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28 августа 2016 года исполнилось 85 лет со дня рождения док-
тора биологических наук

Инны Борисовны Арчеговой,

известного ученого-почвоведа, ведущего научного сотрудника
Института биологии Коми НЦ УрО РАН, заслуженного работ-
ника Республики Коми, лауреата премии правительства Рес-
публики Коми в области научных исследований.

Инна Борисовна родилась в г. Кутаиси в семье военнослужа-
щего. Отец, Борис Алексеевич Арчегов (1903-1977), окончил в
1928 г. Военно-кавалерийское пограничное училище в Крас-
нодаре. Мама, Анна Михайловна (Зайцева) Арчегова (1907-
1977), в 1927 г. окончила курсы медсестер. В 1928 г. они поже-
нились и после свадьбы отправились к месту службы на по-
гранзаставу Джульфа на границе с Ираном (в то время Пер-
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сия). В первое время жили в маленьком домике в одной ком-
нате с другой молодой семьей. Служба была опасная, жизнь
беспокойная. С сопредельной территории через границу час-
то проникали банды басмачей, убивали людей и угоняли скот.
Потом отец был направлен для несения службы в другие по-
гранотряды (Ахалцихе, Кутаиси, Нахичевань-на-Араксе).

Борис Алексеевич и Анна Михайловна Арчеговы после свадьбы. 1928 г.

Папа с дочками – cтаршей Инной и младшей Леной. 1941 г.
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Великая Отечественная война застала семью, в которой к это-
му времени были две дочери – Инна и Елена (1931 и 1936
годов рождения), в Харькове. Отец с курсантами и командира-
ми военно-фельдшерского училища, в котором работал, при-
нимал участие в боевых действиях. Анна Михайловна с деть-
ми были эвакуированы последним эшелоном в Киргизию, в
с. Челдовар (окрестности г. Фрунзе – ныне Бишкек). Здесь Инна
пошла в третий класс. В 1942 г. Б.А. Арчегов вместе с Харь-
ковским военно-фельдшерским училищем был расквартиро-
ван в Саратове, куда вызвал семью. Когда началась битва за
Сталинград, глава семьи принял решение об эвакуации жены
и дочерей в Узбекистан. Их поселили в г. Китаб. Мама работа-
ла в паспортном столе, Инна училась в школе. Жили очень
тяжело, часто голодали и болели. В 1943 г. отец, служивший в
то время начальником штаба Первой особой московской ди-
визии по охране Москвы, после длительных поисков нашел
своих близких, и Анна Михайловна с Инной и Еленой по его
вызову приехали в Москву. Здесь семья встретила День Побе-
ды. Отец был участником знаменитого парада Победы, состо-
явшегося 24 июня 1945 г.

В январе 1946 г. полковник Б.А. Арчегов получил назначение в
Ленинград в качестве командира полка. В том же году в семье
появился еще один ребенок – сын Владимир. Ленинград стал
для Инны Борисовны по-настоящему родным городом. Здесь
похоронены ее родители и сегодня живут сестра и брат.

В 1949 г. после завершения обучения в средней школе И.Б.
Арчегова поступила в Ленинградский государственный универ-
ситет на биолого-почвенный факультет, который окончила в
1954 г. с красным дипломом по специальности «агрохимия и
почвоведение». По распределению она приехала в Архангель-
ский научно-исследовательский стационар Академии наук, где
начала работать в группе геологов под руководством Михаила
Алексеевича Плотникова. В 1957 г. группу перевели в Коми
филиал АН СССР, и Инна Борисовна с мужем, геологом Вла-
димиром Афанасьевичем Молиным, приехала в г. Сыктывкар.
С этого времени почти 60 лет она не меняла места работы,
пройдя с Коми филиалом путь развития в Коми научный центр
Уральского отделения Российской академии наук. В его струк-
турном подразделении – Институте биологии, организованном
в 1962 г., И.Б. Арчегова занимала должности младшего, стар-
шего и ведущего научного сотрудника, защитила кандидатскую
и докторскую диссертации.
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Почвоведение – наука, связанная с длительными экспедици-
онными исследованиями. Каждое лето муж-геолог отправлял-
ся в экспедицию в одну сторону, а жена-почвовед – в другую.
Это не ослабляло семейные узы, которые стали еще более
прочными после появления на свет дочери Анны (1959 г.). При
огромной увлеченности Инны Борисовны научной работой по
избранной специальности ее энергии хватало и на участие в
хоре, и на организацию литературных вечеров с обсуждением
литературных новинок, и на поездки по республике с научно-
популярными лекциями от общества «Знание», и на многое
другое...

Вся научная деятельность И.Б. Арчеговой посвящена изучению
особенностей почвообразования на Севере. С конца 1950-х гг.
в окрестностях г. Воркута под руководством Исмаила Сыдды-
ковича Хантимера сотрудники Коми филиала АН СССР нача-
ли научные исследования с целью выявления возможностей
сельскохозяйственного использования тундровых земель.
С 1960 г. по приглашению И.С. Хантимера в группе стала ра-
ботать как специалист-почвовед И.Б. Арчегова. Решение воп-
росов, стоящих перед научным коллективом, было актуаль-
ным и имело большое практическое значение для народного
хозяйства Республики Коми. Активное развитие в первой по-

И.С. Хантимер с почвоведом И.Б.Арчеговой (справа), геоботаником
Н.С. Котелиной (слева) на поле овса в середине июня 1967 г.
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ловине ХХ в. Воркутинского угольного месторождения потре-
бовало обеспечения населения заполярного города, числен-
ность которого неуклонно увеличивалась, продукцией живот-
новодства. Для развития мясо-молочного направления живот-
новодства требовалось создание местной устойчивой кормо-
вой базы. Использование традиционного в таежной зоне посе-
ва овса на корм животным в тундре оказалось неэффектив-
ным из-за несоответствия природных условий физиологичес-
ким особенностям этого растения, в некоторые годы не давав-
шего хозяйственного урожая. Привозные корма и посев овса
не могли обеспечить устойчивое развитие местного животно-
водства. Результатом исследований коллектива явилась раз-
работка к концу 1960-х гг. географически адаптированной сис-
темы земледелия и растениеводства (технологии сельскохо-
зяйственного освоения земель водораздельной территории),
основанной на использовании метода залужения.

Суть данного метода состоит в создании многолетней агро-
экосистемы лугового типа посевом смеси специально подоб-
ранных видов злаков, адаптированных к природно-климати-
ческим условиям тундры. Специально разработанная техно-
логия включает создание многолетнего травянистого сообще-
ства, режимы ухода за агроценозом и его луго-пастбищного

Летняя экспедиция в совхоз «Центральный», Воркута. В центре –
И.Б. Арчегова и И.С. Хантимер. 1970-е гг.
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использования. Исследования сеяных лугов, созданных на
месте целинных тундр, которые в дальнейшем были продол-
жены под руководством Н.С. Котелиной и И.Б. Арчеговой, по-
казали эффективность метода залужения. Метод был внедрен
в практику заполярных совхозов, в 1970-1980-е гг. в окрестно-
стях Воркуты. В одном из хозяйств (совхозе «Центральный»)
было создано около 10 тыс. га сеяных лугов. Мониторинг, про-
водимый несколькими поколениями специалистов Института
биологии более 50 лет, показал, что при минимальном уходе и
без пересева растений агроценозы из многолетних трав со-
храняют высокую продуктивность в течение более 40 лет. Ана-
логов подобных экспериментов в мире нет.

Результаты этих многолетних исследований, опубликованные
в многочисленных статьях и нескольких монографических свод-
ках, соавтором которых является И.Б. Арчегова, имеют важ-
ное значение для общей теории луговедения, демонстрируют
возможность практического использования инновационной
научной разработки в экстремальных природно-климатичес-
ких условиях.

Исследование особенностей состава, профильной дифферен-

В поле под Воркутой. Слева направо: Е.Г. Кузнецова, И.Б. Арчегова,
Л.П. Турубанова. 1970-е гг.
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циации гумуса в целинных и освоенных тундровых почвах, воз-
можностей их сельскохозяйственного освоения дало И.Б. Ар-
чеговой обширный материал для написания кандидатской дис-
сертации. Квалификационную работу она выполнила под ру-
ководством известного почвоведа Веры Владимировны Поно-
маревой. На большом массиве фактических данных Инна Бо-
рисовна продемонстрировала, что почвы тундровых микроком-
плексов, наиболее широко распространенных в автоморфных
условиях типов ландшафтов, характеризует единый тип мор-
фологического строения, представленный схематическим про-
филем – А0+А1кр – Gtx – Вg. Наиболее важной особенностью
строения природных тундровых почв является резкая граница
между органогенной и минеральной частями профиля, что
согласуется с накоплением в органогенном слое основной
массы корней, максимальной численностью беспозвоночных,
микроорагнизмов, аккумуляцией гумуса и элементов-биогенов.
В связи с этим в пределах микрокомплексов почвы различа-
ются в основном на количественном уровне только в верхней
биогенно-аккумулятивной части, что обусловлено колебания-
ми экологических условий в связи с характером микрорелье-
фа. Минеральная толща испытывает слабое воздействие со

В экспедиции под Воркутой. Стоят: Е.Г. Кузнецова, А.Н. Цыпанова, И.Б.
Арчегова. Сидят: М.Д. Рубцов, рабочий, Л.П. Турубанова. 1980-е гг.
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стороны биоты. Лизиметрические исследования показали, что
из-под органогенного слоя в минеральную толщу поступают
низкоминерализованные, слабокислые растворы с низким со-
держанием водорастворимого органического вещества. Это от-
ражает закономерное в экологических условиях тундры ослаб-
ление процессов трансформации малозольных кустарниково-
моховых растительных остатков.

Следует особо отметить, что И.Б. Арчеговой впервые изучено
воздействие промораживания на почвенное органическое ве-
щество. В модельном опыте по специально разработанной ею
методике оценено воздействие сезонного промерзания на фор-
мирование гумусового (новообразованного) профиля. Показа-
но, что под влиянием промораживания гумусовых веществ в
почвенных образцах (без нарушения связи их с почвенной мас-
сой) состав новообразованного гумуса дифференцируется по
профилю в результате развития процессов коагуляции. Сте-
пень количественного проявления изменений гумуса связана с
условиями увлажнения. Сопоставление аналитических данных
и микроморфологического изучения колонок позволило связать

гуминовые вещества с об-
лаковидными образова-
ниями, которые не отме-
чены в нижней части мо-
дельного профиля. Наи-
более обильные скопле-
ния потечного гумуса на
глинистых скорлупах
(иногда сплошные наплы-
вы), возможно, связаны с
поглощением (закрепле-
нием морозной коагуля-
цией) новообразованных
дисперсных веществ (ти-
па фульвокислот).

В результате многолетних
изысканий установлено,
что воздействие промо-
раживания на новообра-
зованный  «гумусовый
профиль» имеет разно-
сторонний эффект в за-
висимости  от условийУрал. Мечты о будущем. 1980-е гг.
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формирования объекта. Главный эффект связан с коагулиро-
ванием, агрегированием органо-минеральных веществ, закреп-
лением в зоне образования крупнодисперсных новообразован-
ных продуктов разложения растительного материала. Аккуму-
ляция гуминовых веществ обеспечивает ослабление потери
минеральной массы (илистых частиц) из верхнего слоя опыт-
ных колонок с разлагавшимся на поверхности растительным
материалом и без него. Выявлено, что профильное распреде-
ление содержания и состава гумуса характеризуется ясно вы-
раженной аккумуляцией на поверхности минеральной толщи
грубогумусового органического вещества с максимальным по
профилю содержанием группы гуминовых веществ (гуминовых
кислот); на границе с минеральной частью формируется гуму-
со-аккумулятивный маломощный слой криогенно-коагуляцион-
ного генезиса (гор. А1кр). Минеральную толщу) под органоген-
ным слоем характеризуют низкое содержание и резко иной ка-
чественный состав гумуса, обязанный закреплению водомиг-
рационных веществ группы фульвокислот; при застое раство-
ров в теплый и существеном воздействии промораживания в
зимний период формируется пропитанно-гумусовый тип накоп-
ления дисперсных органических веществ в глеево-тиксотроп-
ном слое. Материалы исследований этого периода обобщены
И.Б. Арчеговой в монографии «Гумусообразование на севере
европейской территории СССР» (Л.: Наука, 1985).

Дальнейшее осмысление результатов натурных и эксперимен-
тальных исследований с системных позиций позволило И.Б.
Арчеговой объяснить причину повышенной уязвимости тундро-
вых биоценозов к техногенным (особенно механическим) воз-
действиям и их медленно-
го самовосстановления.
Она впервые обратила
особое внимание на то,
что суровый режим про-
мерзания–оттаивания и
связанные с ним небла-
гоприятные свойства, ог-
раничивая возможность
освоения биотой мине-
ральной толщи, обуслов-
ливают сокращение зоны
биологического оборота
веществ, замыкающейся
в пределах небольшого Работа в экспедиции. 1980-е гг.
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по мощности поверхностного биологически активного слоя,
продуцируемого самой биотой. Эти умозаключения были по-
ложены И.Б. Арчеговой в основу новых теоретических пред-
ставлений о сущности почвы и концепции ускоренного приро-
довосстановления на Крайнем Севере. Сформулированные ею
представления о биологической сущности почвообразования
(почвенном теле, ограниченном органогенными горизонтами
профиля) и функционирования почвы в рамках конкретной при-
родной или культурной биоценотической системы можно рас-
сматривать как новую парадигму в почвоведении.

Примененный ею новый теоретический системный подход по-
зволил рассматривать почву как результат комплексного при-
родно-эволюционного развития экосистемы. Была выявлена
главная роль типа растительного сообщества в формировании
типа почвы. Согласно теоретическим построениям И.Б. Арче-
говой, собственно почвой в ее природно-эволюционном значе-
нии является биогенно-аккумулятивный (продуктивный) слой.
Рыхлая подпочвенная минеральная порода, традиционно рас-
сматриваемая почвоведами как минеральный почвенный про-
филь, – сопутствующее почве и генетически связанное с ней
новое образование. Почва как система открытого типа под воз-

действием миграции во-
дорастворимых органи-
ческих веществ воздей-
ствует на подпочвенную
породу, способствуя фор-
мированию в ней опреде-
ленного типа образова-
ния – элювиально-иллю-
виального в таежной зо-
не, поверхностно-глеево-
го – в тундре. Под биоген-
но-аккумулятивным сло-
ем минеральная порода
приобретает строение в
соответствии с климати-
ческими условиями, вод-
ным режимом, типом био-
ты, составом фитомассы
и особенностями биоло-
гического оборота органи-
ческого (растительного)
вещества.Сбор образцов для анализов. 1989 г.
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С этих теоретических позиций естественные и культурные поч-
вы являются самостоятельными образованиями, развивающи-
мися под воздействием специфических и самостоятельных
процессов почвообразования, отражающих зональные особен-
ности природных условий Крайнего Севера. Принципиальной
задачей в формировании культурной почвы при сельскохозяй-
ственном освоении и восстановлении нарушенных ландшаф-
тов в данном регионе является, по мнению И.Б. Арчеговой,
приведение в соответствие друг другу базовых структур био-
геоценоза (любого типа) – растительного культурного сообще-
ства, живого комплекса и освоенного субстрата с учетом эко-
логических условий региона.

На основе данного системного подхода в 1990-е гг. Инна Бори-
совна разработала методологию и сформулировала основные
принципы рационального природопользования и ускоренного
самовосстановления нарушенных экосистем Крайнего Севера,
совместно с коллегами запатентовала способы биологической
рекультивации антропогенно трансформированных территорий.
Рациональное природопользование должно, с одной стороны,
в системе мер, направленных на стабилизацию экологической
ситуации, предусматривать деятельность в сфере создания
особо охраняемых при-
родных территорий и уп-
равления ими. С другой
стороны, важно обеспечи-
вать своевременную реа-
лизацию научно обосно-
ванных с учетом специфи-
ки региона мероприятий,
направленных на ускоре-
ние восстановления раз-
рушенных природных эко-
систем.

Главное значение в уп-
равляемом процессе вос-
становления раститель-
ной составляющей биоти-
ческой компоненты экоси-
стем тундровой и таеж-
ной зон имеют закрепле-
ние техногенного субстра-
та и формирование ново- Конное путешествие. 1989 г.
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го продуктивного слоя. Необходимость разработки системы
ускоренного восстановления разрушенных биогеоценозов оп-
ределяет также особый характер хозяйствования местного (ко-
ренного) населения с опорой на природные биологические
ресурсы при слабом развитии земледелия. Эколого-соци-
альная специфика Севера обусловливает иную, по сравнению
с земледельческими регионами и традиционными для них прие-
мами рекультивации, систему приемов, целью которой стано-
вится восстановление в антропогенно трансформированных
ландшафтах экосистем, по типу возможно более близких к при-
родно-эволюционным биогеоценозам.

Разработанная под руководством И.Б. Арчеговой практичес-
кая схема «природовосстановления» нарушенных экосистем
Севера состоит из двух этапов. На первом «интенсивном» эта-
пе с помощью агроприемов (внесение удобрений, посев мест-
ных видов многолетних трав) за короткий срок (три-четыре года)
создается устойчивое продуктивное растительное сообщество
и соответствующий ему продуктивный слой, т.е. почва. В тече-
ние этого периода за посевами трав осуществляют уход. На

первом этапе восстанав-
ливается биологический
круговорот органического
вещества. Благодаря за-
дерняющим свойствам
многолетних трав предот-
вращается возможность
развития ускоренной эро-
зии. После достижения
растительностью общего
проективного покрытия не
менее 70 % уход за трава-
ми прекращают. В тече-
ние второго «ассимиля-
ционного» этапа сеяное
сообщество травянистых
растений постепенно за-
мещает зональный тунд-
ровый или таежный (лес-
ной) фитоценоз. При этом
с преобразованием рас-
тительного сообщества и
характера биологическо-
го оборота органического

Экскурсия на опытные участки под
Воркутой. И.Б. Арчегова на переднем
плане. 1990-е гг.
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(растительного) вещества происходит изменение продуктив-
ного почвенного слоя, приобретающего характерный для зо-
нальных почв облик и свойства. Продолжительность второго
этапа в зависимости от конкретных условий (отсутствие по-
вторных антропогенных нарушений) составляет в тундре око-
ло 20-25 лет.

Специалистами Института биологии начаты исследования в
таежной зоне, направленные на сокращение продолжитель-
ности «ассимиляционного» этапа схемы «природовосстанов-
ления». По сравнению с традиционным пониманием рекуль-
тивации, сложившимся в земледельческих районах на основе
ресурсного подхода, главной целью которой является возврат
посттехногенного участка в хозяйственное использование, раз-
работанная под руководством И.Б. Арчеговой система «при-
родопользования» представляет «природовосстановление»
посттехногенных территорий как единую систему «природо-
пользование–природовосстановление», направленную на со-
хранение устойчивости (стабильности) глобальной системы
Земли – биосферы. Естественный самовосстановительный
процесс продолжается 50 и более лет.

В 1995 г. Инна Борисовна обобщила итоги многолетних иссле-
дований и успешно защитила по совокупности опубликован-
ных работ докторскую диссертацию на тему «Экологические
особенности почвообразования и схема биологической рекуль-
тивации на Крайнем Севере России».

Всегда стремясь внедрять результаты научных исследований
в практику, И.Б. Арчегова руководила и непосредственно уча-
ствовала в разработке приемов, оптимизирующих процесс
«ускоренного природовосстановления», в частности, техноло-
гии получения органо-минерального удобрения на основе от-
ходов целлюлозно-бумажной промышленности. Биологически
активное органо-минеральное удобрение было применено как
для восстановления нарушенных экосистем, так и в сельскохо-
зяйственных целях на Ямале, а также в Ухтинском, Усинском и
Сыктывдинском районах Республики Коми. Использование
предлагаемой биотехнологии позволяет сократить добычу тор-
фа, сохраняя болота – важный регулятор водного режима на
значительных территориях. Создано несколько видов микро-
биологических препаратов (биосорбентов), позволяющих оп-
тимизировать очистку нефтезагрязненных объектов (почвы и
водоемы), разработаны технологии их получения. Результаты
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исследований запатентованы и прошли производственные ис-
пытания. Предложен научно обоснованный комплекс приемов
восстановления нарушенных и загрязненных нефтью земель,
который многократно испытан. Подготовлены рекомендации,
дающие ясное распределение затрат по этапам работ, что
позволяет в комплексе планировать эколого-экономические
затраты.

Не менее значим вклад И.Б. Арчеговой в научно-организаци-
онную работу. По ее инициативе с 1991 г. в Институте биоло-
гии Коми НЦ УрО РАН периодически проходят конференции
по теме «Освоение Севера и проблемы природовосстановле-
ния». Многие годы она была членом диссертационного сове-
та, оппонировала диссертационные работы.

Талант педагога позволил Инне Борисовне воспитать не одно
поколение специалистов в Сыктывкарском лесном институте
и Ухтинском государственном техническом университете. Она
написала учебное пособие по курсу «Экологические основы
природовосстановления на Севере». Под руководством И.Б.
Арчеговой одаренными молодыми исследователями, которые
по праву называют ее своим наставником, успешно выполне-
но несколько диссертационных работ. Многие годы Инна Бо-
рисовна входила в состав научно-издательского совета Инсти-

После окончания конференции «Освоение Севера и проблемы ре-
культивации». И.Б. Арчегова – четвертая слева. 1990-е гг.
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тута биологии, она ответственный редактор 17 изданий (моно-
графии и материалы конференций).

Результатом активной научной деятельности И.Б. Арчеговой
стали не только многочисленные научные публикации (более
300) и практические предложения, но и блестящие выступле-
ния с докладами на конференциях, совещаниях, симпозиумах
по актуальным проблемам почвоведения и охраны окружаю-
щей среды. Она обладает замечательным свойством быстро
находить контакт и с маститыми учеными, и с молодыми начи-
нающими исследователями, вдохновляя и тех и других свои-
ми планами научного поиска, организаторским энтузиазмом и
энергичным стремлением к достижению поставленных целей.
И.Б. Арчегова обладает высокой культурой и незаурядными
личными качествами: широтой взглядов, умением глубоко про-
никнуть в сущность самых сложных проблем. Инна Борисовна
не только известный ученый и организатор науки, но и цель-
ная личность. Для нее характерны интеллигентность и высо-
кая нравственность, принципиальность и бескомпромиссность,
объективность и надежность, ответственное отношение к лю-
бой работе, огромное личное обаяние, душевная доброта,
бескорыстие, неиссякаемая энергия и жизнерадостность. Все
это достойно глубокого уважения.

Многолетний добросовестный труд И.Б. Арчеговой отмечен пре-
мией правительства Республики Коми в области научных ис-
следований (2010 г.), бронзовой медалью ВДНХ СССР (1984 г.),
медалью ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени
(2007 г.), почетными грамотами РАН и профсоюза работников
РАН, Совета министров Коми АССР, Республики Коми, Мин-
природы Республики Коми и г. Сыктывкара, почетным звани-
ем «Заслуженный работник Республики Коми».

С 1 января 2016 г., выйдя на пенсию, Инна Борисовна Арчего-
ва продолжает научно-консультационную работу в лаборато-
рии биологии почв отдела почвоведения Института биологии.
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