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— Обычно летом обостряется 

общественный интерес к борще-

вику Сосновского. В чем главная 

опасность распространения этого 

сорняка для экосистемы?

— Мы называем участки моновидо-

вых зарослей борщевика «маркером 

бесхозяйственности». Это растение 

практически не проникает в есте-

ственные экосистемы. В основном 

оно встречается на участках земли, 

трансформированных деятельно-

стью человека: обочинах дорог и 

промышленных участков, заброшен-

ных полях, пустырях на территории 

населенных пунктов. Парадокс, но 

для сельского хозяйства эта культура 

продолжает приносить пользу и в на-

стоящее время. 

Когда поля, заброшенные сельхоз-

производителями, занимает борще-

вик Сосновского, то он не допускает 

проникновения на завоеванную тер-

риторию кустарников и древесных 

растений. Кроме того, он ежегодно 

накапливает в почве значительные 

запасы органики и очищает землю 

от вредителей классических сель-

скохозяйственных культур. Освобо-

дить поле от борщевика способен 

любой грамотный агроном, тогда как 

борьба с кустарниками и подлеском 

требует гораздо больших усилий.

— Но разве нет опасности, что он 

станет в некоторых районах го-

сподствующим видом, вытеснив 

обычные растения?

— Стать доминирующим видом бор-

щевик может только на территориях 

с нарушенным почвенным покро-

вом, в условиях достаточного увлаж-

нения и содержания азота в почве. 

На песчаных почвах, в том числе в 

сосняках, не может расти вообще. 

В лиственные и темнохвойные леса 

может медленно проникать только 

по обочинам лесных дорог и встре-

чаться в «окнах» между деревьями, 

если лес примыкает к полю, занято-

му борщевиком. Большую тревогу у 

населения он вызывает именно бла-

годаря тому, что растет на землях, 

тесно связанных с деятельностью 

человека. Распространено растение 

там, где его культивировали в сель-

ском хозяйстве, преимущественно 

в Республике Коми, Ленинградской, 

Псковской, Нижегородской, Мо-

сковской, Архангельской, областях, 

Пермском крае и других регионах 

Европейской части России.

На нашем сайте есть специаль-

ный раздел (http://proborshevik.ru/

map/), где каждый желающий с по-

мощью смартфона с функцией GPS/

ГЛОНАСС может пополнить сведе-

ния о распространении борщевика. 

Полагаем, что эта информация будет 

полезна государственным и муници-

пальным органам власти.

— В чем причины его феноме-

нальной живучести?

— Убеждение о феноменальной жи-

вучести борщевика создается из-за 

неадекватных и бесполезных мето-

дов борьбы с ним: кошения и ручной 

прополки. 

Стратегия борщевика заключается 

в формировании плотных однови-

довых зарослей. Популяция борще-

вика может возобновляться неогра-

ниченно долгое время. Растения 

борщевика обладают следующими 

свойствами, которые позволяют ре-

ализовать эту стратегию: во-первых, 

семена начинают прорастать еще 

до схода снежного покрова и давать 

всходы сразу после таяния снега. Во-

вторых, скорость фотосинтеза, ко-

торой способны достигать растения 

борщевика, заметно выше средней 

для дикорастущих травянистых рас-

тений. А освещенность поверхности 

почвы под пологом борщевика в 

30-40 раз ниже, чем над пологом 

его листьев. Очень мало видов рас-

тений, способных выживать в таких 

условиях освещенности. В-третьих, 

на подземной части побега, углу-

бленной на 7-15 см в почву, фор-

мируется 5-6 почек, каждая из ко-

торых способна породить новый 

надземный побег. В-четвертых, 

растения формируют значительный 

запас семян. Большая часть семян 

всходит на следующий год после 

созревания и погибает под поло-

гом крупных растений 2-го и 3-го 

года жизни. Но если по каким-либо 

причинам будут уничтожены круп-

ные растения борщевика, их место 

очень быстро займут молодые рас-

тения 1-го года жизни. Поэтому его 

бесполезно косить.

Частное 
мнение
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Личный опыт

Тщательно помыться и 
не выходить на солнце
В этом году мы отмечаем рост числа пациентов, посту-

пающих с диагнозом химических ожогов от борщеви-

ка Сосновского. Трудно сказать, с чем это связано: с 

увеличением площади распространения растения или 

активизацией борьбы с ним. 

Обычно в сезон цветения сорняка мы оказываем помощь 

12-15 пациентам, а в этом июле их было 17. Примерно по-

ловина из них дети, другая половина — дачники и рабочие, 

уничтожающие борщевик. Судя по характеру термических 

травм, они не очень знакомы с техникой безопасности при 

работе с этим опасным растением.

Напомню, что опасен не сам сок борщевика, а реакция фо-

тосинтеза, которую он вызывает при контакте с солнечным 

светом, отчего и появляются ожоги. Специфические ожоги 

от борщевика не являются проблемой для медицины (по 

сравнению с травмами от пожаров, их ничтожно мало). 

Как правило, эти поражения не тяжелые. По крайней мере, 

в моей практике не было летальных исходов за все годы 

наблюдения, ни одного из больных не приходилось опе-

рировать, даже при большой площади поражения кожи. 

Представляют опасность только инфекционные осложне-

ния, связанные с неправильным лечением, которые могут 

привести к образованию рубцов и пигментационных пятен 

на коже.

Профилактика ожогов от борщевика Сосновского доста-

точно проста. При работе с растением не должно быть от-

крытых участков тела, оптимально выбрать для контакта с 

ним пасмурный день. А после работы тщательно помыться 

и не находиться на солнце в течение 4-5 часов. Если сок 

попал на кожу, нужно тщательно вымыть ее и также не 

допускать контакта с солнечным светом. По последним 

данным, опасным бывает не только сок, но даже эфирная 

смесь, образующаяся в воздухе поблизости с цветущими 

растениями.

Пострадавшим от ожогов борщевика могут оказать помощь 

в любой районной больнице или поликлинике, квалифика-

ции любого практикующего хирурга для этого достаточно. 

По крайней мере, я постоянно рассказываю студентам ме-

дицинских вузов Петербурга и  врачам, прибывающим на 

повышение квалификации в наш НИИ, об этой проблеме. 

И не стоит заниматься самолечением, особенно в случае 

ожогов у детей. Еще раз напомню: опасен не ожог, а вос-

паление.

Константин КРЫЛОВ, руководитель клиники термических 

поражений НИИ Скорой помощи им. И. И. Джанелидзе

Глас народа

Как вы считаете, государство вы-

деляет на поддержку сельского 

хозяйства слишком много денег, 

слишком мало или столько, 

сколько нужно?

к ОБЩЕМУ сведению

Объем средств, выделенных из областного бюджета на борьбу с 

борщевиком Сосновского, в 2015 году составляет 35,4 млн ру-

блей. Из них субсидии сельхозпроизводителям, занимающимся 

этим самостоятельно — 12 млн рублей. 

В 2015 году работы по борьбе с борщевиком Сосновского плани-

рует провести 41 хозяйство на общей площади 5 836 га, что на  

2 000 га больше 2014 года.

Химическая обработка земель в течение пяти лет производилась в 

Бегуницком, Большеврудском и Терпилицком сельских поселениях 

Волосовского района; Дзержинском, Скребловском сельских по-

селениях Лужского района; Плодовском, Сосновском и Раздольев-

ском поселениях Приозерского района на площади 625 га. Терри-

тории удалось освободить от борщевика. 

Всего за 5 лет охват территории населенных пунктов, на которых 

проводятся химические обработки, составил 2 287 га, земель 

сельскохозяйственных предприятий — 11,2 тыс га.

для ОБЩЕЙ пользы

Три эффективных метода 

борьбы с борщевиком

1. На землях сельскохо-

зяйственного назначения 

— глубокая запашка с 

отвалом, что позволяет 

уничтожить корни расте-

ния и не допустить всходов.

2. На больших участках, 

расположенных на терри-

тории населенных пунктов 

и не пригодных для работы 

тяжелой сельхозтехники — 

применение гербицидов 

на основе глифосата. 

3. На садовых участках — 

геотекстиль или черный 

полиэтилен, которыми 

закрывают всходящие или 

скошенные растения.

59%

слишком мало

28%

затрудняюсь 

ответить

1% слишком  много

12% столько, 

сколько нужно

Как вы считаете, в целом 

качество российской 

сельскохозяйственной 

продукции высокое, 

среднее или низкое?

Сегодня российское 

сельское хозяйство 

производит достаточно 

или недостаточно 

продукции?

22%

49% 71%

12%
19% 17%

11%

высокое 

среднее 

низкое

затрудняюсь 

ответить

затрудняюсь 

ответить

недостаточно

достаточно


