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Ôàóíà âîäîåìîâ áàññåéíà êðóïíîé ñåâåðíîé åâðîïåéñêîé ðåêè
Ïå÷îðà èçäàâíà ïðèâëåêàåò îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ñïåöèà-
ëèñòîâ ñâîåé ñïåöèôè÷íîñòüþ, îñîáåííîñòÿìè ýâîëþöèîííîãî ðàç-
âèòèÿ, ñâÿçàííûìè ñî ñëîæíîé ãåîëîãè÷åñêîé èñòîðèåé è ãåî-
ãðàôè÷åñêèì ïîëîæåíèåì Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà (Æàäèí, 1950; Thie-
nemann, 1950). Èíâåíòàðèçàöèÿ ôàóíû, êîòîðàÿ íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå ñ÷èòàåòñÿ âàæíåéøåé çàäà÷åé ýêîëîãèè (×åðíîâ, 2004), äàåò
öåííûé ìàòåðèàë äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ çîîãåîãðàôèè è îáñóæ-
äåíèÿ èñòîðèè ôîðìèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ ðåãèîíà, äëÿ îáùåãî ïî-
çíàíèÿ ñòðóêòóðû è äèíàìèêè åñòåñòâåííûõ áèîöåíîçîâ ðåê è
îçåð. Ñ 60-õ ãîäîâ äâàäöàòîãî ñòîëåòèÿ â Ïå÷îðñêîì áàññåéíå, áî-
ãàòîì áèîëîãè÷åñêèìè è ìèíåðàëüíûìè ðåñóðñàìè, âîäîåìû èí-
òåíñèâíî âîâëåêàþòñÿ â õîçÿéñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, ÷òî ïðèâî-
äèò ê èçìåíåíèþ èõ ãèäðîëîãè÷åñêîãî è ãèäðîõèìè÷åñêîãî ðåæè-
ìîâ, íàðóøåíèþ ñòðóêòóðû âîäíûõ ýêîñèñòåì, óñëîâèé èõ
íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, îáåäíåíèþ âèäîâîãî ðàçíîîáðà-
çèÿ (Øóáèíà, 2006à).

Îäíî èç îáÿçàòåëüíûõ óñëîâèé èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ è îõðàíû
ýêîñèñòåìû âîäîåìîâ — óñòàíîâëåíèå âèäîâîãî ñîñòàâà ãèäðîáè-
îíòîâ, áåç êîòîðîãî áèîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ëþáîãî õàðàêòåðà
ìàëîýôôåêòèâíû (Áðîäñêèé, 1976). Íåîáõîäèìîñòü âèäîâîãî îïðå-
äåëåíèÿ ôàóíû íàèáîëåå î÷åâèäíà ïðè èññëåäîâàíèÿõ, «ïîñòàâëåí-
íûõ äëÿ òîãî, ÷òîáû áîëåå ïîëíî îòðàçèòü ñîñòîÿíèå âîäíîé ýêîñè-
ñòåìû â äàííûé ìîìåíò è ïîëó÷èòü îáúåêòèâíûå ìàòåðèàëû, ïî
êîòîðûì … ñïóñòÿ ìíîãèå ãîäû, ìîæíî áóäåò îáíàðóæèòü äîëãî-
âðåìåííûå èçìåíåíèÿ ïîä âëèÿíèåì ïðèðîäíûõ è àíòðîïîãåííûõ
ôàêòîðîâ» (Âèíáåðã, 1977, ñ. 4). Âèäîâîé ñîñòàâ âîäíîé ôàóíû çà-
âèñèò îò ãåîãðàôè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ è òèïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé âîäîåìà: ìîðôîìåòðèè, ñòàäèè ðàçâèòèÿ, îñîáåííîñòåé ãèäðî-
ëîãè÷åñêîãî è ãèäðîõèìè÷åñêîãî ðåæèìîâ, ò. å. îò ëèìíîëîãè÷å-
ñêîãî òèïà âîäîåìà è åãî èçìåíåíèé (Æàäèí, 1950), à òàêæå
îáóñëîâëåí è ãåîëîãè÷åñêèì ïðîøëûì òåððèòîðèè.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå äàâíèé èíòåðåñ áèîãåîãðàôîâ ê áàññåé-
íó ð. Ïå÷îðà (Holdhaus, 1954), íåäîñòàòî÷íóþ èçó÷åííîñòü âèäîâî-
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ãî ñîñòàâà âîäíûõ æèâîòíûõ Ñåâåðî-Âîñòîêà åâðîïåéñêîé ÷àñòè
Ðîññèè (Çâåðåâà, 1969), àâòîðîì áîëüøîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî
îïðåäåëåíèþ âèäîâîãî ñîñòàâà äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ, â òîì ÷èñ-
ëå è ðó÷åéíèêîâ, âîäîåìîâ Ñåâåðà (Øóáèíà, 2006à). Â âîäîòîêàõ
áàññåéíà ð. Ïå÷îðà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ,
îíè âõîäÿò â ÷èñëî ïîñòîÿííûõ è âàæíåéøèõ ãèäðîáèîíòîâ â ïðå-
ñíîâîäíîé ôàóíå, èãðàþò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â òðàíñôîðìàöèè âå-
ùåñòâà è ýíåðãèè, îïðåäåëÿþò ïðîäóêòèâíîñòü âîäîåìîâ (Çâåðåâà,
1969; Øóáèíà, 2006à). Ëè÷èíêè è êóêîëêè ðó÷åéíèêîâ ñîñòàâëÿþò
ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü êîðìîâîé áàçû ìíîãèõ âèäîâ ðûá Ïå÷îðñêîãî
áàññåéíà, à èìåííî: ìîëîäè àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ Salmo salar
(Linnaeus, 1758), ñèãà-ïûæüÿíà Goregonus lavaretus pidschian
(Gmelin, 1758), ïåëÿäè Coregonus peled (Gmelin, 1758), õàðèóñà
Thymallus thymallus (Linnaeus, 1758), ÿçÿ Leuciscus idus (Linnaeus,
1758), îêóíÿ Perca fluviatilis (Linnaeus, 1758), åðøà Acerina cernua
(Linnaeus, 1758) è äð. (Êó÷èíà, 1962; Ñîëîâêèíà, 1962; Øóáèíà,
Ìàðòûíîâ, 1977 è äð.). Âçðîñëûå ðó÷åéíèêè — âàæíàÿ ÷àñòü ýíòî-
ìîôàóíû ðåê Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà: çäåñü, â ïðèáðåæíûõ ó÷àñòêàõ,
îíè ñîçäàþò îñíîâíîé åå ôîí.

Â ýêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ðó÷åéíèêè, ïðåêðàñíûå áèîèí-
äèêàòîðû ñðåäû, çàêëþ÷àþò â ñåáå îáøèðíóþ èíôîðìàöèþ î ñî-
ñòîÿíèè áåíòîñíîãî ñîîáùåñòâà, î ðåàëüíîé ñèòóàöèè èëè ïîòåí-
öèàëüíîé âîçìîæíîñòè óõóäøåíèÿ êà÷åñòâà âîäû â ðåçóëüòàòå àíò-
ðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ. Ïðè çàãðÿçíåíèè ñðåäû îíè ÷óòêî
ðåàãèðóþò íà îáùóþ ýêîëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó, ñèãíàëèçèðóþò î
íà÷àëå ñàìûõ ðàííèõ ñòàäèé ïðîöåññà äåãðàäàöèè ýêîñèñòåìû.

Â íàñòîÿùåé ìîíîãðàôèè îáîáùåíû ëèòåðàòóðíûå ñâåäåíèÿ è
ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ ìíîãîëåòíèõ (1958—2008 ãã.) èññëåäîâà-
íèé ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ èç áåíòîñà è ïèùè ðûá ìíîãî÷èñëåííûõ
ðåê è îçåð áàññåéíà ð. Ïå÷îðà. Â ðàáîòå âûïîëíåíà èäåíòè-
ôèêàöèÿ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ èç ðàçëè÷íûõ òèïîâ âîäîåìîâ, ïðîâåäå-
íà èõ èíâåíòàðèçàöèÿ è ñèñòåìàòèçàöèÿ è ïîêàçàíî, ÷òî îñîáåííî-
ñòè ãåîãðàôè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ, ìíîãîîáðàçèå ïðèðîäíûõ óñëî-
âèé, ñëîæíîå ãåîëîãè÷åñêîå ïðîøëîå Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà
îïðåäåëÿþò ãåòåðîãåííîñòü ôàóíû ýòîãî äðåâíåãî îòðÿäà íàñåêî-
ìûõ. Âûÿâëåíû çàêîíîìåðíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ ëè÷èíîê ðó÷åéíè-
êîâ â çàâèñèìîñòè îò ïðèðîäíûõ è àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ âîä-
íîé ñðåäû. Ïðèâîäÿòñÿ ñâåäåíèÿ î ñåçîííîé è ìåæãîäîâîé äèíàìè-
êå âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ, ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ â ãîðíûõ ðåêàõ çàïàäíîãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî Óðàëà.
Â ìîíîãðàôèþ âêëþ÷åíû ìàòåðèàëû ïî ìèãðàöèÿì ýòèõ ãèäðîáè-
îíòîâ, ïî èñïîëüçîâàíèþ ëè÷èíîê è êóêîëîê â ïèùó ðàçíûìè âè-
äàìè ðûá, ïðåæäå âñåãî íàèáîëåå ìàññîâûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè èõ-
òèîôàóíû Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà.

Àâòîð ïðèíîñèò ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü êîëëåãàì ïî ðàáîòå:
Þ. À. Ïîñòíèêîâó, Þ. Ï. Øóáèíó, Ì. È. ×åðåçîâîé, Â. È. Ïîíîìà-
ðåâó, À. Á. Çàõàðîâó è Î. À. Ëîñêóòîâîé çà ïîìîùü ïðè ñáîðå ãèä-
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ðîáèîëîãè÷åñêîãî è èõòèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëîâ, èñêðåííå ïðè-
çíàòåëåí Â. È. Ïîíîìàðåâó çà ïðåäîñòàâëåííûå ôîòîãðàôèé è
Í. Ï. Ñîêîëîâîé çà òåõíè÷åñêóþ ïîìîùü â îôîðìëåíèè ìîíîãðà-
ôèè. Àâòîð âûðàæàåò ñåðäå÷íóþ ïðèçíàòåëüíîñòü îòâåòñòâåííîìó
ðåäàêòîðó ìîíîãðàôèè, äîêòîðó áèîëîãè÷åñêèõ íàóê À. À. Åñòàôü-
åâó çà íàó÷íîå ðåäàêòèðîâàíèå ðóêîïèñè, çà öåííûå ñîâåòû è çàìå-
÷àíèÿ ïî óëó÷øåíèþ ðàáîòû.



Ìàòåðèàëû ïðåäñòàâëåíû íà îñíîâàíèè ëèòåðàòóðíîãî îáçîðà
ðÿäà ïóáëèêàöèé (Ìàðòûíîâ, 1934; Æàäèí, Ãåðä, 1961; Ëåïíåâà,
1964; Êà÷àëîâà, 1972; Êîðíîóõîâà, 1999; Áèîëîãè÷åñêèé ýíöèêëî-
ïåäè÷åñêèé ñëîâàðü, 1986, è äð.).

Ðó÷åéíèêè, âëàñîêðûëûå èëè âîëîñèñòîêðûëûå (Trichopte-
ra), — äðåâíèé îòðÿä íàñåêîìûõ, îáîñîáèâøèéñÿ â ïåðìñêèé ïåðè-
îä ïàëåîçîéñêîé ýðû (Ìàðòûíîâ, 1938). Çà äîëãèé ñðîê ñâîåãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ýòîò îòðÿä ïðîøåë ñëîæíûé ýâîëþöèîííûé ïóòü,
ñâÿçàííûé ñ ôîðìèðîâàíèåì ìàòåðèêîâ è äëèòåëüíûìè ìíîãîîá-
ðàçíûìè èçìåíåíèÿìè ãèäðîãðàôè÷åñêîé ñåòè ñóøè (Ëåïíåâà,
1964). Ðó÷åéíèêè îòíîñÿòñÿ ê îòðÿäó íàñåêîìûõ ñ ïîëíûì ïðåâðà-
ùåíèåì, èìåþò ñòàäèþ ëè÷èíêè, êóêîëêè è èìàãî. Áóëüøàÿ ÷àñòü
èõ æèçíè (îò ÿéöà äî êóêîëêè) ïðîõîäèò â âîäíîé ñðåäå, âçðîñëûå
íàñåêîìûå (èìàãî) — ÷èñòî íàçåìíûå, äåðæàòñÿ áëèç âîäû íà áå-
ðåãó ñðåäè ðàñòèòåëüíîñòè è ïîä êàìíÿìè, íåïîäàëåêó îò âîäî-
åìîâ, ãäå ïðîõîäèëî èõ ðàçâèòèå. Îáû÷íî ðó÷åéíèêè èçâåñòíû íå
ñòîëüêî â èìàãèíàëüíîé, ñêîëüêî â ëè÷èíî÷íîé ñòàäèè. Ýâîëþöèî-
íèðóÿ äèâåðãåíòíî â ïðîöåññå îñâîåíèÿ âñå íîâûõ è íîâûõ ìåñò
æèçíè, ðó÷åéíèêè â ñâîåé ëè÷èíî÷íîé ôàçå çàñåëèëè øèðî÷àéøèé
êðóã âîäîåìîâ: îò áîëüøèõ îçåð è ìîùíûõ ðåê äî ïðóäîâ è ãîðíûõ
ðó÷üåâ, ïðèñïîñîáèâøèñü ê æèçíè íà ðàçëè÷íûõ áèîòîïàõ òåêó÷èõ
è ñòîÿ÷èõ âîä ñóøè (Æàäèí, Ãåðä, 1961; Ëåïíåâà, 1964).

Â òåêó÷èõ âîäàõ ðó÷åéíèêè çàíèìàþò âòîðîå ïîñëå äâóêðûëûõ
ìåñòî ïî ÷èñëó âèäîâ è ðàçíîîáðàçèþ ýêîëîãè÷åñêèõ àäàïòàöèé.
Â ñîñòàâ îòðÿäà íàðÿäó ñ âèäàìè ñòðîãî ýêîëîãè÷åñêè ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûìè, ïðèóðî÷åííûìè ê óçêîìó êðóãó áèîòîïîâ, âõîäÿò çíà-
÷èòåëüíûå ãðóïïû âèäîâ ýêîëîãè÷åñêè ïëàñòè÷íûõ, îáèòàþùèõ â
äîâîëüíî èçìåí÷èâûõ è äàëåêî íå îäíîðîäíûõ óñëîâèÿõ ñðåäû.
Íàñåëÿÿ ðàçëè÷íûå òèïû âîäîåìîâ, ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ îáû÷íî
òðåáîâàòåëüíû ê îïðåäåëåííûì óñëîâèÿì æèçíè. Îíè ëþáÿò ñòà-
áèëüíûå òâåðäûå ãðóíòû ñ ìîõîâûìè è âîäîðîñëåâûìè îáðàñòàíè-
ÿìè, òåêó÷èå ÷èñòûå âîäû, íàñûùåííûå êèñëîðîäîì, î÷åíü ÷óâñò-
âèòåëüíû ê ïîâûøåííîìó ñîäåðæàíèþ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ â âî-
äå. Áîëüøèíñòâî ðó÷åéíèêîâ — îëèãîñàïðîáû è æèâóò òîëüêî â
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÷èñòîé âîäå, ëèøü íåìíîãèå âèäû — ìåçîñàïðîáû, îáèòàþò â ñëà-
áîçàãðÿçíåííûõ âîäîåìàõ (×åð÷åñîâà, 2004; Øóáèíà, 2006à).

Â áåíòîñå êðóïíûõ îçåð ðó÷åéíèêè çàíèìàþò ïîä÷èíåííîå ïî-
ëîæåíèå, ïîñåëÿÿñü â îñíîâíîì â ëèòîðàëüíîé çîíå, ãäå â óñëîâèÿõ
ïðèáîéíîãî ïîáåðåæüÿ îáèëèå êèñëîðîäà â âîäå îáåñïå÷èâàåòñÿ
äèíàìèêîé âîäíîé ìàññû. Â íåáîëüøèõ îçåðàõ ëè÷èíêè ðó÷åéíè-
êîâ ÷àùå îòñóòñòâóþò.

Òåëî ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ÷åðâåîáðàçíî âûòÿíóòî èëè íåñêîëü-
êî óïëîùåíî è ðàñ÷ëåíåíî íà ãîëîâó, ãðóäü è áðþøêî, èìååò òðè
ïàðû íîã è îáû÷íî òðàõåéíûå æàáðû. Íà êîíöå áðþøêà íàõîäèòñÿ
ïàðà êðþ÷êîâèäíûõ ïðèäàòêîâ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò õàðàêòåð-
íûé ïðèçíàê îòðÿäà ðó÷åéíèêîâ. Äëèíà ëè÷èíîê êîëåáëåòñÿ îò
2—3 äî 50—60 ìì (Ëåïíåâà, 1964). Ñðåäè ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ
ðàçëè÷àþò äâà òèïà. Îäíè âèäû æèâóò ñâîáîäíî èëè ñòðîÿò èç âû-
äåëÿåìûõ øåëêîïîäîáíûõ íèòåé ëîâ÷èå ñåòè è äåðæàòñÿ â òðóá÷à-
òîì èõ íà÷àëå. Êàê ïðàâèëî, ýòè âèäû íå ñîîðóæàþò ÷åõëèêîâ-äî-
ìèêîâ, èìåÿ äëÿ óäåðæàíèÿ íà òå÷åíèè ìîùíûå ïðèöåïêè (ðèñ. 1).

Ëè÷èíêè áîëüøèíñòâà âèäîâ ðó÷åéíèêîâ îáèòàþò â äîìèêàõ è,
åäâà ïðîêëþíóâøèñü èç ÿéöà, ïðèíèìàþòñÿ çà åãî ñòðîèòåëüñòâî.
Îíè — ëó÷øèå «àðõèòåêòîðû» â ìèðå ãèäðîýíòîìîôàóíû, èõ äî-
ìèêè îòëè÷àþòñÿ èçóìèòåëüíîé òîíêîñòüþ è ìàñòåðñòâîì èñïîë-
íåíèÿ è ïîðàæàþò ïðè÷óäëèâîñòüþ ôîðì è ñâîåé êîíñòðóêöèåé
(Êà÷àëîâà, 1972). Äëÿ ïîñòðîéêè äîìèêîâ ëè÷èíêè èñïîëüçóþò ñà-

Ðèñ 1. Ñâîáîäíî æèâóùèå ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ðîäîâ Hydropsyche (1)
è Rhyacophila (2) (www.troutnut.com).
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ìûé ðàçëè÷íûé ðàñòèòåëüíûé è ìèíåðàëüíûé ìàòåðèàë: õâîþ,
ñòåáëè è ñåìåíà âîäíûõ ðàñòåíèé, ïàëî÷êè, âîäîðîñëè, ðàêîâèíû
ïîãèáøèõ ìåëêèõ ìîëëþñêîâ, ïåñ÷èíêè, ÷àñòèöû ãðàâèÿ, ìåëêèå
êàìåøêè (ðèñ. 2). Åñòü äîìèêè ðó÷åéíèêîâ, öåëèêîì ñîñòîÿùèå èç
ñåêðåòà.

Äîìèêè ðàçëè÷àþòñÿ è ïî óêëàäêå ñîñòàâíûõ ÷àñòåé. Àðõèòåê-
òóðà (ñïèðàëüíîå èëè êîëüöåâîå ðàñïîëîæåíèå õâîè, èëè òèï ðàñ-
ïîëîæåíèÿ ðàêîâèíîê, èëè èçîãíóòûå ïåñ÷àíûå äîìèêè) ñëóæèò
õàðàêòåðíûì âèäîâûì ïðèçíàêîì ðó÷åéíèêîâ. Âíåøíèé âèä äîìè-
êà ÿâíî íîñèò ïîêðîâèòåëüñòâåííûé õàðàêòåð. Â äîìèêå ïîìåùàåò-
ñÿ ëè÷èíêà è äëÿ íåå îí ñëóæèò íàäåæíûì óáåæèùåì: â ñëó÷àå
îïàñíîñòè ëè÷èíêà âñÿ âòÿãèâàåòñÿ â äîìèê, çàêðûâàåò ãîëîâíîé
êàïñóëîé âõîäíîå îòâåðñòèå. Ê òîìó æå ýòî óáåæèùå, ïîñòðîåííîå
èç ìàòåðèàëîâ îêðóæàþùåé îáñòàíîâêè, õîðîøî çàìàñêèðîâàíî
ñðåäè ïðî÷èõ ïîäâîäíûõ ïðåäìåòîâ è êàê áû êîïèðóåò èõ. Ëè÷èí-
êà ñòðîèò äîìèê ñ ïîìîùüþ øåëêîâèñòûõ âûäåëåíèé ïðÿäèëüíûõ
æåëåç è ïî ìåðå ðîñòà íàäñòðàèâàåò åãî ñïåðåäè. Ðîñò ëè÷èíêè
ïðîèñõîäèò ïóòåì ëèíüêè: ñòàðàÿ øêóðêà ñáðàñûâàåòñÿ, è, ïîêà íå
çàòâåðäååò íîâàÿ, ïðîèñõîäèò ðîñò. Ëèíåê â òå÷åíèå ëè÷èíî÷íîé
ôàçû áûâàåò 4 èëè ðåæå 5—6, îáùåå ÷èñëî ëè÷èíî÷íûõ ñòàäèé
îáû÷íî 5, ðåæå 6—7 (Ëåïíåâà, 1964). Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñòàäèè
ëè÷èíêè ðó÷åéíèêà ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå ãîäà, ó íåêîòîðûõ âèäîâ
íà ñåâåðå è äîëüøå (äî 3 ëåò).

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ äûøàò êèñëîðîäîì, ðàñòâîðåííûì â âîäå.
Íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ îíè ïîãëîùàþò êèñëîðîä òîíêèì êî-
æèñòûì ïîêðîâîì âñåé ïîâåðõíîñòüþ òåëà, ïîçäíåå ó áîëüøèíñòâà
ôîðì ðàçâèâàþòñÿ îðãàíû äûõàíèÿ — òðàõåéíûå æàáðû, ïðè ýòîì
ñîõðàíÿåòñÿ è êîæíûé ñïîñîá äûõàíèÿ.

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ — áåíòîñíûå æèâîòíûå, ìåäëåííî õîäÿò
èëè ïîëçàþò, ðåæå áåãàþò ïî ãðóíòó âîäîåìà èëè ïî ïîâåðõíîñòè
ðàñòåíèé è ïðåäìåòîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà äíå. Äâèæåíèå ñîâåðøàåò-
ñÿ ñ ðàçëè÷íîé áûñòðîòîé è ëîâêîñòüþ ó ñâîáîäíî æèâóùèõ è æè-

Ðèñ. 2. ×åõëèêè-äîìèêè ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ (ïî: Ìàìàåâ, 1972, ñ. 48, 52):
1 — ðó÷åéíèê ëóííûé (Limnephilus lunatus); 2 — àòðèïñîäåñ âûðåçíîé (Ath-
ripsodes excisus); 3 — ïðèçðà÷íèê ëàçóðíûé (Mystacides azurea); 4 — ùèòêî-
íîñåö óùåëüíûé (Molanna angustata); 5 — ðó÷åéíèê ìåëü÷àéøèé (Grammo-
taulius atomarius); 6 — àíàáîëèÿ (Anabolia soror); 7 — ðó÷åéíèê ðå÷íîé (Po-
tamophylax latipennis (stellatus); 8 — ðó÷åéíèê-ñòðîèòåëü (Halesus
interpunctatus); 9 — ðó÷åéíèê äâóòî÷å÷íûé (Limnephilus bipunctatus); 10 —
ðó÷åéíèê ñåâåðíûé (Limnephilus borealis); 11 — ðó÷åéíèê øåðøàâûé (Nemo-
taulius punctatolineatus); 12 — ãåðà âîëîñèñòàÿ (Goera pilosa); 13 — ñåìáëèñ
êðàñèâûé (Semblis phalaenoides); 14 — ðó÷åéíèê ðîìáè÷åñêèé (Limnephilus
rhombicus); 15 — ðó÷åéíèê ãëàç÷àòûé (Limnephilus stigma); 16 — ðó÷åéíèê
÷åðíîãîëîâûé (Limnephilus nigriceps); 17 — íèòååäêà ìíîãîòî÷å÷íàÿ (Agray-
lea multipunctata); 18 — ïóõîòåë (Hydroptila femoralis); 19 — êóâøèííèê
(Oxyethira distinctella); 20 — âëàñîòåë ïëàñòèí÷àòûé (Ithytrichia lamellaris).



âóùèõ â ïåðåíîñíûõ äîìèêàõ. Îòêðûòî æèâóùèå ëè÷èíêè áëà-
ãîäàðÿ ñèëüíûì è ïîäâèæíûì ãðóäíûì íîãàì ëîâêî è áûñòðî áå-
ãàþò ïî ïîâåðõíîñòè äíà. Ëè÷èíêè, æèâóùèå â äîìèêàõ, ïîëçàþò
ïî äíó âîäîåìà, âîëî÷à çà ñîáîé ÷åõëèê: òàê îíè èùóò ïèùó è
ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë äëÿ íàäñòðîéêè äîìèêà. Ñïîñîáíîñòü ê ïëàâà-
íèþ ó âçðîñëûõ ëè÷èíîê — ÿâëåíèå ðåäêîå, îäíàêî ìîëîäûì, òîëüêî
÷òî âûøåäøèì èç ÿéöà, îíà øèðîêî ñâîéñòâåííà. Ìîëîäûå ëè÷èíêè
íåêîòîðîå âðåìÿ óäåðæèâàþòñÿ â âîäå âî âçâåøåííîì ñîñòîÿíèè
èëè ìåäëåííî àêòèâíî ïåðåäâèãàþòñÿ ïðè ïîìîùè ñëàáûõ äâèæå-
íèé áðþøêà. Ïî âûõîäå èç ÿéöåâîé êëàäêè ëè÷èíêè íå ñêàïëèâà-
þòñÿ ìíîãèìè ñîòíÿìè â îäíîì è òîì æå ìåñòå, à ðàñïðîñòðàíÿþò-
ñÿ ïî âñåìó âîäîåìó. Ó íåêîòîðûõ âèäîâ, ëèøåííûõ äîìèêà, ñïî-
ñîáíîñòü ê ïëàâàíèþ ñîõðàíÿåòñÿ â òå÷åíèå âñåé ëè÷èíî÷íîé
æèçíè. Îäíàêî â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè àìôèáèîòè÷åñêèìè íàñåêî-
ìûìè (ïîäåíêàìè, âåñíÿíêàìè) ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ñòàðøèõ âîç-
ðàñòîâ ñëàáî âîâëåêàþòñÿ â äðèôò. Åñëè êà÷åñòâî ãðóíòà óäîâëåò-
âîðÿåò ïîòðåáíîñòÿì ëè÷èíîê, òî îíè îñòàþòñÿ íà îäíîì ìåñòå.
Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îíè àêòèâíî ïåðåäâèãàþòñÿ â ïîèñêàõ ïîäõî-
äÿùåãî ñóáñòðàòà. Ëåòîì ëè÷èíêè ìèãðèðóþò íà íåáîëüøèå ðàñ-
ñòîÿíèÿ. Ëèøü ñèëüíûå äîæäè, íàðóøàþùèå âîäíûé ðåæèì ðåêè,
ïðèâîäÿò ê âîçðàñòàíèþ èõ ìèãðàöèé. Íàèáîëüøèå êîëè÷åñòâî è
áèîìàññà ðó÷åéíèêîâ â äðèôòå äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ óñòàíîâëå-
íû â ïåðèîäû âåñåííåãî ïàâîäêà è îñåííåãî ïîëîâîäüÿ, êîãäà
óõóäøàþòñÿ óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ (ïîâûøàþòñÿ ìóòíîñòü è óðî-
âåíü âîäû). Â ñëó÷àå çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû, âûçâàííîãî ïîñëåäñòâèÿ-
ìè õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, äàæå ëåòîì íàáëþäàåòñÿ ðåçêèé
ñíîñ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ âíèç ïî òå÷åíèþ ðåêè (Øóáèíà, 2006à).

Äëÿ ñâîåãî ïèòàíèÿ ëè÷èíêè èñïîëüçóþò òðîôè÷åñêóþ áàçó â
âèäå ðàçíîîáðàçíûõ èñòî÷íèêîâ îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà. Áóëüøàÿ
÷àñòü âèäîâ ïèòàåòñÿ ðàñòèòåëüíîé ïèùåé, ðàçëàãàþùèìñÿ äåòðè-
òîì, íàñåëåííûì âîäîðîñëÿìè, ãðèáàìè è áàêòåðèÿìè. Âçðîñëûå
ëè÷èíêè ïðîæîðëèâû è ìîãóò ñúåäàòü çà ñóòêè êîëè÷åñòâî ïèùè,
ðàâíîå ìàññå ñîáñòâåííîãî òåëà, ìîëîäûå — äàæå íåñêîëüêî áîëü-
øå. Åñòü òàêæå âñåÿäíûå è õèùíûå ëè÷èíêè. Îòêðûòî æèâóùèå ëè-
÷èíêè — ïðåèìóùåñòâåííî õèùíèêè: îíè ñîîðóæàþò íåïîäâèæíî
ïðèêðåïëåííûå ê âîäíûì ðàñòåíèÿì, êàìíÿì è äðóãèì ïîäâîäíûì
ïðåäìåòàì ïîñòðîéêè â âèäå âîðîíêîâèäíûõ, ìåøêîîáðàçíûõ ëîâ-
÷èõ ñåòåé è êàìåð, ñïëåòåííûõ èç òîíêèõ ïàóòèííûõ íèòåé, ðàñïî-
ëîæåííûõ øèðîêèì îòâåðñòèåì ïðîòèâ òå÷åíèÿ (ðèñ. 3). Ëîâ÷èå
ñåòè ëè÷èíîê çàäåðæèâàþò ïèùó, ñîñòîÿùóþ èç ìåëü÷àéøèõ îðãà-
íèçìîâ ïëàíêòîíà, ìåëêèõ ëè÷èíîê ïîäåíîê, õèðîíîìèä, ðàêî-
îáðàçíûõ, âîäîðîñëåé, ìõîâ, ðàñòèòåëüíîãî äåòðèòà. Êîãäà ïàóòèí-
íàÿ ñåòü ñëèøêîì çàãðÿçíÿåòñÿ, ëè÷èíêà ïîêèäàåò åå è ñòðîèò íîâóþ.

Çàêîí÷èâ ñâîå ðàçâèòèå, âçðîñëàÿ ëè÷èíêà ðó÷åéíèêà íà÷èíàåò
ãîòîâèòüñÿ ê îêóêëèâàíèþ: îíà óæå íå åñò, çàïîëçàåò â óêðîìíîå,
ïðèãîäíîå äëÿ îêóêëèâàíèÿ ìåñòî è ïðèñòóïàåò ê óñòðîéñòâó êóêî-
ëî÷íîãî äîìèêà èëè ïåðåäåëûâàåò è óêðåïëÿåò ëè÷èíî÷íûé, ãäå
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ïðîõîäèò ëèíüêà íà êóêîëêó. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè êóêîëêè ó
ðó÷åéíèêîâ ñîñòàâëÿåò îò 7 äî 28 äíåé èëè íåñêîëüêî äîëüøå
(Ëåïíåâà, 1964).

Êóêîëêà ñîâåðøåííî íåïîõîæà íà ëè÷èíêó è èìååò ñâîåîáðàç-
íûé âèä (ðèñ. 4).

Êóêîëêè âñåõ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ íàõîäÿòñÿ â íåïîäâèæíûõ,
ïëîòíî ïðèêëååííûõ ê ñóáñòðàòó äîìèêàõ-ïåùåðêàõ, êîòîðûå çà-
êðûòû ñ îáåèõ ñòîðîí ñèòîâèäíîé êðûøå÷êîé, ïðîïóñêàþùåé íå-
îáõîäèìóþ äëÿ äûõàíèÿ êóêîëêè âîäó. Êóêîëêè íå ïèòàþòñÿ, îá-
ëàäàþò çíà÷èòåëüíîé àêòèâíîñòüþ, ñîâåðøàÿ ðàçíîîáðàçíûå äâè-
æåíèÿ âíóòðè äîìèêà. Êóêîëêà îòêðûòàÿ, ó êîòîðîé ïðèäàòêè
ãîëîâû è ãðóäè ëåæàò ñâîáîäíî, áóäó÷è ïðè÷ëåíåíû ê òåëó ëèøü
ñâîèìè îñíîâàíèÿìè, èìååò äëèííûå ïðèæàòûå ê òåëó íîãè, õîðî-
øî ðàçëè÷èìûå óñèêè, çà÷àòêè êðûëüåâ, áîëüøèå ãëàçà è îãðîìíûå
æâàëû. Ïðè ïîìîùè æâàë ñîçðåâøàÿ êóêîëêà, ïåðåä ïðåâðàùåíèåì
â èìàãî, ïðîãðûçàåò çàùèòíóþ êðûøå÷êó ÷åõëèêà, ïîêèäàåò äîìèê
è, ãðåáÿ íîæêàìè, âñïëûâàåò ââåðõ, ãäå â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìè-
íóò ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ èç ÷åõëèêà ïëàâàåò ïî ïîâåðõíîñòè âîäû
è äîáèðàåòñÿ äî áåðåãà. Âûéäÿ èç âîäû, îíà íåêîòîðîå âðåìÿ ïîë-
çàåò ïî çåìëå èëè ïî òîð÷àùåìó èç âîäû ïðåäìåòó, à çàòåì óñïîêà-
èâàåòñÿ è îáñûõàåò, ãîòîâÿñü ê ëèíüêå. Íàñåêîìîå ñáðàñûâàåò êó-
êîëî÷íóþ øêóðêó, ðàñïðàâëÿåò êðûëüÿ, êîòîðûå âñêîðå ïðèîáðåòà-
þò õàðàêòåðíûå äëÿ äàííîãî âèäà ðèñóíîê è îêðàñêó, è âçëåòàåò.
Ìîìåíò ïîÿâëåíèÿ èìàãî íå ñòðîãî ôèêñèðîâàí äëÿ êàæäîãî âèäà:

Ðèñ. 3. Ëîâ÷èå ñåòè ðó÷åéíèêîâ ðîäà íåéðåêëèïñà íà ëèñòüÿõ ðäåñòîâ
(ïî: Æàäèí, Ãåðä, 1961, ñ. 91).



îí ñèëüíî âàðüèðóåò â çàâèñèìîñòè îò êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé âåñ-
íû è ëåòà òåêóùåãî ãîäà, à òàêæå îò ìèêðîêëèìàòà ñòàöèè (Ìàðòû-
íîâ, 1934).

Âçðîñëûå (èìàãî) ðó÷åéíèêè — íåâçðà÷íûå, ìàëîçàìåòíûå,
îáû÷íî áóðûå, ñåðûå èëè êîðè÷íåâàòûå íàñåêîìûå ðàçëè÷íîé âå-
ëè÷èíû: äëèíà èõ òåëà ñîñòàâëÿåò îò 2 ìì äî 6 ñì (Ñòàíåê, 1977).
Òåëî èìàãî ðàçäåëåíî íà òðè îòäåëà: ãîëîâó, ãðóäü è áðþøêî, èìå-
åòñÿ òðè ïàðû ÷ëåíèñòûõ íîã. Íà ãîëîâå ðàñïîëàãàþòñÿ îðãàíû
÷óâñòâ — íèòåâèäíûå óñèêè, ãëàçà, ðîòîâûå îðãàíû. Âçðîñëûé ðó-
÷åéíèê ïî÷òè èëè ñîâñåì íå ïèòàåòñÿ: åãî ðîòîâîé àïïàðàò ïðèñïî-
ñîáëåí òîëüêî äëÿ ñëèçûâàíèÿ âëàãè. Â ïîêîå ó âçðîñëûõ ðó÷åéíè-
êîâ äëèííûå óñèêè ñîåäèíåíû âìåñòå, âûòÿíóòû âïåðåä; äâå ïàðû
õîðîøî ðàçâèòûõ ïåðåïîí÷àòûõ êðûëüåâ ñëîæåíû êðûøåîáðàçíî
íà ñïèíå è ñïëîøü ïîêðûòû âîëîñêàìè (ðèñ. 5), ïîýòîìó ýòîò îòðÿä
íàñåêîìûõ è íàçûâàþò âëàñîêðûëûìè.

Âçðîñëûå íàñåêîìûå äåðæàòñÿ áëèç âîäîåìîâ, ãäå æèâóò èõ ëè-
÷èíêè. Äíåì îíè ïðÿ÷óòñÿ íà ðàñòåíèÿõ èëè ïîä êàìíÿìè, â ñêðû-
òûõ ìåñòàõ, â ùåëÿõ. Îáû÷íî ëåòàòü îíè íà÷èíàþò â ñóìåðêàõ, ïå-
ðåä çàõîäîì ñîëíöà, îïèñûâàÿ êðóãè íèçêî íàä ñàìîé ïîâåðõíî-
ñòüþ âîäû, íåêîòîðûå âèäû äàæå ñêîëüçÿò ïî âîäå íà äëèííûõ
òîíêèõ íîãàõ (Æàäèí, Ãåðä, 1961). Ïîñëå ñîâîêóïëåíèÿ (ðèñ. 6)
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Ðèñ. 4. Êóêîëêè ðó÷åéíèêîâ (ïî: Ëåïíåâà, 1964, ñ. 87).



Ðèñ. 5. Âçðîñëûé (èìàãî) ðó÷åéíèê èç ðîäà ëèìíåôèëîâ (Limnåphilus)
(http://zooex.baikal.ru/pictures/amphybiont/Limnephilus.jpg).

Ðèñ. 6. Ñïàðèâàíèå ðó÷åéíèêîâ
(ïî: Áàññåéí ðåêè Ìàëûé Ïàòîê: äèêàÿ ïðèðîäà, 2007, ñ. 180).
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ñàìêè ðó÷åéíèêîâ âñêîðå ïðèñòóïàþò ê îòêëàäêå ÿèö. Îíè âõîäÿò
â âîäó, ïðîïëûâàþò íåêîòîðîå ðàññòîÿíèå è ïðèêðåïëÿþò êëàäêó
ÿèö èíîãäà íà äîâîëüíî çíà÷èòåëüíóþ ãëóáèíó (äî 1.5 ì) ê ïîäâîä-
íûì ðàñòåíèÿì, êàìíÿì è ò.ï. Íåêîòîðûå âèäû ðó÷åéíèêîâ âûáðà-
ñûâàþò ñâîþ êëàäêó ïðÿìî â âîäó, äðóãèå — äëÿ îòêëàäêè ÿèö
ñïóñêàþòñÿ â âîäó. Æèçíü âçðîñëîé ôîðìû íåäîëãîâå÷íà (îáû÷íî
îêîëî íåäåëè), è ïîñëå îòêëàäêè ÿèö ðó÷åéíèê âñêîðå ãèáíåò.

Èìàãî îòêëàäûâàþò ÿéöà öåëûìè êó÷êàìè (ãðóïïàìè), ñêëååí-
íûìè ñëèçèñòûì èëè æåëåïîäîáíûì âûäåëåíèåì. Êëàäêè ÿèö ðó-
÷åéíèêîâ èìåþò ðàçíîîáðàçíóþ ôîðìó (ðèñ. 7).

×àùå âñåãî êëàäêà èìååò âèä øàðîâèäíîãî èëè ïðîäîëãîâàòîãî
ñëèçèñòîãî êîìî÷êà; ðåæå âñòðå÷àþòñÿ êëàäêè â âèäå ñòóäåíèñòîé
êðóãëîé ïëàñòèíêè ñî ñïèðàëüíûì ðàñïîëîæåíèåì ÿèö èëè êðóãëî-
ãî ñëèçèñòîãî øíóðà, èìåþùåãî âèä áàðàíêè, ãäå ÿéöà ïîãðóæåíû
â ñëèçèñòóþ ìàññó ïðàâèëüíûìè ïîïåðå÷íûìè êîëüöàìè. Â êëàäêå
îò 300 äî 1000 ÿèö. ßéöà ðó÷åéíèêîâ íåêðóïíûå (0.1—0.5 ìì).

Ðàçâèòèå â ÿéöå äî ïîÿâëåíèÿ ìîëîäè ëè÷èíîê ïðîäîëæàåòñÿ
îêîëî òðåõ íåäåëü. Ëè÷èíêè æèâóò ðàçëè÷íîå âðåìÿ. Âûëåò èìàãî
ïðîèñõîäèò â ðàçíîå âðåìÿ ó ðàçíûõ âèäîâ. Â ñåâåðíûõ øèðîòàõ
âñå âèäû èìåþò îäíó ãåíåðàöèþ, ò. å. âçðîñëûå îñîáè âûõîäÿò â
îäèí äîâîëüíî ðàñòÿíóòûé ïåðèîä (Ìàðòûíîâ, 1934).



Ñåâåðíàÿ ðåêà Ïå÷îðà ïî äëèíå (1814 êì) çàíèìàåò øåñòîå
ìåñòî ñðåäè ðåê Åâðîïû (Çâåðåâà è äð., 1953), îòíîñèòñÿ ê áàññåé-
íó Áàðåíöåâà ìîðÿ. Ñåâåðíîé è þæíîé ãðàíèöàìè áàññåéíà Ïå÷î-
ðû ñëóæàò øèðîòû ñîîòâåòñòâåííî 68°18� è 61°27� ñ. ø., çàïàäíîé
è âîñòî÷íîé ãðàíèöàìè — äîëãîòû 48°38� è 66°16� â. ä. Îáøèðíàÿ
è ðàçíîîáðàçíàÿ â ãåîãðàôè÷åñêîì îòíîøåíèè òåððèòîðèÿ Ïå÷îð-
ñêîãî áàññåéíà ðàñïîëîæåíà â ïîäçîíå ñðåäíåé, ñåâåðíîé è ÷àñòè÷-
íî êðàéíå ñåâåðíîé òàéãè, ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê ñåâåðó è ñåâå-
ðî-âîñòîêó òàéãà ñìåíÿåòñÿ ëåñîòóíäðîé è äàëåå — òóíäðîé; òàåæ-
íàÿ çîíà çàíèìàåò áóëüøóþ ÷àñòü òåððèòîðèè.

Äëÿ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà õàðàêòåðíà õîðîøî ðàçâèòàÿ ðå÷íàÿ
ñåòü, ïðåäñòàâëåííàÿ ìíîãî÷èñëåííûìè ðåêàìè, ðå÷êàìè, ðó÷üÿìè,
ñòåêàþùèìè ñ Òèìàíñêîãî êðÿæà è çàïàäíûõ ñêëîíîâ Ñåâåðíîãî,
Ïðèïîëÿðíîãî è Ïîëÿðíîãî Óðàëà, à òàêæå ðåêàìè, ïðîòåêàþùèìè
ïî Ïå÷îðñêîé íèçìåííîñòè ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ïðèòîêàìè è âîäî-
åìàìè îçåðíîãî òèïà. Áîëüøèíñòâî îçåð — ïîéìåííûå, â ïåðèîä
âåñåííåãî ïîëîâîäüÿ çàëèâàþòñÿ ðå÷íûìè âîäàìè, â îñòàëüíûå ñå-
çîíû èçîëèðîâàíû, íå èìåþò ñòîêà ëèáî ñâÿçàíû ñ ðóñëîì êîðîò-
êèìè è äëèííûìè ïðîòîêàìè-âèñêàìè*. Ðàéîí òóíäðû âêëþ÷àåò
ìíîæåñòâî îçåð è îçåðíî-ðå÷íûõ ñèñòåì. Ðåêè íà ñâîåì ïóòè âáè-
ðàþò âîäû ïðèòîêîâ è ïåðåñåêàþò ðàçíîîáðàçíûå ïî ðåëüåôó, êëè-
ìàòó, ðàñòèòåëüíîñòè òåððèòîðèè. Â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà ïîñòó-
ïàþùèõ âîä è ïðèðîäíûõ îñîáåííîñòåé ïåðåñåêàåìûõ ó÷àñòêîâ
ìåíÿåòñÿ õàðàêòåð ðåêè: øèðèíà è ãëóáèíà åå ðóñëà, ñêîðîñòü òå÷å-
íèÿ, ïðîçðà÷íîñòü âîäû, ìåíÿþòñÿ óñëîâèÿ îáèòàíèÿ íàñåëåíèÿ
âîä, ÷òî, åñòåñòâåííî, áóäåò âëèÿòü íà æèâóùèõ çäåñü áåñïîçâî-
íî÷íûõ, â òîì ÷èñëå è íà ðó÷åéíèêîâ.

Ïå÷îðñêèé áàññåéí îõâàòûâàåò îáëàñòè ñ ðàçíîîáðàçíûì ðåëüå-
ôîì: Òèìàíñêèé êðÿæ (Òèìàí), çàïàäíûå ñêëîíû Óðàëüñêîãî õðåá-
òà (Óðàë) è Ïå÷îðñêóþ íèçìåííîñòü, ðàçâèòèå êîòîðûõ ïðîòåêàëî
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ÃËÀÂÀ 2

ÁÀÑÑÅÉÍ ÐÅÊÈ ÏÅ×ÎÐÀ
(ÔÈÇÈÊÎ-ÃÅÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÉ Î×ÅÐÊ)

* Â ìîíîãðàôèè ïðèìåíÿþòñÿ ñëåäóþùèå ìåñòíûå íàçâàíèÿ: «êó-
ðüè» — çàêîñüÿ è çàëèâû ðåê è îçåð, «øàðû» — ïðîòîêè ðóñëà, «âèñû» èëè
«âèñêè» — ïðîòîêè ìåæäó îçåðàìè ïîéìû è ðåêîé (Çâåðåâà, 1962).
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â ðàçíûõ óñëîâèÿõ (Âàðñàíîôüåâà, 1953). Íàèáîëåå âûñîêàÿ ÷àñòü
áàññåéíà ðàñïîëîæåíà íà âîñòî÷íîé åãî îêðàèíå è ïðåäñòàâëåíà
çàïàäíûìè ñêëîíàìè Ñåâåðíîãî, Ïðèïîëÿðíîãî è Ïîëÿðíîãî Óðà-
ëà, âêëþ÷àþùèìè äâå ãåîìîðôîëîãè÷åñêèå îáëàñòè: ãîðíóþ ïîëî-
ñó Óðàëüñêîãî õðåáòà è îáëàñòü çàïàäíîé óâàëèñòîé ïîëîñû. Ãîð-
íàÿ ïîëîñà Óðàëà — íàèáîëåå âîçâûøåííàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè Ñå-
âåðî-Âîñòîêà åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, ñëóæèò âîäîðàçäåëîì
ìåæäó áàññåéíàìè åâðîïåéñêîé ð. Ïå÷îðà è àçèàòñêîé ð. Îáü. Â îá-
ëàñòè ãîðíîé ïîëîñû íàìå÷àåòñÿ ðÿä ìåðèäèîíàëüíî âûòÿíóòûõ
õðåáòîâ ñî ñðåäíèìè âûñîòàìè íà Ñåâåðíîì, Ïðèïîëÿðíîì è Ïî-
ëÿðíîì Óðàëå 800—900, 1300—1400 è 800—1200 ì íàä óð. ì. ñî-
îòâåòñòâåííî. Íàèâûñøàÿ òî÷êà Óðàëüñêîãî õðåáòà — ãîðà Íàðîä-
íàÿ (Ïðèïîëÿðíûé Óðàë) — äîñòèãàåò 1894 ì. Â ãåîëîãè÷åñêîì
ñòðîåíèè ãîðíîãî Óðàëà ó÷àñòâóþò êîðåííûå ïîðîäû êåìáðèéñêî-
ãî è ÷àñòè÷íî äîêåìáðèéñêîãî âîçðàñòà. Îáëàñòü çàïàäíîé óâàëè-
ñòîé ïîëîñû ñëîæåíà â îñíîâíîì èç äèñëîöèðîâàííûõ ïàëåîçîé-
ñêèõ ïîðîä (Âàðñàíîôüåâà, 1932). Íà çíà÷èòåëüíîì ïðîòÿæåíèè åå
ïîâåðõíîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âîëíèñòî-óâàëèñòóþ ðàâíèíó ñ
óðîâíåì âûñîò 300—400 ì, ñ ðàçâèòèåì êàðñòîâûõ ôîðì ðåëüåôà.
Âñëåäñòâèå çíà÷èòåëüíûõ âûñîò íà Óðàëå ñîçäàþòñÿ ñâîåîáðàçíûå
ãèäðîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ ãîðíûõ è ïðåäãîðíûõ
ñòðàí. Íàêîïëåíèå ìîùíûõ çàïàñîâ ñíåãà çèìîé è ïîâûøåííàÿ
íîðìà ëåòíèõ îñàäêîâ îïðåäåëÿþò ìíîãîâîäíîñòü ðåê, êîòîðûå
èìåþò áîëüøîå ïàäåíèå, äîëèíû èõ ãëóáîêî âðåçàíû, òå÷åíèå áû-
ñòðîå.

Çàïàäíûé âîäîðàçäåë áàññåéíà Ïå÷îðû — Òèìàíñêèé êðÿæ. Îí
îòëè÷àåòñÿ îò ãîðíîé ïîëîñû Óðàëà çíà÷èòåëüíî ìåíüøèìè âûñî-
òàìè è ìåíüøåé âðåçàííîñòüþ äîëèí âîäîòîêîâ. Ïðåîáëàäàþùàÿ
åãî âûñîòà — 200—250 ì (Çåêêåëü, 1963), íàèâûñøàÿ òî÷êà
(487.4 ì) íàõîäèòñÿ â âåðõîâüå ð. Ñâåòëàÿ (ïðèòîê Ïå÷îðñêîé Ïèæ-
ìû). Òèìàí ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà Ñåâåðíûé, Ñðåäíèé è Þæíûé (Âàð-
ëàìîâ, 1953). Ïî ñðàâíåíèþ ñ Óðàëüñêèì õðåáòîì Òèìàíñêèé
êðÿæ — áîëåå äðåâíåå, ñèëüíî ðàçðóøåííîå, ñêëàä÷àòîå ãîðíîå ñî-
îðóæåíèå (Èñà÷åíêî, 1964), ñëîæåííîå â îñíîâíîì ïàëåîçîéñêèìè
ïîðîäàìè. Ìåñòàìè çäåñü âûñòóïàåò ïðîòåðîçîéñêèé ôóíäàìåíò, è
â ãèäðîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû âîâëåêàþòñÿ äðåâíèå è áîëåå ãëóáî-
êèå ãåîëîãè÷åñêèå ñòðóêòóðû. Êîðåííîé ðåëüåô çàêðûò òîëùåé
÷åòâåðòè÷íûõ îòëîæåíèé. Òèìàíñêèé êðÿæ îðèåíòèðîâàí ïåðïåí-
äèêóëÿðíî ãîñïîäñòâóþùèì çèìíèì âåòðàì. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî
áëàãîïðèÿòñòâóåò íàêîïëåíèþ ñíåãà è ñîîòâåòñòâåííî ïîâûøàåò
âîäîíîñíîñòü ðåê, áåðóùèõ íà÷àëî íà Òèìàíå.

Ìåæäó Òèìàíñêèì êðÿæåì è Óðàëüñêèì õðåáòîì ðàñïîëàãàåòñÿ
Ïå÷îðñêàÿ íèçìåííîñòü, ïðîñòèðàþùàÿñÿ íà ñåâåðå äî Áàðåíöåâà
ìîðÿ, àáñîëþòíûå âûñîòû êîòîðîé ðåäêî äîñòèãàþò 200 ì. Ðåêà
Ïå÷îðà çäåñü òå÷åò â îñíîâíîì â ìåðèäèîíàëüíîì íàïðàâëåíèè
âäîëü çàïàäíûõ ñêëîíîâ Óðàëà. Ïðåîáëàäàþùàÿ ÷àñòü áàññåéíà
Ïå÷îðû îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè Ïå÷îðñêîé íèçìåííîñòè, ñ ïëîñêèì,



ìåñòàìè ñëàáî âñõîëìëåííûì ðåëüåôîì. Íàèáîëüøèå âûñîòû íà-
áëþäàþòñÿ ïî âîñòî÷íûì îêðàèíàì â îáëàñòè ïðåäãîðèé Óðàëà.
Ïî ãåîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ Ïå÷îðñêàÿ íèçìåííîñòü ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé îáëàñòü, ãäå êîðåííûå ïîðîäû ïîãðåáåíû ïîä ÷åòâåðòè÷-
íûìè îòëîæåíèÿìè è ëèøü ìåñòàìè âûõîäÿò íà ïîâåðõíîñòü. Ôóí-
äàìåíò Ïå÷îðñêîé íèçìåííîñòè ñëîæåí èç ãîðèçîíòàëüíûõ è ñëàáî
äèñëîöèðîâàííûõ ïåðìñêèõ ïîðîä. Ïå÷îðñêàÿ íèçìåííîñòü ðàçäå-
ëÿåòñÿ ð. Óñà, êðóïíûì ïðèòîêîì Ïå÷îðû, è øèðîòíûì êîëåíîì
ð. Ïå÷îðà (îò ñ. Óñòü-Óñà äî ñ. Óñòü-Öèëüìà) íà äâå ÷àñòè. Ê þãó
îò øèðîòíûõ îòðåçêîâ ðåê Ïå÷îðà è Óñà ïðîòÿíóëàñü Ïå÷îðñêàÿ
ðàâíèíà. Ñåâåðíóþ ÷àñòü íèçìåííîñòè çàíèìàåò Áîëüøåçåìåëüñêàÿ
òóíäðà, à ðàéîí, ðàñïîëîæåííûé ìåæäó Ñåâåðíûì Òèìàíîì è íè-
çîâüåì ð. Ïå÷îðà, èçâåñòåí ïîä íàçâàíèåì Ìàëîçåìåëüñêîé òóíäðû
(Âàðëàìîâ, 1953).

Ðåëüåô âîñòî÷íîé ÷àñòè Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ïîëîãî-õîëìèñòóþ ðàâíèíó ñ âûñîòîé îòäåëüíûõ õîëìîâ
ðàçíîé îðèåíòèðîâêè äî 50—60 ì, ïðèìûêàþùóþ ê Ïå÷îðñêîé
íèçìåííîñòè è îãðàíè÷åííóþ ñ âîñòîêà Óðàëîì, ñ çàïàäà — Òèìà-
íîì (Ãîëäèíà, 1972). Àáñîëþòíûå âûñîòû ìåñòíîñòè íå ïðåâûøà-
þò 220 ì (Âëàñîâà, 1976). Â ãåîëîãè÷åñêîì ñòðîåíèè òåððèòîðèè
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ïîðîäû ïåðìñêîãî âîçðàñòà è ÷åòâåðòè÷íûå
îòëîæåíèÿ, â îñíîâàíèè êîòîðûõ ëåæèò ìîðåíà ïðåäïîñëåäíåãî
îëåäåíåíèÿ (Ñòàíêåâè÷, 1962). Âîñòî÷íàÿ ÷àñòü Áîëüøåçåìåëüñêîé
òóíäðû îòíîñèòñÿ ê ýðîçèîííûì ðàéîíàì, ñëîæèâøèìñÿ ãëàâíûì
îáðàçîì â ìåæëåäíèêîâóþ ýïîõó ïîñëå îòñòóïàíèÿ áîðåàëüíîé
òðàíñãðåññèè ìîðÿ, êîãäà ñôîðìèðîâàëàñü ãèäðîãðàôè÷åñêàÿ ñåòü
(Çâåðåâà, 1966). Âîïðîñ î ïðîèñõîæäåíèè îçåð âîñòî÷íîé ÷àñòè
Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ äèñ-
êóññèîííûì (Âëàñîâà, 1976).

Ãèäðîãðàôè÷åñêàÿ ñåòü âîñòî÷íîé ÷àñòè Áîëüøåçåìåëüñêîé
òóíäðû ãóñòà. Çäåñü ê ÷èñëó ðåê áàññåéíà Ïå÷îðû îòíîñÿòñÿ ð. Óñà
è åå ïðèòîêè: Àäçüâà, Áîëüøàÿ Ðîãîâàÿ, Ñåéäà. Áàññåéí ð. Óñà
âêëþ÷àåò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû, âîñòî÷-
íàÿ ÷àñòü êîòîðîé âûäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì êðóïíûõ îçåðíî-ðå÷íûõ
ñèñòåì: Âàøóòêèíñêàÿ (áàññåéí ð. Àäçüâà), Ïàäèìåéñêàÿ (áàññåéí
ð. Áîëüøàÿ Ðîãîâàÿ, êðîìå îç. Ìàëûé Ïàäèìåé, íå âõîäÿùåãî â ñî-
ñòàâ áàññåéíà Ïå÷îðû) è Õàðáåéñêàÿ (áàññåéí ð. Ñåéäà). Â îêðóæå-
íèè êðóïíûõ îçåð èìååòñÿ ìíîæåñòâî ñîîáùàþùèõñÿ ìàëûõ îçåð
è îçåðíî-ðå÷íûõ ñèñòåì (Çâåðåâà è äð., 1970). Òðè êðóïíûå ñèñòå-
ìû ãëóáîêîâîäíûõ îçåð ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îñòàòî÷íûå âîäîåìû
èç ñåðèè êðóïíûõ ìåæëåäíèêîâûõ îçåð, ñóùåñòâîâàâøèõ ðàçëè÷-
íîå âðåìÿ âäîëü çàïàäíîãî Ïðèóðàëüÿ. Î. Ñ. Çâåðåâîé (1966) Âà-
øóòêèíñêàÿ ñèñòåìà îçåð ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðåëèêòîâàÿ, ñîõðà-
íèâøàÿñÿ äî íàøèõ äíåé íà ìåñòå ñàìîãî ñåâåðíîãî èç ïðèóðàëü-
ñêèõ îçåð.

Êëèìàò Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà, â åãî ñåâåðî-âîñòî÷íîé ÷àñòè,
âñëåäñòâèå ïîëîæåíèÿ â îòíîñèòåëüíî âûñîêèõ øèðîòàõ è óäà-
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ëåííîñòè îò Àòëàíòè÷åñêîãî îêåàíà õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà÷èòåëüíîé
ñóðîâîñòüþ è êîíòèíåíòàëüíîñòüþ. Ñåâåðíîå ïîëîæåíèå èññëåäî-
âàííîé òåððèòîðèè îáóñëîâëèâàåò îòíîñèòåëüíî ìàëûé ïðèòîê
ñîëíå÷íîé ýíåðãèè, îïðåäåëÿþùèé òåïëîâîé áàëàíñ. Çèìà ïðî-
äîëæàåòñÿ äî ñåìè ìåñÿöåâ, ëåòî äëèòñÿ 2—2.5 ìåñ. Îäíàêî ïî-
ëîæåíèå áàññåéíà Ïå÷îðû â âûñîêèõ øèðîòàõ ñîçäàåò â ëåòíèé ïå-
ðèîä áëàãîïðèÿòíûå ñâåòîâûå óñëîâèÿ — äëèííûé äåíü. Â ðå-
çóëüòàòå çà ëåòíèé ñåçîí òåððèòîðèÿ ïîëó÷àåò çíà÷èòåëüíîå
êîëè÷åñòâî ñóììàðíîé ðàäèàöèè, ìàëî îòëè÷àþùååñÿ îò ïîëó-
÷àåìîãî ïîâåðõíîñòüþ çåìëè â öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ åâðîïåéñêîé
÷àñòè Ðîññèè (Áàðàíîâ, 1954). Âûñîêèé óðîâåíü ñîëíå÷íîé ðà-
äèàöèè â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè êîìïåíñèðóåò ìàëóþ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà. Âîäíîå ïèòàíèå ð. Ïå÷îðà
ñìåøàííîå è îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò ñíåãîâûõ, äîæäåâûõ, ïîâåðõ-
íîñòíûõ áîëîòíûõ è ãðóíòîâûõ âîä. Â áàññåéíå Ïå÷îðû íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåíû ðåêè ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ñíåãîâûì ïè-
òàíèåì. Äîëÿ ñíåãîâîãî ïèòàíèÿ â îáùåì ãîäîâîì ñòîêå ñîñòàâëÿåò
äî 70 % íà ñåâåðå è 60 % â þæíûõ è öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ áàññåé-
íà (Âëàñîâà, 1988). Ýòîò òèï ïèòàíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì âå-
ñåííèì ïîëîâîäüåì è íèçêèì óðîâíåì âîäû â çèìíþþ ìåæåíü. Âî-
äîòîêè, ïðîòåêàþùèå â óñëîâèÿõ ïðåäãîðíîé è ãîðíîé çîí Óðàëà è
Òèìàíà, ïîëó÷àþò ïèòàíèå çà ñ÷åò òàÿíèÿ ñíåãîâûõ îòëîæåíèé,
ðàñïîëîæåííûõ íà ðàçëè÷íûõ âûñîòàõ (âïëîòü äî 400 ì íàä óð. ì.
íà Òèìàíå è äî 1000—1500 ì íà Óðàëå). Äëÿ ðåê ýòèõ òåððèòîðèé
õàðàêòåðíî çàìåäëåííîå òàÿíèå ñíåãà, îáóñëîâëåííîå òåì, ÷òî
îòäåëüíûå âåðòèêàëüíûå çîíû ñíåãîíàêîïëåíèÿ â ðå÷íûõ áàñ-
ñåéíàõ ïîñëåäîâàòåëüíî âêëþ÷àþòñÿ â ñòîê. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ðåêè
Óðàëà è Òèìàíà ïîëó÷àþò ñíåãîâîå ïèòàíèå íå òîëüêî â òå÷åíèå
âåñåííåãî ïîëîâîäüÿ, íî è â ëåòíèé ïåðèîä. Çèìíåå ïèòàíèå ôîð-
ìèðóåòñÿ â îñíîâíîì çà ñ÷åò ãðóíòîâîé ñîñòàâëÿþùåé. Âèäíóþ
ðîëü â çèìíåì ïèòàíèè èãðàåò è ãèäðîãåîëîãè÷åñêèé ôàêòîð (ñèëü-
íàÿ èçðåçàííîñòü ðåëüåôà, âûõîäû ïîäçåìíûõ âîä, ìàëàÿ ìîù-
íîñòü ÷åòâåðòè÷íûõ îòëîæåíèé, òðåùèíîâàòîñòü êîðåííûõ ïî-
ðîä).

Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ïîâåðõíîñòíûõ âîä Ïå÷îðñêîãî áàñ-
ñåéíà, ðàñïîëîæåííûõ â çîíå èçáûòî÷íîãî óâëàæíåíèÿ, — íèçêàÿ
ìèíåðàëèçàöèÿ (äî 100—150 ìã/ë), îòíîñÿùàÿñÿ ê ãèäðîêàðáîíàò-
íîìó êëàññó ãðóïïû êàëüöèÿ. Ìèíåðàëèçàöèÿ âîä â ñðåäíåì òå÷å-
íèè Ïå÷îðû, ãäå ñêàçûâàåòñÿ âëèÿíèå âûñîêîìèíåðàëèçîâàííûõ
ãðóíòîâûõ âîä, çàìåòíî âûøå, ÷åì â âåðõíåì è íèæíåì òå÷åíèÿõ
ðåêè. Îçåðà äîëèíû ð. Ïå÷îðà èìåþò íåâûñîêóþ ìèíåðàëèçàöèþ
âîäû. Ðàçëè÷èÿ â ãåîãðàôèè ðàéîíîâ áàññåéíà íàêëàäûâàþò ðÿä
ñïåöèôè÷åñêèõ ÷åðò íà ñîñòàâ âîä.

Â ïèòàíèè òèìàíñêèõ ðåê â ñðàâíåíèè ñ óðàëüñêèìè çíà÷è-
òåëüíóþ ðîëü èãðàþò ãðóíòîâûå âîäû êîðåííûõ èçâåñòêîâûõ ïî-
ðîä, êîòîðûå îáóñëîâëèâàþò ïîâûøåííóþ ìèíåðàëèçàöèþ (200—
800 ìã/ë). Õàðàêòåð ìèíåðàëèçàöèè âîä ïðåèìóùåñòâåííî ãèäðî-



êàðáîíàòíî-êàëüöèåâûé. Îäíàêî ðÿä òèìàíñêèõ ðåê èìååò âóäû ñ
âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ñóëüôàòîâ èëè õëîðèäîâ. Íà òåððèòîðèè
Òèìàíñêîãî êðÿæà íàõîäÿòñÿ òàêæå ðåêè èëè èõ ó÷àñòêè, äëÿ êîòî-
ðûõ, êàê è äëÿ ðåê çàïàäíîãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî
Óðàëà, õàðàêòåðíà íèçêàÿ ìèíåðàëèçàöèÿ âîäû (äî 100 ìã/ë).

Â ïèòàíèè ãëóáîêîâîäíûõ îçåð âîñòî÷íîé ÷àñòè Áîëüøåçåìåëü-
ñêîé òóíäðû ãðóíòîâûå âîäû êîðåííûõ ïîðîä èãðàþò áîëüøóþ
ðîëü. Â ðåçóëüòàòå â íåêîòîðûõ èç íèõ ýòî îáóñëîâëèâàåò íåñâîé-
ñòâåííûé äëÿ äàííîé çîíû ãèäðîêàðáîíàòíî-íàòðèåâûé ñîñòàâ âîä.
Äëÿ íåáîëüøèõ ëåäíèêîâûõ îçåð òóíäðû õàðàêòåðíà íèçêàÿ ìèíå-
ðàëèçàöèÿ âîäû — äî 100 ìã/ë (Çâåðåâà è äð., 1970).

Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ âîä áîëüøèíñòâà âîäîåìîâ Ïå÷îðñêîãî áàñ-
ñåéíà ñâèäåòåëüñòâóåò î õîðîøåì ïðèðîäíîì êà÷åñòâå: âûñîêàÿ
íàñûùåííîñòü êèñëîðîäîì (ñâûøå 100 %), ñëàáîùåëî÷íàÿ ðåàêöèÿ
ñðåäû — 7.0—8.4, íèçêîå ïðèðîäíîå ñîäåðæàíèå îðãàíè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ è ñâîáîäíîé óãëåêèñëîòû (Âëàñîâà, 1988).

Ðåêà Ïå÷îðà — ãëàâíàÿ âîäíàÿ àðòåðèÿ Ñåâåðî-Âîñòîêà åâðî-
ïåéñêîé ÷àñòè, ñëîæíàÿ, âåñüìà ñâîåîáðàçíàÿ ðåêà.* Ñóùåñòâóåò
íåñêîëüêî ñèñòåì äåëåíèÿ ýòîé ðåêè íà âåðõíåå, ñðåäíåå è íèæíåå
òå÷åíèÿ, ïðåäëàãàâøèõñÿ ðàçëè÷íûìè èññëåäîâàòåëÿìè: ãèäðîëî-
ãàìè, ãèäðîáèîëîãàìè, ãåîëîãàìè, ãåîáîòàíèêàìè. Ìû ïðèäåðæè-
âàåìñÿ äåëåíèÿ, ïðåäëîæåííîãî ãèäðîáèîëîãîì Î. Ñ. Çâåðåâîé
(1969) ñ ó÷åòîì èñòîðè÷åñêèõ, ãèäðîãðàôè÷åñêèõ è ãèäðîáèîëîãè-
÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äîëèíû è ðóñëà Ïå÷îðû. Ê âåðõíåìó òå÷åíèþ
ðåêè îíà îòíåñëà ó÷àñòîê îò èñòîêà äî âïàäåíèÿ ð. Âîëîñíèöà (ïðî-
òÿæåííîñòüþ 234 êì), ê ñðåäíåìó — ð. Âîëîñíèöà äî óñòüÿ ð. Óñà
(825 êì) è ê íèæíåìó — îò óñòüÿ ð. Óñà äî âïàäåíèÿ ð. Ïå÷îðà â
Áàðåíöåâî ìîðå (755 êì).

Âåðõíåå òå÷åíèå Ïå÷îðû. Èñòîêè ëåæàò íà ñêëîíàõ Ñåâåðíîãî
Óðàëà ìåæäó ãîðíûìè õðåáòàìè Åíãèëå-Ñÿõëü è Ïå÷îð-ß-Òàëü-
ÿõ-Ñÿõëü íà âûñîòå 676 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. Íà ïðîòÿæåíèè
174 êì — îò èñòîêà äî âïàäåíèÿ ð. Óíüÿ — ð. Ïå÷îðà ïåðåñåêàåò
äâå ãåîìîðôîëîãè÷åñêèå îáëàñòè: ãîðíóþ ïîëîñó Óðàëüñêîãî õðåá-
òà è îáëàñòü óâàëîâ çàïàäíîãî ñêëîíà Óðàëà. Íèæå âïàäåíèÿ
ð. Óíüÿ ðåêà ïðîòåêàåò ïî òåððèòîðèè Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû. Âûäå-
ëåííûå ó÷àñòêè ðàçëè÷àþòñÿ ïî ãåîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ äîëèíû,
õàðàêòåðó ðóñëà è îñîáåííîñòÿì ïðèäàòî÷íûõ âîäîåìîâ.

Ó÷àñòîê ñêàëèñòîé ïàðìû (ðèñ. 8) ðàñïîëîæåí îò âïàäåíèÿ
ð. Áîëüøàÿ Ïîðîæíÿÿ äî Ñîáèíñêîé ïàðìû. Óêëîíû äíà ïî ïðîäîëü-
íîìó ïðîôèëþ çäåñü çíà÷èòåëüíû — 2.43 ì/êì, òå÷åíèå áûñòðîå, â
âåðõíåé ÷àñòè ó÷àñòêà äîñòèãàåò 2.2 ì/ñ (Çâåðåâà, 1969). Ãðóíò ãà-
ëå÷íî-âàëóííûé, ãðàâèé è ïåñêè íà äíå ðåäêè, â ìåñòàõ ïåðåñå÷å-
íèÿ óâàëîâ èç âîäû âûñòóïàþò áîëüøèå âàëóíû. Ãëóáèíà ðåêè â
ìåæåíü íà ïëåñàõ äîõîäèò äî 1.5—2.0 ì, íî âñòðå÷àþòñÿ ÿìû äî
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* Íàçâàíèÿ ðåê è îçåð â ìîíîãðàôèè äàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ êàðòàìè «Àò-
ëàñà Êîìè ÀÑÑÐ» (1964).
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10.0 ì ãëóáèíîé; íà ïåðåêàòàõ ãëóáèíà îò 0.2 äî 1.5 ì (Ñîëîâêèíà,
1963). Íà ýòîì ó÷àñòêå ñîçäàþòñÿ îäíîòèïíûå çàëèâû — «ñèãîâûå
êóðüè» (Íèêîëüñêèé è äð., 1947). Äëèíà èõ äî 300 ì, ãëóáèíà —
1.5—2.0 ì. Ñèãîâûå êóðüè îáû÷íî ïðîòî÷íûå â òå÷åíèå âñåãî ãîäà,
èìåþùèå ãàëå÷íèêîâîå, èíîãäà ñëàáî çàèëåííîå, äíî, äîñòàòî÷íî
âûñîêîå ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà âî âñåé òîëùå âîäû.

Íèæå ïî òå÷åíèþ ïîñëå ïåðåñå÷åíèÿ ð. Ïå÷îðà Ñîáèíñêîé ïàð-
ìû íà÷èíàåòñÿ ó÷àñòîê ïëèò÷àòîé ïàðìû, ïåðåõîäíûé îò óâàëè-
ñòîé ïîëîñû ê Ïå÷îðñêîé ðàâíèíå (Íèêîëüñêèé è äð., 1947). Çäåñü
óâåëè÷èâàþòñÿ ÷èñëî è ïðîòÿæåííîñòü ïëåñîâ, óìåíüøàåòñÿ êîëè-
÷åñòâî ïåðåêàòîâ, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ — 0.8 ì/ñ, øèðèíà ðóñëà —
80—125 ì, âîçðàñòàåò îáùàÿ ãëóáèíà. Äíî ðåêè ãàëå÷íî-âàëóííîå
èëè ïëèò÷àòîå, ó áåðåãîâ íåðåäêî çàèëåííîå. Ïðèìåñè ïåñ÷àíî-ãðà-
âèéíûõ îòëîæåíèé âîçðàñòàþò ê íèæíåìó êîíöó ó÷àñòêà, ãäå ãðóíò
ïðèîáðåòàåò ïîäâèæíîñòü. Äëÿ ïëèò÷àòîé ïàðìû õàðàêòåðíû «ùó-
÷üè êóðüè» äëèíîé 100—150 ì, ãëóáèíîé äî 2 ì. Äíî êóðèé ñèëüíî
çàèëåíî, ïðîòî÷íîñòü èõ íàáëþäàåòñÿ òîëüêî â ïåðèîä ïàâîäêîâ; ó
äíà ýòèõ êóðèé èíîãäà íàáëþäàåòñÿ íåäîñòàòîê êèñëîðîäà. Êàê
ïðàâèëî, îíè ìåëü÷å ñèãîâûõ êóðèé è ñèëüíåå ïðîãðåâàþòñÿ (Íè-
êîëüñêèé è äð., 1947).

Ïðèíÿâ ïðèòîê — ð. Óíüÿ, ð. Ïå÷îðà âûõîäèò íà Ïå÷îðñêóþ
ðàâíèíó è ïîñòåïåííî óòðà÷èâàåò ÷åðòû ãîðíîé ðåêè, ïðèîáðåòàÿ
ðàâíèííûé õàðàêòåð. Äëèíà ó÷àñòêà — 60 êì, øèðèíà ðóñëà — äî
200 ì. Òå÷åíèå íà ýòîì îòðåçêå ñïîêîéíîå (äî 0.6 ì/ñ), ìåñòàìè —

Ðèñ. 8. Ñêàëèñòûå îáíàæåíèÿ â âåðõíåì òå÷åíèè Ïå÷îðû (Ñåâåðíûé Óðàë).
Ôîòî Â. È. Ïîíîìàðåâà.



ïî÷òè íåçàìåòíîå, ïðîäîëüíûé óêëîí — 0.2 ì/êì. Îòëîæåíèÿ äíà
ðàçíîîáðàçíû: ãàëå÷íûå, âàëóííî-ãàëå÷íûå ãðóíòû, ñìåøàííûå
ïåñêè, ãðàâèé, ó áåðåãîâ èíîãäà îòêëàäûâàåòñÿ èë. Âíèç ïî òå÷å-
íèþ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ïëåñû äî 5—6 ì ãëóáèíîé, íà ïåðåêàòàõ â
ìåæåíü ãëóáèíà ñîñòàâëÿåò 0.3—0.7 ì (Çâåðåâà, 1955; Àâäååâ,
1964). Ðåêà â âåðõîâüå ñâîáîäíà îòî ëüäà â ñðåäíåì 169 äíåé (Àâ-
äååâ, 1964). Ìèíåðàëèçàöèÿ âîäû ýòîãî ó÷àñòêà ðåêè â ìåæåííûé
ïåðèîä — 82 ìã/ë, åå õàðàêòåð ãèäðîêàðáîíàòíî-êàëüöèåâûé, ðÍ
âîäû — 7.0—7.7 (Ñîëîâêèíà, 1963). Â ëåòíèé ïåðèîä â ðóñëå ðåêè
íà òåððèòîðèè ãîð è ïðåäãîðèé òåìïåðàòóðà âîäû êîëåáëåòñÿ îò
13.8 äî 16.5° (Øóáèíà, Øóáèí, 2000), íà òåððèòîðèè Ïå÷îðñêîé
ðàâíèíû — îò 17.0 äî 19.2 °Ñ (Âëàñîâà, 1988).

Ïðèòîêè ð. Ïå÷îðà íà ó÷àñòêàõ ãîðíîé ïîëîñû è çàïàäíûõ óâà-
ëîâ ïðåäñòàâëåíû ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèìè ðå÷êàìè: Þðãèíñêàÿ,
Ëóãîâàÿ, Âûäûðüÿ, Ìàëàÿ Ïîðîæíÿÿ, Áîëüøàÿ Ïîðîæíÿÿ, Øàéòà-
íîâêà è äð. è ìíîãî÷èñëåííûìè ðó÷üÿìè. Áîëüøèíñòâî ïðèòîêîâ
èìååò òèïè÷íûé ãîðíûé õàðàêòåð. Êðóïíûé ëåâûé ïðèòîê ð. Ïå÷î-
ðà — ð. Óíüÿ äëèíîé 170 êì (Àâäååâ, 1964) — ïðîòåêàåò â ïðåäå-
ëàõ ãîðíîé ïîëîñû è çàïàäíûõ ïðåäãîðèé Óðàëà. Óíüÿ, åùå íå âû-
ðàáîòàâ ïðîôèëü ðàâíîâåñèÿ, ìíîãîêðàòíî ìåíÿåò ñâîé õàðàêòåð â
çàâèñèìîñòè îò ïåòðîãðàôè÷åñêîãî ñîñòàâà òåõ ïîðîä, êîòîðûå
âñòðå÷àþòñÿ íà åå ïóòè. Ïðèòîêè âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû íà òåð-
ðèòîðèè Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû, íàïðèìåð ðåêè Âîëîñíèöà, Ïîæåã, —
òèïè÷íî ðàâíèííûå.

Â ïîéìå âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû èìååòñÿ ìíîãî êóðèé è
îçåð-ñòàðèö, îñòàòêè ïðåæíåãî ðóñëà ðåêè. Ïîñëåäíèå âñòðå÷àþòñÿ
íà ðàâíèííîì îòðåçêå ðåêè. Ôîðìà ñòàðèö ïîäêîâîîáðàçíàÿ, ñòà-
äèè ðàçâèòèÿ ñàìûå ðàçëè÷íûå — îò íåäàâíî îòøíóðîâàâøèõñÿ,
åùå ñîõðàíèâøèõ ñâÿçü ñ ðåêîé, äî äðåâíèõ, ñèëüíî çàèëåííûõ, çà-
ðîñøèõ è çàáîëî÷åííûõ. Îçåðà â âåðõíåì òå÷åíèè Ïå÷îðû íåçíà-
÷èòåëüíû. Íà ñêëîíàõ Óðàëà èìåþòñÿ íåáîëüøèå êàðîâûå îçåðà.
Â ïîéìå ð. Ïå÷îðà è â îáëàñòè Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû ðàçâèòû îçå-
ðà-ñòàðèöû ïëîùàäüþ îò 1 äî 10 ãà.

Ñðåäíåå òå÷åíèå Ïå÷îðû, îò âïàäåíèÿ ð. Âîëîñíèöà äî óñòüÿ
ð. Óñà, èìååò îáùåå ñåâåðíîå íàïðàâëåíèå, ïàðàëëåëüíîå ãëàâíîé
îñè Óðàëà âäîëü åãî çàïàäíîãî ñêëîíà. Çäåñü Ïå÷îðà ïîñòåïåííî
óòðà÷èâàåò ÷åðòû ãîðíîé ðåêè, ïðèîáðåòàåò ðàâíèííûé õàðàêòåð
(ðèñ. 9) è ê êîíöó ó÷àñòêà ïðåâðàùàåòñÿ â ìîùíóþ ðàâíèííóþ ðå-
êó, íî óêëîíû äíà ïåðåìåííû, ÷òî îòðàæàåòñÿ è íà ìåíÿþùèõñÿ
ñêîðîñòÿõ òå÷åíèÿ. Øèðèíà ðóñëà ðåêè â ìåæåíü íèæå óñòüÿ ð. Âî-
ëîñíèöà — äî 200 ì, ó ñ. Óñòü-Óñû — äî 1680 ì, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ
íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ ðåêè êîëåáëåòñÿ îò 0.3 äî 1.4 ì/ñ, ãëóáèíà
íà ïåðåêàòàõ — îò 0.3 äî 0.7 ì, íà ïëåñàõ — îò 2 äî 7.5 ì (Çâåðåâà,
1969). Ïåðåêàòû çäåñü ìåëêî âàëóííûå èëè ãàëå÷íûå, íèæå ñ. Êîæ-
âà — ïåñ÷àíûå. Íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ âñòðå÷àþòñÿ ïîðîãè, îá-
ðàçîâàííûå êîðåííûìè ïîðîäàìè. Ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü òå÷åíèÿ —
0.6 ì/ñ.
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Ðåêà Ïå÷îðà â ñðåäíåì òå÷åíèè íà çíà÷èòåëüíîì ïðîòÿæåíèè
èìååò êàìåíèñòîå äíî, ìåñòàìè ïîêðûòîå ïîäâèæíûìè ïåñ÷àíûìè
íàíîñàìè, ó áåðåãîâ íåðåäêè îòëîæåíèÿ èëà. Íèæå ïîñ. Êîæâà ðóñ-
ëî Ïå÷îðû ïåñ÷àíî-ãðàâèéíîå, íà÷èíàþò äîìèíèðîâàòü ìîùíûå
ïåñ÷àíûå ãðóíòû âïëîòü äî âïàäåíèÿ ð. Óñà.

Î. Ñ. Çâåðåâà (1969) âûäåëÿåò ÷åòûðå ó÷àñòêà ñðåäíåãî òå÷åíèÿ
Ïå÷îðû: «Ïå÷îðñêàÿ òðóáà», «Ëåáÿæñêîå êîëåíî», «Âîéñêèå èçëó-
÷èíû» è Ïðèóñèíñêèé ó÷àñòîê ñ îñòðîâíîé ïîéìîé, âåñüìà íåîä-
íîðîäíûõ ïî ãåîëîãè÷åñêîé èñòîðèè, ãèäðîãðàôèè è ãèäðîáèîëî-
ãèè. Âûäåëåííûå ó÷àñòêè ðåêè ðàçëè÷àþòñÿ íå òîëüêî ïî ìîðôîëî-
ãèè ðóñëà, íî è ïî äèíàìèêå ðóñëîâîãî ïðîöåññà, îòðàæàþùåéñÿ íà
ïðèäîííûõ óñëîâèÿõ ðåêè, õàðàêòåðå åãî äíà è îòëîæåíèé, ñòåïåíè
ïîäâèæíîñòè íàíîñîâ.

Â ðàçíûõ ïóíêòàõ ðåêè ìèíåðàëèçàöèÿ âîäû ñðåäíåãî òå÷åíèÿ
Ïå÷îðû êîëåáàëàñü îò 80 äî 175 ìã/ë (Çâåðåâà, 1969). Õàðàêòåð ìè-
íåðàëèçàöèè — ãèäðîêàðáîíàòíî-êàëüöèåâûé. Ðåàêöèÿ ñðåäû ñëà-
áîùåëî÷íàÿ — 7.0—7.4, â ïðèáðåæíûõ çàðîñëÿõ ïîâûøàåòñÿ äî
8.4 (Âëàñîâà, 1988). Ðåêà ñâîáîäíà îòî ëüäà îò 131 äî 184 äíåé, â
ñðåäíåì 157 äíåé â ãîäó.

Ñðåäíåå òå÷åíèå Ïå÷îðû ïðèíèìàåò áîëåå 70 ðàçëè÷íûõ ïî âå-
ëè÷èíå ïðèòîêîâ (Àâäååâ, 1964). Ïðàâîáåðåæíûå ïðèòîêè, íàè-
áîëüøèå èç êîòîðûõ Èëû÷ (äëèíà 393 êì), Âóêòûë (180 êì), Ïîä-
÷åðüå (165 êì), Ùóãîð (303 êì), áåðóùèå íà÷àëî íà çàïàäíîì ñêëî-
íå Ñåâåðíîãî Óðàëà, èìåþò ñðàâíèòåëüíî îäíîîáðàçíûå è òèïè÷íûå

Ðèñ. 9. Ñðåäíåå òå÷åíèå Ïå÷îðû â ðàéîíå ñ. ßêøà (Ïå÷îðñêàÿ ðàâíèíà).
Ôîòî Â. È. Ïîíîìàðåâà.



Ðèñ. 10. Âåðõîâüå ð. Ïîä÷åðüå (Ñåâåðíûé Óðàë). Ôîòî Â. È. Ïîíîìàðåâà.

Ðèñ. 11. Ïîðîã íà ð. Ùóãîð (Ñåâåðíûé Óðàë). Ôîòî Â. È. Ïîíîìàðåâà.
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äëÿ ãîðíûõ ðåê ÷åðòû (ðèñ. 10, 11). Âåðõíÿÿ è ñðåäíÿÿ ÷àñòè áàñ-
ñåéíîâ ýòèõ ðåê ðàñïîëîæåíû íà òåððèòîðèè ãîð è â ïîëîñå óâàëîâ,
íèæíÿÿ ÷àñòü ëåæèò íà Ïå÷îðñêîé ðàâíèíå. Ýòî — ðåêè ñî ñõîäíû-
ìè ãèäðîõèìè÷åñêèìè è òåðìè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, ñ âûñîêèìè
ñêîðîñòÿìè òå÷åíèÿ, ñòàáèëüíûìè ãàëå÷íî-âàëóííûìè ãðóíòàìè,
èìåþùèìè ìîõîâûå è âîäîðîñëåâûå îáðàñòàíèÿ, ñ ÷åòêî âûðàæåí-
íûì ÷åðåäîâàíèåì ïëåñîâ è ïåðåêàòîâ (Øóáèíà, 2006à).

Â ëåâîáåðåæíîé ÷àñòè áàññåéíà ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû íà-
áëþäàåòñÿ ñëîæíîå ñî÷åòàíèå çàáîëî÷åííîñòè òåððèòîðèè ñ îáíà-
æåííîñòüþ êîðåííûõ ïîðîä äðåâíåãî Òèìàíà. Ðåêó Ïå÷îðà â ýòèõ
ðåãèîíàõ ïèòàþò ìíîãî÷èñëåííûå ïðèòîêè, íàèáîëåå êðóïíûå èç
íèõ — Ñåâåðíàÿ Ìûëâà (ïðîòÿæåííîñòü 280 êì), Âåëüþ (250 êì),
Ëåìüþ (250 êì), Êîæâà (216 êì). Îíè áåðóò íà÷àëî íà íèçêèõ âîäî-
ðàçäåëüíûõ ïðîñòðàíñòâàõ, íà áóëüøåì ïðîòÿæåíèè èìåþò ðàâ-
íèííûé õàðàêòåð, âîäîñáîðû èõ íåðåäêî çàáîëî÷åíû. Áàññåéíû
ýòèõ ðåê ðàñïîëîæåíû íà òåððèòîðèè Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû ñ ïëîñ-
êèì è ñëàáî âñõîëìëåííûì ðåëüåôîì, ãäå íàèáîëüøàÿ âûñîòà íå
ïðåâûøàåò 150—200 ì íàä óð. ì. Äíî ðåê ïåñ÷àíîå, ñ íåáîëüøîé
ïðèìåñüþ ãðàâèÿ, ãàëüêè, ìåñòàìè äíî ñóãëèíèñòîå, áëèæå ê áåðå-
ãàì — çàèëåííîå. Â ëåòíþþ ìåæåíü ãëóáèíû íà ïëåñàõ —
1.0—2.0, íà ïåðåêàòàõ — 0.4—0.9 ì.

Ðóñëî Ñåâåðíîé Ìûëâû õàðàêòåðèçóåòñÿ ïåñ÷àíûì äíîì, çíà-
÷èòåëüíîé ìèíåðàëèçàöèåé âîä (äî 300 ìã/ë) çà ñ÷åò âëèÿíèÿ âûñî-
êîìèíåðàëèçîâàííîãî ïðèòîêà Ñîéâû. Ðåêà Ñîéâà (ïðîòÿæåííîñòü
150 êì), ïðîðåçàþùàÿ íà áîëüøîì ïðîòÿæåíèè Ïåðìñêîå ïëàòî
Òèìàíà, è âåðõîâüÿ îñíîâíîãî ïðèòîêà ð. Âåëüþ — ð. Íèáåëü
(90 êì) , ñâÿçàííûå ñ îòðîãàìè Òèìàíà, èìåþò âûðàæåííûé ïðåä-
ãîðíûé õàðàêòåð ñ êàìåíèñòûìè ãðóíòàìè.

Ðåêà Âåëüþ (ïðîòÿæåííîñòü 250 êì) âïàäàåò â ð. Ïå÷îðà ñ ëå-
âîé ñòîðîíû íà 1284 êì îò åå óñòüÿ, íà÷àëî áåðåò íà âîäîðàçäåëå ñ
ðåêàìè Èæìà è Ëåìüþ, èìååò ïåñ÷àíî-ãàëå÷íûå ðóñëî ñ âêëþ÷åíè-
ÿìè ãðàâèÿ, ñóãëèíêà è êàìíÿ, ìåñòàìè çàðîñøåå âîäíîé ðàñòèòåëü-
íîñòüþ. Â óñòüå ëåâîãî ïðèòîêà ð. Ïå÷îðà — Ëåìüþ (äëèíà
250 êì), áåðóùåé íà÷àëî íà õîëìèñòîì Èæìî-Ïå÷îðñêîì âîäîðàç-
äåëå íà âûñîòå 200 ì, äîìèíèðóþò ïåñ÷àíî-ãàëå÷íûå ãðóíòû ñ ìî-
õîâûìè îáðàñòàíèÿìè. Íà óñòüåâîì ó÷àñòêå ëåâîáåðåæíîãî ïðèòî-
êà ð. Ïå÷îðà — ðàâíèííîé ð. Êîæâà (äëèíà 216 êì), âûòåêàþùåé
èç áîëîò Èæìî-Ïå÷îðñêîãî ìåæäóðå÷üÿ, îñíîâó ãðóíòîâ ñîñòàâëÿ-
þò ïåñêè ñ íåáîëüøîé ïðèìåñüþ ãàëüêè è ãðàâèÿ.

Ïðè îáùåì ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîì ðàçâèòèè îçåð â äîëèíå
ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû (ïðè èñêëþ÷åíèè Ïðèóñèíñêîãî ó÷àñòêà
îñòðîâíîé ïîéìû) îòìå÷åíî èõ íåðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå,
îáóñëîâëåííîå ñïåöèôèêîé ãèäðîãðàôèè ðàéîíà. Â ðàñøèðåíèè
äîëèíû Ïå÷îðû, õàðàêòåðíîì äëÿ Ëåáÿæñêîãî êîëåíà, ñëåâà îò ðå-
êè íà ðàçíîì îò íåå îòäàëåíèè èìåþòñÿ äâà ñâîåîáðàçíûõ ãëóáîêî-
âîäíûõ îçåðà: îç. Áîëüøàÿ Ãóäûðüÿ ïëîùàäüþ îêîëî 90 ãà è ãëóáè-
íîé äî 37 ì è îç. Ëåìòû ïëîùàäüþ 50 ãà è ãëóáèíîé äî 21 ì (Çâå-



ðåâà, 1971). Ðåäêèå ïðèðóñëîâûå îçåðà ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû
ñèëüíî ýâòðîôèðîâàíû.

Íèæíåå òå÷åíèå Ïå÷îðû. Âîäîñáîð íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû
çàíèìàåò îáøèðíûå ñåâåðíûå ðàéîíû Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû, çàõâà-
òûâàåò ñêëîíû Ïðèïîëÿðíîãî è Ïîëÿðíîãî Óðàëà, à òàêæå ñåâå-
ðî-âîñòî÷íóþ ÷àñòü Òèìàíà. Â îòëè÷èå îò âåðõíåãî è ñðåäíåãî òå-
÷åíèé, êîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ äðåâíèìè ó÷àñòêàìè ðåêè, íèæíåå òå÷å-
íèå Ïå÷îðû, ïðîñòèðàÿñü íà îáøèðíîé ïëîùàäè äî ðàéîíà äåëüòû,
íåîäíîêðàòíî ïîäâåðãàëîñü ïîçäíåéøèì îëåäåíåíèÿì è ìîðñêèì
òðàíñãðåññèÿì (Çâåðåâà, 1969; Ãåöåí, 1973). Ðåëüåô áàññåéíà, çà
èñêëþ÷åíèåì åãî îêðàèí, ñëàáî âñõîëìëåííûé, ìåñòàìè ðàâíèííûé.
Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü áàññåéíà ð. Ïå÷îðà (ñåâåðíàÿ è ñåâåðî-âîñòî÷-
íàÿ) ëåæèò â îáëàñòè âå÷íîé ìåðçëîòû (Çâåðåâà, 1955). Ïîâåðõ-
íîñòü áàññåéíà ïîêðûòà õâîéíûìè ëåñàìè, êîòîðûå ÷åðåäóþòñÿ ñ
êðóïíûìè, ïðåèìóùåñòâåííî ñôàãíîâûìè áîëîòàìè. Ê ñåâåðó ëåñà
ñìåíÿþòñÿ ðåäêîëåñüåì è ïåðåõîäÿò â ëåñîòóíäðó, íà êðàéíåì ñå-
âåðî-âîñòîêå — â òóíäðó. Ïðèíÿâ ñàìûé êðóïíûé ïðèòîê ð. Óñà,
Ïå÷îðà óäâàèâàåò ñâîé âîäîñáîð è ñòàíîâèòñÿ ìîùíîé è ïîëíîâîä-
íîé ðåêîé. Ñàìûå õàðàêòåðíûå îòëè÷èÿ ð. Ïå÷îðà â íèæíåì òå÷å-
íèè — ýòî íåóñòîé÷èâîñòü ðóñëà, øèðîêàÿ ïîéìà, ðàçâèòàÿ íà âñåì
ïðîòÿæåíèè ðåêè, è íåîáîçðèìûå íàíîñû ïåñêà. Ðóñëî Ïå÷îðû
çäåñü ðàçáèòî ìíîãî÷èñëåííûìè îñòðîâàìè íà ðóêàâà øèðèíîé
300—350 ì è äëèíîé äî 10 êì. Øèðèíà ðóñëà êîëåáëåòñÿ îò 650 äî
2000 ì. Ãëóáèíû â ïåðèîä ëåòíåé ìåæåíè ïðè ñðåäíåì óðîâíå âî-
äû íà ïåðåêàòàõ äîñòèãàþò 0.8—1.2 ì, íà ïëåñàõ — äî 10—15 ì,
èìåþòñÿ ó÷àñòêè ãëóáèíîé äî 20 ì. Îñîáåííîñòü ïåðåêàòîâ íèæíå-
ãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû — èõ îòíîñèòåëüíàÿ ãëóáèíà è øèðèíà, ìàëî
îòëè÷àþùàÿñÿ îò øèðèíû ïëåñîâûõ ó÷àñòêîâ (Çâåðåâà è äð., 1953).
Äíî ïåðåêàòîâ îáû÷íî ïåñ÷àíîå, ðåæå — ãàëå÷íîå. Íà ðàçâèòèå îð-
ãàíè÷åñêîé æèçíè íèæíåãî òå÷åíèÿ ð. Ïå÷îðà âëèÿþò çàòÿæíîé
ñïàä âåñåííèõ âîä, ðåçêèå êîëåáàíèÿ óðîâíÿ âîäû, ïåñ÷àíîå ïî-
äâèæíîå ðóñëî è ñóðîâûé êëèìàò. Âîäíûå ðàñòåíèÿ è áåñïîçâîíî÷-
íûå íå ñïîñîáíû çàêðåïëÿòüñÿ â ðåêå íà ïîäâèæíîì ïåñ÷àíîì
ãðóíòå, ïîýòîìó â íèæíåì òå÷åíèè Ïå÷îðû îíè î÷åíü ðåäêî âñòðå-
÷àþòñÿ â ðóñëå, à ïîñåëÿþòñÿ â êóðüÿõ, øàðàõ (ïðîòîêàõ) è îçåðàõ.

Â íèæíåì òå÷åíèè íà ïðîòÿæåíèè 130—140 êì îò óñòüÿ (îò
ñ. Îêñèíî) ð. Ïå÷îðà íàõîäèòñÿ â çîíå âëèÿíèÿ ïðèëèâíîé âîëíû,
åå øèðèíà âáëèçè óñòüÿ äîñòèãàåò 45 êì. Çäåñü îíà îáðàçóåò øèðî-
êóþ äåëüòó (ðèñ. 12) ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ðóêàâàìè, ïðîòîêàìè è
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì íèçìåííûõ çàáîëî÷åííûõ îñòðîâîâ, íåêîòî-
ðûå èç íèõ èìåþò äëèíó 15—20 êì. Òå÷åíèå ðåêè ñïîêîéíîå, â ìå-
æåííûé ïåðèîä â ïðåäåëàõ 0.3—0.6 ì/ñ, â ïåðèîä âåñåííåãî ïîäúå-
ìà âîäû ñêîðîñòü òå÷åíèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ äî 0.9—1.4 ì/ñ (Êîðíèëî-
âà, 1970). Ïðèìåðíî òàêàÿ æå ñêîðîñòü òå÷åíèÿ è âûøå ïî ðåêå
(Àâäååâ, 1964). Ðåêà ñâîáîäíà îòî ëüäà îò 122 äî 180 äíåé, â ñðåä-
íåì 151 äåíü. Ìèíåðàëèçàöèÿ âîäû â íèæíåì òå÷åíèè Ïå÷îðû èç-
ìåíÿëàñü â ïðåäåëàõ îò 63 äî 152 ìã/ë (Âëàñîâà, 1988). Íàèáîëåå
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âûñîêèå åå âåëè÷èíû çàôèêñèðîâàíû íà ó÷àñòêàõ, ãäå ñêàçûâàåòñÿ
âëèÿíèå ìîðñêîé âîäû âî âðåìÿ ïðèëèâà. Íàèìåíüøèå çíà÷åíèÿ
ìèíåðàëèçàöèè âîäû ïðèõîäÿòñÿ íà âåñåííèé ïåðèîä, ìàêñèìàëü-
íûå — íà çèìíèé. Èîííûé ñîñòàâ âîäû íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû
êàðáîíàòíî-êàëüöèåâûé, òèïè÷íûé äëÿ ð. Ïå÷îðà, â óñòüåâîé åå ÷à-
ñòè çà ñ÷åò ïîñòóïëåíèÿ ìîðñêîé âîäû îí ñòàíîâèòñÿ õëîðèä-
íî-íàòðèåâûì, ðÍ èçìåíÿåòñÿ îò 7.1 äî 7.5 ñ ïðåîáëàäàíèåì âåëè-
÷èíû 7.1—7.2. Òåìïåðàòóðà âîäû â èþëå êîëåáëåòñÿ â ðàçíûõ ïóíê-
òàõ ðåêè îò 15.3 äî 19.5 °Ñ.

Ðåêà Ïå÷îðà â íèæíåì òå÷åíèè íå ïðåäñòàâëÿåò åäèíîãî ïîòîêà.
Áëàãîäàðÿ ðàçâèòîé ïîéìå è íàíîñàì ïåñêà îíà îáðàçóåò ñëîæíóþ
ñåòü êóðèé, øàðîâ è ìíîãî÷èñëåííûõ ïîéìåííûõ âîäîåìîâ, ñðåäè
êîòîðûõ ïðåîáëàäàþò ñòàðèöû è îñòàòî÷íûå ìåæãðèâíûå îçåðà.
Ìíîãèå èç øàðîâ ïðè ìåæåííîì óðîâíå ñ âåðõíåãî êîíöà ðàçîáùà-
þòñÿ ñ ðåêîé, òå÷åíèå â íèõ îñëàáåâàåò, äíî íåñêîëüêî çàèëèâàåò-
ñÿ. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì øàðû ïî ðàçìåðàì, øèðèíå è ãëóáèíå
ðóñëà çíà÷èòåëüíû, äëèíà èõ äîñòèãàåò 10 è áîëåå êèëîìåòðîâ. Ïå-
÷îðà â íèæíåì òå÷åíèè ïðèíèìàåò 45 ïðèòîêîâ. Íàèáîëåå êðóïíûå
ïðàâûå ïðèòîêè: óðàëüñêàÿ ð. Óñà (äëèíà 667 êì îò èñòîêà ð. Áîëü-
øàÿ Óñà) è òóíäðîâàÿ (Áîëüøåçåìåëüñêàÿ òóíäðà) ð. Ëàÿ (280 êì);
ëåâûå òèìàíñêèå ïðèòîêè: ð. Èæìà (512 êì), ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà
(389 êì), ð. Öèëüìà (363 êì). Ðåêó Ïå÷îðà â íèæíåì òå÷åíèè ïèòà-
þò è ìíîãî÷èñëåííûå ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèå ïðèòîêè, ïðîòåêà-
þùèå ïî Ïå÷îðñêîé íèçìåííîñòè. Ñðåäè íèõ íàìè èññëåäîâàíû:
ëåâûé ïðèòîê — ð. Åíâà, ïðàâûå ïðèòîêè — ðåêè Íèçåâà è Ñîñüÿ

Ðèñ. 12. Äåëüòà ðåêè Ïå÷îðà. Ôîòî Â. È. Ïîíîìàðåâà.



(äëèíîé äî 130 êì, ãëóáèíîé íà ïëåñàõ äî 1.5 ì, íà ïåðåêàòàõ — äî
0.5 ì ñ äîìèíèðóþùèì ãàëå÷íî-ïåñ÷àíûì ãðóíòîì).

Ðåêà Óñà — ãëàâíûé ïðèòîê ð. Ïå÷îðà êàê ïî ïëîùàäè áàññåéíà
(97 410 êì2) è äëèíå, òàê è ïî àáñîëþòíîé âîäîíîñíîñòè, áåðåò íà-
÷àëî íà çàïàäíûõ ñêëîíàõ Ïîëÿðíîãî Óðàëà è âïàäàåò â ð. Ïå÷îðà
ó ñ. Óñòü-Óñà. Âîäîñáîðíàÿ ïëîùàäü ð. Óñà ñîñòàâëÿåò ïî÷òè
1/3 áàññåéíà ð. Ïå÷îðà è çàíèìàåò â êëèìàòè÷åñêîì îòíîøåíèè
íàèáîëåå ñóðîâóþ ñåâåðî-âîñòî÷íóþ ÷àñòü Ðåñïóáëèêè Êîìè è
÷àñòü òåððèòîðèè Íåíåöêîãî àâòîíîìíîãî îêðóãà. Áàññåéí ð. Óñà
âêëþ÷àåò ïðåäãîðíûå è ãîðíûå îáëàñòè Ïîëÿðíîãî è Ïðèïîëÿðíî-
ãî Óðàëà, ñåâåðî-âîñòî÷íóþ ÷àñòü Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû è çíà÷èòåëü-
íóþ ÷àñòü Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû, îãðàíè÷åí ñ âîñòîêà õðåá-
òîì Óðàëà, ñ ñåâåðà — Áîëüøåçåìåëüñêèì âîäîðàçäåëîì.

Ð. Óñà îáðàçóåòñÿ â âåðõîâüå ïðè ñëèÿíèè ãîðíûõ ðåê Áîëüøàÿ
è Ìàëàÿ Óñà, êîòîðûå áåðóò íà÷àëî ñ çàïàäíîãî ñêëîíà Ïîëÿðíîãî
Óðàëà. Åå îñíîâíîé èñòîê — ð. Áîëüøàÿ Óñà äëèíîé 101 êì — âû-
òåêàåò èç íåáîëüøîãî îçåðêà íà âûñîòå 680 ì íàä óð. ì. Ïðèíÿâ
ìíîãî÷èñëåííûå ïðèòîêè, Áîëüøàÿ Óñà ñòàíîâèòñÿ ïîëíîâîäíîé
ãîðíîé ðåêîé ñ áîëüøèì óêëîíîì ïàäåíèÿ, ñ ïîðîãàìè è ïåðåêàòà-
ìè. Ðåêà Ìàëàÿ Óñà, äëèíîé 85 êì, áåðåò íà÷àëî èç îç. Óñâà-òû, ëå-
æàùåãî íà âûñîòå 233 ì íàä óð. ì. Äîëèíà ð. Ìàëàÿ Óñà — øèðî-
êàÿ, ìåñòàìè çàáîëî÷åííàÿ, â ïîéìå âñòðå÷àåòñÿ ìíîãî îçåð.

Ðåêà Óñà îò ìåñòà ñëèÿíèÿ ðåê Ìàëîé è Áîëüøîé Óñû — òèïè÷-
íî ãîðíàÿ. Îäíàêî ãîðíûé îáëèê îíà èìååò òîëüêî íà ïåðâûõ
100 êì, íèæå íàõîäèòñÿ â ïîëîñå óâàëîâ çàïàäíîãî ñêëîíà Óðàëà.
Ïåðåä âïàäåíèåì ïðèòîêà Ëåìâà ð. Óñà âûõîäèò èç ïîëîñû óâàëîâ
è âñòóïàåò â îáëàñòü Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû. Ðàâíèííîñòü ðåëüåôà íà
åå äàëüíåéøåì ïóòè íàðóøàåòñÿ ëèøü îòðîãîì Óðàëà — õðåáòîì
«Àäàê» (ãðÿäà ×åðíûøåâà), êîòîðûé ïåðåñåêàåò ðåêà íèæå óñòüÿ
ð. Êîñüþ. Áëèç óñòüÿ ð. Ëåìâà øèðèíà ðóñëà Óñû äîñòèãàåò
250—650 ì, à íèæå åå âïàäåíèÿ ðóñëî Óñû ðàñøèðÿåòñÿ ïî÷òè
âäâîå. Ãëóáèíà ðóñëà îò ð. Ëåìâà äî âïàäåíèÿ ð. Êîñüþ èçìåíÿåòñÿ
îò 0.6 äî 3.0 ì. Íèæå ãðÿäû ×åðíûøåâà ð. Óñà ñòàíîâèòñÿ ìîùíîé,
ñïîêîéíîé, ñ øèðîêîé äîëèíîé (äî 20 êì) è õîðîøî ðàçâèòîé ïîé-
ìîé. Øèðèíà ðóñëà â óñòüå ð. Óñà — 900—1000 ì. Äî âïàäåíèÿ â
Ïå÷îðó ñðåäíÿÿ ãëóáèíà ð. Óñà â ïåðèîä ëåòíåé ìåæåíè ðàâíà
2.5 ì, ìàêñèìàëüíàÿ — 10 ì, íà ïåðåêàòàõ ãëóáèíû ñîñòàâëÿþò
1.0—1.6 ì. Ïîäîáíî áîëüøèíñòâó êðóïíûõ ñåâåðîåâðîïåéñêèõ ðåê
Óñà èìååò ñëîæíûé õàðàêòåð ðóñëà, îáóñëîâëåííûé ðàçëè÷èÿìè
ãåîëîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðåêè, ïåðåñåêàþùåé íà ñâîåì ïóòè
ðÿä ãåîëîãî-ãåîìîðôîëîãè÷åñêèõ ðàéîíîâ, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî ñòå-
ïåíè âûðàæåííîñòè ýðîçèè, óñëîâèÿìè ãèäðîãåîëîãèè è õèìèçìà
âîä (Çâåðåâà, 1962).

Áîëåå 200 ñðåäíèõ è ìàëûõ ðåê îáðàçóþò ñèñòåìó ïðèòîêîâ
ð. Óñà, ñîñòàâëÿþùóþ îêîëî îäíîé òðåòè áàññåéíà Ïå÷îðû. Õàðàê-
òåð ýòèõ ðåê ðàçíîîáðàçåí (Âëàñîâà, 1962). Íåîäíîðîäíîñòüþ ðåëü-
åôà ïðàâîé è ëåâîé ÷àñòåé áàññåéíà Óñû îáúÿñíÿþòñÿ ñóùåñòâåí-
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íûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìíîãî÷èñëåííûìè ëåâîáåðåæíûìè è ïðàâîáå-
ðåæíûìè ïðèòîêàìè (Çâåðåâà, 1962).

Ãëàâíåéøèå èç ëåâûõ ïðèòîêîâ Óñû — ðåêè Ëåìâà, Êîñüþ, Áîëü-
øàÿ Ñûíÿ. Èñòîêè ýòèõ ðåê íàõîäÿòñÿ â ãîðíîé îáëàñòè Ïðèïîëÿð-
íîãî Óðàëà, âåðõíåå è ÷àñòè÷íî ñðåäíåå òå÷åíèÿ íîñÿò òèïè÷íûé
ãîðíûé õàðàêòåð: ïîðîæèñòûå êàìåíèñòûå ðóñëà, áûñòðûé òîê âî-
äû, ñêàëèñòûå áåðåãà. Â ðàéîíå óâàëèñòîé ïîëîñû è Óñèíñêîé ðàâ-
íèíû îíè ïðèîáðåòàþò ðàâíèííûé õàðàêòåð: îòëè÷àþòñÿ øèðîêè-
ìè äîëèíàìè, õîðîøî ðàçâèòîé ïîéìîé (ïðèòîêè, êóðüè, ïîéìåí-
íûå îçåðà), àêêóìóëÿòèâíûìè óñëîâèÿìè ðóñëà, ìåñòàìè âûñîêîé
çàèëåííîñòüþ ãðóíòà. Ãèäðîëîãè÷åñêèé ðåæèì, óñëîâèÿ ïèòàíèÿ
ëåâûõ ïðèòîêîâ èìåþò ìíîãî îáùèõ ÷åðò, ìèíåðàëèçàöèÿ èõ âîä
íåâûñîêàÿ.

Ðåêà Ëåìâà äëèíîé 220 êì — ñàìûé ñåâåðíûé èç çíà÷èòåëüíûõ
ëåâûõ ïðèòîêîâ ð. Óñà, áåðåò íà÷àëî ñ çàïàäíûõ ñêëîíîâ Óðàëà, à â
ñðåäíåì è â íèæíåì òå÷åíèÿõ ïåðåñåêàåò ëåñèñòóþ, èíîãäà çàáîëî-
÷åííóþ ìåñòíîñòü.

Ðåêà Áîëüøàÿ Ñûíÿ îáðàçóåòñÿ ñëèÿíèåì äâóõ íåáîëüøèõ âîäî-
òîêîâ Âîéâîæ è Ëóíâîæ, ñîáèðàþùèõ âîäû ñ Ñàáëèíñêîãî õðåáòà.
Îñíîâíûì èñòîêîì ð. Áîëüøàÿ Ñûíÿ ñ÷èòàåòñÿ ð. Âîéâîæ, êîòîðàÿ
áåðåò íà÷àëî èç íåáîëüøîãî êàðîâîãî îçåðêà (ðèñ. 13). Äëèíà ð. Áîëü-
øàÿ Ñûíÿ îò èñòîêà ð. Âîéâîæ ñîñòàâëÿåò 300 êì. Äëÿ ð. Áîëüøàÿ
Ñûíÿ õàðàêòåðíû âûñîêèå ñêîðîñòè òå÷åíèÿ, ñòàáèëüíûé ãàëå÷-
íî-âàëóííûé ãðóíò. Âåðõîâüÿ ð. Áîëüøàÿ Ñûíÿ âîñõîäÿò ê ñêëîíàì

Ðèñ. 13. Îçåðî, èç êîòîðîãî áåðåò íà÷àëî ð. Âîéâîæ (Ïðèïîëÿðíûé Óðàë).
Ôîòî À. À. Åñòàôüåâà.



ãîðû Ñàáëÿ, à ñðåäíåå è íèæíåå òå÷åíèÿ ðàñïîëîæåíû â ìåñòíîñòè,
çàíÿòîé çàáîëî÷åííûì ëåñîì.

Êðóïíûé, ìíîãîâîäíûé ëåâûé ïðèòîê Óñû — ð. Êîñüþ äëèíîé
297 êì âïàäàåò íà 206-ì êèëîìåòðå îò óñòüÿ Óñû. Îñíîâíàÿ âîäî-
ñáîðíàÿ ïëîùàäü áàññåéíà Êîñüþ íàõîäèòñÿ â ñàìîé âîçâûøåííîé
÷àñòè Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà, ãäå îòäåëüíûå âåðøèíû åãî õðåáòîâ
ïðåâûøàþò 1800 ì. ×åðåäîâàíèå ïðîäîëüíûõ ó÷àñòêîâ äîëèí ñ ïî-
ïåðå÷íûìè — õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ðåê áàññåéíà Êîñüþ, ìíî-
ãèå èç êîòîðûõ (âåðõîâüÿ Êîæèìà, à òàêæå âñå åãî ëåâûå ïðèòîêè)
òåêóò â øèðîêèõ äðåâíèõ òåêòîíè÷åñêèõ äîëèíàõ, çàïîëíåííûõ
ëåäíèêîâûìè îòëîæåíèÿìè. Íàèáîëåå êðóïíûå ïðèòîêè ð. Êî-
ñüþ — ðåêè Âàíãûð è Êîæèì.

Îñíîâíîé èñòîê ð. Êîñüþ âûòåêàåò èç íåáîëüøîãî êàðîâîãî
îçåðà íà ñêëîíå ãîðû Íàðîäíîé íà âûñîòå 1030 ì íàä óð. ì. Äî âïà-
äåíèÿ ð. Âàíãûð Êîñüþ èìååò ãîðíûé õàðàêòåð, äëÿ íåå òèïè÷íû
ïîðîãè è ïåðåêàòû, øèðèíà ðåêè äî 80—90 ì. Íèæå óñòüÿ ð. Âàí-
ãûð Êîñüþ âûõîäèò èç ãîðíîé çîíû: òå÷åíèå åå îñòàåòñÿ âûñîêèì,
íî ïîðîãè èñ÷åçàþò, äëÿ íåå çäåñü òèïè÷íû ìíîãî÷èñëåííûå âà-
ëóííî-ãàëå÷íûå, ìåëêèå ïåðåêàòû. Äî âïàäåíèÿ ð. Êîæèì Êîñüþ â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå èñïûòûâàåò âëèÿíèå ãîðíîé ÷àñòè ðåêè. Ïîñëå
âïàäåíèÿ ð. Êîæèì øèðèíà ðóñëà ð. Êîñüþ äîñòèãàåò 500—600 ì,
îíà ñòàíîâèòñÿ ïîëíîâîäíîé ðåêîé ñî ñðåäíåé ñêîðîñòüþ òå÷åíèÿ
0.5—0.6 ì/ñ, ìåñòàìè çíà÷èòåëüíîé ãëóáèíîé — äî 5—7 ì, íî ÷à-
ùå äî 3 ì. Â îòëîæåíèÿõ äíà ïåñ÷àíûå è êàìåíèñòî-ãàëå÷íèêîâûå
ãðóíòû. Õàðàêòåð ðåêè ðàâíèííûé.

Êðóïíûé è âîäîíîñíûé ëåâûé ïðèòîê Êîñüþ — ð. Âàíãûð (äëè-
íà 112 êì) — ñîáèðàåò âîäû ñ âîçâûøåííîé ÷àñòè çàïàäíîãî ñêëî-
íà Èññëåäîâàòåëüñêîãî êðÿæà è õðåáòà Êóðñàìáàé. Âàíãûð â âåðõ-
íåì òå÷åíèè — òèïè÷íî ãîðíàÿ ðåêà, òîëüêî â âåðõîâüÿõ îíà òå÷åò
ñïîêîéíî â íèçêèõ áîëîòèñòûõ áåðåãàõ, ïîðîñøèõ åëüíèêîì. Äëÿ
ãîðíîãî ó÷àñòêà ðåêè õàðàêòåðíû áîëüøèå ãëóáèíû, âûñîêàÿ ñêî-
ðîñòü òå÷åíèÿ, ãàëå÷íûé ãðóíò, ñ íàëè÷èåì âîçâûøàþùèõñÿ íàä
ïîâåðõíîñòüþ âîäû êðóïíûõ âàëóíîâ. Â ñðåäíåì òå÷åíèè è äî âïà-
äåíèÿ â ð. Êîñüþ Âàíãûð èìååò ïðåäãîðíûé õàðàêòåð, ñîõðàíÿÿ
çíà÷èòåëüíûå ñêîðîñòè òå÷åíèÿ è ãàëå÷íîå äíî.

Ðåêà Êîæèì (äëèíà 220 êì) — íàèáîëåå êðóïíûé ïðèòîê ïåðâî-
ãî ïîðÿäêà Êîñüþ è òðåòüåãî ïîðÿäêà Ïå÷îðû, áåðåò íà÷àëî íà çà-
ïàäíîì ñêëîíå Íàðîäî-Èòüèíñêîãî êðÿæà íà âûñîòå 960 ì íàä
óð. ì. è òå÷åò â ñëàáî ðàçðàáîòàííîé äîëèíå. Áàññåéí ýòîé ðåêè
ðàñïîëîæåí â ïðåäåëàõ íàèáîëåå âûñîêî ïîäíÿòîé ÷àñòè Ïðè-
ïîëÿðíîãî Óðàëà, åãî ðåëüåô áëèçîê ê âûñîêîãîðíîìó òèïó. Ïî÷òè
íà âñåì ïðîòÿæåíèè Êîæèì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òèïè÷íî ãîðíóþ
ðåêó ñ ïîðîæèñòûì ðóñëîì, áûñòðûì òå÷åíèåì (1.0—3.0 ì/ñ) è
ïðîäîëæàþùåéñÿ ãëóáèííîé ýðîçèåé, ðóñëî ð. Êîæèì èçîáèëóåò
ïîðîãàìè è ïåðåêàòàìè (ðèñ. 14). Ëèøü âîçëå óñòüÿ Êîæèì âõîäèò
â ïðåäåëû Ïå÷îðñêîé âïàäèíû. Ïðèòîêè ð. Êîæèì (Áàëáàíúþ,
Ëåìáèêî-þ, Äóðíàÿ, Ñûâüþ è äð.) èìåþò ãîðíûé õàðàêòåð, ïîðî-
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æèñòû. Â ð. Êîæèì è åå ïðèòîêàõ äîìèíèðóþò âàëóííî-ãàëå÷íûå
ãðóíòû.

Ó÷àñòêè áàññåéíîâ âåðõíåãî è ñðåäíåãî òå÷åíèé ð. Êîæèì ñ
80-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ èñïûòûâàþò ìîùíîå âëèÿíèå õîçÿé-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðîâîäèìûå â áàññåéíå ð. Êîæèì ðàçðà-
áîòêè ðîññûïíûõ ìåñòîðîæäåíèé âåäóò ê èçìåíåíèþ åñòåñòâåííî-
ãî ðåæèìà ýòîé ðåêè è åå ïðèòîêîâ â ðåçóëüòàòå ðàçðóøåíèÿ è ðàç-
ìûâà áåðåãîâ, çàëïîâûõ ñáðîñîâ â ðåêó ñòî÷íûõ âîä èç
îòñòîéíèêîâ. Íà ó÷àñòêàõ ðåê ñ íàðóøåííûì ëàíäøàôòîì íà êî-
ðåííûõ ãðóíòàõ ïðèáðåæüÿ àêêóìóëèðóþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ïåñ÷à-
íî-ãëèíèñòûå è èëèñòî-ïåñ÷àíûå íàíîñû, óâåëè÷èâàåòñÿ êîíöåíò-
ðàöèÿ âçâåøåííûõ âåùåñòâ â âîäå. Óñòîé÷èâûå ïðîÿâëåíèÿ àêêó-
ìóëÿöèè ïåñ÷àíûõ íàíîñîâ çàôèêñèðîâàíû íåïîñðåäñòâåííî íà
ó÷àñòêå ðàçðàáîòêè ðîññûïíûõ ìåñòîðîæäåíèé îáùåé ïðîòÿæåí-
íîñòüþ 40—50 êì. Îñàæäåíèå èëèñòûõ è ïûëåâûõ ôðàêöèé ïðîèñ-
õîäèò è çà ïðåäåëàìè óêàçàííîãî ðàéîíà, âêëþ÷èòåëüíî äî óñòüÿ
ðåêè è äàæå íèæå ïî òå÷åíèþ — äî ð. Êîñüþ, êóäà âïàäàåò ð. Êî-
æèì. Ñîçäàåòñÿ îïðåäåëåííàÿ óãðîçà ñîõðàíåíèþ âîäíûõ ýêîñè-
ñòåì áàññåéíà ð. Êîæèì, ïîñêîëüêó èõ ñîñòîÿíèå íàõîäèòñÿ â ïðÿ-
ìîé çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ ïëîùàäè âîäîñáîðà. Óñòàíîâëåíî
íåãàòèâíîå âëèÿíèå ïîñëåäñòâèé ðàçðàáîòîê ðîññûïíûõ ìåñòîðîæ-
äåíèé íà äîííîå íàñåëåíèå âåðõíåãî è ñðåäíåãî òå÷åíèé ð. Êîæèì
è åå ïðèòîêîâ (Øóáèíà, 2006à).

Â ïðàâîé ÷àñòè áàññåéíà ð. Óñà ðåëüåô äî ñàìûõ îêðàèí ïëîñ-
êî-óâàëèñòî-õîëìèñòûé, çíà÷èòåëüíûå ïðîñòðàíñòâà çàíèìàþò çà-

Ðèñ. 14. Ðåêà Êîæèì â ðàéîíå âïàäåíèÿ ð. Ñûâüþ (Ïðèïîëÿðíûé Óðàë).
Ôîòî Â. È. Ïîíîìàðåâà.



áîëî÷åííûå íèçèíû. Áîëüøèíñòâî ïðàâûõ ïðèòîêîâ (Êîëâà, Àäçü-
âà è äð.) áåðåò íà÷àëî èç îçåð è áîëîò Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû è
õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëàáî âûðàáîòàííûìè äîëèíàìè, ïîðîæèñòûìè
ðóñëàìè ïðè ñëàáîé èçðåçàííîñòè áåðåãîâîé ëèíèè è ïî÷òè ïîë-
íûì îòñóòñòâèåì ïîéìû, ýðîçèîííûìè óñëîâèÿìè â ðóñëå, ñëàáîé
çàèëåííîñòüþ ãðóíòà, íåïîñòîÿíñòâîì ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà.
Ëèøü â íèçîâüÿõ äîëèíû ýòèõ ðåê ðàñøèðÿþòñÿ, îòëè÷àÿñü çàáîëî-
÷åííîé ïîâåðõíîñòüþ è îáèëèåì îçåð, ðàñïîëîæåííûõ íà íàäïîé-
ìåííîé òåððàñå è èíîãäà íà êîðåííûõ áåðåãàõ (Ïîïîâà, 1962).

Òóíäðîâàÿ ð. Êîëâà — íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûé ïðàâûé ïðèòîê
Óñû, áåðåò íà÷àëî èç íåñêîëüêèõ íåáîëüøèõ îçåð, ðàñïîëîæåííûõ
íà þæíûõ ñêëîíàõ Áîëüøåçåìåëüñêîé ãðÿäû, è âïàäàåò â ð. Óñà â
23.4 êì îò åå óñòüÿ. Îáùàÿ ïðîòÿæåííîñòü ðåêè ðàâíà 387 êì (Çâå-
ðåâà, 1955), ïðîôèëü äíà íå âûðàáîòàí. Õàðàêòåð ð. Êîëâà íà âñåì
ïðîòÿæåíèè ðàâíèííûé, ñðåäíèå ìåæåííûå ñêîðîñòè òå÷åíèÿ —
0.3—0.7 ì/ñ, ñðåäíÿÿ øèðèíà ðóñëà — îò 110 äî 300 ì, äíî ðåêè
ïðåèìóùåñòâåííî ïåñ÷àíîå ñ ïðèìåñüþ ãðàâèÿ è ãàëüêè, ìåñòàìè
çàèëåííîå. Âûñîêàÿ ñòåïåíü çàáîëî÷åííîñòè áàññåéíà è ïðåèìóùå-
ñòâåííî ïîâåðõíîñòíîå ïèòàíèå îáóñëîâëèâàþò ñëàáóþ ìèíåðàëè-
çàöèþ âîä ð. Êîëâà, ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò,
óãëåêèñëîòû è æåëåçà (Ïîïîâà, 1962). Äëÿ ðåêè õàðàêòåðíû î÷åíü
íåïðîäîëæèòåëüíûé ìåæåííûé ïåðèîä è ïðåîáëàäàíèå ñðàâíè-
òåëüíî íèçêèõ òåìïåðàòóð âîäû äàæå â ëåòíåå âðåìÿ.

Ðåêà Óñà âñëåäñòâèå ðàçëè÷èé ëàíäøàôòà îòäåëüíûõ ÷àñòåé
áàññåéíà îòíîñèòñÿ ê ðåêàì «ñëîæíîãî õàðàêòåðà» ñ êîìáèíèðî-
âàííûì âîäíûì ðåæèìîì. Ïðåèìóùåñòâåííîå ïèòàíèå ð. Óñà è åå
ïðèòîêîâ — ñíåãîâîå (80 %). Îòíîñèòåëüíàÿ ìåæåíü äåðæèòñÿ ñ
ñåðåäèíû èþëÿ äî êîíöà àâãóñòà, â ýòîò ïåðèîä íàáëþäàþòñÿ â ðå-
êå ìàêñèìàëüíûå òåìïåðàòóðû âîäû (äî 23 °Ñ). Ïîä âîçäåéñòâèåì
ñíåæíèêîâ Óðàëà â ëåòíå-îñåííèé ïåðèîä òåìïåðàòóðà âîäû â ëå-
âûõ (óðàëüñêèõ) ïðèòîêàõ íèæå, ÷åì â ð. Óñà, à â ð. Óñà íèæå, ÷åì
â åå ïðàâûõ ïðèòîêàõ è â ð. Ïå÷îðà. Ãàçîâûé ðåæèì â ð. Óñà è åå
ïðèòîêàõ áëàãîïðèÿòíûé; ðÍ âîäû ùåëî÷íîé, ÷àùå âñåãî 7.5—7.7
(Âëàñîâà, 1962).

Êðóïíûå ëåâûå ïðèòîêè íèæíåãî òå÷åíèÿ ð. Ïå÷îðà: Öèëü-
ìà, Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà, Èæìà — ðåêè äðåâíåãî ïîëóðàçðóøåííî-
ãî Òèìàíñêîãî êðÿæà. Â ñðàâíåíèè ñ âîäîòîêàìè çàïàäíîãî ñêëîíà
Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà îíè èìåþò áîëåå ñïîêîéíîå òå-
÷åíèå, èõ ãðóíò ñîñòîèò èç ìåëêèõ âàëóíîâ è ãàëå÷íèêà, íåðåäêî
ïîêðûòûõ ïåñ÷àíî-ãðàâèéíûìè è ïåñ÷àíûìè íàíîñàìè, ó áåðåãîâ
çàèëåííûìè; ìåñòàìè äíî âûñòëàíî îáëîìêàìè ãëèíèñòûõ ïëèòîê
èëè áîëüøèìè ñïëîøíûìè ïëèòàìè èç êðèñòàëëè÷åñêèõ ïîðîä.
Äëÿ ýòèõ ðåê òèïè÷íû îáèëüíûå çàðîñëè âûñøèõ öâåòêîâûõ âîä-
íûõ ðàñòåíèé è ìîùíûå ìîõîâûå îáðàñòàíèÿ âàëóííî-ãàëå÷-
íûõ ãðóíòîâ. Âîäû òèìàíñêèõ ðåê â ñðàâíåíèè ñ óðàëüñêèìè
òåïëåå. Ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ òåìïåðàòóðà âîäû â ðåêàõ Ñåâåðíîãî
Óðàëà â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû ðàâíà 7.8 °Ñ (â ëåòíþþ ìåæåíü —
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13.8 °Ñ), â ðåêàõ Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà — 6.9 °Ñ (â ëåòíþþ ìå-
æåíü — 12.8 °Ñ), â ðåêàõ Òèìàíñêîãî êðÿæà — 8.7 °Ñ (â ëåòíþþ ìå-
æåíü — 14.6 °Ñ).

Ðåêà Öèëüìà (äëèíà 363 êì) — ëåâûé ïðèòîê ð. Ïå÷îðà, âïàäà-
åò â íåå íà 413-ì êèëîìåòðå îò óñòüÿ (Àâäååâ, 1964). Îíà áåðåò íà-
÷àëî íà Ñåâåðíîì Òèìàíå íà ñêëîíàõ Êîñìèíñêîãî Êàìíÿ. Ïîëîâè-
íà ïëîùàäè áàññåéíà ðåêè íàõîäèòñÿ â îáëàñòè Òèìàíñêîãî êðÿæà
è åãî ïðåäãîðèé. Â âåðõíåì è ñðåäíåì òå÷åíèÿõ ð. Öèëüìà èìååò
ãîðíûé õàðàêòåð. Øèðèíà åå çäåñü äîñòèãàåò 70 ì, ãëóáèíà — íå
áîëåå 1.0 ì, ðóñëî èçâèëèñòîå, íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ êàìåíèñòîå
è ïîðîæèñòîå, ñ áûñòðûì òå÷åíèåì.

Íèæíåå òå÷åíèå ð. Öèëüìà ðàñïîëîæåíî íà òåððèòîðèè Ïå÷îð-
ñêîé ðàâíèíû, ãäå ðåêà èìååò ðàâíèííûé õàðàêòåð: ñêîðîñòü òå÷å-
íèÿ â ëåòíþþ ìåæåíü — 0.2—0.5 ì/ñ, ãëóáèíà íà ïëåñàõ â ìå-
æåíü — 1.5—2.5 ì, íà ïåðåêàòàõ — 0.3—0.5 ì. Èññëåäîâàí ó÷àñòîê
íèæíåãî òå÷åíèÿ ðåêè — â 6 êì íèæå âïàäåíèÿ ð. Ìûëà. Ãëóáèíà
ð. Öèëüìà çäåñü áûëà 0.7—1.1 ì, øèðèíà — äî 200 ì, ñêîðîñòü òå-
÷åíèÿ — 0.35 ì/ñ, ãðóíò ãàëå÷íî-âàëóííûé ñ íàìûâàìè ïåñêà.

Èç ïðèòîêîâ ð. Öèëüìà èçó÷åíû ð. Ìûëà ñ ïðèòîêîì Êàìåííûé
Âàëàñ, ðåêè Òîáûø, Íîíáóð è Óñà. Ðåêà Ìûëà — êðóïíûé ïðàâûé
ïðèòîê Öèëüìû, åå ïðîòÿæåííîñòü — 150 êì, øèðèíà — äî 50 ì,
ãëóáèíû íà èññëåäîâàííîì ó÷àñòêå — 0.5—0.8 ì, ãðóíò ãàëå÷-
íî-âàëóííûé, â ïðèáðåæüå çàèëåííûé, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ —
0.6—0.8 ì/ñ. Ðåêà Êàìåííûé Âàëàñ (äëèíà 48 êì), ëåâûé ïðèòîê
ð. Ìûëà, â ðàéîíå èññëåäîâàíèé — â óñòüå — èìåëà øèðèíó 7 ì,
ãëóáèíó — 0.53 ì è ñêîðîñòü òå÷åíèÿ 0.1 ì/ñ, ãðóíò — ãàëå÷íî-âà-
ëóííûé. Â óñòüå ð. Òîáûø (äëèíà 300 êì), ëåâîãî ïðèòîêà ð. Öèëü-
ìà, øèðèíà ðóñëà — 30 ì, ãëóáèíà — äî 1.0 ì, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ —
0.3—0.4 ì/ñ, ãðóíò âàëóííûé ñ íàèëêîì è ïåñêîì. Ðåêè Íîíáóð è
Óñà — ïðàâûå ïðèòîêè ð. Öèëüìà, äëèíîé 90 è 80 êì ñîîòâåòñòâåí-
íî, øèðèíîé â óñòüå — 20—25 ì.

Ðåêà Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà âïàäàåò â ð. Ïå÷îðà ñ ëåâîé ñòîðîíû
íà 419-ì êèëîìåòðå îò óñòüÿ. Îáùàÿ ïðîòÿæåííîñòü ð. Ïå÷îðñêàÿ
Ïèæìà ñîñòàâëÿåò 389 êì, îíà âûòåêàåò èç ßìîçåðà, ðàñïîëîæåí-
íîãî íà Òèìàíå íà âûñîòå 149 ì íàä óð. ì. Áîëåå ïîëîâèíû ïëîùà-
äè áàññåéíà Ïå÷îðñêîé Ïèæìû (èñòîêè, âåðõíåå è ñðåäíåå òå÷å-
íèÿ, ìíîãèå ïðèòîêè) íàõîäèòñÿ â îáëàñòè Ñðåäíåãî Òèìàíà.
Â íèæíåì òå÷åíèè ðåêà ïðîòåêàåò ïî Ïå÷îðñêîé ðàâíèíå. Ïî ðåëü-
åôó ìåñòíîñòè è îáùåìó õàðàêòåðó òå÷åíèÿ ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà
äåëèòñÿ íà äâà ó÷àñòêà: ïåðâûé — îò èñòîêà äî äåð. Âåðõîâñêàÿ,
âòîðîé — íèæå äåð. Âåðõîâñêàÿ è äî óñòüÿ (Àâäååâ, 1964).

Íà ïåðâîì ó÷àñòêå Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà òå÷åò â óçêîé ãîðíîé äî-
ëèíå. Øèðèíà åå ðóñëà — 40—180 ì, ãðóíò ïðåèìóùåñòâåííî ãà-
ëå÷íî-âàëóííûé èëè ïðåäñòàâëåí îáëîìêàìè èçâåñòêîâûõ ïëèò, â
ïðèáðåæüå ñðåäè çàðîñëåé çàèëåííûé. Ðåêà èìååò ìíîãî ïîðîãîâ è
ïåðåêàòîâ; åå ïëåñû ñðàâíèòåëüíî íåãëóáîêèå, ñ ðîâíûì äíîì è çà-
ìåäëåííûì òå÷åíèåì. Ïðèíÿâ áîëüøîé ïðèòîê — ð. Ñâåòëàÿ, Ïå-



÷îðñêàÿ Ïèæìà ñòàíîâèòñÿ øèðîêîé è ìíîãîâîäíîé ðåêîé. Ðóñëî
åå ïðåèìóùåñòâåííî ãàëå÷íîå, áëèæå ê áåðåãàì — ïåñ÷àíîå; øè-
ðèíà ðåêè çäåñü — 100—200 ì. Íèæå óñòüÿ ð. Óìáà ð. Ïå÷îðñêàÿ
Ïèæìà âíîâü âðåçàåòñÿ â Òèìàíñêèé êðÿæ. Èìåííî çäåñü ñêîíöåí-
òðèðîâàíî áîëüøèíñòâî êðóïíûõ ïîðîãîâ è îòìå÷åíû ñàìûå ãëó-
áîêèå ÿìû — äî 7 ì ãëóáèíîé. Äíî ïîðîãîâ, ïåðåêàòîâ è ïëåñîâ
âàëóííîå èëè âûñòëàíî ñïëîøíûìè ïëèòàìè èç êðèñòàëëè÷åñêèõ
ïîðîä. Íà äíå ÿì ñêàïëèâàåòñÿ ïåñîê, íà áîëüøèõ ãëóáèíàõ ÿì îá-
ðàçóåòñÿ íàèëîê íà ïåñêå.

Íà âòîðîì ó÷àñòêå, íèæå äåð. Âåðõîâñêàÿ, ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà
âûõîäèò íà ðàâíèíó è òå÷åò â ñåâåðíîì íàïðàâëåíèè äî óñòüÿ. Õî-
òÿ îñíîâà ðóñëà ïî-ïðåæíåìó êàìåíèñòàÿ, ïðèáðåæíûå îòìåëè è
áåðåãà ñëîæåíû â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èç ïåñêà. Íà ýòîì ó÷àñòêå
øèðèíà ðåêè — 85—300 ì, ãëóáèíû äîñòèãàþò 4.0—6.0 ì, ñêî-
ðîñòü òå÷åíèÿ â ëåòíþþ ìåæåíü — 0.32—0.49 ì/ñ (Çâåðåâà, 1955).
Â íèçîâüå Ïå÷îðñêîé Ïèæìû ðóñëî íåóñòîé÷èâîå, ïðåîáëàäàåò
ïåñ÷àíî-ãðàâèéíûé ïîäâèæíûé ãðóíò.

Ðåêà Èæìà, íàèáîëüøèé ëåâûé ïðèòîê íèæíåãî òå÷åíèÿ ð. Ïå-
÷îðà, âïàäàåò â íåå íà 454-ì êèëîìåòðå îò óñòüÿ. Îáùàÿ äëèíà
ð. Èæìà — 512 êì (Àâäååâ, 1964). Áóëüøàÿ ÷àñòü áàññåéíà Èæìû
(ïëîùàäü âîäîñáîðà 32 600 êì2) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïëîñêóþ èëè
ñëàáî óâàëèñòóþ ðàâíèíó. Âîçâûøåííîñòè äî 300 ì íàáëþäàþòñÿ
â âåðõîâüÿõ ïðàâûõ ïðèòîêîâ — Àéþâà è Ñîáûñü, è â þæíîé ÷àñòè
áàññåéíà — ó îòðîãîâ Òèìàíà. Ðåêó äåëÿò íà òðè ó÷àñòêà: âåðõ-
íèé — îò èñòîêà äî âïàäåíèÿ ð. Óõòà; ñðåäíèé — îò âïàäåíèÿ
ð. Óõòà äî äåð. Êàðòàåëü è íèæíèé — îò äåð. Êàðòàåëü äî óñòüÿ.
Ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû â áàññåéíå âåðõíåãî
òå÷åíèÿ ðåêè è ÷àñòè÷íî — ñðåäíåãî, ãäå ð. Èæìà è åå ïðèòîêè
ïðîòåêàþò ïî Òèìàíñêîìó êðÿæó è åãî îòðîãàì.

Â âåðõíåì òå÷åíèè, íà ïåðâûõ 70 êì, Èæìà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
íåáîëüøóþ èçâèëèñòóþ ðå÷êó øèðèíîé äî 12 ì, ñî çíà÷èòåëüíûìè
óêëîíàìè — 1.3 ì/êì. Íèæå äåð. Êðóòàÿ ð. Èæìà ðàñøèðÿåòñÿ äî
20 ì è âðåçàåòñÿ â êîðåííûå ïîðîäû. Íà ýòîì îòðåçêå ðåêè ÷àñòî
âñòðå÷àþòñÿ ïîðîãè è êàìåíèñòûå ïåðåêàòû, óêëîíû çäåñü ñîñòàâ-
ëÿþò 0.6—0.9 ì/êì. Ïðèíÿâ ïðèòîê ×åðü Èæåìñêàÿ, ð. Èæìà ðàñ-
øèðÿåòñÿ äî 50 ì è òå÷åò ñðåäè âûñîêèõ êðóòûõ áåðåãîâ. Ðåêà ìåñ-
òàìè ïîðîæèñòàÿ, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ äîñòèãàåò 1.5 ì/ñ. Íèæå óñòüÿ
ð. Ðîçü øèðèíà ð. Èæìà äîõîäèò äî 100 ì, ãëóáèíà — äî 2 ì. Íà
ýòîì îòðåçêå ðåêè ãðóíò ãàëå÷íî-âàëóííûé, ãàëå÷íî-ãðàâèéíûé ñ
áîëüøîé ïðèìåñüþ ïåñêà, äíî ðåêè ÷àñòî âûñòëàíî êàìåíèñòûìè
ïëèòàìè ñ íàíîñàìè âàëóíîâ, ãàëüêè, ãðàâèÿ è ïåñêà.

Â ðàéîíå ã. Ñîñíîãîðñê õàðàêòåð áåðåãîâ ð. Èæìà ìåíÿåòñÿ: áî-
ðîâûå òåððàñû, ñîïðîâîæäàþùèå ð. Èæìà, èñ÷åçàþò, ðåêà âðåçàåò-
ñÿ â âîñòî÷íûå ïðåäãîðüÿ Òèìàíñêîãî êðÿæà (×åðíûøåâ, 1915).
Ãðóíò íà ýòîì îòðåçêå ðåêè ïåñ÷àíî-ãðàâèéíûé è ãàëå÷íî-âàëóí-
íûé ñ ïðèìåñüþ ïåñêà, ãëóáèíà ðåêè äîñòèãàåò 3 ì è áîëåå, øèðè-
íà ðåêè äî 180 ì, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ äî 1.3 ì/ñ.
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Îñíîâíûå ïðèòîêè âåðõíåãî òå÷åíèÿ ð. Èæìà: ×åðü Èæåìñêàÿ,
Ëåêêåì, Àéþâà, Ñåäüþ, Óõòà. Íàèáîëåå ïîëíî èññëåäîâàíû äâà
ïðèòîêà: Ñåäüþ è Óõòà. Ðåêà Ñåäüþ (äëèíà 180 êì) — ëåâûé ïðè-
òîê ð. Èæìà, âïàäàåò â íåå íà 341-ì êèëîìåòðå îò óñòüÿ, îáðàçóåòñÿ
ñëèÿíèåì äâóõ ðåê — Ïîñòü è Âåæàâîæ. Äîìèíèðóþò â ð. Ñåäüþ è
åå ïðèòîêàõ ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû, â ëåòíþþ ìåæåíü ãëóáèíà â
ðåêàõ íà ñòðåæíå íå ïðåâûøàåò 1.0 ì, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ —
1.0—1.9 ì/ñ.

Ðåêà Óõòà (äëèíà 199 êì) — êðóïíûé ïðèòîê ð. Èæìà. Â âåðõ-
íåì òå÷åíèè ðåêà ïðîòåêàåò â ðàéîíå Âåðõíåâûìñêîé ãðÿäû Òè-
ìàíñêîãî êðÿæà. Äëÿ ð. Óõòà õàðàêòåðíû âûñîêèå ñêîðîñòè òå-
÷åíèÿ — 0.7—1.63 ì/ñ, äîìèíèðóåò â ðóñëå ãàëå÷íî-âàëóííûé
ãðóíò, â ïðèáðåæüå — ñëàáî çàèëåííûé. Íà êîðåííûõ êàìåíèñòûõ
ãðóíòàõ îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ ðåêè èìåþòñÿ íàìûâû ïåñêà, ìåñòà-
ìè äíî âûñòëàíî îáëîìêàìè ãëèíèñòûõ ïëèòîê èëè áîëüøèìè
ñïëîøíûìè ïëèòàìè èç õàðàêòåðíûõ äëÿ ðåêè êðèñòàëëè÷åñêèõ
ïîðîä.

Ïðèíÿâ ð. Óõòà, Èæìà â ñðåäíåì òå÷åíèè ñòàíîâèòñÿ áîëüøîé,
ìíîãîâîäíîé ðåêîé, åå øèðèíà çäåñü óâåëè÷èâàåòñÿ äî 250 ì, ðóñ-
ëî ðåêè ñëîæåíî ïåñ÷àíî-ãðàâèéíûìè ãðóíòàìè ñ ïðèìåñüþ ãàëü-
êè. Ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû íà ó÷àñòêå ñðåä-
íåãî òå÷åíèÿ ð. Èæìà (ðèñ. 15) îò âïàäåíèÿ ð. Óõòà äî âïàäåíèÿ
ð. Ñþçüþ. Ãëóáèíà ðåêè â ïðèáðåæüå çäåñü äîñòèãàëà 1.8 ì, ñêî-

Ðèñ. 15. Ðåêà Èæìà íèæå âïàäåíèÿ ð. Óõòà (Òèìàíñêèé êðÿæ).
Ôîòî Â. È. Ïîíîìàðåâà.



ðîñòü òå÷åíèÿ — 1.6 ì/ñ, ãðóíò — ïåñîê, ãðàâèé, ãàëüêà, âàëóíû,
çàèëåííûé ïëèòíÿê.

Èññëåäîâàííûå ïðèòîêè ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ð. Èæìà: Êåäâà (äëè-
íà 50 êì), Áåëàÿ Êåäâà (93 êì), ×åðíàÿ Êåäâà (90 êì), Áåëûé Ýø-
ìåñ (80 êì), Ñþçüþ (140 êì) — ôîðìèðóþòñÿ íà òåððèòîðèè îòðî-
ãîâ Òèìàíñêîãî êðÿæà è îáëàäàþò òèïè÷íûìè ÷åðòàìè ãîðíûõ ðåê.
Çäåñü äîìèíèðóþò ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû ñ íåáîëüøèìè ïåñ÷à-
íûìè íàíîñàìè, ðå÷íîå äíî íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ âûñòëàíî êàìå-
íèñòûìè ïëèòàìè, ñêîðîñòü òå÷åíèÿ äîñòèãàåò 0.7—1.5 ì/ñ, ãëóáè-
íà — äî 2.0 ì, øèðèíà ðåê — 25—100 ì.

Îçåðíî-ðå÷íûå ñèñòåìû âîñòî÷íîé ÷àñòè Áîëüøåçåìåëü-
ñêîé òóíäðû: Âàøóòêèíû îçåðà, Ïàäèìåéñêèå è Õàðáåéñêèå
îçåðà — ðàñïîëîæåíû â çîíå ñïëîøíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ òîëùè
ìåðçëîòíûõ ïîðîä (Çâåðåâà è äð., 1970).

Äëÿ ñóðîâîãî êîíòèíåíòàëüíîãî êëèìàòà ýòîãî ðåãèîíà òóíäðû
õàðàêòåðíà àìïëèòóäà òåìïåðàòóðíûõ êîëåáàíèé, ïðåâûøàþùàÿ
80 °Ñ. Îáùíîñòü ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèõ óñëîâèé (ñóðîâûé êëè-
ìàò, íàëè÷èå âå÷íîìåðçëûõ òîëù, èçáûòî÷íîå óâëàæíåíèå, ñïåöè-
ôèêà òóíäðîâûõ ïî÷â) îáóñëîâëèâàåò âåñüìà îäíîðîäíûé ãèäðîëî-
ãè÷åñêèé ðåæèì è õèìè÷åñêèé ñîñòàâ âîä êðóïíûõ îçåð. Äëÿ íèõ
õàðàêòåðíû íèçêàÿ òåìïåðàòóðà, âûñîêîå íàñûùåíèå êèñëîðîäîì,
íèçêàÿ (äî 100 ìã/ë) ìèíåðàëèçàöèÿ, ïðåèìóùåñòâåííî ñ ãèäðîêàð-
áîíàòíî-êàëüöèåâûì ñîñòàâîì èîíîâ, íåçíà÷èòåëüíîå ñîäåðæàíèå
ñîåäèíåíèé áèîãåííûõ ýëåìåíòîâ àçîòà, ôîñôîðà è îðãàíè÷åñêèõ
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Ðèñ. 16. Õàðáåéñêèå îçåðà, Áîëüøåçåìåëüñêàÿ òóíäðà.
Ôîòî Â. È. Ïîíîìàðåâà.



âåùåñòâ, ñëàáîùåëî÷íîé ðÍ — 7.2—8.0, âûñîêàÿ (4.5—9.0 ì ïî
äèñêó Ñåêêè) ïðîçðà÷íîñòü âîäû â ëåòíèé ïåðèîä (Ãîëäèíà, 1972;
Ñèäîðîâ, Âëàñîâà, 1978). Íàðÿäó ñ çîíàëüíûìè ÷åðòàìè â ãèäðîõè-
ìèè òóíäðîâûõ îçåð èìåþòñÿ îñîáåííîñòè, îáóñëîâëåííûå ïðîÿâ-
ëåíèåì ëîêàëüíûõ ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ: ïîâûøåíèå
ìèíåðàëèçàöèè â ïðèäîííîì ãîðèçîíòå îòäåëüíûõ ãëóáîêîâîäíûõ
îçåð äî 202 ìã/ë è îòêëîíåíèÿ â ñîñòàâå âàæíåéøèõ èîíîâ. Ïî÷-
âåííûé è ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâû òóíäðû â ðàéîíå ýòèõ îçåð íåîä-
íîðîäíû, õàðàêòåð èõ ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïîäñòèëàþùèõ
ïîðîä, ðåëüåôà, ýêñïîçèöèè ñêëîíîâ, ñòåïåíè óâëàæíåíèÿ (Çâåðåâà
è äð., 1966).

Êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ îïðåäåëÿþò êðàòêîâðåìåííîñòü ïåðèî-
äà îòêðûòîé âîäû íà îçåðàõ, êîòîðûé äëèòñÿ îêîëî òðåõ ìåñÿöåâ.
Îñîáåííîñòè òåðìè÷åñêîãî ðåæèìà îòäåëüíûõ îçåð îïðåäåëÿþòñÿ
ðàçëè÷èåì èõ ìîðôîëîãèè. Íà ãëóáîêîâîäíûõ îçåðàõ ëåòîì õîðî-
øî âûðàæåíà òåðìè÷åñêàÿ ñòðàòèôèêàöèÿ, äëÿ ìåëêîâîäíûõ îçåð
õàðàêòåðåí çíà÷èòåëüíî ìåíåå óñòîé÷èâûé òåðìè÷åñêèé ðåæèì.
Òåìïåðàòóðà â ïîâåðõíîñòîì ñëîå âîäû â ëåòíèé ïåðèîä (èþëü–àâ-
ãóñò) â ñèñòåìå Âàøóòêèíûõ îçåð êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ
4.1—16.6 °Ñ, Õàðáåéñêîé ñèñòåìû — 12—16 °Ñ, Ïàäèìåéñêîé —
10.6—17.6 °Ñ (Ãîëäèíà, 1972). Íàèáîëüøèå ãëóáèíû èìåþò Âà-
øóòêèíû (ìàêñèìàëüíàÿ — äî 40 ì, ñðåäíÿÿ — 1.3—7.0 ì) è Ïàäè-
ìåéñêèå îçåðà (ìàêñèìàëüíàÿ — äî 57.0 ì, ñðåäíÿÿ — 3.0—13.7 ì),
áîëåå ìåëêîâîäíû (ìàêñèìàëüíàÿ ãëóáèíà äî 17.2 ì, ñðåäíÿÿ —
1.8—4.6 ì) Õàðáåéñêèå îçåðà (ðèñ. 16). Îñíîâíûå ãðóíòû â ëèòîðà-
ëè êðóïíûõ îçåð Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû ãàëå÷íî-âàëóííûå, ìå-
ñòàìè ïåñ÷àíûå, íà íåáîëüøèõ ãëóáèíàõ çàèëåííûå; â áóõòàõ ïî-
âåðõ ãàëå÷íèêîâ âñòðå÷àþòñÿ îòëîæåíèÿ èëà èëè ïåñ÷àíî-ãðàâèé-
íûå íàíîñû ñ ìèíåðàëüíûì íàèëêîì. Â ïðîôóíäàëè è ñóáëèòîðàëè
êðóïíûõ îçåð ïðåîáëàäàþò ðàçëè÷íûå ïî õàðàêòåðó èëû. Äíî íåáîëü-
øèõ ïî âåëè÷èíå òóíäðîâûõ îçåð ïîêðûòî èëîì è çàèëåííûìè ïåñ-
êàìè (Çâåðåâà, 1966).



Ïåðâûå ñâåäåíèÿ î ôàóíå ðó÷åéíèêîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà íà-
õîäèì â ñâîäíîé ðàáîòå À. Â. Ìàðòûíîâà (1924), â êîòîðîé îí óêà-
çûâàë èìàãî Rhyacophila obliterata McL., Dicosmoecus palatus McL.
è Chaetopteryx obscurata McL. (öèò. ïî: Ëåïíåâà, 1953). Äàííûå ïî
âîäíûì ôàçàì ðó÷åéíèêîâ, ðîëè ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå è â
ïèòàíèè ðûá â âîäîåìàõ áàññåéíà âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû (çà
èñêëþ÷åíèåì ãîðíîé ÷àñòè) è åå ïðèòîêà ð. Èëû÷ ïðåäñòàâëåíû â
ðàáîòå Ã. Â. Íèêîëüñêîãî è åãî ñîàâòîðîâ (1947). Ëè÷èíêè ðó÷åé-
íèêîâ â ýòèõ ðåêàõ — ïîñòîÿííàÿ ãðóïïà áåíòîñà, ñîñòàâëÿþò çíà-
÷èòåëüíûé óäåëüíûé âåñ â îáùåé áèîìàññå äîííîãî íàñåëåíèÿ (äî
50.7 %) è ñëóæàò âàæíûì îáúåêòîì ïèòàíèÿ ìîëîäè ñåìãè, õàðèóñà
è ñèãà. Â ýòîé ðàáîòå äàíà õàðàêòåðèñòèêà ðàñïðåäåëåíèÿ ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ ïî ãðóíòàì, ïî ýëåìåíòàì ðóñëà âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå-
÷îðû íà ó÷àñòêàõ ñêàëèñòîé è ïëèò÷àòîé ïàðìû çàïàäíûõ ïðåäãî-
ðèé Ñåâåðíîãî Óðàëà è â ïðåäåëàõ Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû. Ëè÷èíêè
ðó÷åéíèêîâ èç âîäîåìîâ áàññåéíà âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû îïðå-
äåëåíû òîëüêî äî ðîäà. Çäåñü îáèòàþò ïðåäñòàâèòåëè ðîäîâ Ecno-
mus, Hydropsyche, Brachycentrus, Leptocera, Phryganea, Holostomus.
Íà ïåðåêàòàõ äîìèíèðóþò ëè÷èíêè Brachycentrus è Leptocera, íà
ïëåñàõ — Psychomyia, Ecnomus, Macronema, Brachycentrus. Â ïèùå
õàðèóñà âûÿâëåíû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ èç ñåìè ðîäîâ (Leptocera,
Brachycentrus, Ecnomus, Phryganea, Hydroptila, Agapetus, Hydrop-
syche) ïðè äîìèíèðîâàíèè Brachycentrus è Leptocera. Îïðåäåëåíèå
ðó÷åéíèêîâ èç áåíòîñà ãîðíûõ ïðèòîêîâ âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû
äîáàâèëî ðîä Arctopsyche. Â ïðèäàòî÷íûõ âîäîåìàõ, â Âîëîñíèö-
êîé ñòàðèöå è îçåðå Òèìèíî, óñòàíîâëåíû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ Ec-
nomus è Phryganea.

Âèäîâîé ñîñòàâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ èç âîäîåìîâ Ïå÷îðñêîãî
áàññåéíà âïåðâûå ïîëó÷åí â ðåçóëüòàòå èõ èäåíòèôèêàöèè èç
19 ïðîá áåíòîñà, ñîáðàííûõ ñîòðóäíèêàìè Êîìè ôèëèàëà ÀÍ
ÑÑÑÐ (íûíå Êîìè íàó÷íûé öåíòð ÓðÎ ÐÀÍ) â ñðåäíåì è íèæíåì
òå÷åíèÿõ Ïå÷îðû â 1943—1945 ãã., èç íåáîëüøèõ êà÷åñòâåííûõ
ñáîðîâ ðó÷åéíèêîâ, âûïîëíåííûõ ãåîëîãîì Í. Í. Èîðäàíñêèì â
1925—1927 ãã. â ðóñëå âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû (îò âåðõîâèé äî

44

ÃËÀÂÀ 3

ÈÑÒÎÐÈß ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ
ÐÓ×ÅÉÍÈÊÎÂ Â ÏÅ×ÎÐÑÊÎÌ ÁÀÑÑÅÉÍÅ



45

ñ. Òðîèöêî-Ïå÷îðñê), â ð. Èëû÷ è åãî ïðèòîêàõ (Ëåïíåâà, 1953).
Ïîìèìî ýòîãî Ñ. Ã. Ëåïíåâà (1953) â ðàáîòå ïðèâåëà âèäîâûå îïðå-
äåëåíèÿ ëè÷èíîê èç ñáîðîâ, ïðîèçâåäåííûõ â 1905, 1906, 1910 ãã.
À. Â. Æóðàâñêèì â áàññåéíå íèæíåé Ïå÷îðû (ðåêè Óñà, Êîñüþ,
Àäçüâà è äð.), èç åäèíè÷íûõ ñáîðîâ Í. À. Êóëèêà èç ð. Õîñåäàþ,
ïðèòîêå ð. Àäçüâà (ñáîðû 1908 ã.), è Ã. Ä. Ðèõòåðà — èç ð. Øàïêè-
íà (ñáîðû 1921 ã.), õðàíÿùèõñÿ â êîëëåêöèÿõ Çîîëîãè÷åñêîãî èí-
ñòèòóòà ÐÀÍ, à òàêæå âêëþ÷èëà â ýòó ñòàòüþ âèäîâîå îïðåäåëåíèå
åäèíñòâåííîé ëè÷èíêè ðó÷åéíèêà, ñîáðàííîé À. Ì. Ïîïîâûì â
1924 ã. â îêðåñòíîñòÿõ Ïå÷îðñêîãî ëèìàíà, è ðåçóëüòàòû âèäîâîé
îáðàáîòêè íåáîëüøèõ ñáîðîâ ðó÷åéíèêîâ À. Ñ. Ìîí÷àäñêîãî ëå-
òîì 1946 ã. â íèçîâüå áàññåéíà Ïå÷îðû, â ïðåäåëàõ òóíäðîâîãî ïëà-
òî. Áîëüøèíñòâî âûøåïåðå÷èñëåííûõ ìàòåðèàëîâ ïðåäñòàâëåíî
ëè÷èíî÷íîé ôàçîé. Â ñòàòüå Ñ. Ã. Ëåïíåâîé (1953) ïðèâîäÿòñÿ
îïðåäåëåíèÿ è èìàãî ðó÷åéíèêîâ. Âñåãî óêàçûâàåòñÿ 25 âèäîâ ðó-
÷åéíèêîâ (òàáë. 1).

Ò à á ë è ö à 1

Âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà
(ïî ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì)

Âèäîâîé ñîñòàâ
Ñ. Ã. Ëåïíåâà

(1953)

Ý. È. Ïîïîâà

(1962)

Ý. È. Ïîïî-

âà (1978)

Rhyacophila nubila Zett. + + —

R. obliterata McL. + — —
Glossosomatinae — + —
Oxyethira sp. — + —
Hydroptila sp. — + —
Agraylea multipunctata Curt. — — +
Agraylea sp. — + —
Arctopsyche ladogensis Kol. + + —
Hydropsyche (Ceratopsyche)* nevae Kol. + + —
H. ornatula McL. + — —
Neureclipsis bimaculata L. + + —
Polycentropus flavomaculatus Pict. + — —
Holocentropus picicornis Steph. — — +
Cyrnus flavidus McL. — + —
Agrypnia obsoleta Hag. + — —
A. pagetana Curt. — — +
A. picta Kol. — — +
Agripnia sp. — + —
Phryganea grandis L. — + —
P. striata L. (P. bipunctata Retz.) + + —
Oligostomis reticulata L. — — +
Dicosmoecus palatus McL. + — —



Òàáëèöà 1 (ïðîäîëæåíèå)

Âèäîâîé ñîñòàâ
Ñ. Ã. Ëåïíåâà

(1953)

Ý. È. Ïîïîâà

(1962)

Ý. È. Ïîïî-

âà (1978)

Brachycentrus subnubilus Curt. + + +
Oligoplectrodes potanini Mart. — — +
Micrasema gelidum McL. — — +
Apatania crymophila McL. — — +
A. majuscula McL. — — +
A. stigmatella Zett. — — +
Apatania sp. + + —
Limnophilus bipunctatus Curt. + — +
L. borealis Zett. + — —
L. decipiens Kol. — — +
L. flavicornis Fabr. — — +
L. politus McL. + — —
L. rhombicus L. — + —
L. vittatus Fabr. — — +
Grammotaulius atomarius Fabr. (G. nig-

ropunctatus Retz.)
— + +

Grammotaulius signatipennis McL. + — —
G. sibiricus McL. + — —
Nemotaulius punctatolineatus Retz. + + —
Anabolia soror McL. (A. laevis Zett.) + + +
Phacopteryx brevipennis Curt. — + +
Asynarchus lapponicus Zett. — — +
Stenophylax stellatus (Potamophylax lati-

pennis) Curt.
+ — +

Halesus sp. — + —
Anisogamodes flavipunctatus Mart. — — +
Chaetopteryx sahlbergi McL. — — +
Chaetopteryx (Annitella) obscurata McL. + — —
Chaetopterygopsis maclachlani Stein — — +
Silo pallipes Fbr. + — —
Lepidostoma hirtum Fbr. + + —
Leptocerus (Ceraclea) annulicornis Steph. — + —
L. fulvus (Ceraclea fulva) Ramb. — + —
Mystacides azurea L. + — —
M. longicornis L. — + +
Oecetis ochracea Curt. — — +
Notidobia ciliaris L. + — —
Molannodes zelleri McL. (M. tinctus Zett.) — — +

Ï ð è ì å ÷ à í è å. «+» — âèä çàðåãèñòðèðîâàí, «–» — âèä íå óñòàíîâëåí. * Â
ñêîáêàõ äàíû íàçâàíèÿ ðîäîâ è âèäîâ ïî «Îïðåäåëèòåëþ ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâî-
íî÷íûõ Ðîññèè …», 2001.



Ì. È. Âëàäèìèðñêàÿ (1957), ïðîàíàëèçèðîâàâ ïèòàíèå ìîëîäè
ñåìãè â âåðõîâüÿõ ð. Ïå÷îðà, îòìå÷àåò áîëüøîå çíà÷åíèå ðó÷åéíè-
êîâ â ïèùå ðûá è â ÷èñëå îñíîâíûõ êîðìîâ ïðèâîäèò Brachycent-
rus sp., Hydropsyche sp., Leptocerus sp. Â 1959 ã. âûõîäèò ñòàòüÿ
À. À. Çàáîëîöêîãî «Áåíòîñ ð. Ïîä÷åðåì è åãî ðîëü â ïèòàíèè ìîëî-
äè ñåìãè». Â ýòîé ðàáîòå â íèæíåì òå÷åíèè Ïîä÷åðåìà (ð. Ïîä÷å-
ðüå) àâòîðîì óñòàíîâëåíû ðó÷åéíèêè: Rhyacophila sp., Hydropti-
la sp., Tinodes sp., Polycentropus sp., Arctopsyche ladogensis, Hydro-
psyche sp., Molannodes zelleri, Anabolia sp., Halesus sp., Brachycent-
rus sp., íåîïðåä. Leptoceridae è Sericostomatidae). Ãëàâíàÿ ïèùà ìî-
ëîäè ñåìãè è õàðèóñà ð. Ïîä÷åðåì — ëè÷èíêè ðîäà Hydropsyche è
ñåìåéñòâà Leptoceridae.

Ý. È. Ïîïîâà (1962, 1978), îïðåäåëèâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ èç
ð. Óñà, åå ïðèòîêîâ è îçåð, à òàêæå èç îçåð Õàðáåéñêîé ñèñòåìû,
ïðèíàäëåæàùèõ áàññåéíó ð. Ïå÷îðà, äîáàâèëà ê ñïèñêó Ñ. Ã. Ëåï-
íåâîé 33 âèäà (òàáë. 1).

Â ðàáîòå Ë. Í. Ñîëîâêèíîé (1964) «Ðîñò è ëåòíåå ïèòàíèå ìîëîäè
ñåìãè â ðåêå Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà» ïðè îöåíêå ïèùåâûõ âçàèìîîòíîøå-
íèé ðûá ïðèâåäåí âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ðûá ýòîé òè-
ìàíñêîé ðåêè, âêëþ÷àþùèé Hydropsyche nevae, H. ornatula, Arctop-
syche ladogensis, Lepidostoma hirtum, Brachycentrus subnubilus, ïðåä-
ñòàâèòåëåé ðîäà Leptocerus sp. è ïîäñåìåéñòâà Glossosomatinae.

Îòå÷åñòâåííûå íàó÷íûå ýêñïåäèöèè, êîòîðûå íîñèëè ðàçðîç-
íåííûé, ðåêîãíîñöèðîâî÷íûé õàðàêòåð, ñîáðàëè íåáîëüøîé ìàòå-
ðèàë ïî âîäíîé ôàóíå â áàññåéíå Ïå÷îðû, äàâøèé ïðèáëèçèòåëü-
íîå ïðåäñòàâëåíèå î âîäíîì íàñåëåíèè ðåãèîíà. Ýòî áûë íà÷àëü-
íûé ïåðèîä ðåãèñòðàöèè è èíâåíòàðèçàöèè æèâîòíîãî ìèðà
âîäîåìîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà. Ïåðâàÿ ïîïûòêà îáîáùèòü äàííûå
ïî âèäîâîìó ñîñòàâó ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ âîäîåìîâ ýòîãî áàññåéíà
áûëà ïðåäïðèíÿòà Î. Ñ. Çâåðåâîé, êîòîðàÿ ñ÷èòàëà, ÷òî ñîñòàâ ðó-
÷åéíèêîâ, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ â ðåêàõ è
îçåðàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà, ïîëó÷åííûé íà îñíîâàíèè ãèäðîáèî-
ëîãè÷åñêèõ è èõòèîëîãè÷åñêèõ ñáîðîâ, ê ñîæàëåíèþ, íåäîñòàòî÷íî
èçó÷åí. Â ìîíîãðàôèè «Îñîáåííîñòè áèîëîãèè ãëàâíûõ ðåê Êîìè
ÀÑÑÐ» Î. Ñ. Çâåðåâà (1969) ïðèâîäèò ñïèñîê ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ
äëÿ âîäîåìîâ áàññåéíà ð. Ïå÷îðà, ñîñòîÿùèé èç 43 âèäîâ è ôîðì.
Áîëåå ïîçäíèå èññëåäîâàíèÿ âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ðó÷åéíèêîâ èç
ïðîá áåíòîñà è ïèùåâûõ ïðîá ðûá èç Õàðáåéñêèõ îçåð, ïðèíàäëå-
æàùèõ áàññåéíó Ïå÷îðû, âûïîëíåííûå Ý. È. Ïîïîâîé (1978), äî-
ïîëíèëè ýòîò ñïèñîê 13 âèäàìè. Äî íàøèõ èññëåäîâàíèé â ôàóíå
Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà óêàçûâàëîñü 58 âèäîâ è ôîðì ðó÷åéíèêîâ
(òàáë. 1).



Ìàòåðèàëîì ïîñëóæèëè ðåçóëüòàòû ìíîãîëåòíèõ ãèäðîáèîëî-
ãè÷åñêèõ è èõòèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé àâòîðà è ñîòðóäíèêîâ
Ëàáîðàòîðèè èõòèîëîãèè è ãèäðîáèîëîãèè Èíñòèòóòà áèîëîãèè
Êîìè íàó÷íîãî öåíòðà ÓðÎ ÐÀÍ, âûïîëíåííûõ â 1958—2008 ãã.
íà âîäîåìàõ áàññåéíà ð. Ïå÷îðà (ðèñ. 17). Îòáîð ïðîá ïðîèçâîäèë-
ñÿ â ðóñëå ãëàâíîé ðåêè â åå âåðõíåì, ñðåäíåì è íèæíåì òå÷åíèÿõ,
â áàññåéíàõ íàèáîëåå êðóïíûõ ëîñîñåâûõ ïðèòîêîâ ïåðâîãî ïîðÿä-
êà (äëèíîé 165—389 êì): ðåêàõ Ñåâåðíîãî Óðàëà (Óíüÿ, Èëû÷,
Ñâåòëûé Âóêòûë, Ïîä÷åðüå, Ùóãîð); â ëîñîñåâûõ âîäîòîêàõ Ïðè-
ïîëÿðíîãî Óðàëà (Êîñüþ, Êîæèì, Âàíãûð, Ëåìâà, Áîëüøàÿ Ñûíÿ),
Òèìàíñêîãî êðÿæà (Èæìà, Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà, Öèëüìà); â ðåêàõ, áå-
ðóùèõ íà÷àëî èç áîëîò è íà õîëìàõ Èæìî-Ïå÷îðñêîãî ìåæäóðå÷üÿ
(Êîæâà, Ñåâåðíàÿ Ìûëâà, Ëåìüþ, Âåëüþ), â èõ ïðèòîêàõ, êóðüÿõ,
ïîéìåííûõ îçåðàõ, â ðåêàõ è îçåðàõ Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû.
Îáúåì ñîáðàííîãî áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ñîñòàâèë 2800 ïðîá
áåíòîñà, 700 ïðîá äðèôòà è 5000 ïèùåâûõ ïðîá ðûá. Ïåðâîíà÷àëü-
íàÿ îáðàáîòêà ýòèõ ñáîðîâ è âèäîâîå îïðåäåëåíèå ëè÷èíîê ðó÷åé-
íèêîâ èç íèõ âûïîëíåíû àâòîðîì.

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû êîëëåêöèè ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ èç
200 ïðîá áåíòîñà è äðèôòà áåñïîçâîíî÷íûõ, âçÿòûõ ãèäðîáèîëîãà-
ìè Î. À. Ëîñêóòîâîé è Þ. Â. Ëåøêî â âîäîåìàõ äåëüòû Ïå÷îðû, â
ðåêàõ Êîëâà, Áîëüøàÿ è Ìàëàÿ Óñà, Áîëüøîé è Ìàëûé Ïàòîê è ïå-
ðåäàííûõ àâòîðó äëÿ âèäîâîãî îïðåäåëåíèÿ. Â äîïîëíåíèå êî âñåì
ïåðå÷èñëåííûì ñáîðàì àâòîðîì îïðåäåëåíû òàêæå ëè÷èíêè ðó÷åé-
íèêîâ èç ïðîá áåíòîñà, ñîáðàííûõ â 1958, 1959, 1963—1966 ãã. â
âîäîåìàõ áàññåéíà ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ð. Ïå÷îðà (ðåêàõ Ñîéâà, Íè-
áåëü, îçåðàõ Èâåéòû, Ëåìòû) ãèäðîáèîëîãàìè Î. Ñ. Çâåðåâîé è
Ì. Â. Ãåöåí.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âèäîâîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâîâ ðó÷åé-
íèêîâ â áåíòîñå è â êîðìîâîé áàçå ðûá èç âîäîåìîâ Ïå÷îðñêîãî
áàññåéíà, äëÿ îáîáùåíèÿ è ñèñòåìàòèçàöèè ìàòåðèàëîâ àâòîðîì
ïðîàíàëèçèðîâàíî ñâûøå 60 òûñ. ýêçåìïëÿðîâ ëè÷èíîê ýòèõ ãèäðî-
áèîíòîâ èç 3.2 òûñ. ïðîá áåíòîñà, 0.7 òûñ. ïðîá äðèôòà áåñïîçâîíî÷-
íûõ è 5 òûñ. ïèùåâûõ ïðîá ðûá: ñèãà-ïûæüÿíà, åâðîïåéñêîãî õà-
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ðèóñà, ìîëîäè àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ, ïåëÿäè è äðóãèõ ïðåäñòàâè-
òåëåé èõòèîôàóíû.

Íàó÷íûé ãèäðîáèîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë ïîëó÷åí â ïðîöåññå
ìàðøðóòíûõ è ñòàöèîíàðíûõ èññëåäîâàíèé ïî åäèíîé ìåòîäèêå,
ðàçðàáîòàííîé â Ëàáîðàòîðèè èõòèîëîãèè è ãèäðîáèîëîãèè Èíñòè-
òóòà áèîëîãèè Êîìè ÍÖ ÓðÎ ÐÀÍ äëÿ ãàëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòîâ
ãîðíûõ ðåê (Øóáèíà, 1986). Ïðè îòáîðå ïðîá áåíòîñà ñ ãàëå÷íî-âà-
ëóííûõ è ãðàâèéíûõ ãðóíòîâ ñ ãëóáèíû áîëåå 0.4 ì èñïîëüçîâàëè
ñêðåáîê ñ äëèíîé ëåçâèÿ 30 ñì. Ïðîáû ñîáèðàëè ñ âàëóíîâ, ãàëüêè

Ðèñ. 17. Êàðòà-ñõåìà ðàéîíà ðàáîò è ïóíêòîâ îòáîðà ïðîá áåíòîñà è äðèôòà
äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ.



è ñ ïîäñòèëàþùåãî èõ ãðóíòà — ãðàâèÿ è ïåñêà, òàê êàê èçâåñòíî,
÷òî ÷àñòü äîííûõ îðãàíèçìîâ â âîäîåìàõ ñïîñîáíà ïðîíèêàòü ïîä
êàìíè â ñëîè ãðóíòà íà ðàçíûå ãëóáèíû (Ìóøåíêî, 1961; Schwoer-
bel, 1964; Williams, Hynes, 1974; Hynes et al., 1976; Poole, Stewart,
1976). Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè, ÷òî ñáîð ïðîá áåíòîñà òîëü-
êî ñ âàëóíîâ, áåç ó÷åòà ïîäñòèëàþùåãî ãðóíòà, ïðèâîäèò ê ïîòåðå
äî 10 % ÷èñëåííîñòè è îêîëî 1 % áèîìàññû ëè÷èíîê íàñåêîìûõ, â
òîì ÷èñëå è ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ. Ïëîùàäü èññëåäîâàííûõ âàëó-
íîâ âû÷èñëåíà ïóòåì îïðåäåëåíèÿ ïëîùàäè èõ ïðîåêöèè íà äíî
(Schräder, 1932; Æàäèí, 1960). Äëÿ âçÿòèÿ ïðîá áåíòîñà íà ðàâíèí-
íûõ ðåêàõ è îçåðàõ ñ ïåñ÷àíûõ è ïåñ÷àíî-ãðàâèéíûõ ãðóíòîâ ïðè-
ìåíÿëèñü äíî÷åðïàòåëè Ïåòåðñåíà, Ýêìàíà–Áåðäæà â ìîäèôèêà-
öèè Áîðóöêîãî, ùóï Êèðïè÷åíêî, ñêðåáêè, äðàãè (Æàäèí, 1960).
Ïðè ñáîðå êà÷åñòâåííûõ ïðîá â çàðîñëÿõ âûñøèõ âîäíûõ ðàñòåíèé
èñïîëüçîâàíû ñà÷îê è ñìûâû ãèäðîáèîíòîâ ñ ðàñòåíèé. Ïðîìûâêà
êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ïðîá áåíòîñà ïðîèçâåäåíà ÷åðåç
êàïðîíîâîå ñèòî ñ ÿ÷ååé 0.26, 0.23 è 0.20 ìì (¹ ãàçà ñîîòâåòñòâåí-
íî 38, 43 è 49).

Äëÿ ñáîðà ïðîá äðèôòà äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ èñïîëüçîâàíû
ëîâóøêè, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé ìåòàëëè÷åñêèå ðàìêè ñî ñòîðîíà-
ìè 25 � 25 ñì ñ ïðèêðåïëåííûì ìåøêîì èç êàïðîíîâîãî ñèòà (ãàç
¹ 43, äëèíà ìåøêà 1.6 ì). Ìàòåðèàë ñîáðàí â ïîâåðõíîñòíîì è
ïðèäîííîì ãîðèçîíòàõ âîäû (â 10 ñì îò ïîâåðõíîñòè è 10 ñì îò
äíà). Âðåìÿ ýêñïîçèöèè ëîâóøêè äëÿ âçÿòèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïðîá
äðèôòà äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ â ðåêàõ â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû
ñîñòàâèëî 2 ìèí, â ïåðèîä ëåäîñòàâà — 15 ìèí. Ïðè èçó÷åíèè ñó-
òî÷íîé äèíàìèêè äðèôòà äîííûõ îðãàíèçìîâ ïðîáû îòáèðàëè ÷å-
ðåç êàæäûå 2 ÷. ×èñëåííîñòü è áèîìàññà ìèãðèðóþùèõ ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ ðàññ÷èòàíû íà 1 ì3 âîäû (Øóáèíà, 2006à).

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñîñòàâà ïèùè ðûá è ðîëè â íåé ðó÷åéíèêîâ îò-
ëîâëåíû ñåãîëåòêè õàðèóñà è ñåìãè ñà÷êîì è ìàëüêîâûì íåâîäîì
(äëèíà 25 ì, ÿ÷åÿ â ïðèâîäå 7 ìì), äëÿ âûëîâà ðûá (ñèãà, ïåëÿäè,
õàðèóñà, îêóíÿ, ÿçÿ, ïëîòâû, åðøà è äð.) ñòàðøåãî âîçðàñòà èñïîëü-
çîâàíû íåâîä è ñòàâíûå ñåòè, êîòîðûå ïðîâåðÿëè ðåãóëÿðíî äâà ðà-
çà â ñóòêè, êðþ÷êîâûå ñíàñòè.

Îñíîâíûå ñáîðû ãèäðîáèîëîãè÷åñêèõ ïðîá è ïèùåâûõ ïðîá
ðûá îñóùåñòâëåíû â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû (â ìàå–îêòÿáðå), íå-
áîëüøèå ñáîðû — â ïåðèîä ëåäîñòàâà: â íîÿáðå, äåêàáðå, ôåâðà-
ëå–àïðåëå.

Ñâåäåíèÿ î çíà÷åíèè ðó÷åéíèêîâ â äîííûõ áèîöåíîçàõ ïîëó÷å-
íû ïî êîëè÷åñòâåííûì ïðîáàì áåíòîñà, âçÿòûì íà ãèäðîáèîëîãè-
÷åñêèõ ðàçðåçàõ, êîòîðûå ïðîøëè ïî òèïè÷íûì áèîòîïàì ðåê è
îçåð. Êðîìå òîãî, îáñëåäîâàíû ðåäêèå äëÿ âîäîåìîâ áèîòîïû.
Â ðó÷üÿõ è íåáîëüøèõ ðå÷êàõ âçÿòû îäíîðàçîâûå ïðîáû áåíòîñà.

Ìíîãîëåòíèå ñòàöèîíàðíûå íàáëþäåíèÿ çà ñåçîííîé è ìåæãî-
äîâîé äèíàìèêîé ðó÷åéíèêîâ (â îñíîâíîì â ïåðèîä îòêðûòîé âî-
äû — ñ èþíÿ ïî îêòÿáðü 1975—1992 ãã.) îñóùåñòâëåíû â ñðåäíåì
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òå÷åíèè ðåêè Ùóãîð (Ñåâåðíûé Óðàë), â 8 êì âûøå âïàäåíèÿ åå
ïðèòîêà Áîëüøîé Ïàòîê, íà ïîñòîÿííûõ ñòàíöèÿõ; îòáîð ãèäðîáèî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîá ïðîèçâîäèëñÿ ÷åðåç êàæäûå 10 äíåé.

Ñáîð ïåðâè÷íûõ ìàòåðèàëîâ è íàáëþäåíèé äëÿ âûÿñíåíèÿ âîç-
äåéñòâèÿ àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ íà ôàóíó ðó÷åéíèêîâ áûë ïðèó-
ðî÷åí ê ðàéîíó ðàçðàáîòîê (ïîëèãîíîâ) ðîññûïíûõ ìåñòîðîæäåíèé
çîëîòà â âåðõíåì òå÷åíèè ð. Êîæèì (Ïðèïîëÿðíûé Óðàë), ê ðàéîíó
ñòðîèòåëüñòâà âåòîê ãàçîïðîâîäà «ÑÐÒÎ–Òîðæîê» â âåðõíåì òå÷å-
íèè ð. Ùóãîð è â ñðåäíåì òå÷åíèè ð. Ñâåòëûé Âóêòûë (Ñåâåðíûé
Óðàë), à òàêæå ê âåðõíåìó òå÷åíèþ ð. Èæìà (â îêðåñòíîñòÿõ ãîðîäà
Ñîñíîãîðñê) è åå ïðèòîêó Óõòà (Òèìàíñêèé êðÿæ), ïîäâåðãàþùèõ-
ñÿ çàãðÿçíåíèþ ïðîìûøëåííûìè, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè è áûòî-
âûìè ñòîêàìè. Äëÿ îöåíêè áèîëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé àíòðîïî-
ãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ðó÷åéíèêîâ èñïîëüçîâàí ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ èõ ôàóíû íà ÷èñòûõ ó÷àñòêàõ è ó÷à-
ñòêàõ ðåê ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ çàãðÿçíåíèÿ, â çîíå íåïîñðåäñò-
âåííîãî âëèÿíèÿ ïðîìóçëîâ è ïîëèãîíîâ, à òàêæå âûøå è íèæå èõ
ïî òå÷åíèþ. Äëÿ ðàñ÷åòà ñõîäñòâà ôàóíû ðó÷åéíèêîâ âîäîåìîâ èñ-
ïîëüçîâàí ïîêàçàòåëü ñõîäñòâà (â %) ïî Ñåðåíñåíó (Sørensen,
1948).

Íà ó÷àñòêå ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû â ðàéîíå âïàäåíèÿ ð. Ùó-
ãîð áûë ïðîâåäåí â èþëå–ñåíòÿáðå 1964 ã. ýêñïåðèìåíò ïî çàñå-
ëåíèþ äîííîé ôàóíîé (â òîì ÷èñëå è ðó÷åéíèêàìè) äðåâåñíîãî
ñóáñòðàòà. Ýòîò ýêñïåðèìåíò áûë âûïîëíåí äëÿ ïðîãíîçà áèîëî-
ãè÷åñêîãî ðåæèìà Ùóãîðñêîãî çàëèâà, ïëîùàäüþ 40 òûñ. ãà, è ïðè-
ïëîòèííîé ÷àñòè Ñåâåðíîãî ïëåñà ïðîåêòèðóåìîãî Óñòü-Âîéñêîãî
âîäîõðàíèëèùà â ñëó÷àå ïåðåáðîñêè Ïå÷îðû â áàññåéí Âîëãè.
Ïðåäïîëàãàëîñü çäåñü ëåñ íå âûðóáàòü, à çàòîïèòü. Â ýòîì îïûòå íà
ð. Ïå÷îðà èñïîëüçîâàíû ÷åòûðå âàðèàíòà: ñòâîë åëè, õâîÿ åëè,
ñòâîë áåðåçû, êðîíû áåðåçû; 10 åëîâûõ è áåðåçîâûõ ÷óðîê è ñòîëü-
êî æå âåòîê áûëè ïîî÷åðåäíî ñ îäíîãî êîíöà çàêðåïëåíû êàïðîíî-
âîé íèòüþ íà îáùåé îñíîâå ñ ãðóçèëîì (áðåâíî è êàìíè), íà ð. Ùó-
ãîð — òîëüêî îäèí âàðèàíò: åëîâûå ÷óðêè. «Ïîäîïûòíûå ïëåòíè»
áûëè ïîãðóæåíû â âîäó íà ùóãîðñêîé ñòîðîíå Ïå÷îðû (íèæå ñåëà
Óñòü-Ùóãîð) â 6 ì îò áåðåãà, à òàêæå â óñòüå ð. Ùóãîð, ó ëåâîãî áå-
ðåãà. ×óðêè è âåòêè â ð. Ïå÷îðà íàõîäèëèñü â òîëùå âîäû íà ãëóáè-
íå 10—15 ñì îò åå ïîâåðõíîñòè, ÷óðêè íà ð. Ùóãîð — íà ãëóáèíå
75 ñì. Ñî âðåìåíåì â ðåçóëüòàòå ñíèæåíèÿ óðîâíÿ âîäû â ð. Ïå÷î-
ðà «ïëåòåíü» îêàçàëñÿ ïî÷òè íà ñàìîé ïîâåðõíîñòè âîäû. Â ð. Ùó-
ãîð ãëóáèíà, íà êîòîðîé íàõîäèëñÿ «ïëåòåíü», òàêæå êîëåáàëàñü îò
0.5 äî 1.2 ì. Ïðîáû ñ äðåâåñíîãî ñóáñòðàòà áðàëè îäèí ðàç â äåêà-
äó. Ïëîùàäü õâîè è ëèñòüåâ îïðåäåëåíà âåñîâûì ìåòîäîì, ïëî-
ùàäü ïîâåðõíîñòè ÷óðîê âû÷èñëåíà ïóòåì óìíîæåíèÿ îêðóæíîñòè
ñðåçà ÷óðêè íà åå äëèíó.

Îäíîâðåìåííî ñî ñáîðàìè áåíòîñà è äðèôòà äîííûõ áåñïîçâî-
íî÷íûõ â èññëåäóåìûõ âîäîåìàõ îñóùåñòâëåíû çàìåðû ãëóáèíû,
òåìïåðàòóðû âîäû, îòìå÷åí õàðàêòåð ãðóíòà, âçÿòû ïðîáû âîäû íà



õèìè÷åñêèé àíàëèç. Êîíöåíòðàöèÿ âçâåøåííûõ âåùåñòâ â âîäå
îïðåäåëåíà ïðèáîðîì «Solomat 520C». Â ðåêàõ ñêîðîñòü òå÷åíèÿ
èçìåðåíà â îñíîâíîì âåðòóøêîé ÃÐ-55, ÷àñòè÷íî ðó÷íûì ýëåêò-
ðîííûì ïðèáîðîì (Ñàôîíîâ è äð., 1985). Â ðàáîòå ïðèâåäåíû âèäû
äîííûõ âîäîðîñëåé, îïðåäåëåííûå àëüãîëîãàìè Ì. Â. Ãåöåí è
Ñ. Ï. Áàðèíîâîé, è âèäû ìîõîîáðàçíûõ, îïðåäåëåííûå Ò. Ï. Øóáè-
íîé.

Ïåðâè÷íàÿ îáðàáîòêà ïèùåâûõ ïðîá ðûá ïðîèçâåäåíà ñ÷åò-
íî-âåñîâûì ìåòîäîì (Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå.., 1974). Èíäåêñû
ñîâïàäåíèÿ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ðûá ðàññ÷èòàíû ïî ìåòîäó
À. À. Øîðûãèíà (1952). Ñòåïåíü èñïîëüçîâàíèÿ ðûáîé (ìîëîäüþ
ñåìãè) ðó÷åéíèêîâ èç áåíòîñà îöåíåíà ñ ïîìîùüþ èíäåêñà ýëåê-
òèâíîñòè Â. Ñ. Èâëåâà (1977).

Ïðîáû áåíòîñà, äðèôòà, ïèùåâûå ïðîáû ðûá ôèêñèðîâàëè
4 %-íûì âîäíûì ðàñòâîðîì ôîðìàëüäåãèäà (10 %-íûì ôîðìàëè-
íîì), êà÷åñòâåííûå ïðîáû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ — 70 %-íûì ðàñ-
òâîðîì ýòèëîâîãî ñïèðòà. Áèîìàññà ðó÷åéíèêîâ ïîñëå èõ îáñóøêè
äî èñ÷åçíîâåíèÿ âëàæíûõ ïÿòåí íà ôèëüòðîâàëüíîé áóìàãå îïðå-
äåëåíà âçâåøèâàíèåì íà òîðñèîííûõ âåñàõ òèïà ÂÒ-100. Ìàññà ðó-
÷åéíèêîâ èç ãèäðîáèîëîãè÷åñêèõ ïðîá è ïèùåâûõ ïðîá ðûá ïðèâå-
äåíà áåç âåñà äîìèêîâ.

Âèäîâàÿ ïðèíàäëåæíîñòü ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ âûÿâëåíà â
îñíîâíîì ñ èñïîëüçîâàíèåì îïðåäåëèòåëåé Ñ. Ã. Ëåïíåâîé (1964,
1966). Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííîãî ìàòåðèàëà, îáîáùåíèè âèäîâîãî
ñîñòàâà ðó÷åéíèêîâ è åãî ñèñòåìàòèçàöèè ïðèíèìàëèñü âî âíèìà-
íèå ñîâðåìåííûå ëèòåðàòóðíûå ñâåäåíèÿ. Âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå
ðó÷åéíèêîâ â âîäîåìàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ïðèâåäåíî ñ ó÷åòîì
ïîñëåäíåé ðåâèçèè, è íàçâàíèÿ âèäîâ âûâåðåíû ïî «Îïðåäåëèòåëþ
ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ Ðîññèè…» (2001, ò. 5). Â òåêñòå ìî-
íîãðàôèè è òàáëèöàõ â ñêîáêàõ äàíû ðàíåå (Ëåïíåâà, 1964, 1966)
óïîòðåáëÿâøèåñÿ íàçâàíèÿ íåêîòîðûõ ðîäîâ è âèäîâ. Ëè÷íî ìíå,
êàê ñïåöèàëèñòó, áîëåå èìïîíèðóþò îïðåäåëèòåëè Ñ. Ã. Ëåïíåâîé,
ñîäåðæàùèå ïðåêðàñíûå ðèñóíêè è õîðîøåå òàêñîíîìè÷åñêîå îïè-
ñàíèå âèäîâ.

Â «Îïðåäåëèòåëå ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ Ðîññèè…»
(2001, ò. 5), ê ñîæàëåíèþ, äàíî âåñüìà êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåé
ìîðôîëîãèè âèäîâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ è ïðåäñòàâëåíû íå î÷åíü
âûðàçèòåëüíûå èõ ðèñóíêè. Èç ñåìåéñòâà Limnephilidae âûäåëåíî
ïîäñåìåéñòâî Apataniinae êàê íîâîå ñåìåéñòâî Apataniidae. Áåç
îáúÿñíåíèÿ àâòîðû ïîìåíÿëè ó íåêîòîðûõ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ ðîä.
Íàïðèìåð, ó âèäà Hydropsyche nevae ïîÿâèëîñü íîâîå ðîäîâîå íà-
çâàíèå Ceratopsyche. Ýòîò âèä — ñàìûé ðàñïðîñòðàíåííûé â Ïå-
÷îðñêîì áàññåéíå, ïîýòîìó ìíîþ â ñêîáêàõ óêàçûâàåòñÿ åãî ïðåæ-
íåå ðîäîâîå íàçâàíèå, êîòîðîå ïðèâîäèòñÿ â ðàáîòàõ Ñ. Ã. Ëåïíå-
âîé (1964, 1966) è â ìîíîãðàôèè «Limnofauna Europaea» (1978).

Ðîä ðó÷åéíèêà, êîòîðûé îïèñàí è íàçâàí Ñ. Ã. Ëåïíåâîé (1964)
êàê Mystrophora, îòíåñåí åþ ê ïîäñåìåéñòâó Glossosomatinae ñå-
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ìåéñòâà Glossosomatidae. Â «Îïðåäåëèòåëå ïðåñíîâîäíûõ áåñïîç-
âîíî÷íûõ Ðîññèè…» (2001, ò. 5) ýòîò ðîä âîîáùå îòñóòñòâóåò, åñòü
ðîä Glossosoma ïîäñåìåéñòâà Glossosomatinae ñåìåéñòâà Glossoso-
matidae. Àâòîðû «Îïðåäåëèòåëÿ ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ
Ðîññèè…» (2001, ñ. 69) óêàçûâàþò, ÷òî ðîä Glossosoma «ðàçäåëåí
íà íåñêîëüêî ïîäðîäîâ, êîòîðûì íåðåäêî ïðèäàþò ðîäîâîé ñòàòóñ,
÷òî ïðåèìàãèíàëüíûå ñòàäèè 10 ðîññèéñêèõ âèäîâ (âèäèìî, âèäû
îïðåäåëåíû ïî èìàãî. — Ïðèì. àâò.) íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû».
Â íîâîì îïðåäåëèòåëå, êðîìå íåâçðà÷íîãî ðèñóíêà ëè÷èíêè Glos-
sosoma sp., íåò îïèñàíèé íè îäíîãî âèäà èç äàííîãî ðîäà. Ïîýòîìó
íàøà ïîïûòêà îòíåñòè Mystrophora altaica Mart. ê îäíîìó èç âèäîâ
ðîäà Glossosoma íå óâåí÷àëàñü óñïåõîì. Ýòîò âèä íàìè îñòàâëåí ñ
ó÷åòîì, ÷òî îïðåäåëåíèå íàøèõ ñáîðîâ ëè÷èíîê è êóêîëîê Myst-
rophora altaica â ñâîå âðåìÿ áûëî ïðîâåðåíî âèäíûì òðèõîïòåðî-
ëîãîì Î. Ë. Êà÷àëîâîé, êîòîðàÿ ïîäòâåðäèëà èõ âèäîâóþ ïðèíàä-
ëåæíîñòü (Øóáèíà, 1986). Â ñòàòüå Â. Â. Çàèêè (2007) äëÿ Òóâû è
Ñåâåðî-Çàïàäíîé Ìîíãîëèè ïðèâåäåí âèä Glossosoma altaica Mart.,
âîçìîæíî, ýòî è åñòü íàø âèä Mystrophora altaica Mart. Ïîýòîìó â
òåêñòå è òàáëèöàõ ýòîò âèä ìû óêàçûâàåì êàê Mystrophora (Glosso-
soma?) altaica.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî Pîtamophylax stellatus â îïðåäåëèòåëå
Ñ. Ã. Ëåïíåâîé (1966) ïî îïèñàíèþ è îïðåäåëèòåëüíûì òàáëèöàì
ïî ðèñóíêó ãîëîâû ñîâåðøåííî íå ïîõîæ íà âèä P. latipennis, êîòî-
ðûé ïðèâîäèòñÿ â «Îïðåäåëèòåëå ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ
Ðîññèè…» (2001, ò. 5). Â ìîíîãðàôèè «Limnofauna Europaea»
(1978) äàí ñèíîíèì «stellatus» êàê «latipennis», à òàêîé âèä, êàê
P. stellatus, íè â «Limnofauna Europaea» (1978), íè â «Îïðåäåëèòåëå
ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ Ðîññèè…» (2001, ò. 5) íå óêàçàí.
Â òàáëèöàõ è òåêñòå íàìè ïðèâîäèòñÿ Pîtamophylax latipennis, à â
ñêîáêàõ äàíî åùå âèäîâîå íàçâàíèå «stellatus», ñîãëàñíî îïðåäåëè-
òåëþ Ñ. Ã. Ëåïíåâîé (1966).

Íåîáõîäèìî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî âîäíûå ôàçû ðó÷åéíèêîâ èçó-
÷àþòñÿ, ê ñîæàëåíèþ, â îòðûâå îò èìàãî, ÷òî ïðèâåëî ê âîçíèêíî-
âåíèþ äâóõ ñàìîñòîÿòåëüíûõ ñèñòåìàòèê, ñîîòâåòñòâèå âèäîâ êî-
òîðûõ óñòàíàâëèâàåòñÿ ëèøü ïóòåì èçó÷åíèÿ âñåõ ôàç ìåòàìîðôî-
çà ðó÷åéíèêîâ. Íàìè èìàãî äî âèäà íå îïðåäåëåíû, â ðàáîòå
ïðåäñòàâëåíû òîëüêî âèäîâûå îïðåäåëåíèÿ ëè÷èíîê.



Ëîñîñåâûå ðåêè Ñåâåðíîãî Óðàëà, â êîòîðûõ âîñïðîèçâîäèòñÿ
êðóïíåéøàÿ â ìèðå ïå÷îðñêàÿ ñåìãà — àòëàíòè÷åñêèé ëîñîñü Salmo
salar — è ðå÷íîé ïåðèîä æèçíè ìîëîäè êîòîðîé â ýòèõ ðåêàõ ïðîäîë-
æàåòñÿ 3—4 ãîäà, îòíîñÿòñÿ ê áàññåéíàì âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû
(ðóñëî Ïå÷îðû, ð. Óíüÿ) è ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû (ðåêè Èëû÷,
Ñâåòëûé Âóêòûë, Ïîä÷åðüå, Ùóãîð). Ýòè ðåêè ïðèíàäëåæàò îäíîé
ãèäðîëîãè÷åñêîé êàòåãîðèè. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíû âûñîêèå ñêîðîñòè
òå÷åíèÿ âîäû (äî 3.0 ì/ñ), ÷åðåäîâàíèå ïëåñîâ è ïåðåêàòîâ, ñòàáèëü-
íûå ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû. Ýòè âîäîòîêè áëèçêè è ïî ãèäðîõè-
ìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì. Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ âîä ðåê Ñåâåðíîãî Óðà-
ëà ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ âûñîêîì ïðèðîäíîì êà÷åñòâå (Âëàñîâà, 1988).
Âóäû èìåþò ñëàáîùåëî÷íóþ ðåàêöèþ ñðåäû — 7.2—8.0, íèçêóþ ìè-
íåðàëèçàöèþ, ãèäðîêàðáîíàòíî-êàëüöèåâûé ñîñòàâ èîíîâ. Ñîäåðæàíèå
ðàñòâîðåííîãî êèñëîðîäà â âîäå â ëåòíèé ïåðèîä ñîñòàâëÿåò 100 è
áîëåå ïðîöåíòîâ íàñûùåíèÿ, ñîåäèíåíèÿ áèîãåííûõ è îðãàíè÷åñêèõ
âåùåñòâ ïðèñóòñòâóþò â íåçíà÷èòåëüíûõ êîëè÷åñòâàõ.

Ñîñòàâ è ðàñïðåäåëåíèå äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ, â òîì ÷èñëå è
ðó÷åéíèêîâ, â ðóñëå ðåê îïðåäåëÿþò ìíîãèå ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòî-
ðû (òèï ãðóíòà, òî÷íåå ñóáñòðàò, òå÷åíèå, ãëóáèíà, òåìïåðàòóðà è
ìèíåðàëèçàöèÿ âîäû, ïàâîäêè), êîòîðûå âçàèìíî îáóñëîâëåíû è
âëèÿþò íà îðãàíèçìû êàê öåëîñòíàÿ ñèñòåìà (Æàäèí, 1940, 1950;
Áðîäñêèé, 1976; Hynes, 1970; è äð.). Â ðàñïðåäåëåíèè ðå÷íûõ áåí-
òîñíûõ æèâîòíûõ íàèáîëåå âàæíû òå÷åíèå âîäû è õàðàêòåð ãðóíòà
(Ìèòðîïîëüñêèé, Ìîðäóõàé-Áîëòîâñêóé, 1975; Barnes, Minshall,
1983; Peckarsky, 1983). Ïî êëàññèôèêàöèè ðå÷íûõ äîííûõ áèîöå-
íîçîâ, â îñíîâå êîòîðîé â ÷èñëå ãåíåðàëüíûõ ôàêòîðîâ íàõîäÿòñÿ
òå÷åíèå è ãðóíò (Íåèçâåñòíîâà-Æàäèíà, 1937; Æàäèí, 1940, 1950),
âñÿ ñîâîêóïíîñòü äîííîãî íàñåëåíèÿ â ðóñëàõ ðåê Ñåâåðíîãî Óðàëà
íàìè (Øóáèíà, 2006à) äèôôåðåíöèðîâàíà íà äâà îñíîâíûõ áèîöå-
íîçà: ëèòîðåîôèëüíûé (íàñåëåíèå ãàëå÷íî-âàëóííîãî ãðóíòà) è
ïñàììîðåîôèëüíûé (íàñåëåíèå ïåñ÷àíî-ãàëå÷íîãî, ïåñ÷àíî-ãðà-
âèéíîãî è ïåñ÷àíîãî ãðóíòîâ).

Â ëîñîñåâûõ ðåêàõ Ñåâåðíîãî Óðàëà íà ïåðåêàòàõ, ïîðîãàõ,
ïðîòî÷íûõ ÷àñòÿõ ïëåñîâ è ÿì äîìèíèðóåò ëèòîðåîôèëüíûé áèî-
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öåíîç, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò äîííîå íàñåëåíèå èññëåäîâàííûõ
âîäîòîêîâ â öåëîì. Âõîäÿùèå â ýòîò áèîöåíîç ëè÷èíêè è êóêîëêè
ðó÷åéíèêîâ èãðàþò áîëüøóþ ðîëü â åãî ïðîäóêòèâíîñòè: áèîìàññà
âîäíûõ ôàç ðó÷åéíèêîâ ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 30.8 (15.1—58.8) %
îò îáùåé áèîìàññû çîîáåíòîñà. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíåíû â ëîñîñåâûõ ðåêàõ Ñåâåðíîãî Óðàëà, îáèòàÿ íà ãàëå÷-
íî-âàëóííûõ ãðóíòàõ íà ãëóáèíàõ 0.1—7.8 ì íà ó÷àñòêàõ ñ ðàçëè÷-
íûìè ñêîðîñòÿìè òå÷åíèÿ (îò 0.01 äî 3.0 ì/ñ). Áîëüøîå çíà÷åíèå â
ðàñïðåäåëåíèè ëè÷èíîê â ðåêàõ ïðèíàäëåæèò ðàñòèòåëüíûì îáðàñ-
òàíèÿì íà ãðóíòàõ, è ïðåæäå âñåãî ìîõîâûì, êîòîðûå ñëóæàò ìåñ-
òîì êîíöåíòðàöèè ðó÷åéíèêîâ.

5.1. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ âîäîòîêîâ áàññåéíà
âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû

Â ðóñëå âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû, â ðàéîíå ãîð è óâàëèñòîé
ïîëîñû Ñåâåðíîãî Óðàëà, äîìèíèðóþò âûñîêèå ñêîðîñòè òå÷åíèÿ,
ñòàáèëüíûå ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû ñ ðàñòèòåëüíûìè (ìîõîâûìè
è âîäîðîñëåâûìè) îáðàñòàíèÿìè. Âîäîðîñëè îáðàñòàíèé ïðåäñòàâ-
ëåíû âèäàìè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ: ñèíå-çåëåíûìè, äèàòîìîâûìè,
êðàñíûìè, çåëåíûìè è æåëòî-çåëåíûìè, îñíîâó ñîñòàâëÿþò ðîäû
Tolypothrix, Chantransia, Tetraspora, Nostoc, Draparnaldia. Ñðåäè
ìîõîâûõ îáðàñòàíèé ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ Drepanocladius exannula-
tus, Fontinalis antipyretica è Hygrohypnum ochraceum. Âûéäÿ íà ðàâ-
íèíó, Ïå÷îðà ïðèîáðåòàåò áîëåå ñïîêîéíûé õàðàêòåð, â åå ðóñëå
ïðåîáëàäàþò ãðóíòû: ãàëå÷íèê, ãðàâèé, ñìåøàííûå ïåñêè.

Â áåíòîñå ýòèõ íåîäíîðîäíûõ ïî ãåîìîðôîëîãèè è ñêîðîñòè òå-
÷åíèÿ ó÷àñòêîâ âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû ìåíÿåòñÿ è çíà÷åíèå ëè-
÷èíîê ðó÷åéíèêîâ: îò ãîðíîãî ó÷àñòêà ê ðàâíèííîìó óìåíüøàþòñÿ
èõ âñòðå÷àåìîñòü, ÷èñëåííîñòü, áèîìàññà, ðîëü â îáùåé ÷èñëåííî-
ñòè è áèîìàññå äîííîãî íàñåëåíèÿ (òàáë. 2).

Â áåíòîñå ðóñëà âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû âûÿâëåíî 35 âèäîâ è
ôîðì ðó÷åéíèêîâ (ñì. òàáë. 22), îäíàêî ìàññîâîå ðàçâèòèå ïîëó÷à-
þò íåìíîãèå èç íèõ. Â èþëå 2003 ã. íà ãàëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòàõ
ãîðíîãî ó÷àñòêà ðåêè îáíàðóæåíû âèäû: Rhyacophila nubilà, Arc-
topsyche ladogensis, Ñeratopsyche (Hydropsyche) nevae, Polycentro-
pus flavomaculatus, Micrasema sp., Apatania, juv., Notidobia ciliaris,
ïî áèîìàññå â ýòîò ïåðèîä äîìèíèðîâàëè ëè÷èíêè è êóêîëêè ðó-
÷åéíèêîâ Rhyacophila nubilà è Arctopsyche ladogensis.

Âèäîâîé ñîñòàâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ð. Ïå÷îðà â ðàéîíå óâà-
ëèñòîé ïîëîñû ðàññìàòðèâàåòñÿ îòäåëüíî ïî ó÷àñòêàì ñ ðàç-
ëè÷íûìè ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèìè óñëîâèÿìè: ïî ñêàëèñòîé è
ïëèò÷àòîé ïàðìå. Ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ â èþëå–àâãóñòå (äàííûå çà
1993, 1994, 1997, 1999 è 2003 ãã.) íà ó÷àñòêå ñêàëèñòîé ïàðìû áî-
ëåå ðàçíîîáðàçíûé: R. nubila, Mystrophora (Glossosoma?) sp., Oxyet-



hira sp., Hydroptila tineoides, Agraylea multipunctata, A. ladogensis,
Ñeratopsyche (Hydropsyche) nevae, P. flavomaculatus, Psychomyia pu-
silla, Brachycentrus subnubilus, Micrasema sp., Apatania crymophila,
Potamophylax latipennis (P. stellatus), Lepidostoma hirtum, Athrip-
sodes bilineatus, Ceraclea annulicornis. Íà ó÷àñòêå ïëèò÷àòîé ïàðìû
óñòàíîâëåíû ëèøü Mystrophora (Glossosoma?) sp., Agraylea mul-
tipunctata, Ñeratopsyche (H.) nevae, Apatania sp., Limnåphilus rhom-
bicus. Ñîêðàùåíèå êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé è âèäîâîãî ðàç-
íîîáðàçèÿ ðó÷åéíèêîâ ïðè ïåðåõîäå ðåêè îò ñêàëèñòîé ê ïëèò-
÷àòîé ïàðìå îáúÿñíÿåòñÿ óâåëè÷åíèåì ïîäâèæíîñòè ãðóíòà, òàê
êàê ðó÷åéíèêàì äëÿ îáèòàíèÿ íóæíû ñòàáèëüíûå êàìåíèñòûå
ãðóíòû. Â ðóñëå Ïå÷îðû äëÿ óâàëèñòîé ïîëîñû â ëåòíèé ïåðèîä
íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííû ðó÷åéíèêè: R. nubila, C. (Hydropsyche)
nevae, Apatania crymophila, Potamophylax latipennis (P. stellatus),
Polycentropus flavomaculatus, B. subnubilus. Â áåíòîñå âåðõíåãî òå-
÷åíèÿ ð. Ïå÷îðà íà ðàâíèííîì ó÷àñòêå, ãäå â îñíîâíîì ðàñïðîñòðà-
íåíû ïîäâèæíûå ïåñ÷àíûå ãðóíòû, ðîëü ðó÷åéíèêîâ êðàéíå ìàëà.
Â èþëå 2003 ã. çäåñü íà ïåñ÷àíî-ãàëå÷íûõ ãðóíòàõ ïðèñóòñòâîâàëè
âèäû: P. pusilla, Ñeratopsyche (H.) nevae, Hydropsyche ornatula,
B. subnubilus. Íå õàðàêòåðåí ýòîò îòðÿä íàñåêîìûõ è äëÿ äîííîãî
íàñåëåíèÿ êóðèé. Òîëüêî â áåíòîñå ïðîòî÷íûõ êóðèé íà ó÷àñòêå
âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû îòìå÷åíû ìîëîäûå ëè÷èíêè Apatania sp.
ñ î÷åíü íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû.

Â ïðèòîêàõ Ïå÷îðû, èìåþùèõ ðàçíûå ñêîðîñòè òå÷åíèÿ, òèïû
ãðóíòà (ïî íåáîëüøîìó ÷èñëó ïðîá áåíòîñà), óñòàíîâëåíû Asynarc-
hus lapponicus, P. flavomaculatus (ð. Þðãèíñêàÿ), A. ladogensis,
A. crymophila, P. latipennis (P. stellatus) (ð. Ìàíüñêàÿ Âîëîñíèöà),
P. flavomaculatus, Ceraclea annulicornis (ð. Øåæèì), R. nubilà, Ce-
ratopsyche, juv. (óñòüå ð. Ìàëàÿ Ïîðîæíÿÿ), Rhyacophila nubilà
(ð. Âûäàðüÿ), Apatania sp. (ð. Ëóãîâàÿ), êóêîëêè Limnephilus (ð. Áîëü-
øàÿ Õîðîøåâêà), Apatania sp., Athripsodes bilineatus (ð. Âîëîñíè-
öà). Â áåçûìÿííûõ ðó÷üÿõ âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû âûÿâëåíû
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Ò à á ë è ö à 2

Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ðó÷åéíèêîâ
â áåíòîñå âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû ïî ó÷àñòêàì, èþëü 2003 ã.

Ïîêàçàòåëè
Ó÷àñòîê

ãîðíûé óâàëèñòûé ðàâíèííûé

Âñòðå÷àåìîñòü, % 89.0 72.2 33.3

×èñëåííîñòü, ýêç./ì2
220.0 368.6 7.4

Äîëÿ îò îáùåé ÷èñëåííîñòè
áåíòîñà, %

3.0 2.2 0.2

Áèîìàññà, ìã/ì2
5799.4 2116.8 57.7

Äîëÿ îò îáùåé áèîìàññû áåíòîñà, % 70.9 50.0 7.5
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P. latipennis (P. stellatus), Micrasema sp. Íå âî âñåõ ðó÷üÿõ, ïèòàþ-
ùèõ âåðõíåå òå÷åíèå Ïå÷îðû, â áåíòîñå ïðèñóòñòâîâàëè ðó÷åéíè-
êè. Ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ áîëåå êðóïíûõ ëîñîñåâûõ âîäîòîêîâ â áàñ-
ñåéíå âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðà — ðåê Øàéòàíîâêà è Áîëüøàÿ Ïî-
ðîæíÿÿ — ïðèâåäåí â òàáë. 24 è 27.

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå îñíîâíûõ âèäîâ ðûá âåðõíåãî òå-
÷åíèÿ Ïå÷îðû — õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè — îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó
âàæíûõ îáúåêòîâ ïèòàíèÿ, ñîñòàâëÿÿ ïî÷òè ïîëîâèíó ìàññû ïèùå-
âîãî ðàöèîíà; â ïèòàíèè ñèãà èõ ðîëü íåâåëèêà (òàáë. 3). Íàëè÷èå â
áåíòîñå ðóñëà âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû áîëüøîãî ÷èñëà âèäîâ ðó-
÷åéíèêîâ ïðèâîäèò ê èõ çíà÷èòåëüíîìó ðàçíîîáðàçèþ è â ïèùå õà-
ðèóñà, îáèòàþùåãî íà ýòîì ó÷àñòêå ðåêè. Îäíàêî ïî ÷èñëó ýêçåìï-
ëÿðîâ è áèîìàññå â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå ðûá, êàê ïðàâèëî,
ïðåîáëàäàëè îäèí-äâà âèäà ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ (òàáë. 4). Â ïèòà-
íèè ìîëîäè ñåìãè ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ íå îòëè÷àëñÿ âèäîâûì ðàçíî-
îáðàçèåì: â ïåðâîé-âòîðîé äåêàäàõ èþëÿ 1974 ã. è â ïåðâîé-âòîðîé
äåêàäàõ ñåíòÿáðÿ 1976 ã. â ïèùå ðûá áûëè âûÿâëåíû Hydroptila sp.,
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae, Brachycentrus subnubilus, A. cry-
mophila, Grammotaulius nigropunctatus, Ceraclea annulicornis.

Ñ ó÷åòîì ëèòåðàòóðíûõ ñâåäåíèé è äàííûõ êà÷åñòâåííûõ
ñáîðîâ ðó÷åéíèêîâ èç ðàçëè÷íûõ âîäîòîêîâ áàññåéíà âåðõíåãî
òå÷åíèÿ Ïå÷îðû äîïîëíèòåëüíî ê âûøåóêàçàííûì âèäàì óñòà-
íîâëåíû Hydropsyche angustipennis, H. contubernalis, Macroste-
mum radiatum, Cyrnus flavidus, Ecnomus tenellus, Limnephilus bi-
punctatus.

Ðåêà Óíüÿ, êðóïíûé ëåâûé ïðèòîê âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû,
ïðîòåêàåò ïî òåððèòîðèè ãîðíîé ïîëîñû è çàïàäíûõ ïðåäãîðèé
Óðàëà. Èññëåäîâàíû ðó÷åéíèêè â ñðåäíåì è íèæíåì òå÷åíèÿõ ðåêè
â ïðåäåëàõ ïðåäãîðèé Óðàëà (îò Óíüèíñêîé ïåùåðû äî óñòüÿ
ð. Óíüÿ). Ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Óíüè îá-
ðîñëè íèò÷àòûìè âîäîðîñëÿìè, ðåæå íà ãðóíòàõ ïðèñóòñòâîâàëè
ìõè Fontinalis antipyretica, Leptodictyum riparium, Drepanocladius
exannulatus, ðàçëè÷íûå âîäîðîñëè èç íîñòîêîâ è ëèìàíåÿ. Ëè÷èíêè
ðó÷åéíèêîâ — ïîñòîÿííûå ïðåäñòàâèòåëè áåíòîñà ð. Óíüÿ. Ïî ÷èñ-
ëåííîñòè è áèîìàññå â âåðõíåì òå÷åíèè ð. Óíüÿ (âîñòî÷íàÿ ÷àñòü
óâàëèñòîé ïîëîñû) äîìèíèðóþò ëè÷èíêè Brachycentrus subnubilus,
Lepidostoma hirtum, ðîäà Hydropsyche, íà ó÷àñòêå ñðåäíåãî òå÷åíèÿ
ðåêè â ïîëîñå èçâåñòíÿêîâ ïî áèîìàññå ïðåîáëàäàþò Ceratopsyche
(Hydropsyche) nevae è Hydropsyche pellucidula. Íèæíåå òå÷åíèå
Óíüè íàõîäèòñÿ â îáëàñòè ðàçâèòèÿ ëåäíèêîâûõ îòëîæåíèé. Çäåñü
íà ãàëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòàõ ðåêè èìåþòñÿ íàìûâû ïåñêà, äåòðè-
òà, ñðåäè îáðàñòàíèé ïðèñóòñòâóþò íîñòîêè, íèò÷àòêè, ðåäêî ìîõ
Drepanocladius exannulatus, äîìèíèðóåò íèò÷àòêà.

Rhyacophila nubilà äîìèíèðîâàëè â ð. Óíüÿ ïî áèîìàññå
(òàáë. 4). Ïî ñáîðàì áåíòîñà, âûïîëíåííûì â àâãóñòå 1981 ã., â ñî-
ñòàâå ðó÷åéíèêîâ íèæíåãî òå÷åíèÿ Óíüè (äîïîëíèòåëüíî ê òàáë. 4)
âûÿâëåíû ëè÷èíêè ðîäà Oxyethira. Â ëåâîì ïðèòîêå ð. Óíüÿ —
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ð. Êèñóíüÿ — óñòàíîâëåíû B. subnubilus (äîìèíèðîâàëè ïî ÷èñëåí-
íîñòè è áèîìàññå), Hydroptila sp. è Athripsodes bilineatus.

Â ëåòíèé ïåðèîä äîëÿ ïî ìàññå ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â ïèùå
ðûá ð. Óíüÿ íå ïðåâûøàëà 14 %. Äîìèíèðîâàëè â ïèùåâîì ðàöèî-
íå ìîëîäè ñåìãè ëè÷èíêè Ceraclea annulicornis, ìîëîäè õàðèóñà —
Hydropsyche pellucidula, Potamophylax latipennis (P. stellatus) è No-
tidobia ciliaris (òàáë. 5). Ïîìèìî ïðèâåäåííûõ â òàáë. 5 âèäîâ ðó-
÷åéíèêîâ â ïèùåâûõ êîìêàõ ìîëîäè ñåìãè, âûëîâëåííîé â èþëå
1976 ã., ñ íåáîëüøîé âñòðå÷àåìîñòüþ îòìå÷åíû ëè÷èíêè Grammo-
taulius nigropunctatus è Halesus radiatus.

Â ñîñòàâå ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ îñíîâíîãî ðóñëà ð. Óíüÿ ïî ïðî-
áàì áåíòîñà è ïèùè ðûá çàðåãèñòðèðîâàíî 24 âèäà èç 13 ñåìåéñòâ
(ñì. òàáë. 22).
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Ò à á ë è ö à 4

Âèäîâîé ñîñòàâ, ñðåäíèå ÷èñëåííîñòü (1) è áèîìàññà (2) ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ð. Óíüÿ ïî ó÷àñòêàì, 22.07—6.08 1994 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

Âåðõíåå òå÷åíèå Ñðåäíåå òå÷åíèå Íèæíåå òå÷åíèå

1 2 1 2 1 2

ýêç./ì2 ìã/ì2 ýêç./ì2 ìã/ì2 ýêç./ì2 ìã/ì2

Rhyacophila nubila 6.3 7.93 — — 2.0 164.77

Mystrophora (Glossoso-
ma?) sp.

5.2 1.03 38.7 6.02 7.7 2.15

Hydroptila sp. 31.9 5.86 65.7 9.00 6.8 2.02
Agraylea multipunctata — — — — 1.4 0.81
Arctopsyche ladogensis 5.2 8.27 39.9 27.14 13.0 27.62
Ceratopsyche (Hydropsy-

che) nevae
— — 15.2 390.5 9.5 77.63

Hydropsyche pellucidula 1.2 25.61 15.2 540.61 — —
Hydropsyche, juv. 40.5 5.85 82.8 4.87 72.3 13.90
Polycentropus flavomacu-

latus
2.5 4.53 12.8 59.63 — —

Psychomyia pusilla — — — — 11.5 7.52
Brachycentrus subnubilus 38.4 21.40 19.7 17.12 10.8 2.88
Micrasema sp. — — 13.9 0.46 16.0 1.60
Apatania crymophila 8.7 1.75 6.3 0.95 — —
Apatania sp. 6.5 0.65 11.0 24.88 — —
Lepidostoma hirtum 18.0 78.02 7.8 22.42 — —
Athripsodes bilineatus 36.0 5.94 15.6 1.01 7.8 3.50
Ceraclea annulicornis 5.0 0.50 — — — —
Trichoptera, juv 8.4 0.66 23.7 0.23 4.1 0.20

Âñåãî 213.8 168.00 368.3 1104.84 162.9 304.60
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5.2. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ âîäîòîêîâ áàññåéíà
ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû

Ðåêà Èëû÷ ïî äëèíå çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè äðóãèõ ëîñî-
ñåâûõ ðåê Ñåâåðíîãî Óðàëà. Èññëåäîâàííûé â àâãóñòå 1996 ã. ó÷àñ-
òîê ðóñëà Èëû÷à (îò óñòüÿ ð. Êîæèìúþ äî âïàäåíèÿ ð. Êîãåëü) îõ-
âàòûâàåò ÷àñòü âåðõíåãî òå÷åíèÿ, âñå ñðåäíåå è ÷àñòü íèæíåãî òå-
÷åíèÿ ðåêè. Âûïîëíåíû ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå ðàáîòû è íà
ëîñîñåâûõ ïðèòîêàõ Èëû÷à: Êîæèìúþ, Ïûðñúþ, Óêúþ, Êîñúþ,
Èñïåðåäúþ.

Ñòàáèëüíûå ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû ëîñîñåâûõ ðåê áàññåéíà
Èëû÷à îáðîñëè ìîõîîáðàçíûìè è ðàçëè÷íûìè âîäîðîñëÿìè (ìàññà
íèò÷àòîê, íîñòîêîâ è äð.). Â ñáîðàõ áåíòîñà â ñîñòàâå ìîõîîáðàç-
íûõ ðóñëà ð. Èëû÷ ïî âñòðå÷àåìîñòè è îáèëèþ äîìèíèðóåò Fonti-
nalis antipyretica, â ïðèòîêàõ Èëû÷à êðîìå íåãî â îáðàñòàíèÿõ
ãðóíòà âåëèêî çíà÷åíèå âèäà Hygrohypnum ochraceum.

Ò à á ë è ö à 5

Ðó÷åéíèêè â ïèùå ìîëîäè ñåìãè è õàðèóñà ð. Óíüÿ, 1994 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ìîëîäü ñåìãè,

n = 36

Ìîëîäü õàðèóñà,

n = 17

1 2 1 2

Mystrophora (Glossosoma?) sp. — — 0.1 0.09

Hydroptila sp. 0.7 0.75 — —
Arctopsyche ladogensis 0.1 3.28 0.1 0.33
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae — — 0.2 1.11
Hydropsyche pellucidula < 0.1 0.11 0.2 4.15
Polycentropus flavomaculatus — — 0.1 0.06
Brachycentrus subnubilus 0.3 0.28 0.1 0.23
Micrasema sp. — — 0.1 0.01
Apatania sp. 0.1 0.09 — —
Limnephilus sp. < 0.1 0.46 — —
Potamophylax latipennis (P. stellatus) — — 0.1 4.33
Lepidostoma hirtum < 0.1 0.04 — —
Athripsodes bilineatus 0.3 0.61 0.2 0.12
Ceraclea annulicornis 2.3 6.11 — —
Notidobia ciliaris — — 0.1 3.08

Âñåãî 3.8 11.73 1.3 13.51

Ï ð è ì å ÷ à í è å. 1 — ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ ðó÷åéíèêîâ â îäíîì êèøå÷íîì
òðàêòå, 2 — ñðåäíÿÿ ìàññà (ìã) ðó÷åéíèêîâ â îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå, n — êîëè÷åñò-
âî èññëåäîâàííûõ ðûá.



Ðó÷åéíèêè — îäíà èç îñíîâíûõ ãðóïï äîííîãî íàñåëåíèÿ
ð. Èëû÷, ïðåæäå âñåãî íà ó÷àñòêå ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ðåêè, ãäå ñîñ-
ðåäîòî÷åíû âàæíåéøèå íåðåñòèëèùà ñåìãè è ìåñòà îòêîðìà åå ìî-
ëîäè. Â âåðõíåì òå÷åíèè îñíîâíîãî ðóñëà ðåêè â áèîìàññå äîííîãî
íàñåëåíèÿ äîìèíèðóþò ëè÷èíêè Brachycentrus subnubilus, â ñðåä-
íåì òå÷åíèè — Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae, â íèæíåì —
Mystrophora (Glossosoma?) sp. è Athripsodes bilineatus (òàáë. 6).

Â èññëåäîâàííûõ ïðèòîêàõ ð. Èëû÷ ïðåâàëèðóþò âàëóííûå
ãðóíòû ñ ìîõîâûìè è âîäîðîñëåâûìè îáðàñòàíèÿìè, ñðåäè ïîñëåä-
íèõ ñîäåðæèòñÿ ìíîãî íèò÷àòîê. Íèçêèìè êîëè÷åñòâåííûìè ïîêà-
çàòåëÿìè ðó÷åéíèêîâ îòëè÷àåòñÿ äîííîå íàñåëåíèå ð. Êîæèìúþ,
ãäå íà âàëóííûõ ãðóíòàõ ïðèñóòñòâóþò íàíîñíûå ïåñêè, à âûñîêè-
ìè ïîêàçàòåëÿìè — ð. Êîñúþ ñ âàëóííûìè ãðóíòàìè, èìåþùèìè
ìîõîâûå îáðàñòàíèÿ (Fontinalis antipyretica, Leptodictyum riparium,
Chiloscóphus rivularis). Ñ âèäîâûì ñîñòàâîì è êîëè÷åñòâåííûìè
ïîêàçàòåëÿìè ðàçâèòèÿ ðó÷åéíèêîâ â ïðèòîêàõ Èëû÷à: Êîæèìúþ,
Ïûðñúþ, Óêúþ, ïðîòåêàþùèõ ïî òåððèòîðèè Ïå÷îðî-Èëû÷ñêîãî
çàïîâåäíèêà, ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ â ïîäðàçäåëå 5.3. «Ðó÷åéíèêè â
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Ò à á ë è ö à 6

Âèäîâîé ñîñòàâ, ñðåäíèå ÷èñëåííîñòü (1) è áèîìàññà (2)
ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ð. Èëû÷ ïî ó÷àñòêàì, àâãóñò 1996 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

Âåðõíåå òå÷åíèå Ñðåäíåå òå÷åíèå Íèæíåå òå÷åíèå

1 2 1 2 1 2

ýêç./ì2 ìã/ì2 ýêç./ì2 ìã/ì2 ýêç./ì2 ìã/ì2

Mystrophora (Glossosoma?)
sp.

5.6 0.56 96.2 109.15 26.2 17.18

Hydroptila sp. 16.0 14.19 28.5 22.77 4.8 1.42
Arctopsyche ladogensis 4.2 4.15 7.4 45.88 — —
Ceratopsyche (Hydropsy-

che) nevae
2.1 31.54 202.4 1042.48 16.7 12.53

Polycentropus flavomacula-
tus

— — 14.2 133.79 — —

Psychomyia pusilla 31.9 35.21 35.9 18.93 4.7 8.55
Brachycentrus subnubilus 23.6 71.42 22.2 116.20 — —
Micrasema sp. 14.6 0.56 — — — —
Apatania crymophila 2.8 3.89 — — — —
Apatania sp. — — 3.7 2.96 — —
Lepidostoma hirtum 7.6 2.36 21.6 58.87 — —
Athripsodes bilineatus 37.5 10.44 — — 80.8 18.52
Ceraclea annulicornis — — 14.2 22.77 — —
Trichoptera, juv 106.8 1.82 64.3 7.29 23.7 0.48

Âñåãî 252.7 176.14 510.6 1581.09 156.9 58.68
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áåíòîñå è ïèùå ðûá âîäîòîêîâ Ïå÷îðî-Èëû÷ñêîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî çàïîâåäíèêà» (ñì. òàáë. 23, 24). Â áåíòîñå ïðèòîêîâ Èëû÷à —
Êîñúþ è Èñïåðåäúþ — â ëåòíèé ïåðèîä ïðè íåáîëüøîì âèäîâîì
ðàçíîîáðàçèè ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ îòìå÷åíû âûñîêèå ïîêàçàòåëè
èõ áèîìàññû (òàáë. 7).

Ñâåäåíèÿ î ðó÷åéíèêàõ ð. Ñâåòëûé Âóêòûë íàìè ïîëó÷åíû ïî
ïðîáàì áåíòîñà, âçÿòûì â íèæíåì òå÷åíèè ðåêè è â ñðåäíåì òå÷å-
íèè â ðàéîíå ïðîõîæäåíèÿ ãàçîïðîâîäà ÑÐÒÎ—Òîðæîê. Ðåêà èìå-
åò õàðàêòåðíûé äëÿ ëîñîñåâûõ ðåê Ñåâåðíîãî Óðàëà ãàëå÷íî-âà-
ëóííûé ãðóíò ñ ìîõîâûìè (Fontinalis antipyretica) è âîäîðîñëåâû-
ìè (â îñíîâíîì íîñòîêîâûìè) îáðàñòàíèÿìè. Â ìåñòàõ ïðîõîæäåíèÿ
ãàçîïðîâîäà ãðóíò çàèëåí.

Â áåíòîñå ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ðåêè íà ãàëå÷íî-âàëóííîì ãðóíòå
÷èñëåííîñòü è áèîìàññà ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ áûëè 511.9 ýêç./ì2 è
696.04 ìã/ì2 ñîîòâåòñòâåííî. Äîëÿ èõ â áåíòîñå: 1 % îò îáùåé ÷èñ-
ëåííîñòè è 17 % îò îáùåé áèîìàññû, ïðè÷åì 14 % èç íèõ ïðèõîäè-
ëèñü íà äîëþ áèîìàññû êóêîëîê Rhyacophila nubilà. Â ñîñòàâå ëè-
÷èíîê ðó÷åéíèêîâ çàðåãèñòðèðîâàíû R. nubila, Arctopsyche lado-
gensis, Hydropsyche, juv., Polycentropus flavomaculatus, Brachycentrus
subnubilus.

Â íèæíåì òå÷åíèè Ñâåòëîãî Âóêòûëà — â 8 êèëîìåòðàõ îò åãî
óñòüÿ — íà ñòàáèëüíûõ âàëóííûõ ãðóíòàõ îòìå÷åíû ìîõîâûå îá-
ðàñòàíèÿ. Çäåñü óñòàíîâëåíû âûñîêèå ÷èñëåííîñòü è áèîìàññà ëè-
÷èíîê ðó÷åéíèêîâ: 12608.4 ýêç./ì2 è 4238.55 ìã/ì2 ñîîòâåòñòâåííî
ñ áóëüøèì, ÷åì íà ó÷àñòêå ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ðåêè, âèäîâûì ðàç-
íîîáðàçèåì: Rhyacophila nubila, Glossosoma intermedum, Hydrop-
tila sp., Agraylea multipunctata, Arctopsyche ladogensis, Ceratopsyche

Ò à á ë è ö à 7

Âèäîâîé ñîñòàâ, ñðåäíèå ÷èñëåííîñòü (1) è áèîìàññà (2)
ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ïðèòîêîâ ð. Èëû÷,

àâãóñò 1996 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

ð. Êîñúþ ð. Èñïåðåäúþ

1 2 1 2

ýêç./ì2 ìã/ì2 ýêç./ì2 ìã/ì2

Rhyacophila, juv. 30.3 1.52 — —

Mystrophora (Glossosoma?) altaica — — 79.8 585.20
Mystrophora (Glossosoma?) sp. 30.3 60.60 — —
Arctopsyche ladogensis 575.7 3636.00 — —
Polycentropus flavomaculatus 30.3 109.08 — —
Brachycentrus subnubilus 454.5 1066.56 26.6 106.40
Apatania crymophila — — 26.6 13.30

Âñåãî 1121.1 4873.76 133.0 704.90



(Hydropsyche) nevae, Hydropsychidae, juv., Psychomyia pusilla, Mic-
rasema sp., Brachycentrus subnubilus, Apatania sp., Lepidostoma hir-
tum, Athripsodes bilineatus. Íà êîëè÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåííûé ñî-
ñòàâû ðó÷åéíèêîâ ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ðåêè â ðàéîíå îòáîðà ïðîá ñêà-
çàëîñü íåãàòèâíîå âëèÿíèå ýêñïëóàòàöèè ãàçîïðîâîäà (Øóáèíà,
2006à).

Äëÿ ñòàáèëüíûõ ãàëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòîâ ð. Ïîä÷åðüå â ëåò-
íèé ïåðèîä òèïè÷íû îáðàñòàíèÿ ìîõîîáðàçíûìè (Calliergon gi-
ganteum, Drepanocladius fluitans, Fontinalis antipyretica, F. dale-
carlica, Leptodictyum riparium, Chilloscyphus rivularis) è âîäîðîñëÿ-
ìè (â âåðõíåì è ñðåäíåì òå÷åíèÿõ — Hydrurus sp., Lemanea sp.,
äèàòîìîâûå, èç ñèíå-çåëåíûõ äîìèíèðîâàëè íîñòîêè, ÷àñòî â ïðî-
áàõ áåíòîñà íà ïðîòÿæåíèè âñåé ðåêè ïðèñóòñòâóþò íèò÷àòûå).
Â çèìíèé ïåðèîä õàðàêòåðíû ðàñòèòåëüíûå, â îñíîâíîì âîäî-
ðîñëåâûå, îáðàñòàíèÿ, äîìèíèðóþùèé âèä — Hydrurus sp. Èç ñè-
íå-çåëåíûõ â ýòîò ïåðèîä íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ Plectonema
nostocorum è Plectonema sp., èç äèàòîìîâûõ âîäîðîñëåé — Mery-
dion sp., çåëåíûå ïðåäñòàâëåíû Ulothrix zonata. Â íåáîëüøîì êî-
ëè÷åñòâå â çèìíèõ ïðîáàõ îáíàðóæåí äåòðèò è âîäÿíîé ìîõ (Øó-
áèíà, 2006à).

Â ëåòíèé ïåðèîä ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ — îäíà èç îñíîâíûõ
ãðóïï äîííîãî íàñåëåíèÿ âåðõíåãî è ñðåäíåãî òå÷åíèé ð. Ïîä÷åðüå,
ãäå äîëÿ ðó÷åéíèêîâ â îáùåé áèîìàññå áåíòîñà ñîñòàâëÿåò 44 %.
Â íèæíåì òå÷åíèè ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû
ëè÷èíîê è êóêîëîê ðó÷åéíèêîâ óìåíüøàþòñÿ íà ïîðÿäîê (òàáë. 8).
Áîëåå ÷åì âäâîå (äî 16 %) ñîêðàùàåòñÿ äîëÿ èõ â îáùåé áèîìàññå
äîííîãî íàñåëåíèÿ.

Ðó÷åéíèêè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè áåíòîñà è çè-
ìîé, õîòÿ â ýòîò ïåðèîä â ñðàâíåíèè ñ ïåðèîäîì îòêðûòîé âîäû àá-
ñîëþòíûå ÷èñëåííîñòü è áèîìàññà ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, à òàêæå èõ
äîëÿ â ñîñòàâå îáùèõ ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû ðå÷íîãî áåíòîñà ñî-
êðàùàåòñÿ:
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Ò à á ë è ö à 8

Ñðåäíèå ÷èñëåííîñòü (1) è áèîìàññà (2) ðó÷åéíèêîâ
ð. Ïîä÷åðüå ïî ó÷àñòêàì

Ðó÷åéíèêè ñòàäèè

ðàçâèòèÿ

Âåðõíåå òå÷åíèå,

25. 07 2000 ã.

Ñðåäíåå òå÷åíèå,

27. 07 2000 ã.

Íèæíåå òå÷åíèå,

16—18. 07 1993 ã.

1 2 1 2 1 2

ýêç./ì2 ìã/ì2 ýêç./ì2 ìã/ì2 ýêç./ì2 ìã/ì2

Trichoptera, lv. 2076.8 4601.58 3675.1 6127.33 637.7 575.97

Trichoptera, pp. 36.2 684.49 — — 10.5 12.60
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Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ð. Ïîä÷åðüå â ôåâðàëå–ìàðòå
ïðåäñòàâëåíû êðóïíûìè âèäàìè, è äàæå ïðè íåçíà÷èòåëüíîé ÷èñ-
ëåííîñòè — 8.1 ýêç./ì2 — â áèîìàññå äîííîãî íàñåëåíèÿ îíè çàíè-
ìàþò òðåòüå ìåñòî ïîñëå âåñíÿíîê è ïîäåíîê; èõ áèîìàññà ñîñòàâ-
ëÿåò 278.57 ìã/ì2.

Ïî êîëè÷åñòâåííûì ñáîðàì áåíòîñà â âåðõíåì òå÷åíèè ð. Ïîä-
÷åðüå óñòàíîâëåíû Rhyacophila nubila, Arctopsyche ladogensis, Hyd-
ropsychidae, juv., Mystrophora (Glossosoma?) sp., Apatania crymophi-
la, â ñðåäíåì òå÷åíèè â ñîñòàâå äîííîãî íàñåëåíèÿ çàðåãèñòðèðî-
âàí åùå âèä Ñeratopsyche (Hydropsyche) nevae. Â áåíòîñå âåðõíåãî
è ñðåäíåãî òå÷åíèé ð. Ïîä÷åðüå â ëåòíèé ïåðèîä äîìèíèðóþò ëè-
÷èíêè Rhyacophila nubilà è Arctopsyche ladogensis. Â ñîñòàâå çîî-
áåíòîñà íèæíåãî òå÷åíèÿ ðåêè âî âòîðîé äåêàäå èþëÿ ïî ÷èñëåííî-
ñòè ïðåâàëèðóþò ëè÷èíêè Psychomyia pusilla, ïî áèîìàññå — Cera-
topsyche (H.) nevae (òàáë. 9).

Ëåòíèå êà÷åñòâåííûå ñáîðû äîííîãî íàñåëåíèÿ íà ð. Ïîä÷åðüå
äîïîëíèëè ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ âèäàìè: Rhyacophila obliterata, Rhya-
cophila sp., Hydroptila tineoides, Agraylea multipunctata, Hydropsyche
pellucidula, Polycentropus flavomaculatus, Potomophylax latipennis
(P. stellatus).

Äîëÿ ïî ÷èñëåííîñòè (%) Äîëÿ ïî áèîìàññå (%)

òðåòüÿ äåêàäà

èþëÿ 2000 ã.

ôåâðàëü—ìàðò

2004 ã.

òðåòüÿ äåêàäà

èþëÿ 2000 ã.

ôåâðàëü—ìàðò

2004 ã.

6.8 0.8 40.7 12.7

Ò à á ë è ö à 9

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå íèæíåãî òå÷åíèÿ ð. Ïîä÷åðüå,
15—16.07 1993 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ
Âñòðå÷àå-

ìîñòü, %

Ñðåäíÿÿ

÷èñëåííîñòü

Ñðåäíÿÿ

áèîìàññà

ýêç./ì2 äîëÿ, % ìã/ì2 äîëÿ, %

Rhyacophila nubila 62.2 39.9 6.3 50.48 8.8

Hydroptila sp. 12.5 10.8 1.7 2.17 0.4
Agraylea, juv. 12.5 5.6 0.9 2.23 0.4
Ceratopsyche (Hydropsy-

che) nevae
50.0 50.0 7.8 413.39 71.8

Hydropsyche, juv. 25.0 24.2 3.8 6.33 1.1
Psychomyia pusilla 87.5 451.7 70.9 85.78 14.9
Brachycentrus subnubilus 12.5 11.2 1.7 2.23 0.4
Apatania sp. 12.5 3.9 0.6 0.78 0.1
Lepidostoma hirtum 12.5 5.4 0.8 3.25 0.5
Athripsodes bilineatus 12.5 10.8 1.7 8.12 1.4
Trichoptera n/det., juv. 25.0 24.2 3.8 1.21 0.2

Âñåãî 637.7 100.0 575.97 100.0



Â ïåðèîä ëåäîñòàâà â áåíòîñå ð. Ïîä÷åðüå âûÿâëåíî äâà âèäà
ðó÷åéíèêîâ (òàáë. 10). Â ïðîáàõ îòìå÷åíû ïóñòûå äîìèêè ðó-
÷åéíèêîâ (äî 11 ýêç. íà îäíó ïðîáó), ïðèíàäëåæàùèå ðîäó Pota-
mophilax.

À. À. Çàáîëîöêèé (1959) â áåíòîñå íèæíåãî òå÷åíèÿ ð. Ïîä÷å-
ðüå, ïîìèìî óêàçàííûõ íàìè âèäîâ, âûÿâèë åùå Tinodes sp., Molan-
nodes tinctus (M. zelleri), Anabolia sp., Halesus sp. è ïîêàçàë âàæíóþ
ðîëü ðó÷åéíèêîâ â ñòàäèè ëè÷èíîê â ôîðìèðîâàíèè êîðìîâîé áàçû
ðûá, â ÷àñòíîñòè ìîëîäè ñåìãè, ýòîé ðåêè. Äëÿ èññëåäîâàííûõ èì
40 ýêçåìïëÿðîâ ìîëîäè ñåìãè â âîçðàñòå 2—4 ëåò, âûëîâëåííûõ â
íèæíåì òå÷åíèè ð. Ïîä÷åðüå â èþëå 1955 ã. íåâîäîì è íà ìóøêó,
À. À. Çàáîëîöêèé ïðèâîäèò ÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè ëè÷èíîê ðó÷åé-
íèêîâ â ïèùå ðûá — 92 %. Ñðåäè êîìïîíåíòîâ ðó÷åéíèêîâ èì
óêàçûâàþòñÿ òîëüêî ïðåäñòàâèòåëè ðîäà Hydropsyche è ñåìåéñòâà
Leptoceridae.

Â íàøèõ ñáîðàõ, â ïèùåâûõ êîìêàõ ìîëîäè ñåìãè, âûëîâëåí-
íîé â àâãóñòå 1979 ã. â íèæíåì òå÷åíèè Ïîä÷åðüÿ, ÷àñòîòà âñòðå-
÷àåìîñòè ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ áûëà 48 %. Â ïèùå äâóõëåòîê ìîëî-
äè ñåìãè â ýòîò ïåðèîä óñòàíîâëåí îäèí âèä ðó÷åéíèêîâ — Athrip-
sodes bilineatus, ó òðåõ- è ÷åòûðåõëåòîê — ïî ïÿòü âèäîâ ðó÷åé-
íèêîâ (òàáë. 11). Ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ â ïèùåâîì ðàöèîíå òðåõëå-
òîê ñåìãè äîìèíèðîâàëè ëè÷èíêè ðîäà Apatania, ïî ìàññå — Ce-
ratopsyche (Hydropsyche) nevae, ó ÷åòûðåõëåòîê ïî ÷èñëó ýêçåìï-
ëÿðîâ è ìàññå â ïèùåâîì ðàöèîíå ïðåâàëèðîâàëè ëè÷èíêè ðîäà
Apatania.

Â çèìíåé ïèùå ðûá ð. Ïîä÷åðüå ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ïðè ÷àñ-
òîòå âñòðå÷àåìîñòè 45.5 % çàíèìàëè ïåðâîå ìåñòî ïî ìàññå, ñî-
ñòàâëÿÿ 43.3 % îò ìàññû ïèùåâîãî êîìêà õàðèóñà. Â ïåðèîä ëå-
äîñòàâà â ïèòàíèè õàðèóñà óñòàíîâëåíû Asynarchus lapponicus è
Rhyacophila nubilà.

Ïî ïèùåâûì ïðîáàì ðûá è ïðîáàì áåíòîñà ñ ó÷åòîì ëèòåðàòóð-
íûõ äàííûõ â ð. Ïîä÷åðüå çàðåãèñòðèðîâàíî 25 âèäîâ ðó÷åéíèêîâ
èç 14 ñåìåéñòâ (ñì. òàáë. 22).
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Ò à á ë è ö à 10

Âèäîâîé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâû ðó÷åéíèêîâ ð. Ïîä÷åðüå
â ïåðèîä ëåäîñòàâà, ôåâðàëü–ìàðò 2004 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ
Âñòðå÷àå-

ìîñòü, %

Ñðåäíÿÿ

÷èñëåííîñòü

Ñðåäíÿÿ

áèîìàññà

ýêç./ì2 äîëÿ, % ìã/ì2 äîëÿ, %

Rhyacophila nubila 55.6 7.5 92.6 220.95 79.3

Potomophylax latipennis
(P. stellatus)

11.1 0.6 7.4 57.62 20.7

Âñåãî 8.1 100.0 278.57 100.0
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Ðó÷åéíèêè â áàññåéíå ð. Ùóãîð çàñåëÿþò ðàçíîîáðàçíûå áèîòî-
ïû âîäîåìîâ ðàçëè÷íîãî òèïà. Â áåíòîñå îçåð-ñòàðèö îíè íå èìåþò
áîëüøîãî çíà÷åíèÿ: èõ âñòðå÷àåìîñòü — ìåíåå 50 %, ñðåäíÿÿ ÷èñ-
ëåííîñòü — 2.1 ýêç./ì2, ñðåäíÿÿ áèîìàññà — 1.0 ìã/ì2, äîëÿ îò îá-
ùèõ ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû äîííîãî íàñåëåíèÿ — 0.1 %. Â òåêó-
÷èõ âîäàõ, ãäå äîìèíèðóþò ñòàáèëüíûå ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû
ñ ìîõîâûìè (27 âèäîâ ìîõîîáðàçíûõ) è âîäîðîñëåâûìè (óñòàíîâ-
ëåíî áîëåå 300 âèäîâ, ðàçíîâèäíîñòåé è ôîðì âîäîðîñëåé) îáðàñ-
òàíèÿìè, ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ — ïîñòîÿííàÿ ãðóïïà áåíòîñà è
ãëàâíûé êîðì îáèòàþùèõ çäåñü ðûá (Øóáèíà, 1986). ×òî êàñàåòñÿ
èçìåíåíèÿ ïðîäóêòèâíîñòè ðó÷åéíèêîâ â çàâèñèìîñòè îò ïðîäîëü-
íîãî ñå÷åíèÿ ðåêè, òî â åñòåñòâåííîé îáñòàíîâêå èõ ðîëü â áåíòîñå
îò èñòîêîâ ê óñòüþ ñîêðàùàåòñÿ. Òàêàÿ æå çàêîíîìåðíîñòü óñòà-
íîâëåíà è äëÿ ðó÷åéíèêîâ áîëüøèíñòâà ëîñîñåâûõ ðåê Ñåâåðíîãî
Óðàëà ñ íåíàðóøåííûìè ãèäðîëîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè. Ê íèçîâüþ
ð. Ùóãîð, ïî íàïðàâëåíèþ îò ãîðíîãî ê ðàâíèííîìó ó÷àñòêó, äîëÿ
ýòèõ ãèäðîáèîíòîâ â îáùåé áèîìàññå çîîáåíòîñà óìåíüøàåòñÿ: îò
49 % (íà ãîðíîì ó÷àñòêå) äî 19 % (íà ðàâíèííîì). Îäíàêî ðó÷åé-
íèêè âñåãäà âõîäÿò â ÷èñëî âåäóùèõ ãðóïï ðå÷íûõ äîííûõ áåñïîç-
âîíî÷íûõ.

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ðóñëå ð. Ùóãîð è åå ïðèòîêîâ îáèòàþò
íà ãëóáèíàõ îò 0.1 äî 7.8 ì, íà ó÷àñòêàõ ðåê ñ ðàçëè÷íûìè ñêîðî-
ñòÿìè òå÷åíèÿ: îò òèõèõ ïëåñîâ è ÿì äî áûñòðûõ ïåðåêàòîâ è ïîðî-
ãîâ. Â ëåòíèé ïåðèîä íà ïåðåêàòàõ è ïëåñàõ ð. Ùóãîð îò âåðõíåãî
òå÷åíèÿ ê íèæíåìó ñîêðàùàåòñÿ è èõ ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü (ýêç./ì2):

Ò à á ë è ö à 11

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ð. Ïîä÷åðüå
â ïèùå ìîëîäè ñåìãè ïî âîçðàñòàì, ñáîðû 20.08 1979 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ
1+ 2+ 3+

1 2 1 2 1 2

Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae — — 0.07 1.16 0.05 0.54

Apatania crymophila — — 1.00 0.88 4.00 6.00
Apatania sp. — — 0.29 0.16 0.40 0.45
Athripsodes bilineatus 0.50 0.48 0.79 0.52 0.50 0.37
Ceraclea annulicornis — — 0.07 0.07 0.20 0.21

Âñåãî 0.50 0.48 2.22 2.79 5.15 7.57

Ï ð è ì å ÷ à í è å. 1 — ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ ðó÷åéíèêîâ â îäíîì êèøå÷íîì
òðàêòå, 2 — ñðåäíÿÿ ìàññà (ìã) ðó÷åéíèêîâ â îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå.

Ýëåìåíò ðóñëà Âåðõíåå òå÷åíèå Ñðåäíåå òå÷åíèå Íèæíåå òå÷åíèå

Ïåðåêàòû 490.8 392.7 265.0

Ïëåñû 321.8 339.5 161.7



Ïðîàíàëèçèðîâàíû âèäîâîé ñîñòàâ è ÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê ðó-
÷åéíèêîâ â çàâèñèìîñòè îò ñêîðîñòè òå÷åíèÿ íà ïåðåêàòå â ñðåäíåì
òå÷åíèè ð. Ùóãîð (ïåðâàÿ äåêàäà àâãóñòà 1976 ã.):

Íà ïåðåêàòàõ âèäîâîé ñîñòàâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ðàçíîîáðàç-
íåå, à ïîêàçàòåëè êîëè÷åñòâåííîãî ðàçâèòèÿ âûøå, ÷åì íà ÿìàõ
(òàáë. 12).

Ïðîâåäåì ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ôàóíû ðó÷åéíèêîâ, íàèáîëåå
çíà÷èìûõ îðãàíèçìîâ â ëèòîðåîôèëüíîì áèîöåíîçå ð. Ùóãîð, èñ-
ïîëüçîâàâ Øåííîíîâñêèé ïîêàçàòåëü îáùåãî ðàçíîîáðàçèÿ (H), ïî-
êàçàòåëü âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ïî Ìàðãàëåôó (á) è ïîêàçàòåëü
ñõîäñòâà ïî Ñåðåíñåíó (S). Äâà ïåðâûõ ïîêàçàòåëÿ âû÷èñëåíû â
áèòàõ, òðåòèé — â ïðîöåíòàõ (ôîðìóëû èíäåêñîâ ïî: Îäóì, 1975).

Ïîêàçàòåëè âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ íà ïå-
ðåêàòàõ âûøå, ÷åì íà ïëåñàõ:

Õîòÿ ïî ÷èñëó âèäîâ óñòàíîâëåíî ïðåâîñõîäñòâî ïåðåêàòîâ íàä
ïëåñàìè, îäíàêî êîýôôèöèåíò ñõîäñòâà ïî Ñåðåíñåíó ìåæäó ýòèìè
ýëåìåíòàìè ðóñëà ïî ðó÷åéíèêàì âûñîêèé — 76 %.

Â ðàñïðåäåëåíèè ðó÷åéíèêîâ íà ñòàáèëüíûõ ãàëå÷íî-âàëóííûõ
ãðóíòàõ ð. Ùóãîð áîëüøóþ ðîëü èãðàþò è òèïû èõ ðàñòèòåëüíûõ
îáðàñòàíèé: ìîõîâûå, íèò÷àòûå, îáðàñòàíèÿ âîäîðîñëüþ Lemanea
è ñëèçèñòûé âîäîðîñëåâûé íàëåò. Â ìîõîâûõ îáðàñòàíèÿõ ãàëå÷-
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Âèäîâîé ñîñòàâ Ñêîðîñòü òå÷åíèÿ, ì/ñ

0.4 0.5 0.7 1.0 1.2

×èñëåííîñòü, ýêç./ì2

Rhyacophila nubila 34.3 — 14.0 50.0 36.3

Hydroptila sp. — — — 50.0 —
Arctopsyche ladogensis — — — 50.0 28.3
Ceratopsyche (Hydropsyche)

nevae
101.3 113.0 119.0 300.0 280.3

Psychomyia pusilla — — — 100.0 34.3
Brachycentrus subnubilus — — — — 9.3
Apatania crymophila 180.3 454.0 480.5 500.0 225.0
Apatania sp. 42.7 103.0 — — 34.6
Lepidostoma hirtum — — 14.0 100.0 —
Ceraclea annulicornis — — 21.0 — —
Athripsodes bilineatus — — 14.0 — —

Ïåðåêàòû Ïëåñû

H á H á

Ðó÷åéíèêè 2.70 1.86 1.75 0.97
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íî-âàëóííûõ ãðóíòîâ â ñðàâíåíèè ñ âîäîðîñëåâûìè êîëè÷åñòâåí-
íûå ïîêàçàòåëè ðàçâèòèÿ ëè÷èíîê ýòèõ áåñïîçâîíî÷íûõ âûøå. Ðó-
÷åéíèêè, íàñåëÿþùèå ìîõîâûå è íèò÷àòûå îáðàñòàíèÿ ãàëå÷íî-
âàëóííîãî ãðóíòà ðåêè, îòëè÷àþòñÿ áîãàòûì âèäîâûì ñîñòàâîì ñ
ðàçëè÷íûìè äîìèíèðóþùèìè ïî áèîìàññå âèäàìè. Êðîìå âèäà
Apatania crymophila, ïðåîáëàäàþùåãî â îáîèõ òèïàõ îáðàñòàíèé,
â ìîõîâûõ îáðàñòàíèÿõ â ÷èñëî îñíîâíûõ âèäîâ âõîäÿò Rhyacop-
hila nubila, Arctopsyche ladogensis è Ceratopsyche (Hydropsyche)
nevae.

Â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû áèîìàññà (ìã/ì2) ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ
â áåíòîñå çà ñ÷åò ðîñòà íîâîãî è ïðåäûäóùåãî ïîêîëåíèé ê îñåíè
âîçðàñòàåò (äàííûå çà 1977 ã., ñðåäíåå òå÷åíèå ð. Ùóãîð, ñòàöèî-
íàðíûé ó÷àñòîê):

Õîä ñåçîííîé äèíàìèêè ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ìåíÿåòñÿ â çàâè-
ñèìîñòè îò ãèäðîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ãîäà. Â ðàçíûå ïî ãèä-
ðîëîãè÷åñêèì óñëîâèÿì ãîäû êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ðàçâèòèÿ

Ò à á ë è ö à 12

Âèäîâîé ñîñòàâ, ñðåäíèå ÷èñëåííîñòü (1) (ýêç.ì2)
è áèîìàññà (2) (ìã/ì2) ðó÷åéíèêîâ íà ðàçíûõ ýëåìåíòàõ ðóñëà

ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ð. Ùóãîð, 13.07 1983 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ
Ïåðåêàòû ßìû (ãëóáîêèå ïëåñû)

1 2 1 2

Rhyacophila nubila 65.17 10.93 — —

Hydroptila sp. 8.77 2.63 — —
Hydroptila, pp. 7.00 2.80 — —
Arctopsyche ladogensis 48.00 2071.80 — —
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae 242.95 1256.70 3.70 11.1
Hydropsyche juv. — — 22.2 2.22
Psychomyia pusilla 26.27 2.16 — —
Apatania crymophila, lv. 265.02 12.70 262.70 13.50
A. crymophila, pp. 13.90 44.48 — —
Lepidostoma hirtum 204.00 20.40 3.70 2.22
Athripsodes bilineatus — — 14.80 3.26
Athripsodes sp. 34.00 1.70 — —

Âñåãî 915.08 3426.30 307.10 32.30

11—14.VI 30.VI—3.VII 20—21.VII 10.VIII 28.VIII 22.IX

242.2 171.6 227.4 361.8 304.7 819.5



ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ êîëåáëþòñÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ âû-
ñîêèõ àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòÿõ, ñëîæèâøèõñÿ â ïðîöåññå ýâî-
ëþöèè. Êàæäûé âèä õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåííûìè ýêîëî-
ãè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè ê ñðåäå îáèòàíèÿ. Âûäåëÿþòñÿ îòäåëüíûå
ýêîëîãè÷åñêèå ãðóïïû âèäîâ cî ñõîäíûìè îòâåòíûìè ðåàêöèÿìè
íà âîçäåéñòâèå ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû. Íàïðèìåð, â ð. Ùóãîð â
õîëîäíûå ãîäû ñðåäè ðó÷åéíèêîâ ïî áèîìàññå ïðè ñðàâíèòåëüíî
íåáîëüøîé ÷èñëåííîñòè äîìèíèðóþò áîëåå êðóïíûå ïî ðàçìåðàì
õîëîäîëþáèâûå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå â Ñèáèðè âèäû. Â ïîä-
ëåäíûé ïåðèîä íåêîòîðûå âèäû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ (â ÷àñòíîñòè,
Apatania crymophila) ïðîäîëæàþò ðîñò è ðàçâèòèå, ïðîèñõîäèò èõ
ìàññîâîå îêóêëèâàíèå, è â êîíöå çèìû áèîìàññà êóêîëîê ðó÷åé-
íèêîâ ñîñòàâëÿåò 90 % îò îáùåé áèîìàññû áåíòîñà (Øóáèíà,
1986).

Â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ð. Ùóãîð àê-
òèâíî è ïàññèâíî ìèãðèðóþò. Â èþíå–èþëå îíè ñëàáî âîâëåêàþò-
ñÿ â äðèôò áåñïîçâîíî÷íûõ, è òîëüêî ñèëüíûå äîæäè â ýòè ìåñÿöû
ïðèâîäÿò ê âîçðàñòàíèþ èõ ìèãðàöèé. Íàèáîëüøèå ÷èñëî è áèî-
ìàññà ìèãðèðóþùèõ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ óñòàíîâëåíû â âåñåííèé
ïàâîäîê (â ìàå) è â îñåííåå ïîëîâîäüå (â êîíöå àâãóñòà, ñåíòÿáðå),
êîãäà â ðåêå ïîâûøàþòñÿ ìóòíîñòü è óðîâåíü âîäû. Âî âðåìÿ ëåäî-
âûõ ÿâëåíèé — øóãà, çàáåðåãè — (â îêòÿáðå) è ëåäîñòàâà ðó÷åéíè-
êè â äðèôòå áåñïîçâîíî÷íûõ íå îáíàðóæåíû. Íàèáîëüøåå ÷èñ-
ëî âèäîâ ìèãðèðóþùèõ ðó÷åéíèêîâ â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû â
ð. Ùóãîð çàðåãèñòðèðîâàíî â àâãóñòå («+» — âèä óñòàíîâëåí;
«–» — âèä íå óñòàíîâëåí):

Â òå÷åíèå âñåãî ãîäà ðó÷åéíèêè îòíîñÿòñÿ ê ïîñòîÿííûì è âàæ-
íåéøèì îáúåêòàì ïèòàíèÿ õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè, íàèáîëåå ìíî-
ãî÷èñëåííûõ è øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ âèäîâ ðûá ð. Ùóãîð.
Ìàññà ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ýòèõ âèäîâ ðûá ñîñòàâëÿåò â ïåðèîä îò-
êðûòîé âîäû â ñðåäíåì 40—52 % îò ìàññû ïèùåâîãî êîìêà. ×àñòî-
òà âñòðå÷àåìîñòè, ÷èñëåííîå è âåñîâîå ñîäåðæàíèå ðó÷åéíèêîâ â
ïèùå ñ âîçðàñòîì ðûá óâåëè÷èâàþòñÿ. Ê îñåíè â òåïëûå ãîäû
(1977 ã., ñóììà ãðàäóñî-äíåé âîäû — 1733.6) âîçðàñòàåò ðîëü (ïî
ìàññå) ðó÷åéíèêîâ â ïèùåâîì êîìêå ðûá, â ãîäû ñ íèçêîé òåìïåðà-
òóðîé âîäû (1978 ã., ñóììà ãðàäóñî-äíåé âîäû — 963.3) è íåóñòîé-
÷èâûì âîäíûì ðåæèìîì ðåêè íàáëþäàåòñÿ îáðàòíàÿ êàðòèíà. Ýòè
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Âèä Ìàé Èþíü Èþëü Àâãóñò Ñåíòÿáðü Îêòÿáðü

Rhyacophila nubila + — — — — —
Arctopsyche ladogensis — — — + + —
Ceratopsyche (H.) nevae + + + + + —
Apatania crymophila — — + + — —
Lepidostoma hirtum — — — + — —
Athripsodes bilineatus + — — + — —
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èçìåíåíèÿ îáóñëîâëåíû äèíàìèêîé áèîìàññû ðó÷åéíèêîâ â áåí-
òîñå.

Õàðèóñ è ìîëîäü ñåìãè èñïîëüçóþò â ïèùó ëè÷èíîê, êóêîëîê è
èìàãî ðó÷åéíèêîâ, íî ïðåèìóùåñòâåííî ëè÷èíîê, íà äîëþ êîòî-
ðûõ ïðèõîäèòñÿ 97 % îò ÷èñëà è 77 % îò ìàññû âñåõ ïîòðåáëåííûõ
ðó÷åéíèêîâ. Ðîëü èìàãî â ïèòàíèè íåâåëèêà (0.3 % îò âåñà êîìêà);
äîëÿ êóêîëîê â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû âàðüèðóåò â çàâèñèìîñòè îò
òåìïåðàòóðíûõ óñëîâèé ãîäà. Â ãîäû ñ çàòÿæíîé õîëîäíîé âåñíîé,
êîãäà ðàçâèòèå ðó÷åéíèêîâ çàäåðæèâàåòñÿ, åùå â èþíå–èþëå êó-
êîëêè, óæå ïîêèíóâøèå ñâîé äîìèê, íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä âûëå-
òîì íàõîäÿòñÿ â ÷èñëå îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ ïèùè ðûá è íà èõ
äîëþ ïðèõîäèòñÿ äî 40 % âåñà ïîòðåáëåííûõ ðó÷åéíèêîâ; â ýòè æå
ìåñÿöû òåïëîãî ãîäà — ëèøü 5 %, òàê êàê â ýòî âðåìÿ óæå ïðîèçî-
øåë ìàññîâûé âûëåò ðó÷åéíèêîâ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âñòðå-
÷àåìîñòü, êîëè÷åñòâî è ìàññà êóêîëîê è èìàãî ðó÷åéíèêîâ â ïèùå-
âîì êîìêå õàðèóñà âûøå, ÷åì ó ìîëîäè ñåìãè: õàðèóñó ïðèñóù
«âåðõîâîé» òèï ïèòàíèÿ. Ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì ìî-
ëîäü ñåìãè ëó÷øå, ÷åì õàðèóñ, àäàïòèðîâàíà ê ïèòàíèþ â ïðèäîí-
íûõ ãîðèçîíòàõ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îíà áîëåå èíòåíñèâíî ïîòðåáëÿ-
åò ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ñ äîìèêàìè è, íàîáîðîò, ìåíüøå èñïîëüçó-
åò ðó÷åéíèêîâ íà ñòàäèè êóêîëêè. Ó îäíîâîçðàñòíûõ ðûá (1+—3+)
íåçàâèñèìî îò óñëîâèé ãîäà ñðåäíÿÿ ìàññà (â ìã) ðó÷åéíèêîâ â îä-
íîì ïèùåâàðèòåëüíîì òðàêòå ó õàðèóñà â ñðàâíåíèè ñ ìîëîäüþ
ñåìãè âûøå:

Ïðàâèëüíî îöåíèòü ïèùåâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ðûá äàåò îá-
ðàáîòêà èõ êîðìîâîé áàçû íà âèäîâîì óðîâíå. Îïðåäåëåíû ëè÷èí-
êè ðó÷åéíèêîâ èç ïèùè õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè ð. Ùóãîð. Íàëè-
÷èå â áåíòîñå ðóñëà ð. Ùóãîð áîëüøîãî ÷èñëà âèäîâ ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ ïðèâîäèò ê èõ çíà÷èòåëüíîìó ðàçíîîáðàçèþ â ïèùå
ðûá: âûÿâëåíî 33 âèäà. Â ñîñòàâå ïèùè ìîëîäè ñåìãè çàðåãèñòðè-
ðîâàíû 24 âèäà ðó÷åéíèêîâ, â ñîñòàâå ïèùè õàðèóñà — 29 âèäîâ
(òàáë. 13).

Â çàâèñèìîñòè îò ïîëà ðûáû íå óñòàíîâëåíî ðàñõîæäåíèÿ â âè-
äîâîì ñîñòàâå ïîòðåáëåííûõ ðó÷åéíèêîâ (Øóáèíà, 1986). Íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü ëèøü êðàéíþþ áåäíîñòü âèäîâîãî ñîñòàâà ýòèõ áåñ-
ïîçâîíî÷íûõ â ïèùå êàðëèêîâûõ ñàìöîâ ñåìãè: ó íèõ îáíàðóæåíî
âñåãî 4 âèäà ðó÷åéíèêîâ, òîãäà êàê â ïèùå íåïîëîâîçðåëûõ ñàìîê
è ñàìöîâ ñåìãè, âûëîâëåííûõ íà òåõ æå ìåñòàõ îòêîðìà è â òå æå
ñðîêè, — 15 âèäîâ.

Ðîëü îòäåëüíûõ âèäîâ â ïèòàíèè ðûá íåîäèíàêîâà: ïî ìàññå,
êàê ïðàâèëî, ïðåîáëàäàþò îäèí-òðè âèäà ðó÷åéíèêîâ. Â ïèùå õà-

Âèä ðûáû 1976 ã. 1977 ã. 1978 ã.

Ìîäîäü ñåìãè 13.01 7.52 16.36
Õàðèóñ 17.41 10.33 31.19



ðèóñà è ìîëîäè ñåìãè äîìèíèðóþò, êàê ïðàâèëî, îäíè è òå æå
âèäû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, ñîñòàâ êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ óñëî-
âèÿìè ãîäà, ñåçîíîì è ñïåöèôèêîé òðèõîïòåðîôàóíû ó÷àñòêà
ðåêè, ãäå áûëà ïîéìàíà ðûáà. Â ïðåäåëàõ îäíîé ðåêè ïî ó÷àñòêàì
óñòàíîâëåí ðàçëè÷íûé äîìèíèðóþùèé ñîñòàâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ
â ïèùåâîì ðàöèîíå ðûá. Â ÷àñòíîñòè, ðûáû, âûëîâëåííûå íà ó÷à-
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Ò à á ë è ö à 1 3

Âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè
ð. Ùóãîð (ïî ñáîðàì 1964, 1969—1970, 1973, 1975—1981 è 1983 ãã.)

Âèäîâîé ñîñòàâ Õàðèóñ Ìîëîäü ñåìãè

Rhyacophila fasciata — +

R. nubila + +
R. obliterata + —
Mystrophora (Glossosoma?) altaica + +
Hydroptila tineoides + +
Agraylea multipunctata + +
Arctopsyche ladogensis + +
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae + +
Hydropsyche contubernalis — +
H. ornatula (H. guttata?) + +
H. pellucidula + —
Hydropsyche sp. — +
Polycentropus flavomaculatus + +
Psychomyia pusilla + +
Phryganea bipunctata + —
Brachycentrus subnubilus + +
Micrasema sp. + +
Apatania crymophila + +
A. wallengreni + +
Apatania sp. + +
Limnephilus extricatus + —
Limnephilus sp. + +
Grammotaulius nigropunctatus + +
G. sibiricus + —
Anabolia laevis — +
Asynarchus lapponicus + —
Potamophylax latipennis (P. stellatus) + +
Halesus radiatus + —
Silo pallipes + —
Lepidostoma hirtum + +
Athripsodes bilineatus + +
Ceraclea annulicornis + +
Notidobia ciliaris + —
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ñòêå ð. Ùóãîð, ïðîòåêàþùåì â ãîðíîé îáëàñòè, ÷àùå ïèòàëèñü ëè-
÷èíêàìè Rhyacophila nubilà è A. ladogensis, â ïðåäãîðíîé îáëàñ-
òè — C. (Hydropsyche) nevae, âèäàìè ðîäîâ Apatania è Athripsodes,
â ðàâíèííîé îáëàñòè — Psychomyia pusilla, Lepidostoma hirtum è
ëè÷èíêàìè ðîäà Apatania. Îáû÷íî ðûáû îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå
ìàññîâûì âèäàì ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå äàííîãî ó÷àñòêà ðåêè
(òàáë. 14).

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñåçîííûõ è ãîäîâûõ îñîáåííîñòåé êà÷åñòâåí-
íîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâîâ ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà è ìî-
ëîäè ñåìãè, à òàêæå äëÿ âûÿâëåíèÿ õàðàêòåðà ïèùåâûõ âçàèìîîò-
íîøåíèé ýòèõ âèäîâ ðûá ïî ðó÷åéíèêàì íàìè èñïîëüçîâàíû ðåçóëü-
òàòû àíàëèçà ïèùè ðûá, âûëîâëåííûõ íåâîäîì íà ñòàöèîíàðíîì
ó÷àñòêå ð. Ùóãîð â àíàëîãè÷íûå äàòû 1977 è 1978 ãã.

Â èþíå–ñåíòÿáðå òåïëîãî 1977 ã. âñòðå÷àåìîñòü ëè÷èíîê ðó÷åé-
íèêîâ â ïèùåâûõ êîìêàõ ó äâóõ- —ïÿòèëåòîê ìîëîäè ñåìãè áûëà
ñâûøå 70 %, ó âîçðàñòà 0+ — 40 %. Â õîëîäíûé 1978 ã. âñòðå÷àå-
ìîñòü ýòèõ ãèäðîáèîíòîâ â ïèùåâûõ òðàêòàõ ìîëîäè ñåìãè áûëà
íåâûñîêîé: ó äâóõëåòîê — 25.4 %, òðåõëåòîê — 46.2 %, òîëüêî ó
÷åòûðåõëåòîê è ïÿòèëåòîê îíà ñîõðàíÿëàñü íà óðîâíå 1977 ã. — ñî-
îòâåòñòâåííî 72.4 % è 85.2 %. Ñ âîçðàñòîì ñåìãà ïîòðåáëÿåò â ïè-
ùó ðó÷åéíèêîâ áîëåå ðàçíîîáðàçíîãî âèäîâîãî ñîñòàâà, óâåëè÷èâà-
þòñÿ è èõ êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè. Çà ïåðèîä îòêðûòîé âîäû â
õîëîäíûå ãîäû â ñðàâíåíèè ñ òåïëûìè âåñîâîå ñîäåðæàíèå ðó÷åé-
íèêîâ â îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå ìîëîäè ñåìãè áîëåå ñòàðøèõ âîç-
ðàñòîâ óâåëè÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò áóëüøåãî ïîòðåáëåíèÿ â ïèùó âèäîâ
áîëåå êðóïíûõ ïî ðàçìåðàì õîëîäîëþáèâûõ ðó÷åéíèêîâ, äîìèíè-
ðóþùèõ â ýòè ãîäû è â áåíòîñå. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî âèäîâ,
íàèáîëüøèå ÷èñëåííîñòü è ìàññà ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â ïèùåâîì

Ò à á ë è ö à 14

Äîìèíèðóþùèå âèäû ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ìîëîäè ñåìãè ïî ìàññå
(% îò îáùåé ìàññû ðó÷åéíèêîâ â ïèùåâîì êîìêå)

â ðàçíûå ïî ãèäðîëîãè÷åñêèì óñëîâèÿì ãîäû ïî ìåñÿöàì

Âèäîâîé ñîñòàâ

1977 ã. (òåïëûé) 1978 ã. (õîëîäíûé)

ìåñÿö ìåñÿö

VI VII VIII IX VI VII VIII IX

Ceratopsyche (Hydropsy-
che) nevae, lv.

26.4 16.3 3.8 — 89.9 42.8 24.1 —

C. (Hydropsyche) nevae, pp. 4.1 — — — — 52.9 44.5 —
Apatania sp. < 0.1 8.1 51.0 93.1 — 0.2 16.1 58.0
Athripsodes bilineatus 64.1 57.0 27.6 5.9 0.2 2.4 7.9 33.0
Ceraclea annulicornis 1.1 13.9 11.0 — — < 0.1 0.5 7.6
Îñòàëüíûå âèäû 4.3 4.7 6.6 1.0 9.9 1.7 6.9 1.4



êîìêå ðûá â îáà ãîäà èññëåäîâàíèé çàðåãèñòðèðîâàíû ó ÷åòûðåõ-
ëåòîê è ïÿòèëåòîê ñåìãè (òàáë. 15, 16).

Â òåïëûé 1977 ã. âñòðå÷àåìîñòü ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õà-
ðèóñà âîçðàñòà 1+—4+ äîõîäèëà äî 100 %, ó õàðèóñà âîçðàñòà 0+
îíà ñîñòàâëÿëà ìåíåå 50 %. Â èþíå–àâãóñòå õîëîäíîãî 1978 ã.
âñòðå÷àåìîñòü ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â ïèùåâûõ êîìêàõ õàðèóñà
äâóõ- —÷åòûðåõëåòîê áûëà 56.3 %.

Ìû íå ðàñïîëàãàåì ìàòåðèàëîì ïî ïèòàíèþ õàðèóñà çà âåñü ïå-
ðèîä îòêðûòîé âîäû, íî åñòü âîçìîæíîñòü ñðàâíèòü ïèòàíèå õà-
ðèóñà àíàëîãè÷íûõ âîçðàñòîâ çà èþëü ìåñÿö 1977 è 1978 ãã.
(òàáë. 17, 18).

Â õîëîäíûé ãîä â ïèòàíèè õàðèóñà ðàçíûõ âîçðàñòîâ, êàê è ó
ìîëîäè ñåìãè, óâåëè÷èâàåòñÿ âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå è âåñîâîå ñî-
äåðæàíèå ðó÷åéíèêîâ (òàáë. 18).

Â ïåðèîä ëåäîñòàâà (â àïðåëå) â ïèùåâîì ðàöèîíå õàðèóñà è
ìîëîäè ñåìãè âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ íå áîãàò, íî õàðèóñ â
ñðàâíåíèè ñ ìîëîäüþ ñåìãè èñïîëüçóåò â ïèùó áîëåå ðàçíîîáðàç-
íûé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ (òàáë. 19).

Â ðàçíûå ñåçîíû, â ðàçëè÷íûå ïî ãèäðîëîãè÷åñêîìó ðåæèìó ãî-
äû ïðîñëåæèâàåòñÿ áîëüøàÿ ñòåïåíü ñõîäñòâà âèäîâîãî ñîñòàâà ðó-
÷åéíèêîâ, ïîòðåáëåííûõ õàðèóñîì è ìîëîäüþ ñåìãè. Íàèáîëüøåå
ñîâïàäåíèå ïî ìàññå (ñòåïåíü ñõîäñòâà ïî Øîðûãèíó (1952) —
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Ò à á ë è ö à 1 5

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ìîëîäè ñåìãè
â òåïëûé 1977 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ
1+ 2+ 3+ 4+

1 2 1 2 1 2 1 2

Hydroptila tineoides 0.02 0.01 — — 0.03 0.02 — —

Arctopsyche ladogensis — — — — 0.02 0.57 — —
Ceratopsyche (Hydro-

psyche) nevae, lv.
0.06 0.25 0.06 0.34 0.27 1.14 0.55 2.86

C. (H.) nevae, pp. — — — — 0.01 0.17 — —
Hydropsyche sp. — — — — — — 0.09 0.76
Psychomyia pusilla — — — — 0.01 0.01 — —
Apatania crymophila 1.87 1.32 4.42 2.96 6.46 5.16 — —
Apatania sp. 0.58 0.61 0.66 0.55 0.78 0.88 — —
Lepidostoma hirtum 0.06 0.09 0.08 0.16 0.04 0.06 — —
Athripsodes bilineatus 2.00 1.31 4.22 2.42 4.18 3.59 10.64 9.87
Ceraclea annulicornis 0.81 0.37 1.08 0.79 0.54 0.84 — —

Âñåãî 5.40 3.96 10.52 7.22 12.34 12.44 11.28 13.49

Ï ð è ì å ÷ à í è å. 1 — ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ â îäíîì ïèùåâîì òðàêòå, 2 —
ñðåäíÿÿ ìàññà (ìã) â îäíîì ïèùåâîì òðàêòå.



Ò à á ë è ö à 1 6

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ìîëîäè ñåìãè
â õîëîäíûé 1978 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ
1+ 2+ 3+ 4+

1 2 1 2 1 2 1 2

Rhyacophila nubila — — — — 0.03 0.31 — —

Arctopsyche ladogensis — — — — 0.03 1.14 0.07 1.39
Ceratopsyche (Hydropsyche)

nevae, lv.
0.01 0.01 0.13 0.84 1.71 20.81 3.52 26.88

C. (H.) nevae, pp. 0.03 0.33 0.05 0.55 1.29 19.90 0.11 1.96
Hydropsyche contubernalis — — — — 0.02 0.17 — —
H. ornatula — — — — 0.01 0.06 — —
Psychomyia pusilla — — — — 0.04 0.06 — —
Apatania crymophila, lv. 0.44 0.21 0.66 0.45 0.25 0.08 0.19 0.22
Grammotaulius nigrîpunctatus — — — — — — 0.07 0.42
Apatania sp. 0.82 0.41 1.42 0.83 0.75 0.44 0.30 0.16
Potamophylax, ôðàãìåíòû — — — — 0.01 0.05 — —
Lepidostoma hirtum — — 0.03 0.02 0.07 0.24 0.04 0.07
Athripsodes bilineatus 0.10 0.07 0.48 0.36 0.61 1.24 0.89 1.14
Ceraclea annulicornis — — 0.11 0.12 — — 0.07 0.06

Âñåãî 1.40 1.03 2.88 3.17 4.82 44.50 5.26 32.30

Ï ð è ì å ÷ à í è å. 1 — ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ â îäíîì ïèùåâîì òðàêòå, 2 —
ñðåäíÿÿ ìàññà (ìã) â îäíîì ïèùåâîì òðàêòå.

Ò à á ë è ö à 1 7

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà
â èþëå òåïëîãî 1977 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ
1+ 2+ 3+ 4+

1 2 1 2 1 2 1 2

Arctopsyche ladogensis — — — — 0.12 2.43 — —

Ceratopsyche (Hydropsyche)
nevae

— — 1.00 9.60 0.75 7.25 0.80 5.85

Apatania crymophila — — 0.50 0.18 0.11 0.03 0.20 0.03
Athripsodes bilineatus 0.07 0.10 0.25 1.45 0.75 1.68 0.90 1.83
Ceraclea annulicornis 0.11 0.06 0.50 0.35 0.12 0.06 0.10 0.10

Âñåãî 0.18 0.16 2.25 11.58 1.85 11.45 2.00 7.81

Ï ð è ì å ÷ à í è å. 1 — ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ â îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå, 2 —
ñðåäíÿÿ ìàññà (ìã) â îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå.



Ò à á ë è ö à 1 8

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà
â èþëå õîëîäíîãî 1978 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ
1+ 2+ 3+

1 2 1 2 1 2

Rhyacophila nubila — — — — 0.08 1.63

Arctopsyche ladogensis — — 0.06 0.91 0.42 8.72
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae, lv. 2.38 20.38 0.44 2.06 11.17 116.04
C. (Hydropsyche) nevae, pp. 0.15 2.14 0.25 3.71 — —
Psychomyia pusilla 0.08 0.20 — — 0.25 0.82
Grammotaulius nigrîpunctatus — — — — 0.08 0.83
Athripsodes bilineatus 0.08 0.08 1.00 1.69 1.08 0.70
Ceraclea annulicornis — — — — 0.17 0.70
Êóêîëêè n/det. 0.23 1.20 — — 0.25 1.65

Âñåãî 2.92 24.00 1.75 8.37 13.50 131.09

Ï ð è ì å ÷ à í è å. 1 — ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ â îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå, 2 —
ñðåäíÿÿ ìàññà (ìã) â îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå.

Ò à á ë è ö à 1 9

Ðó÷åéíèêè â ïèùå ðûá ð. Ùóãîð â ïåðèîä ëåäîñòàâà,
àïðåëü 1980 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ
Õàðèóñ Ìîëîäü ñåìãè

1 2 1 2

Rhyacophila nubila 0.04 0.01 — —

Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae 0.04 0.06 — —
Psychomyia pusilla 0.04 0.14 — —
Brachycentrus subnubilus 0.09 0.83 — —
Apatania crymophila, lv. 0.83 2.87 0.60 1.20
A. crymophila, pp. 0.70 4.88 — —
Potamophylax latipennis (Potamophy-

lax stellatus), lv.
0.26 6.29 — —

P. latipennis (P. stellatus), pp. 0.04 2.36 — —
Athripsodes bilineatus — — 0.40 0.22
Ceraclea annulicornis 0.22 2.59 0.60 1.66

Âñåãî 2.26 20.03 1.60 3.08

Ï ð è ì å ÷ à í è å. 1 — ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ â îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå, 2 —
ñðåäíÿÿ ìàññà (ìã) â îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå.
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äî 73 %) ýòîé ãðóïïû áåñïîçâîíî÷íûõ â ïèùå õàðèóñà è ìîëîäè
ñåìãè íàáëþäàåòñÿ â êîíöå ëåòíåé ìåæåíè è îñåíüþ (òàáë. 20).

Íàèáîëüøåå ñîâïàäåíèå ïî ðó÷åéíèêàì íàáëþäàåòñÿ â ïèùå-
âîì ðàöèîíå ó õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè â âîçðàñòå 2+. Îäíàêî íà-
ïðÿæåííîñòü ïèùåâûõ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó õàðèóñîì è ìîëî-
äüþ ñåìãè îñëàáëåíà çà ñ÷åò ðàçîáùåííîñòè èõ êîðìîâûõ ñòàöèé è
çà ñ÷åò ðàñõîæäåíèÿ ñòàöèé ïèòàíèÿ ðàçíîâîçðàñòíûõ ãðóïï ðûá
îäíîãî âèäà (Ñîëîâêèíà, 1975; Øóáèíà, Ìàðòûíîâ, 1977; Ñèäîðîâ,
1979).

Â âîäîòîêàõ áàññåéíà Ùóãîðà ïî ïðîáàì áåíòîñà è ïèùåâûì
ïðîáàì ðûá çàðåãèñòðèðîâàíû 43 âèäà ðó÷åéíèêîâ (òàáë. 21, 22).

Ñîñòàâ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ, îáèòàþùèõ â ðóñëå âåðõíåãî, ñðåä-
íåãî è íèæíåãî òå÷åíèé ð. Ùóãîð, ñõîäåí, íî ñóùåñòâóåò ðàçëè÷èå
ïî äîìèíèðîâàíèþ âåäóùèõ âèäîâ. Íàïðèìåð, ïî ÷èñëó îñîáåé è
áèîìàññå íà ïåðåêàòàõ âåðõíåãî òå÷åíèÿ ð. Ùóãîð ïðåâàëèðóþò
Rhyacophila nubila è Arctopsyche ladogensis, â ñðåäíåì — A. lado-
gensis, Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae, ëè÷èíêè ðîäà Apatania, â
íèæíåì — Psychomyia pusilla è C. (H.) nevae; íà ïëåñàõ ðåêè — ëè-
÷èíêè ðîäîâ Apatania, Athripsodes è Ceraclea.

Íà äíå ïðèòîêîâ ð. Ùóãîð íà òåððèòîðèè ãîð ÷àùå îáèòàþò âè-
äû R. nubila, A. ladogensis, Apatania crymophila, ïðåäãîðèé — R. nu-

Ò à á ë è ö à 20

Ñòåïåíü ñõîäñòâà ïèùè õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè ð. Ùóãîð
ïî ðó÷åéíèêàì (ÑÏ-êîýôôèöèåíòû)

Ãîä Èþíü Èþëü Àâãóñò Ñåíòÿáðü

1976 — 47.3 93.0 72.6

1977 29.9 34.7 74.8 68.9

1978 46.9 49.7 59.5 —

Ï ð è ì å ÷ à í è å. Çíàê ìèíóñ (—) — íåò äàííûõ.

Ò à á ë è ö à 21

Ñîñòàâ è ðàñïðåäåëåíèå ðó÷åéíèêîâ
â âîäîòîêàõ áàññåéíà ð. Ùóãîð

Ñåìåéñòâî, âèä
Ðóñëî ð. Ùóãîð Ïðèòîêè ð. Ùóãîð

I II III I II III

Rhyacophila fasciata — +* — — — —

R. nubila + + + + + —
R. obliterata + — — — — —
Mystrophora (Glossosoma?) altaica + + + + + +
Mystrophora (Glossosoma?) sp. + + + — — —



Òàáëèöà 21 (ïðîäîëæåíèå)

Ñåìåéñòâî, âèä
Ðóñëî ð. Ùóãîð Ïðèòîêè ð. Ùóãîð

I II III I II III

Oxyethira flavicornis + + — — + +
Hydroptila tineoides + + + — — —
Hydroptila sp. — + + — — —
Agraylea multipunctata + + — — + —
Arctopsyche ladogensis + + + + + +
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae + + + — + +
Hydropsyche contubernalis — +* — — — —
H. guttata + + — — — —
H. ornatula + — + — — —
H. pellucidula — + +* — — —
Plectrocnemia conspersa — — — + + —
Polycentropus flavomaculatus + + + + + —
Psychomyia pusilla — + + — — +
Phryganea bipunctata — +* — — — —
Brachycentrus subnubilus + + + — — —
Micrasema sp. + + + — + +
Apatania crymophila + + + + + +
À. stigmatella + — + + + —
A. wallengreni + + + — — —
Apatania sp. + + + — — +
Limnephilus extricatus — +* — — — —
L. lunatus — — — — + —
L. rhombicus — — — — + —
L. stigma — + — — — —
Limnephilus sp. — +* + — + —
Grammotaulius nigrîpunctatus — +* — — — —
G. sibiricus — +* — — — —
Nemotaulius punctatolineatus — — — + — +
Anabolia laevis — + — — — —
Asynarchus lapponicus — +* — + + —
Potamophylax latipennis (P. stellatus) + + — + + +
P. nigricornis — — — — + —
Halesus radiatus + + — — + +
Silo pallipes — +* — — — —
Lepidostoma hirtum + + + — + +
Athripsodes bilineatus + + + — — —
Ceraclea annulicornis + + + + — +
Notidobia ciliaris — +* + — — —

Ï ð è ì å ÷ à í è å. +* — âèäû ðó÷åéíèêîâ íà äàííîì ó÷àñòêå ðåêè âûÿâëåíû òîëü-
êî â ïèùå ðûá; I — âåðõíåå òå÷åíèå, II — ñðåäíåå òå÷åíèå, III — íèæíåå òå÷åíèå.



Ò à á ë è ö à 22

Ñîñòàâ è ðàñïðåäåëåíèå ðó÷åéíèêîâ
â áàññåéíàõ ðåê Ñåâåðíîãî Óðàëà

Ñåìåéñòâî, âèä
Âåðõíÿÿ

Ïå÷îðà
Óíüÿ

Ïîä-

÷åðüå
Èëû÷ Ùóãîð

RHYACOPHILIDAE

Rhyacophila fasciata — — — + +
R. nubila + + + + +
R. obliterata — — + — +
Rhyacophila sp. — — + — —

GLOSSOSOMATIDAE

Mystrophora (Glossosoma?) altaica + — — + +
Mystrophora (Glossosoma?) sp. + + — + +

HYDROPTILIDAE

Oxyethira flavicornis + — — — +
Oxyethira sp. + + — — —
Hydroptila tineoides + + + + +
Hydroptila sp. + + + + —
Agraylea multipunctata + + + — +
Agraylea sp. + — — — —

ARCTOPSYCHIDAE

Arctopsyche ladogensis + + + + +

HYDROPSYCHIDAE

Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae + + + + +
Hydropsyche angustipennis + — — — —
H. contubernalis + — — — +
H.guttata — — — — +
H. ornatula + — — — +
H. pellucidula + + + — +
Hydropsyche sp. — — + + +
Macrostemum radiatum + — — — —

POLYCENTROPODIDAE

Plectrocnemia conspersa — — — — +
Polycentropus flavomaculatus + + + + +
Cyrnus flavidus + — — — —

PSYCHOMYIIDAE

Psychomyia pusilla + + + + +
Tinodes sp. — — + — —

ECNOMIDAE

Ecnomus tenellus + — — — —



Òàáëèöà 22 (ïðîäîëæåíèå)

Ñåìåéñòâî, âèä
Âåðõíÿÿ

Ïå÷îðà
Óíüÿ

Ïîä-

÷åðüå
Èëû÷ Ùóãîð

PHRYGANEIDAE

Phryganea bipunctata — — — — +
Semblis phalaenoides — — — + —

BRACHYCENTRIDAE

Brachycentrus subnubilus + + + + +
Micrasema sp. + + — + +

APATANIIDAE

Apatania crymophila + + + + +
À. stigmatella — — — — +
A. wallengreni — — — — +
Apatania sp. + + + — +

LIMNEPHILIDAE

Limnephilus bipunctatus + — — — —
L. borealis + — — + —
L. extricatus — — — — +
L. lunatus — — — — +
L. rhombicus + — — — +
L. stigma + — — + +
Limnephilus sp. + + — + +
Grammotaulius nigropunctatus + + — — +
G. sibiricus — — — — +
Nemotaulius punctatolineatus — — — — +
Anabolia laevis + — — — +
Anabolia sp. — — + — —
Asynarchus lapponicus + — — — +
Potamophylax latipennis (stellatus) + + + + +
P. nigricornis + — — — +
Potamophylax sp. — + — — —
Halesus radiatus — + — — +
Halesus sp. — — + — —
Anitella obscurata — — — + —

GOERIDAE

Goera pilosa — — — + —
Silo pallipes + — — — +

LEPIDOSTOMATIDAE

Lepidostoma hirtum + + + + +

LEPTOCERIDAE

Athripsodes bilineatus + + + + +



81

bila è Mystrophora (Glossosoma?) altaica. Â ðó÷üÿõ, ïèòàþùèõ Ùó-
ãîð, âûñîêóþ âñòðå÷àåìîñòü èìåþò Potamophylax latipennis (P. stel-
latus) è A. crymophila. Â îçåðàõ-ñòàðèöàõ áàññåéíà Ùóãîðà çà-
ðåãèñòðèðîâàíû Phryganea bipunctata, Limnephilus sp. Â ïèòàíèè
ðûá, êàê ïðàâèëî, ïðåîáëàäàþò äîìèíèðóþùèå â áåíòîñå âèäû ëè-
÷èíîê ðó÷åéíèêîâ.

Â ñîñòàâå ðó÷åéíèêîâ â áàññåéíàõ êðóïíûõ ëîñîñåâûõ ðåê Ñå-
âåðíîãî Óðàëà óñòàíîâëåíû âèäû, ïðèíàäëåæàùèå ðàçëè÷íûì çîî-
ãåîãðàôè÷åñêèì ãðóïïàì. Â öåëîì ôàóíà ðó÷åéíèêîâ ýòîãî ðåãèî-
íà ïðåäñòàâëåíà âèäàìè, ðàñïðîñòðàíåííûìè íà Ñåâåðå Åâðîïû,
Çàïàäíîé è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè (Ëåïíåâà, 1964, 1966). Ñîâåðøåííî
ÿñíî âûðàæåí ãîðíûé õàðàêòåð ôàóíû ðó÷åéíèêîâ ðåê ýòîãî ðåãèîíà.

5.3. Ðó÷åéíèêè â áåíòîñå è ïèùå ðûá
âîäîòîêîâ Ïå÷îðî-Èëû÷ñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî çàïîâåäíèêà

Íàó÷íûé è ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ñâåäåíèÿ î ôà-
óíå ðó÷åéíèêîâ Ïå÷îðî-Èëû÷ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî çàïîâåäíèêà,
îáðàçîâàííîãî â 1930 ã., — óíèêàëüíîãî ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà íà
çàïàäíîì ñêëîíå Ñåâåðíîãî Óðàëà. Åãî òåððèòîðèÿ ïðîíèçàíà ãóñ-
òîé ñåòüþ ðåê è ðó÷üåâ, ïèòàþùèõ ð. Ïå÷îðà è åå ïðàâûé ïðèòîê
Èëû÷. Ðåêè çàïîâåäíèêà îñòàëèñü â ïåðâîçäàííîì ñîñòîÿíèè, çàêî-
íîäàòåëüíî âûâåäåíû èç õîçÿéñòâåííîãî îáîðîòà, â íèõ ðàñïîëî-
æåíû íåðåñòèëèùà êðóïíåéøåé â ìèðå ïå÷îðñêîé ñåìãè. Íàèáîëåå
êðóïíûå èç ðåê: ïðàâûå ïðèòîêè âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû (Êåä-
ðîâêà, Øàéòàíîâêà, Áîëüøàÿ Ïîðîæíÿÿ, Áîëüøàÿ Ãîðåâêà), ëåâûå
ïðèòîêè Èëû÷à (Êîæèìúþ, Ïûðñúþ, Óêúþ, Øåæèìúþ), à òàêæå
ó÷àñòêè ðåê Èëû÷ è Ïå÷îðà, ïðèíèìàþùèå èõ. Âñå ïåðå÷èñëåííûå

Òàáëèöà 22 (ïðîäîëæåíèå)

Ñåìåéñòâî, âèä
Âåðõíÿÿ

Ïå÷îðà
Óíüÿ

Ïîä-

÷åðüå
Èëû÷ Ùóãîð

LEPTOCERIDAE

Athripsodes sp. + — — + —
Ceraclea annulicornis + + + + +
Mystacides azurea + — — — —

SERICOSTOMATIDAE

Notidobia ciliaris + + — + +

MOLANNIDAE

Molannodes tinctus — — + — —



ðåêè — òèïè÷íûå ãîðíûå, óñëîâèÿ îáèòàíèÿ â êîòîðûõ áëàãîïðè-
ÿòíû äëÿ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ.

Èññëåäîâàíèÿ äîííîãî íàñåëåíèÿ âûïîëíåíû â ëåòíèé ïåðèîä
(èþëü–àâãóñò). Ïîìèìî ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ èç ïðîá áåíòîñà â íà-
øåì ðàñïîðÿæåíèè áûëè ëè÷èíêè, êóêîëêè è èìàãî ýòîãî îòðÿäà
íàñåêîìûõ èç ïèùè õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè, âûëîâëåííûõ
02—15.08 1996 ã. â ðåêàõ Èëû÷, Óêúþ, Êîæèìúþ, 02.10 1993 ã. —
â ð. Ïûðñúþ, 23.05 2000 ã. — â ð. Áîëüøàÿ Ïîðîæíÿÿ.

Ãîðíûå ðåêè çàïîâåäíîé çîíû èìåþò äëèíó íå áîëåå 100 êì,
ãëóáèíû íà ñòðåæíå — äî 1.2—2.5 ì, ñðàâíèòåëüíî âûñîêèå ñêîðî-
ñòè òå÷åíèÿ íà ïåðåêàòàõ è áûñòðûõ ïëåñàõ (0.8—1.0 ì/ñ). Íà ïåðå-
êàòàõ äîìèíèðóþò ñòàáèëüíûå ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû ñ ðàñòè-
òåëüíûìè îáðàñòàíèÿìè, ñðåäè êîòîðûõ ïðèñóòñòâóþò ìîõîîáðàç-
íûå (Fontinalis antipyretica, F. dalecarlica, Leptodictyum riparium,
Drepanocladius fluitans, D. exannulatus, Hygrohypnum ochraceum,
Chiloscyphus rivularis è äð.) è ìàññà íèò÷àòûõ âîäîðîñëåé, ïðåä-
ñòàâëåííûõ âèäàìè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ: ñèíå-çåëåíûìè, êðàñíûìè,
çåëåíûìè è æåëòî-çåëåíûìè. Â ïðèáðåæüå ïëåñîâ è ïåðåêàòîâ íà
ãàëå÷íî-âàëóííûõ è ïåñ÷àíî-ãðàâèéíûõ ãðóíòàõ íàáëþäàåòñÿ íå-
áîëüøîå çàèëåíèå. Ðå÷íûå âîäû â ëåòíèé ïåðèîä (èþëü–àâãóñò)
èìåþò ñëàáîùåëî÷íîé ðÍ — 7.9—8.1, íèçêèå ìóòíîñòü (0.5 ã/ì3),
ìèíåðàëèçàöèþ (äî 100 ìã/ë) è òåìïåðàòóðó (äî 14 °Ñ), âûñîêóþ
(ñâûøå 100 %) ñòåïåíü íàñûùåíèÿ êèñëîðîäîì. Äîìèíèðóåò â ðå-
êàõ çàïîâåäíèêà ëèòîðåîôèëüíûé áèîöåíîç.

Îòðÿä ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ðåê Ïå÷îðî-Èëû÷ñêîãî çàïîâåäíè-
êà ïðåäñòàâëåí 19 âèäàìè, 18 ðîäàìè è 15 ñåìåéñòâàìè (òàáë. 23),
äîïîëíèòåëüíî çàðåãèñòðèðîâàíû: â ðó÷üÿõ — âèä Asynarchus lap-
ponicus, â êóðüå ð. Êîæèìúþ — Phryganea bipunctatà è â ïèùå
ðûá — Limnephilus borealis. Â êðóïíûõ âîäîòîêàõ Ïå÷îðî-Èëû÷-
ñêîãî çàïîâåäíèêà íàéäåíà ëèøü òðåòü ÷èñëà âèäîâ ðó÷åéíèêîâ,
èçâåñòíûõ äëÿ ãîðíûõ ðåê Óðàëà (Øóáèíà, 2004).

Â ðåêàõ è ðó÷üÿõ çàïîâåäíèêà ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ âõîäÿò â
÷èñëî îñíîâíûõ ãðóïï äîííîãî íàñåëåíèÿ, ïîñåëÿÿñü íà ðàçíûõ
ãëóáèíàõ, íà ó÷àñòêàõ ñ ðàçëè÷íûìè ñêîðîñòÿìè òå÷åíèÿ, îòäàâàÿ
ïðåäïî÷òåíèå ïåðåêàòàì è áûñòðûì ïëåñàì ñî ñòàáèëüíûìè ãàëå÷-
íî-âàëóííûìè ãðóíòàìè ñ ðàñòèòåëüíûìè îáðàñòàíèÿìè. Ñðåäíÿÿ
÷èñëåííîñòü ðó÷åéíèêîâ â èññëåäîâàííûõ âîäîòîêàõ ñîñòàâëÿåò 341
(114—725) ýêç./ì2, ñðåäíÿÿ áèîìàññà — 927.5(179.3—2640.3) ìã/ì2.
Â ëåòíèé ïåðèîä íà äîëþ ëè÷èíîê è êóêîëîê îòðÿäà Trichoptera
ïðèõîäèòñÿ äî 35 % îáùåé áèîìàññû áåíòîñà.

Â òàáë. 24 ïðèâîäèòñÿ ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå âèäîâ ðó÷åéíè-
êîâ îò ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû ýòèõ áåñïîçâîíî÷íûõ â áåíòîñå.

Ìàññîâîå ðàçâèòèå â èþëå–àâãóñòå ïîëó÷àþò íåìíîãèå âèäû.
Â áàññåéíå Ïå÷îðû îñíîâíîé êîìïëåêñ ðó÷åéíèêîâ â ëåòíþþ ìå-
æåíü ñîñòîèò èç ïðåäñòàâèòåëåé áûñòðûõ ðåê: Rhyacophila nubila è
Arctopsyche ladogensis. Â áàññåéíå Èëû÷à äîìèíèðóþò: â ðóñëå
Èëû÷à — Brachycentrus subnubilus, Ceratopsyche (Hydropsyche) ne-
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vaå è Psychomyia pusilla, â ð. Ïûðñúþ — A. ladogensis, C. (Hydrop-
syche) nevaå, â ð. Êîæèìúþ — A. ladogensis, Ñ. (Hydropsyche) ne-
vaå, Notidobia ciliaris è R. nubila, â ð. Óêúþ — B. subnubilus. Â cðàâ-
íåíèè ñ R. nubila è A. ladogensis âèäû Ñ. (Hydropsyche) nevaå,
P. pusilla, B. subnubilus, N. ciliaris — îáèòàòåëè áîëåå ñïîêîéíûõ
ðåê è ðó÷üåâ. Îáùèé õàðàêòåð ôàóíû ðó÷åéíèêîâ âîäîòîêîâ çàïî-
âåäíèêà îïðåäåëÿþò ðåîôèëüíûå è áëèçêèå ê íèì âèäû, ïðåäúÿâ-
ëÿþùèå âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê êèñëîðîäíîìó ðåæèìó, ê êà÷åñòâó
âîäû, ïðåäïî÷èòàþùèå ñòàáèëüíûå òâåðäûå ãðóíòû. Â îñíîâíîì
çäåñü çàðåãèñòðèðîâàíà õîëîäîëþáèâàÿ ôàóíà.

Ðó÷åéíèêè â ðåêàõ çàïîâåäíèêà ñîñòàâëÿþò ñóùåñòâåííóþ
÷àñòü êîðìîâîé áàçû õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè, ìíîãî÷èñëåííûõ è
áëèçêèõ ïî ýêîëîãèè âèäîâ ðûá. Â ïèùåâûõ êîìêàõ ýòèõ âèäîâ

Ò à á ë è ö à 2 3

Ñîñòàâ è ðàñïðåäåëåíèå âèäîâ ðó÷åéíèêîâ
â âîäîòîêàõ Ïå÷îðî-Èëû÷ñêîãî çàïîâåäíèêà â ëåòíèé ïåðèîä

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ðåêè áàññåéíà âåðõíåãî òå÷åíèÿ

Èëû÷à

Ðåêè áàññåéíà

âåðõíåãî òå÷å-

íèÿ Ïå÷îðû

Èëû÷
Êî-

æèìúþ

Ïûð-

ñúþ
Óêúþ Ïå÷îðà

Øàéòà-

íîâêà

Rhyacophila nubila — + + — + +

Mystrophora (Glossosoma?) al-
taica

+ + + — + +

Oxyethira flavicornis — — — — + —
Hydroptila tineoides + + + + + —
Agraylea multipunctata + + — — + —
Arctopsyche ladogensis + + + + + +
Ceratopsyche (Hydropsyche)

nevaå
+ + + + + —

Polycentropus flavomaculatus — + — + + —
Psychomyia pusilla + + — — + —
Brachycentrus subnubilus + — + + + +
Micrasema sp. + + — — + +
Apatania crymophila + + + + + +
A. stigmatella — — + — — —
Potamophylax latipennis

(P. stellatus)
— + — — + —

Silo pallipes — — — — — +
Lepidostoma hirtum + + + — + —
Athripsodes bilineatus + + — + + —
Ceraclea annulicornis — — — — + —
Notidobia ciliaris — + — + + —
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ðûá íà äîëþ ðó÷åéíèêîâ ïðèõîäèòñÿ äî 50 % îáùåé ìàññû ñúåäåí-
íûõ äîííûõ îðãàíèçìîâ. Ðûáû â ëåòíèé ïåðèîä â ïèùó èñ-
ïîëüçóþò ëè÷èíîê, êóêîëîê è èìàãî, íî ïðåèìóùåñòâåííî ëè-
÷èíîê. Ðîëü êóêîëîê è èìàãî â ïèùåâîì ðàöèîíå ðûá âîäîòî-
êîâ çàïîâåäíèêà âàðüèðóåò â çàâèñèìîñòè îò ãèäðîëîãè÷åñêèõ
óñëîâèé ãîäà.

Àíàëèç ñîäåðæèìîãî ïèùåâûõ êîìêîâ ìîëîäè ñåìãè, âûëîâ-
ëåííîé â àâãóñòå 1996 ã. â ð. Èëû÷, ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëüøåå ðàçíî-
îáðàçèå, ñðåäè êîòîðûõ äîìèíèðîâàë âèä B. subnubilus, áîëåå âû-
ñîêàÿ ÷èñëåííîñòü è ìàññà ðó÷åéíèêîâ óñòàíîâëåíû â æåëóäêàõ
òðåõ- è ÷åòûðåõëåòîê ñåìãè. Ó ìîëîäè ñåìãè íà âòîðîé ãîä æèçíè
è ó êàðëèêîâûõ ñàìöîâ íà ïÿòîì è øåñòîì ãîäàõ îíòîãåíåçà ýòè
ïîêàçàòåëè íèæå (òàáë. 25). Â ïèùå ñåìãè â âîçðàñòå 1+ è 5+ ïî

Ò à á ë è ö à 2 6

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà
èç âîäîòîêîâ áàññåéíà ð. Èëû÷, 02—15.08 1996 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ðåêà, âîçðàñò õàðèóñà

Êîæèìúþ, âîç-

ðàñò ðûá 5+

Óêúþ, âîçðàñò ðûá

6+—9+

Èëû÷, âîç-

ðàñò ðûá 0+

1 2 1 2 1 2

Rhyacophila nubila — — 0.2 0.1 1.2 3.0

Mystrophora (Glossosoma?) altaica 9.0 0.2 — — 2.5 1.1
Hydroptila sp. — — 2.1 0.1 — —
Arctopsyche ladogensis — — 0.4 0.1 1.2 0.9
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevaå — — 0.2 0.1 — —
Polycentropus flavomaculatus 0.8 0.1 0.2 0.1 — —
Psychomyia pusilla — — — — 4.9 1.9
Brachycentrus subnubilus — — 5.5 1.7 89.0 92.4
Apatania crymophila — — 38.9 28.0 1.2 0.7
Potamophylax latipennis (P. stel-

latus)
0.8 0.3 — — — —

Limnephilus sp. 62.3 64.4 1.7 3.1 — —
Lepidostoma hirtum 8.3 0.5 — — — —
Athripsodes bilineatus 0.7 < 0.1 — — — —
Ceraclea annulicornis — — 0.2 0.1 — —
Notidobia ciliaris 18.1 34.5 50.6 66.6 — —

Ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ
ðó÷åéíèêîâ â îäíîì æåëóäêå

12.2 52.2 16.3

Ñðåäíÿÿ ìàññà ðó÷åéíèêîâ â
îäíîì æåëóäêå, ìã

508.51 1935.2 12.85

Ï ð è ì å ÷ à í è å . 1 — äîëÿ âèäà ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ, %; 2 — äîëÿ âèäà ïî ìàññå, %.



÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ è ìàññå òàêæå ïðåîáëàäàë âèä B. subnubilus, ñî-
ñòàâëÿþùèé îñíîâó ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ðåêè.

Ïðîàíàëèçèðîâàíà ðîëü ðó÷åéíèêîâ â ïèùåâîì ðàöèîíå ñå-
ãîëåòîê õàðèóñà ð. Èëû÷, âûëîâëåííûõ â àâãóñòå, è ïîëîâîçðåëîãî
õàðèóñà (â âîçðàñòå 5+ è ñòàðøå), âûëîâëåííîãî â ðàçíûõ ðåêàõ çà-
ïîâåäíèêà â ìàå, àâãóñòå è îêòÿáðå (òàáë. 26, 27). Íåñìîòðÿ íà òî
÷òî âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà â ïåðèîä îòêðûòîé
âîäû äîâîëüíî ðàçíîîáðàçåí, â åãî ïèùåâîì ðàöèîíå íåçàâèñèìî
îò âîçðàñòà è ñðîêîâ âûëîâà ïî êîëè÷åñòâó ýêçåìïëÿðîâ è ìàññå,
êàê ïðàâèëî, ïðåîáëàäàþò îäèí-òðè, ÷àùå — äâà, âèäà. Õàðèóñ â
ñðàâíåíèè ñ ìîëîäüþ ñåìãè ïîòðåáëÿåò â ïèùó áîëåå ðàçíîîáðàç-
íûé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ: óñòàíîâëåíî ñîîòâåòñòâåííî 17 è 10 âè-
äîâ.

Ò à á ë è ö à 2 7

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà
èç ïðèòîêîâ âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû (ð. Áîëüøàÿ Ïîðîæíÿÿ)

è Èëû÷ (ð. Ïûðñúþ)

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ð. Áîëüøàÿ Ïîðîæíÿÿ,

23. 05. 2000, âîçðàñò

õàðèóñà 7+

Ð. Ïûðñúþ,

02. 10. 1993, âîçðàñò

õàðèóñà 6+—9+

1 2 1 2

Rhyacophila nubila — — 0.2 0.4

Hydroptila sp. — — 2.5 0.2
Arctopsyche ladogensis 27.1 28.1 0.9 0.8
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevaå 43.7 21.5 0.7 0.1
Polycentropus flavomaculatus 1.2 0.1 4.4 0.7
Brachycentrus subnubilus 0.3 0.2 26.9 15.1
Micrasema sp. — — 2.3 0.3
Apatania crymophila — — 27.8 16.8
Potamophylax latipennis (P. stellatus) 22.3 36.4 — —
Limnephilus borealis 0.3 0.1 — —
Limnephilus sp. — — 1.2 1.3
Lepidostoma hirtum — — 2.3 1.1
Athripsodes bilineatus — — 0.5 0.1
Ceraclea annulicornis — — 0.2 0.2
Notidobia ciliaris 5.1 13.6 30.1 62.9

Ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ ðó-
÷åéíèêîâ â îäíîì æåëóäêå

35.0 43.2

Ñðåäíÿÿ ìàññà ðó÷åéíèêîâ â îä-
íîì æåëóäêå, ìã

1131.3 1103.8

Ï ð è ì å ÷ à í è å. 1 — äîëÿ âèäà ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ, %; 2 — äîëÿ âèäà ïî ìàñ-
ñå, %.
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6.1. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ð. Óñà

Âèäîâîé ñîñòàâ òðèõîïòåðîôàóíû ðåê Ìàëàÿ è Áîëüøàÿ Óñà (Ïî-
ëÿðíûé Óðàë), êîòîðûå äàþò íà÷àëî ð. Óñà, íå îòëè÷àëñÿ ðàçíîîáðà-
çèåì. Â ð. Áîëüøàÿ Óñà èäåíòèôèöèðîâíû âèäû: Ryacophila nubilà,
Hydroptila sp., Arctopsyche ladogensis, Apatania crymophila, A. wal-
lengreni, Limnephilus borealis, Limnephilus sp., Potamophylaõ latipennis
(stellatus), Dicosmoecus palatus, â ð. Ìàëàÿ Óñà — ëèøü Apatania sp.,
Potamophylax latipennis (stellatus), Anisogamodes flavipunctatus. Âèä
D. palates, èìåþùèé âîñòî÷íîïàëåàðêòè÷åñêîå ðàñïðîñòðàíåíèå è íå
îòìå÷åííûé ðàíåå äëÿ ëîñîñåâûõ âîäîòîêîâ Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿð-
íîãî Óðàëà, íàìè óñòàíîâëåí â ïèùå õàðèóñà èç ð. Áîëüøàÿ Óñà.

Â ðóñëå âåðõíåãî òå÷åíèÿ Óñû ðó÷åéíèêè âñòðå÷àþòñÿ íà êàìå-
íèñòûõ ãðóíòàõ è â çàðîñëÿõ âûñøèõ âîäíûõ ðàñòåíèé, íèæå ïî òå-
÷åíèþ ðîëü ýòèõ îðãàíèçìîâ â áåíòîñå ðåêè íåâåëèêà, è ÷àùå îíè
ïðèñóòñòâóþò çäåñü ñðåäè çàðîñëåé âîäíûõ ðàñòåíèé (Çâåðåâà,
1962). Â ð. Óñà íà òåððèòîðèè Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà (ìåñòå÷êî Íå-
ðüþâîì) äëÿ êàìåíèñòîãî ïðèáðåæüÿ è ñðåäè çàðîñëåé âûñøèõ âîä-
íûõ ðàñòåíèé Î. Ñ. Çâåðåâîé (1962) óêàçûâàþòñÿ âèäû ðó÷åéíèêîâ
Athripsodes atterimus, Brachycentrus subnubilus, Apataniinae. Â áåí-
òîñå ð. Óñà ó ñ. Îòîâàñü (çäåñü ðåêà ïåðåñåêàåò äðåâíåîçåðíûé ðàé-
îí) çàðåãèñòðèðîâàíû íà êàìíÿõ ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ Arctopsyche
ladogensis, ëè÷èíêè ðîäà Ceratopsyche. Íà çàèëåííîì ãàëå÷íèêå
ðàâíèííîãî ó÷àñòêà ðóñëà ð. Óñà ïðèñóòñòâîâàëè åäèíè÷íî ëè÷èí-
êè Brachycentrus. Â ïðîòîêàõ ðóñëà Óñû â ðàéîíå âïàäåíèÿ Êîëâû
îáíàðóæåíû ëè÷èíêè B. subnubilus, Hydropsyche ornatula. Äëÿ
ð. Óñà áëèç óñòüÿ Êîëâû ïî èìàãî óñòàíîâëåí Limnephilus borealis
(Ëåïíåâà, 1953), ñèáèðñêèé âèä, øèðîêî çàñåëèâøèé ñåâåð Åâðî-
ïû, èçâåñòíûé è èç ñðåäíåé ïîëîñû åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè.
Â ïðîáàõ áåíòîñà ð. Óñà, âçÿòûõ ñ êàìåíèñòîãî ãðóíòà â èþëå
1990 ã., íàìè çàðåãèñòðèðîâàíû Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae,
Lepidostoma hirtum, Ceraclea annulicornis, Apatania sp.

Â ïèùå ðûá, âûëîâëåííûõ â ð. Óñà â 14 êì íèæå âïàäåíèÿ Êîë-
âû â ñåíòÿáðå 1995 ã., óñòàíîâëåíû âèäû ðó÷åéíèêîâ: Hydropsyche

ÃËÀÂÀ 6

ÐÓ×ÅÉÍÈÊÈ ÂÎÄÎÅÌÎÂ ÁÀÑÑÅÉÍÀ
ÐÅÊÈ ÓÑÀ (ÏÐÈÏÎËßÐÍÛÉ ÓÐÀË)



guttata, Ñeratopsyche (Hydropsyche) nevae, Brachycentrus subnubilus,
Athripsodes bilineatus, C. annulicornis, Arctopsyche ladogensis, Apata-
nia crymophila, ó õàðèóñà â ïèùåâîì ðàöèîíå îñåíüþ äîìèíèðîâàë
ïî ìàññå B. subnubilus; ó ñèãà è åðøà — Ñeratopsyche (Hydropsyche)
nevae è B. subnubilus, ó ÿçÿ è ïëîòâû — B. subnubilus.

Â ïèùåâûõ ïðîáàõ ðûá, âûëîâëåííûõ â ð. Óñà â ñåíòÿáðå
1998 ã., ïðèñóòñòâîâàëè ó õàðèóñà: Arctopsyche ladogensis, Apatania
crymophila, Ñeratopsyche (Hydropsyche) nevae, Hydropsyche contu-
bernalis, B. subnubilus, ó ñèãà: B. subnubilus, Ñeratopsyche (Hydrop-
syche) nevae, H. contubernalis, Hydropsyche ornatula, ó ïåëÿäè: Arc-
topsyche ladogensis, B. subnubilus.

6.2. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ëåâûõ ïðèòîêîâ ð. Óñà —
ëîñîñåâûõ ðåê Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà

Â ëîñîñåâûõ ïðèòîêàõ ð. Óñà — ðåêàõ Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà:
Ëåìâà, Áîëüøàÿ Ñûíÿ, Êîñüþ, Âàíãûð, Êîæèì — ðó÷åéíèêè âõî-
äÿò â ÷èñëî îñíîâíûõ äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ è ïîñòîÿííûõ êîì-
ïîíåíòîâ ïèùè ðûá (Øóáèíà, 2006à). Âñòðå÷àåìîñòü (â %) ðó÷åé-
íèêîâ â áåíòîñå ýòèõ ðåê ñîñòàâëÿåò 81.6 (80.0—100.0), èõ ñðåäíÿÿ
÷èñëåííîñòü — 527.7 (317.8—667.4) ýêç./ì2, ñðåäíÿÿ áèîìàññà
1976.4 (1407—2717.2) ìã/ì2. Äîëÿ ïî áèîìàññå (â %) ëè÷èíîê ðó-
÷åéíèêîâ îò îáùåé áèîìàññû áåíòîñà: â ð. Ëåìâà — 21.2, Áîëüøàÿ
Ñûíÿ — 30.4, Êîñüþ — 13.3, Âàíãûð — 15.2, Êîæèì — 34.6. Âèäî-
âîé ñîñòàâ è ðàñïðåäåëåíèå ðó÷åéíèêîâ ïî ëîñîñåâûì âîäîòîêàì
Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà ïðèâîäÿòñÿ â òàáë. 28. Äàííûå âèäîâîãî ñî-
ñòàâà ðó÷åéíèêîâ ð. Ëåìâà äàíû â òåêñòå.

Â ñîñòàâå áåíòîñà ð. Ëåìâà â ïåðèîä èññëåäîâàíèé (23.07 1995 ã.)
îáíàðóæåíû â îñíîâíîì ìîëîäûå ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ðîäîâ Apa-
tania è Mystrophora (Glossosoma?), êîòîðûå äîìèíèðîâàëè ïî ÷èñ-
ëó ýêçåìïëÿðîâ. Îäíàêî îñíîâó áèîìàññû áåíòîñà çäåñü ñîñòàâ-
ëÿëè êðóïíûå ýêçåìïëÿðû ëè÷èíîê Rhyacophila nubilà, Arctopsy-
che ladogensis, Potamophylax latipennis (P. stellatus). Â ïðîáàõ
äðèôòà äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ ñðåäè ðó÷åéíèêîâ îòìå÷åíû ìî-
ëîäûå ëè÷èíêè Mystrophora (Glossosoma?) sp., Apatania sp., Lim-
nephilus sp. Ïî ñáîðàì áåíòîñà, âûïîëíåííûì â ðóñëå Ëåìâû â
èþëå 1990 ã., çàðåãèñòðèðîâàíû ìîëîäûå îñîáè Hydropsyche, ïóñ-
òûå äîìèêè ðó÷åéíèêîâ ðîäà Lepidostoma è ñåìåéñòâà Limnephili-
dae. Â ð. Ëåìâà Ý. È. Ïîïîâîé (1962) ñðåäè çàðîñëåé âûñøèõ âî-
äíûõ ðàñòåíèé íàéäåíû ëè÷èíêè Brachycentrus subnubilus è Cerac-
lea annulicornis.

Â ïèùåâûõ êîìêàõ õàðèóñà, âûëîâëåííîãî â ýòîé ðåêå, ïðèñóò-
ñòâîâàëè R. nubilà, A. ladogensis, Limnephilus borealis, ôðàãìåíòû
ëè÷èíîê ðîäà Halesus. Ïåðâûå äâà âèäà â ïèùå õàðèóñà äîìèíèðî-
âàëè ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ è ïî ìàññå.
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Ðó÷åéíèêè ð. Áîëüøàÿ Ñûíÿ. Âñòðå÷àåìîñòü ëè÷èíîê ðó÷åéíè-
êîâ â áåíòîñå ð. Âîéâîæ, êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ îñíîâíûì èñòîêîì
ð. Áîëüøàÿ Ñûíÿ, áûëà 80 %, äîëÿ èõ ïî áèîìàññå îò îáùåãî áåí-
òîñà — 12.3 %. Êðîìå ëè÷èíîê â áèîìàññå äîííîãî íàñåëåíèÿ â
ëåòíèé ïåðèîä (â àâãóñòå) âåëèêà ðîëü êóêîëîê ðó÷åéíèêîâ, íà äî-
ëþ êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ 7.4 %. Ñðåäíÿÿ áèîìàññà âîäíûõ ôàç (ëè-
÷èíîê è êóêîëîê) ðó÷åéíèêîâ ð. Âîéâîæ â ïåðèîä èññëåäîâàíèé ñî-
ñòàâëÿëà 2717.2 ìã/ì2 è ïî áèîìàññå ðó÷åéíèêè çäåñü çàíèìàëè
âòîðîå ìåñòî ïîñëå ìîøåê. Âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ ýòîé ðåêè
áëèçîê ê ðó÷üåâîé ôàóíå: Rhyacophila nubila, R. obliterata, Mystro-
phora (Glossosoma?) altaica, Hydroptila sp., Arctopsyche ladogensis,
Apatania crymophila, Apatania sp. Â àâãóñòå ïî ÷èñëåííîñòè è áèî-
ìàññå äîìèíèðîâàëè ëè÷èíêè è êóêîëêè R. nubila.

Äëÿ ðóñëà Áîëüøîé Ñûíè õàðàêòåðíû ñòàáèëüíûå ãàëå÷íî-âà-
ëóííûå ãðóíòû ñ âîäîðîñëåâûìè, ñðåäè êîòîðûõ ïðèñóòñòâóþò íî-
ñòîêè, Lemanea sp., íèò÷àòûå è äðóãèå âîäîðîñëè, è ìõîâûìè îáðà-
ñòàíèÿìè, ñðåäè ïîñëåäíèõ ïðåîáëàäàþò Fontinalis antipyretica,
Hygrohypnum ochraceum (Øóáèíà, 2006à). Ñóùåñòâåííûé âêëàä
ðó÷åéíèêè âíîñÿò â ñîçäàíèå áèîìàññû áåíòîñà ð. Áîëüøàÿ Ñûíÿ è
ïîñëå ñëèÿíèÿ îáðàçóþùèõ åå ðåê Âîéâîæ è Ëóíâîæ. Íà èõ äîëþ
ïðèõîäèòñÿ îò 11 äî 71 % îò îáùåé áèîìàññû áåíòîñà â çàâèñèìî-
ñòè îò ó÷àñòêà ðåêè è ãèäðîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé ãîäà èññëåäîâàíèé,
ïðåæäå âñåãî îò óðîâíÿ âîäû. Ñðàâíèì áèîìàññó ðó÷åéíèêîâ â ïå-
ðèîä îòêðûòîé âîäû äâóõ ëåò, 1997 è 2002. Òàê, â àâãóñòå 2002 ã.
ïðîäîëæèòåëüíûå è îáèëüíûå äîæäè âûçâàëè â ðåêå âûñîêèå ïà-
âîäêè. Â ëåòíèé ïåðèîä 1997 ã. óðîâåíü âîäû â ð. Áîëüøàÿ Ñûíÿ
áûë áëèçîê ê ñðåäíåãîäîâûì. Ïàâîäêè 2002 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ íîð-
ìàëüíûì óðîâíåì âîäû 1997 ã. âûçâàëè ðåçêîå ñíèæåíèå âñòðå÷àå-
ìîñòè, ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ:

Âåëèêà ðîëü ðó÷åéíèêîâ è â ïèòàíèè õàðèóñà ð. Áîëüøàÿ Ñûíÿ.
Òàê, ïî ñáîðàì 08.09 1997 ã. îíè ñîñòàâëÿëè áóëüøóþ ÷àñòü ìàññû
(îò 50 äî 80 %) åãî ïèùåâîãî êîìêà. Â ïèòàíèè ðûá óñòàíîâëåíû
âèäû: Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae, Mystrophora (Glossosoma?) sp.,
B. subnubilus, A. crymophila, Lepidostoma hirtum, Athripsodes bilineatus,
Ceraclea annulicornis. Íà äîëþ A. crymophila ïðèõîäèëîñü 90 % îò
÷èñëà è 96 % îò ìàññû îðãàíèçìîâ ïèùåâîãî êîìêà.

Â òðèõîïòåðîôàóíå ð. Áîëüøàÿ Ñûíÿ îáíàðóæåíî 24 âèäà, èç
íèõ ïî ïðîáàì áåíòîñà çàðåãèñòðèðîâàíî 20 âèäîâ ëè÷èíîê ðó÷åé-
íèêîâ. Ïî ïèùåâûì ïðîáàì ðûá äîïîëíèòåëüíî ê ïðîáàì áåíòîñà

Âîäíàÿ ôàçà

ðó÷åéíèêîâ

Âñòðå÷àåìîñòü,

%

Ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü,

ýêç./ì2

Ñðåäíÿÿ áèîìàññà,

ìã/ì2

1997 ã. 2002 ã. 1997 ã. 2002 ã. 1997 ã. 2002 ã.

Trichoptera, lv. 100.0 62.5 543.5 78.9 2770.3 626.2
Trichoptera, pp. 22.2 12.5 5.8 7.4 47.3 166.5



íàìè âûÿâëåí âèä Ceraclea annulicornis, à ïî èìàãî ðó÷åéíèêîâ
óêàçûâàåòñÿ äëÿ âîäîåìîâ áàññåéíà ýòîé ðåêè åùå òðè âèäà
(òàáë. 28). Âñå ïðèâåäåííûå äëÿ ð. Áîëüøàÿ Ñûíÿ âèäû, êðîìå Ha-
genella clathrata, óñòàíîâëåííîãî ïî èìàãî, õàðàêòåðíû äëÿ òåêó-
÷èõ âîä Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà. Âèä Hagenella clathrata
îáèòàåò, âèäèìî, íå â âîäîòîêàõ áàññåéíà ð. Áîëüøàÿ Ñûíÿ, à â åå
ìåëêèõ, ñèëüíî çàðîñøèõ, çàáîëî÷åííûõ ñòîÿ÷èõ âîäîåìàõ. Ïî
÷èñëåííîñòè è áèîìàññå â áåíòîñå ð. Áîëüøàÿ Ñûíÿ äîìèíèðóþò
âèäû: â âåðõíåì òå÷åíèè — Arctopsyche ladogensis è R. nubila, â
ñðåäíåì — Ñeratopsyche (Hydropsyche) nevae, â íèæíåì òå÷åíèè —
Apatania crymophila, Ñ. (H.) nevae, Brachycentrus subnubilus.

Ðåêà Êîñüþ — ìíîãîâîäíûé ëåâûé ïðèòîê Óñû. Ãèäðîáèîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû íà ãîðíîì, ïðåäãîðíîì è ðàâíèí-
íîì ó÷àñòêàõ ð. Êîñüþ. Â ìåñòàõ îòáîðà ïðîá áåíòîñà â ðåêå íà
òåððèòîðèè ãîð äíî âûñòëàíî â îñíîâíîì êðóïíûìè âàëóíàìè ñ
ìîõîâûìè (Calliergon giganteum, Chiloscyphus rivularis, Fontinalis
antipyretica, Hygrohypnum ochraceum) è íèò÷àòûìè îáðàñòàíèÿìè.
Çäåñü ñðåäè ðó÷åéíèêîâ áîëåå 70 % îò èõ îáùåé ÷èñëåííîñòè ïðè-
õîäèëîñü íà þâåíèëüíûõ ëè÷èíîê Apatania crymophila è îêîëî
20 % — íà êóêîëîê ýòîãî âèäà. Êðîìå íèõ â ñìûâàõ ñ âàëóííî-ãà-
ëå÷íîãî ãðóíòà ðåæå îòìå÷åíû âèäû Rhyacophila nubilà, Ñ. (Hyd-
ropsyche) nevae, Mystrophora (Glossosoma?) sp., B. subnubilus.
Â áåíòîñå ðó÷üÿ, èññëåäîâàííîì íà ýòîì ó÷àñòêå Êîñüþ, íàéäåíû
Polycentropus flavomaculatus, Potamophylax sp., Apatania sp.

Ðåêà Êîñüþ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðåäíåãî òå÷åíèÿ (ïðåäãîðíàÿ
÷àñòü) è äàæå ÷àñòè÷íî íèæíåãî (ðàâíèííûé ó÷àñòîê) èñïûòûâàåò
âëèÿíèå ãîðíîé ÷àñòè, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå ñêàçûâàåòñÿ íà ñîñòà-
âå åå ôàóíû. Íà âàëóííî-ãàëå÷íîì ãðóíòå ïðåäãîðíîãî ó÷àñòêà Êî-
ñüþ ïðåîáëàäàåò ñëèçèñòûé âîäîðîñëåâûé íàëåò, âñòðå÷àåòñÿ ìîõ
C. rivularis, Leptodyctium riparium è íèò÷àòûå îáðàñòàíèÿ. Ñðåäè
ðó÷åéíèêîâ â èþëüñêèõ ïðîáàõ áåíòîñà ïðåîáëàäàëè ìîëîäûå ëè-
÷èíêè Apatania è B. subnubilus, ðåæå ïðèñóòñòâîâàëè êóêîëêè ïî-
ñëåäíåãî âèäà. Äëÿ âàëóííî-ãàëå÷íîãî ãðóíòà îòìå÷åíû òàêæå âèäû
Ceraclea annulicornis, B. subnubilus. Ý. È. Ïîïîâîé (1962) ïî ñáîðàì
50-õ ãîäîâ äëÿ ïðåäãîðíîãî ó÷àñòêà ðåêè â ÷èñëå äîìèíèðóþùèõ
ðó÷åéíèêîâ óêàçûâàþòñÿ ðåîôèëû Rhyacophila nubilà, Arctopsyche
ladogensis, ïðåäñòàâèòåëè ñåìåéñòâ Glossosomatidae, Apataniidae.
Áîëåå ñïîêîéíûé õàðàêòåð ðåêè íà ýòîì ó÷àñòêå â ñðàâíåíèè ñ ãîð-
íûì îáóñëîâëèâàåò îáèòàíèå çäåñü è òàêèõ âèäîâ, êàê Ceraclea ful-
va, Halesus sp., Lepidostoma hirtum. Èíîé ñîñòàâ èìååò òðèõîïòåðî-
ôàóíà â äàâíî ñôîðìèðîâàâøåéñÿ êóðüå — Îòåêóðüå, äëèíîé äî
2.4 êì, øèðèíîé äî 50 ì, ñ ïåñ÷àíûì ãðóíòîì ñ áîëüøèì êîëè÷åñò-
âîì ãðóáûõ ðàñòèòåëüíûõ îñòàòêîâ. Â ïèùåâûõ ïðîáàõ ðûá, âû-
ëîâëåííûõ â Îòåêóðüå, îòìå÷åíû ëè÷èíêè Phryganea grandis, Lim-
nephilus rhombicus, Anabolia laevis, Grammotaulius nigropunctatus.

Âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ íèæíåãî ðàâíèííîãî ó÷àñòêà ð. Êî-
ñüþ, øèðèíà êîòîðîãî äîñòèãàåò 250—325 ì, à ïðåîáëàäàþùèå
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ãëóáèíû — 3 ì (ìåñòàìè — äî 5—7 ì), áûë áåäåí. Çäåñü â ïðîáàõ
áåíòîñà íàéäåíû ëèøü B. subnubilus è Apatania sp.

Â ïèòàíèè õàðèóñà è ñèãà, âûëîâëåííûõ â ð. Êîñüþ ó ìåñòå÷êà
Áåðåçíèêè â èþëå 1956 ã. (ñáîðû Ë. Í. Ñîëîâêèíîé), äîìèíèðîâàëè
ëè÷èíêè Ceraclea annulicornis, ó ñèãà îòìå÷åí âèä Baraeodes minu-
tus, à ó õàðèóñà — Móstrophora (Glossosoma?) sp., â ïèùå õàðèóñà,
ïîéìàííîãî â àâãóñòå 1956 ã., ïðèñóòñòâîâàëè ëè÷èíêè R. nubilà.
Â ïèùå ÿçÿ, âûëîâëåííîãî 24 èþëÿ 1956 ã. â ð. Êîñüþ âûøå äåð.
Äðåñâÿíêà, óñòàíîâëåíû Anabolia laevis è Grammotaulius nigropunc-
tatus. Â ïèòàíèè õàðèóñà è ñèãà, âûëîâëåííûõ 11 èþëÿ 1993 ã. â
ð. Êîñüþ, èç ðó÷åéíèêîâ äîìèíèðîâàëè ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ è
âñòðå÷àåìîñòè ëè÷èíêè Rhyacophila nubilà. Êðîìå ýòîãî â ïèùå õà-
ðèóñà íàéäåíû Arctopsyche ladogensis, Apatania crymophila, â ïèùå
ñèãà — A. crymophila, Limnephilus nigriceps. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ
èç ïèùè ãîëüÿíà (ñáîðû 22—24 èþëÿ 1994 ã.) íå îòëè÷àëèñü ðàçíî-
îáðàçèåì: ïðèñóòñòâîâàëè ëèøü ìîëîäûå îñîáè ëè÷èíîê A. cry-
mophila è ôðàãìåíòû Anabolia laevis.

Â ñîñòàâå ðó÷åéíèêîâ ð. Êîñüþ ïðîñëåæèâàþòñÿ îïðåäåëåííûå
çàêîíîìåðíîñòè, îáóñëîâëåííûå íåîäíîðîäíîñòüþ ó÷àñòêîâ ðåêè
ïî ãåîëîãèè, ñêîðîñòÿì òå÷åíèÿ, õàðàêòåðó ãðóíòîâ. Äëÿ ðóñëà
ð. Êîñüþ óêàçûâàåòñÿ 22 âèäà (òàáë. 28). Òèïè÷íûå ðåîôèëüíûå
ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ (R. nubila, A. ladogensis, Lepidostoma hirtum,
ïðåäñòàâèòåëè ñåìåéñòâ Glossosomatidae è Apataniidae), ïðåäïî÷è-
òàþùèå ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû è áûñòðîå òå÷åíèå, îáèòàþò íà
ãîðíîì è ïðåäãîðíîì ó÷àñòêàõ ðåêè. Çäåñü ÷àùå, ÷åì íà ðàâíèííîì
ó÷àñòêå, âñòðå÷åíû ëè÷èíêè Ñeratopsyche (Hydropsyche) nevae. Äëÿ
ðàâíèííûõ ó÷àñòêîâ, îòëè÷àþùèõñÿ ñëàáûì ðàçâèòèåì ðó÷åéíè-
êîâ, õàðàêòåðíû B. subnubilus, Apatania sp. è îçåðíûå ëè÷èíêè —
L. rhombicus, G. nigropunctatus, A. laevis (Ïîïîâà, 1962).

Ðåêà Âàíãûð — íàèáîëåå êðóïíûé ëåâûé ïðèòîê Êîñüþ. Äëÿ
ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ð. Âàíãûð, ãäå ðåêà èìååò ïðåäãîðíûé õàðàêòåð,
íà äîëþ ëè÷èíîê è êóêîëîê ðó÷åéíèêîâ ïðèõîäèëîñü 30 % îáùåé
áèîìàññû áåíòîñà, äîìèíèðîâàëè Arctopsyche ladogensis è Rhya-
cophila nubila. Íà êàìåíèñòîì ãðóíòå ñ ìîõîâûìè îáðàñòàíèÿìè â
óñòüå Âàíãûðà íàéäåíû Arctopsyche ladogensis, Rhyacophila fasciata,
Rhyacophila nubilà, Mystrophora (Glossosoma?) altaica, B. subnubilus.

Â ïèùå õàðèóñà, âûëîâëåííîãî â ð. Âàíãûð, âûÿâëåíû R. nubila,
A. ladogensis, Mystrophora (Glossosoma?) sp., Polycentropus flavoma-
culatus, Apatania crymophila, Potamophylax latipennis (P. stellatus),
Athripsodes bilineatus, Ceraclea annulicornis, Limnephilus borealis,
ôðàãìåíòû ëè÷èíîê ðîäîâ Asynarchus, Grammotaulius. Â èþëå â
ïèùåâûõ êîìêàõ õàðèóñà ÷àùå ïðèñóòñòâîâàëè R. nubila è P. lati-
pennis (P. stellatus), à îñíîâó ïèùåâîãî ðàöèîíà õàðèóñà â ýòîò ïå-
ðèîä ñîñòàâëÿëè Rhyacophila nubila, Arctopsyche ladogensis è Apata-
nia crymophila. Âñåãî â ñîñòàâå ðó÷åéíèêîâ ð. Âàíãûð ïî íåáîëü-
øèì ãèäðîáèîëîãè÷åñêèì è èõòèîëîãè÷åñêèì ñáîðàì óñòàíîâëåíî
19 âèäîâ èç 9 ñåìåéñòâ (òàáë. 28).



Ò à á ë è ö à 2 8

Ñîñòàâ è ðàñïðåäåëåíèå ðó÷åéíèêîâ
â ëîñîñåâûõ ðåêàõ Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà

Ñåìåéñòâî, âèä
Áîëüøàÿ

Ñûíÿ
Êîñüþ

Ïðèòîêè ð. Êîñüþ

Âàíãûð Êîæèì

RHYACOPHILIDAE

Rhyacophila fasciata — — + +
R. nubila + + + +
R. obliterata + — — —
Rhyacophila sp. + — + +

GLOSSOSOMATIDAE

Mystrophora (Glossosoma?) altaica + + + +
Mystrophora (Glossosoma?) sp. + + + +
Glossosoma intermedium + — — —

HYDROPTILIDAE

Oxyethira distinctella + — — —
Hydroptila sp. + — — +

ARCTOPSYCHIDAE

Arctopsyche ladogensis + + + +

HYDROPSYCHIDAE

Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae + + — +
Hydropsyche sp. — + — —

POLYCENTROPODIDAE

Plectrocnemia conspersa + — — —
Polycentropus flavomaculatus + + + —

PSYCHOMYIIDAE

Psychomyia pusilla + — — —

PHRYGANEIDAE

Haginella clathrata +* — — —
Phryganea bipunctata — + + —
P. grandis — +* — —

BRACHYCENTRIDAE

Brachycentrus subnubilus + + + +
Micrasema sp. — — — +

APATANIIDAE

Apatania crymophila + + + +
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Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ð. Êîæèì. Â ðåêå äîìèíèðóþò ñòàáèëü-
íûå ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû ñ ìîõîâûìè è âîäîðîñëåâûìè îáðà-
ñòàíèÿìè. Â ñîñòàâå âîäîðîñëåâûõ îáðàñòàíèé ãàëüêè è âàëóíîâ â
âåðõîâüå Êîæèìà ÷àùå ïðèñóòñòâóþò Tetraspora cylindrica è Hyd-
rurus foetidus, â ñðåäíåì è íèæíåì òå÷åíèÿõ — ðàçëè÷íûå íèò÷à-
òûå âîäîðîñëè. Âûÿâëåíû âèäîâîé ñîñòàâ è êîëè÷åñòâåííûå ïîêà-
çàòåëè ðàçâèòèÿ ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå, äðèôòå è â ïèùå ðûá ð. Êî-
æèì è åå ïðèòîêîâ, óñòàíîâëåíî âëèÿíèå ãîðíûõ ðàáîò íà ýòè
õàðàêòåðèñòèêè áåñïîçâîíî÷íûõ, ïðèñïîñîáëåííûõ æèòü â ÷èñòûõ

Òàáëèöà 28 (ïðîäîëæåíèå)

Ñåìåéñòâî, âèä
Áîëüøàÿ

Ñûíÿ
Êîñüþ

Ïðèòîêè ð. Êîñüþ

Âàíãûð Êîæèì

A. majuscula — — — +
A. stigmatella +* — — —
A. wallengreni — — — +
Apatania sp. — + + +

LIMNEPHILIDAE

Limnephilus borealis + — + —
L. extricatus + — — —
L. nigriceps — + — —
L. rhombicus — + — —
Limnephilus sp. — — + +
Grammotaulius nigropunctatus — + + —
Anabolia laevis — + — —
Asynarchus lapponicus — — + +
Asynarchus sp. — — + +
Potamophylax cingulatus +* — — —
P. latipennis (P. stellatus) + + + +
Halesus sp. — + — +
Anisogamodes flavipunctatus — — — +

LEPIDOSTOMATIDAE

Lepidostoma hirtum + + — —

LEPTOCERIDAE

Athripsodes bilineatus + — + —
Ceraclea annulicornis + + + +
C. fulva — + — —

BARAEIDAE

Beraeodes minutus — + — —

Ï ð è ì å ÷ à í è å. +* — âèä óñòàíîâëåí ïî èìàãî (Ëîñêóòîâà, 2004).



âîäàõ, â êîòîðûõ íåò íà ãðóíòàõ áîëüøèõ íàíîñîâ ìèíåðàëüíûõ è
îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ.

Ïî ñáîðàì â èþíå–àâãóñòå 1981—1987 ãã. íà âñåõ èññëåäîâàí-
íûõ ó÷àñòêàõ ð. Êîæèì, îò âåðõîâèé äî óñòüÿ, â áåíòîñå âñòðå÷åíû
ëè÷èíêè è êóêîëêè ðó÷åéíèêîâ, îáùèå êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè
ðàçâèòèÿ êîòîðûõ ïî ó÷àñòêàì ðåêè îòëè÷àëèñü:

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ð. Êîæèì ïðåäïî÷èòàþò ãàëå÷íî–âàëóí-
íûå ãðóíòû ñ ðàñòèòåëüíûìè îáðàñòàíèÿìè è ñ íåçíà÷èòåëüíûìè
íàíîñàìè ïåñêà è ãëèíû. Òàê, íà ãàëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòàõ ñ îáðà-
ñòàíèÿìè è ïåñ÷àíûìè íàíîñàìè ÷èñëåííîñòü è áèîìàññà ëè÷èíîê ðó-
÷åéíèêîâ êîëåáàëèñü ñîîòâåòñòâåííî â ïðåäåëàõ 0.05—0.5 òûñ. ýêç./ì2

è 0.2—1.5 ã/ì2, íà ãàëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòàõ ñ ìîõîâûìè è âîäî-
ðîñëåâûìè îáðàñòàíèÿìè è ñ íåçíà÷èòåëüíîé àêêóìóëÿöèåé ìèíå-
ðàëüíûõ íàíîñîâ ñîîòâåòñòâåííî 0.6—0.9 òûñ. ýêç./ì2 è 5.2—
8.6 ã/ì2. Ïðè÷åì â ðàéîíàõ âíå ðàçðàáîòîê ðîññûïíûõ ìåñòîðîæäå-
íèé â ðåêå íà êîðåííûõ êàìåíèñòûõ ãðóíòàõ ñ ðàñòèòåëüíûìè îá-
ðàñòàíèÿìè äîìèíèðóþò Rhyacophila nubilà, â ðàéîíàõ ðàçðàáîòîê
íà ãðóíòàõ ñ îáðàñòàíèÿìè è ñ ïåñ÷àíûìè íàíîñàìè — Apatania
crymophila. Íà êîðåííûõ êàìåíèñòûõ ãðóíòàõ ïðè íàëè÷èè íà íèõ
ïåñ÷àíûõ íàíîñîâ ðàçâèòèå ðó÷åéíèêîâ ñóùåñòâåííî óãíåòàåòñÿ,
ñîêðàùàåòñÿ èõ âèäîâîé ñîñòàâ; ãðóíòû ñ îáèëüíûìè ïåñ÷àíûìè
íàíîñàìè íå çàñåëÿëèñü ðó÷åéíèêàìè. Ïîìèìî ñíèæåíèÿ êà÷åñò-
âåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ ëè÷èíîê è êóêî-
ëîê ðó÷åéíèêîâ â ð. Êîæèì íà ó÷àñòêàõ ïîëèãîíîâ íàáëþäàþòñÿ
çíà÷èòåëüíûå ìèãðàöèè ýòèõ íàñåêîìûõ âíèç ïî òå÷åíèþ ñî ñðåä-
íåé ÷èñëåííîñòüþ 0.73 ýêç./ì3 è ñðåäíåé áèîìàññîé 0.037 ìã/ì3.
Â ñîñòàâå ìèãðèðóþùèõ ðó÷åéíèêîâ â ïðèòîêàõ è â ðóñëå Êîæèìà
â îñåííå-ëåòíèé ïåðèîä îáíàðóæåíû ëè÷èíêè A. crymophila, ëè-
÷èíêè è êóêîëêè R. nubilà.

Çà âñå ãîäû èññëåäîâàíèé â ðóñëå ð. Êîæèì íå îòìå÷åíî áîëü-
øîãî ðàçíîîáðàçèÿ òðèõîïòåðîôàóíû. Îñîáåííî áåäíûì áûë âè-
äîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ â âåðõíåì òå÷åíèè ýòîé ðåêè — îò èñòîêîâ
äî âïàäåíèÿ ð. Áàëáàíúþ, ïðè÷åì íà ýòîì ó÷àñòêå óñòàíîâëåíî ìåíü-
øå âèäîâ, ÷åì íà íèæåëåæàùèõ ó÷àñòêàõ ðåêè (òàáë. 29). Íå çàðå-
ãèñòðèðîâàíû â ïðîáàõ áåíòîñà âåðõíåãî òå÷åíèÿ Êîæèìà òèïè÷-
íûå ýëåìåíòû ôàóíû ðó÷åéíèêîâ âîäîòîêîâ Ñåâåðíîãî è Ïðè-
ïîëÿðíîãî Óðàëà: Arctopsyche ladogensis è Ñeratopsyche (Hyd-
ropsyche) nevae, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå íà Ñåâåðå åâðîïåéñêîé
÷àñòè Ðîññèè. Ýòè âèäû ðó÷åéíèêîâ ïîÿâëÿþòñÿ â áåíòîñå ëîñîñå-
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Ïîêàçàòåëè Âåðõíåå òå÷åíèå Ñðåäíåå òå÷åíèå Íèæíåå òå÷åíèå

Ñðåäíÿÿ ÷èñëåí-
íîñòü, ýêç./ì2

160.5 700.9 932.2

Ñðåäíÿÿ áèîìàññà,
ìã/ì2

1277.64 910.43 2032.91
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âûõ ðåê Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà (Áîëüøàÿ Ñûíÿ, Ëåìâà, Êîñüþ, Êî-
æèì) â ðàéîíå ïðåäãîðèé è Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû.

Îñíîâó ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû ðó÷åéíèêîâ ïî âñåìó òå÷åíèþ
ðóñëà ð. Êîæèì â îñåííå-ëåòíèé ïåðèîä ñîñòàâëÿëè ëè÷èíêè
A. crymophila. Â ñðåäíåì òå÷åíèè äîìèíèðîâàëè ïî áèîìàññå òàê-
æå R. nubilà, Arctopsyche ladogensis, â íèæíåì — ëè÷èíêè è êóêîë-
êè A. ladogensis. Îñíîâíûìè ìèãðàíòàìè â äðèôòå ð. Êîæèì áûëè
ìîëîäûå ëè÷èíêè R. nubilà è Apatania crymophila.

Íå îòëè÷àëñÿ áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíè-
êîâ è â áåíòîñå ïðèòîêîâ âåðõíåãî òå÷åíèÿ ð. Êîæèì. Â èññëåäî-
âàííûõ ðó÷üÿõ, ïèòàþùèõ Êîæèì, óñòàíîâëåíû òîëüêî Apatania
majusculà è Apatania sp. ñ îáùåé ÷èñëåííîñòüþ 53 ýêç./ì2 è áèî-
ìàññîé 0.2 ã/ì2. Òàêàÿ âèäîâàÿ áåäíîñòü ðó÷üåâîé ôàóíû, âîçìîæ-
íî, îáúÿñíÿåòñÿ íåáîëüøèìè èññëåäîâàííûìè ó÷àñòêàìè ðó÷üåâ.
Â ð. Áàëáàíúþ, ïðèòîêå Êîæèìà, ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ íàñ÷èòûâàë
ïÿòü âèäîâ: Rhyacophila nubilà, Mystrophora (Glossosoma?) altaica,
A. crymophila, Apatania sp., P. latipennis (P. stellatus). Êàê è â ðóñëå
âåðõíåãî òå÷åíèÿ Êîæèìà, äîìèíèðîâàëè ïî ÷èñëåííîñòè è áèî-
ìàññå ëè÷èíêè è êóêîëêè R. nubilà, A. crymophila. Â ð. Áàëáàíúþ
äîïîëíèòåëüíî ê ñïèñêó âèäîâîãî ñîñòàâà ðó÷åéíèêîâ âåðõíåãî òå-
÷åíèÿ îñíîâíîãî ðóñëà ð. Êîæèì îáíàðóæåí âèä Mystrophora
(Glossosoma?) àltaica. Â èþëüñêèõ ïðîáàõ äðèôòà áåñïîçâîíî÷íûõ
èç ð. Áàëáàíúþ íàéäåíû ìîëîäûå ëè÷èíêè R. nubilà è Mystrophora
(Glossosoma?) altaica. 07.07 1981 ã. â ïèùå õàðèóñà âîçðàñòà 4+

Ò à á ë è ö à 2 9

Âèäîâîé ñîñòàâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ðóñëà ð. Êîæèì
ïî ó÷àñòêàì

Âèäîâîé ñîñòàâ
Âåðõíåå

òå÷åíèå

Ñðåäíåå

òå÷åíèå

Íèæíåå òå÷å-

íèå

Rhyacophila nubila + + +

Hydroptila sp. — — +
Arctopsyche ladogensis — + +
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevaå — + —
Ñeratopsyche (Hydropsyche), juv. — — +
Mystrophora (Glossosoma?) altaica — + +
Apatania crymophila + + +
Apatania sp. + + +
Brachycentrus subnubilus + + +
Asynarchus lapponicus — — +
Potamophylax latipennis (P. stellatus) + + —
Anisogamodes flavipunctatus — + —
Limnephilidae n/det. — — +

Âñåãî 5 9 10



êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ äëÿ ð. Áàëáàíúþ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ óñòàíîâ-
ëåíû ëè÷èíêè Brachycentrus subnubilus. Â ñáîðàõ äðèôòà áåñïîçâî-
íî÷íûõ, âçÿòûõ 6 àâãóñòà 1984 ã. â ð. Ëåìáèêî-þ, ïðèòîêå ñðåäíåãî
òå÷åíèÿ ð. Êîæèì, çàðåãèñòðèðîâàíû òîëüêî ìîëîäûå ëè÷èíêè
Apatania.

Â ïèùå õàðèóñà, ìîëîäè ñåìãè è ñèãà ð. Êîæèì îáíàðóæåíî
9 âèäîâ ðó÷åéíèêîâ (òàáë. 30). Ðûáû ð. Êîæèì â ïèùó èñïîëüçîâà-
ëè â îñíîâíîì âåñü íàáîð âèäîâ ðó÷åéíèêîâ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ
â ïðîáàõ áåíòîñà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âûáîðêà ïî âèäàì
ðûá áûëà íåðàâíîöåííîé è îòðàæàëà èõ êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæà-
íèå â âîäîåìàõ Êîæèìà. Â èþëå â ñîñòàâå ëè÷èíîê, èñïîëüçóåìûõ
â ïèùó õàðèóñîì è ìîëîäüþ ñåìãè, âûëîâëåííûõ íà îäíèõ è òåõ
æå ñòàöèÿõ, äîìèíèðîâàëè Rhyacophila nubila, Arctopsyche ladogen-
sis è Apatania crymophila. Â ìàå 1995 ã. â ïèùå õàðèóñà èç ð. Êî-
æèì ïîìèìî âûøåïåðå÷èñëåííûõ âèäîâ óñòàíîâëåíû Potamophy-
lax latipennis (P. stellatus), Brachycentrus subnubilus, Micrasema sp.,
èç íèõ P. latipennis (P. stellatus), B. subnubilus — äîìèíèðîâàëè.
Â ýòî âðåìÿ áîëüøîå çíà÷åíèå â ïèùå ðûá èìåëè è ëè÷èíêè âèäà
A. ladogensis.

Â ïèòàíèè ìîëîäè ñåìãè â ðàéîíå âûøå âïàäåíèÿ ð. Ñûâúþ
(ñðåäíåå òå÷åíèå ð. Êîæèì) â èþëå (âñòðå÷àåìîñòü ðó÷åéíèêîâ â
ïèùå ðûá 17 %) îáíàðóæåí òîëüêî âèä R. nubilà ñ ÷èñëåííîñòüþ
0.2 ýêç. è ìàññîé 3.2 ìã â îäíîì ïèùåâîì êîìêå, â ñåíòÿáðå — äâà
âèäà: Arctopsyche ladogensis è A. crymophila. Ïîñëåäíèé âèä äî-
ìèíèðîâàë ïî êîëè÷åñòâó è ìàññå. Îñåíüþ â 33 % èññëåäîâàííûõ
ïèùåâûõ ïðîá ìîëîäè ñåìãè â îäíîì æåëóäêå â ñðåäíåì ïðèñóòñò-
âîâàëî 55 ýêç. ðó÷åéíèêîâ ñ îáùåé ìàññîé 154 ìã.

Â ïèòàíèè ñèãà, âûëîâëåííîãî íåâîäîì â òîì æå ðàéîíå, ÷òî è
ìîëîäü ñåìãè, â èþëå ïðåîáëàäàëè ïî ìàññå êóêîëêè Potamophylax
latipennis (P. stellatus), ïî êîëè÷åñòâó — ëè÷èíêè A. crymophilà.
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Ò à á ë è ö à 3 0

Âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ðûá ð. Êîæèì

Âèäîâîé ñîñòàâ Õàðèóñ
Ìîëîäü

ñåìãè
Ñèã

Rhyacophila nubila + + +

Mystrophora (Glossosoma?) altaica + — —
Arctopsyche ladogensis + + —
Brachycentrus subnubilus + — —
Apatania crymophila + + +
Apatania sp. + — —
Asynarchus lapponicus + — —
Potamophylax latipennis (P. stellatus) + — +
Anisogamodes flavipunctatus + — —
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Êðîìå ýòèõ âèäîâ â ïèùå ñèãà ðåäêî ïðèñóòñòâîâàëè ëè÷èíêè
R. nubilà. Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ÷èñëà è ìàññû ðó÷åéíèêîâ â îäíîì
êèøå÷íîì òðàêòå ñèãà â ýòîò ïåðèîä áûëè î÷åíü íèçêèìè: ñîîòâåò-
ñòâåííî 3.5 ýêç. è 13.9 ìã.

Â ïèùå ïîëîâîçðåëîãî õàðèóñà èç âåðõíåãî è íèæíåãî òå÷åíèé
ð. Êîæèì (òàáë. 31) ïðåâàëèðîâàëè òå æå âèäû ðó÷åéíèêîâ è â òîé
æå ñòàäèè ðàçâèòèÿ, ÷òî è â áåíòîñå íà ýòèõ ó÷àñòêàõ ðåêè. Â ïèòà-
íèè õàðèóñà (âîçðàñò 3+—10+) èç âåðõíåãî òå÷åíèÿ ð. Êîæèì â
èþëå 1981 ã. äîìèíèðîâàëè ëè÷èíêè À. crymophila. Â ïèùåâûõ
êîìêàõ õàðèóñà òðåõ- —øåñòèëåòîê, âûëîâëåííûõ 23 èþëÿ 1981 ã.
â íèæíåì òå÷åíèè Êîæèìà, óñòàíîâëåíû âèäû: R. nubilà, P. latipen-
nis (P. stellatus) (ëè÷èíêè è êóêîëêè), A. crymophila, âñòðå÷àåìîñòü
ðó÷åéíèêîâ â ýòîò ïåðèîä áûëà 55 %.

Â âîäîòîêàõ áàññåéíà ð. Êîæèì ïî ñáîðàì áåíòîñà, äðèôòà äîí-
íûõ áåñïîçâîíî÷íûõ è ïèùåâûì ïðîáàì ðûá â ñîñòàâå ðó÷åéíèêîâ
îáíàðóæåí 21 âèä (òàáë. 28). Äëÿ êðóïíîé óðàëüñêîé ð. Êîæèì è åå
ïðèòîêîâ òàêîå âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ðó÷åéíèêîâ, ñîñòàâëÿþùèõ
îñíîâó äîííîãî íàñåëåíèÿ, âåñüìà ñêóäíî, åñëè ó÷åñòü, ÷òî îïðåäå-
ëåíû îíè èç áîëüøîãî ãèäðîáèîëîãè÷åñêîãî è èõòèîëîãè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà. Òðèõîïòåðîôàóíà â ãëàâíîì ðóñëå ð. Êîæèì ïî ïðîáàì

Ò à á ë è ö à 31

Ðó÷åéíèêè â ïèùå ïîëîâîçðåëîãî õàðèóñà (3+ —10+)
â âåðõíåì è íèæíåì òå÷åíèÿõ ð. Êîæèì, 1982 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

è ñòàäèÿ ðàçâèòèÿ ðó÷åéíèêîâ

Âåðõíåå òå÷åíèå,

19—28.07, ëîâ êîðàá-

ëèêîì, n = 49, âñòðå-

÷àåìîñòü ðó÷åéíèêîâ

â ïèùå 71 %

Íèæíåå òå÷åíèå,

14.09, ëîâ íåâîäîì,

n = 16, âñòðå÷àåìîñòü

ðó÷åéíèêîâ â ïèùå

88 %

1 2 1 2

Rhyacophila nubilà, lv. 0.53 3.92 0.13 0.94

R. nubilà, pp. 13.77 624.44 — —
Mystrophora (Glossosoma?) altaica,

lv.
— — 12.63 48.30

Arctopsyche ladogensis, lv. — — 1.25 61.48
Apatania crymophila, lv. — — 21.44 70.85
Apatania sp., lv. — — 3.06 10.08
Asynarchus lapponicus, lv. 0.04 1.46 — —
Anisogamodes flavipunctatus, lv. — — 0.06 5.0

Âñåãî 14.34 629.82 38.57 196.65

Ï ð è ì å ÷ à í è å. n — êîëè÷åñòâî èññëåäîâàííûõ ðûá; 1 — ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìï-
ëÿðîâ ðó÷åéíèêîâ â îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå; 2 — ñðåäíÿÿ ìàññà (ìã) ðó÷åéíèêîâ â
îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå.



áåíòîñà ïðåäñòàâëåíà 12 âèäàìè, êîòîðûå ìîãóò æèòü â âîäîòîêàõ
ñ áëàãîïðèÿòíûì êèñëîðîäíûì ðåæèìîì â óñëîâèÿõ åñòåñòâåííûõ
ñëàáûõ ìèíåðàëüíûõ è îðãàíè÷åñêèõ íàíîñîâ íà êîðåííûõ ãà-
ëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòàõ. Ðó÷åéíèêè ð. Êîæèì î÷åíü ÷óâñòâèòåëü-
íû ê íåäîñòàòêó êèñëîðîäà, îñîáåííî îíè âîñïðèèì÷èâû ê ëþáûì
ìèíåðàëüíûì è îðãàíè÷åñêèì çàãðÿçíåíèÿì, êîòîðûå óìåíüøàþò
çàïàñ ðàñòâîðåííîãî êèñëîðîäà â âîäå. Óñòàíîâëåííûå â áàññåéíå
ð. Êîæèì âèäû ðó÷åéíèêîâ — ýòî õàðàêòåðíûå äëÿ ñåâåðíûõ òåêó-
÷èõ âîä (ðó÷üåâ, íåáîëüøèõ ðå÷åê) Ïàëåàðêòèêè âèäû, îáèòàþùèå
è â ïðèáðåæíûõ çîíàõ êðóïíûõ îçåð ñ ïðîõëàäíîé âîäîé. Èç ïîòà-
ìîáèîíòîâ, ïðåäñòàâèòåëåé áîëåå ñïîêîéíûõ, ðàâíèííûõ ðåê,
óñòàíîâëåí âèä Brachycentrus subnubilus, êîòîðûé â áàññåéíå
ð. Êîæèì ÿâíî óãíåòåí, íà ÷òî óêàçûâàþò åãî íåâûñîêèå êîëè÷åñò-
âåííûå ïîêàçàòåëè ðàçâèòèÿ. Íà ôàóíó ðó÷åéíèêîâ ð. Êîæèì íåãà-
òèâíî âëèÿåò àíòðîïîãåííûé ôàêòîð — ðàçðàáîòêà ðîññûïíûõ
ìåñòîðîæäåíèé çîëîòà â áàññåéíå ýòîé ðåêè.

6.3. Âëèÿíèå ðàçðàáîòêè
ðîññûïíûõ ìåñòîðîæäåíèé çîëîòà
íà ôàóíó ðó÷åéíèêîâ ð. Êîæèì

Â áàññåéíå ð. Êîæèì ñ êîíöà 70-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ
óñòàíîâëåíà âîäíàÿ ýðîçèÿ âîäîñáîðà, âûçâàííàÿ ìàñøòàáíîé ðàç-
âåäêîé è ðàçðàáîòêîé ðîññûïíûõ ìåñòîðîæäåíèé çîëîòà (Âëèÿíèå
ãîðíûõ ðàçðàáîòîê.., 1989). Â âîäîòîêè áàññåéíà ïîñòóïàåò ýðîçè-
îííûé ìàòåðèàë â êîëè÷åñòâàõ, ïðåâûøàþùèõ åñòåñòâåííóþ íîð-
ìó. Ó÷èòûâàÿ ìîùíîñòü äàííîãî ôàêòîðà, íàïðàâëåííîñòü è ñòå-
ïåíü âëèÿíèÿ íà óñëîâèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ äîííûõ îðãàíèçìîâ,
âïîëíå îáîñíîâàíî îòíåñåíèå åãî ê êàòåãîðèè ýêñòðåìàëüíîãî ôàê-
òîðà ïî îòíîøåíèþ ê ãèäðîáèîíòàì, ïðåæäå âñåãî ê ëè÷èíêàì àì-
ôèáèîòè÷åñêèõ íàñåêîìûõ, êîòîðûå ÷óòêî ðåàãèðóþò íà çàãðÿçíå-
íèå è ñëóæàò ïîêàçàòåëÿìè êà÷åñòâà ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.
Â ð. Êîæèì è ðÿäå åå ïðèòîêîâ íà êîðåííîì êàìåíèñòîì ãðóíòå îò-
ëîæèëèñü ïåñ÷àíûå è ãëèíèñòûå íàíîñû ðàçíîé ìîùíîñòè, ïîâû-
ñèëèñü ìóòíîñòü âîäû è ñîäåðæàíèå â âîäå âçâåøåííûõ òâåðäûõ
÷àñòèö, îäíàêî õèìè÷åñêèé ñîñòàâ âîä îñòàëñÿ ïðàêòè÷åñêè íåèç-
ìåíåííûì (Øóáèíà, 2006à).

Àêêóìóëÿöèÿ ìèíåðàëüíûõ íàíîñîâ íà êîðåííûõ ãðóíòàõ ïà-
ãóáíî ñêàçûâàåòñÿ íà ëè÷èíêàõ ðó÷åéíèêîâ — òèïè÷íûõ ëèòîðåî-
áèîíòàõ, äëÿ êîòîðûõ íóæíû òâåðäûå ïîâåðõíîñòè êàê äëÿ ïðè-
êðåïëåíèÿ, äâèæåíèÿ, ïèòàíèÿ, òàê è äëÿ ðàçìíîæåíèÿ. Äîêàçàíî
(Brusven, Prather, 1974), ÷òî äëÿ ðó÷åéíèêîâ çàíåñåíèå äíà ðåêè
ïåñêîì îïàñíåå, ÷åì çàèëåíèå, èáî èë ëåã÷å ðàçìûâàåòñÿ òå÷åíèåì.
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Ïðè àêêóìóëÿöèè ïåñ÷àíûõ íàíîñîâ íà ãðóíòàõ ëè÷èíêè ðó÷åéíè-
êîâ çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàþò ÷èñëåííîñòü è áèîìàññó:

Ýòè ãèäðîáèîíòû ÷óâñòâèòåëüíû ê âçâåøåííûì â âîäå âåùåñò-
âàì, ê âûïàäåíèþ íà ãðóíòàõ ìèíåðàëüíûõ íàíîñîâ. Ïðè ïîâûøåí-
íîé êîíöåíòðàöèè âçâåøåííûõ âåùåñòâ íàáëþäàåòñÿ íàðóøåíèå
ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ. Íåáëàãîïðèÿòíîå
äåéñòâèå ìèíåðàëüíûõ âçâåñåé íà ðó÷åéíèêîâ ïðîÿâëÿåòñÿ â íàðó-
øåíèè èõ ïèòàíèÿ, â çàñîðåíèè ëîâ÷èõ àïïàðàòîâ è çàñûïàíèè íà-
íîñàìè îðãàíèçìîâ, îáèòàþùèõ íà ãðóíòå (Êîíñòàíòèíîâ, 1979).
Â ðåçóëüòàòå ãèáíóò ðó÷åéíèêè è èõ êëàäêè, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
ýòèõ áåñïîçâîíî÷íûõ, ïðåæäå âñåãî ëè÷èíîê ìëàäøèõ âîçðàñòíûõ
ñòàäèé, îòìèðàåò èç-çà òðàâì.

Íà ó÷àñòêàõ äåéñòâóþùèõ ïîëèãîíîâ â ðóñëå ð. Êîæèì ïîìè-
ìî ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ ðó÷åéíèêîâ
ñîêðàùàåòñÿ è èõ âèäîâîé ñîñòàâ, â îñíîâíîì çà ñ÷åò âûïàäåíèÿ
õàðàêòåðíûõ äëÿ óðàëüñêèõ ðåê ðåîôèëüíûõ è îêñèôèëüíûõ ôîðì,
íà ãàëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòàõ ñ ìîùíûìè ïåñ÷àíûìè íàíîñàìè ëè-
÷èíêè ðó÷åéíèêîâ çäåñü âîîáùå îòñóòñòâîâàëè. Íåïîñðåäñòâåííî â
ðàéîíå ïîëèãîíîâ ýòîé ðåêè îáíàðóæåíî ëèøü 4 âèäà: R. nubila,
A. crymophila, Apatania sp., Potamophylax latipennis (P. stellatus),
òîãäà êàê äëÿ ðóñëà Êîæèìà óêàçûâàåòñÿ 12 âèäîâ. Ôàóíà ðó÷åéíè-
êîâ ð. Êîæèì â ðàéîíå ïîëèãîíîâ îãðàíè÷åíà âèäàìè, àäàïòèðî-
âàííûìè ê îòíîñèòåëüíî âûñîêîìó ñîäåðæàíèþ â âîäå êèñëîðîäà
è ñëàáîé àêêóìóëÿöèè íàíîñîâ íà êîðåííûõ ãàëå÷íî-âàëóííûõ
ãðóíòàõ.

Ïðè çàãðÿçíåíèè ñðåäû ð. Êîæèì, âûçâàííîé ïîñëåäñòâèÿìè
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ðàñòåò èíòåíñèâíîñòü ìèãðàöèé
ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ âíèç ïî òå÷åíèþ (êàòàñòðîôè÷åñêèé
äðèôò). Îäíà èç ïðè÷èí èõ îáèëüíîãî ñíîñà — ïîâûøåíèå ìóò-
íîñòè âîäû (Rosenberg, Wiens, 1975). Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ íå
ñïîñîáíû ïåðåíîñèòü äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå âçâåñåé â âîäå, è â
ïåðèîä óâåëè÷åíèÿ èõ ñîäåðæàíèÿ îíè â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ïî-
ïàäàþò â äðèôò äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ. Ñðàâíåíèå äàííûõ ïî
äðèôòó áåñïîçâîíî÷íûõ ð. Êîæèì íà ó÷àñòêàõ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïå-
íüþ çàãðÿçíåíèÿ ïîêàçàëî, ÷òî íàèáîëüøèé ñíîñ ðó÷åéíèêîâ ïðî-
èñõîäèò â âåðõíåì è ñðåäíåì òå÷åíèÿõ ðåêè â ðàéîíàõ ðàçðàáîòîê
ðîññûïíûõ ìåñòîðîæäåíèé. Ñ óäàëåíèåì îò ïîëèãîíîâ êîëè÷åñò-
âåííûå ïîêàçàòåëè ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â
äðèôòå óìåíüøàþòñÿ. Ìèãðèðóþùèå ðó÷åéíèêè â òîëùå âîäû íà

Ïîêàçàòåëü

Kîðåííîé ãðóíò

áåç ïåñ÷àíûõ

íàíîñîâ

Êîðåííîé ãðóíò

ñ ïåñ÷àíûìè

íàíîñàìè

×èñëåííîñòü, ýêç./ì2 625 46

Áèîìàññà, ìã/ì2
8593.75 4.62



ó÷àñòêàõ ðåêè íèæå ïîëèãîíîâ óñòàíîâëåíû, âûøå ïîëèãîíîâ îíè îò-
ñóòñòâîâàëè:

Òîíêèå íåîðãàíè÷åñêèå ÷àñòèöû âçâåñåé àêêóìóëèðóþòñÿ íà
ïîâåðõíîñòè òåëà è äûõàòåëüíûõ îðãàíîâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, ÷òî
çàñòàâëÿåò èõ ìèãðèðîâàòü â áîëåå ÷èñòûå âîäû.

* * *

Òàêèì îáðàçîì, ëåâûå ëîñîñåâûå ïðèòîêè ð. Óñà õàðàêòåðèçó-
þòñÿ íàëè÷èåì öåëîãî ðÿäà áëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ äëÿ ðàçâèòèÿ
â èõ ðóñëå îáèëüíîé ôàóíû ðó÷åéíèêîâ. Ê ýòèì ôàêòîðàì ïðåæäå
âñåãî îòíîñÿòñÿ: áîãàòûå è ðàçíîîáðàçíûå çàðîñëè âîäíîé ðàñòè-
òåëüíîñòè, ñòàáèëüíûé âàëóííî-ãàëå÷íûé ãðóíò ñ íàëè÷èåì âîäî-
ðîñëåé è ìîõîîáðàçíûõ, âûñîêèå ñêîðîñòè òå÷åíèÿ, ñëàáîùåëî÷-
íàÿ ðåàêöèÿ âîäû. Ïî âèäîâîìó ñîñòàâó ðó÷åéíèêîâ ó÷àñòêè ñàìîé
ð. Óñà è åå ïðèòîêîâ, ðàñïîëîæåííûõ âíå îòëîæåíèé âþðìñêîãî îëå-
äåíåíèÿ, íåñìîòðÿ íà áîëåå ñóðîâûå êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ, áîãà÷å
ðóñëà íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû, ÷òî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðåçóëüòàò
ñîõðàíåíèÿ áîëüøèíñòâà âèäîâ â âîäîåìàõ Ïðèóðàëüÿ íà òåõ ó÷àñò-
êàõ, êóäà îëåäåíåíèå íå ðàñïðîñòðàíÿëîñü (Çâåðåâà, 1969).

6.4. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ
ïðàâûõ òóíäðîâûõ ïðèòîêîâ ð. Óñà

Íåîäíîðîäíîñòü ðåëüåôà ïðàâîé è ëåâîé ÷àñòåé áàññåéíà Óñû
îáóñëîâëèâàåò ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïðàâîáåðåæíûìè è
ëåâîáåðåæíûìè ïðèòîêàìè, ïèòàþùèìè ð. Óñà (Çâåðåâà, 1962). Îò-
ëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà èññëåäîâàííûõ ïðàâûõ ïðèòîêîâ Óñû (Àäçüâà,
Êîëâà è äð.), áåðóùèõ íà÷àëî èç îçåð Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû, â
ñðàâíåíèè ñ ëåâûìè ïðèòîêàìè, ñòåêàþùèìè ñî ñêëîíîâ Ïðèïî-
ëÿðíîãî Óðàëà, — ïîâûøåíèå ìèíåðàëèçàöèè âîäû (äî 180 ìã/ë),
îñîáåííî â ïåðèîä çèìíåé ìåæåíè, îáóñëîâëåííîå ó÷àñòèåì ãðóí-
òîâûõ è ïîäçåìíûõ âîä â ïèòàíèè âîäîòîêîâ ýòîãî ðåãèîíà (Âëàñî-
âà, 1962). Áàññåéíû ïðàâûõ ïðèòîêîâ â áóëüøåé ÷àñòè ëåæàò çà Ïî-
ëÿðíûì êðóãîì, â îáëàñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ âå÷íîé ìåðçëîòû,
ëèøü íèçîâüÿ íåêîòîðûõ èç íèõ ðàñïîëîæåíû â ëåñîòóíäðå. Îíè
õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëàáî âûðàáîòàííûìè äîëèíàìè, ýðîçèîííûìè
óñëîâèÿìè â ðóñëå, íåçíà÷èòåëüíîé çàèëåííîñòüþ ãðóíòà, îòñóòñò-
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âèåì ïîãðóæåííûõ âîäíûõ ðàñòåíèé, íåïîñòîÿíñòâîì ãèäðîëîãè-
÷åñêîãî ðåæèìà.

Ðîëü ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ýòèõ ðåê íåâåëèêà. Îíè åäèíè÷íî
ïðèñóòñòâóþò â ïðèáðåæüå íà äíå è ñðåäè çàðîñëåé âîäíîé ðàñòè-
òåëüíîñòè. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ íà âåðõíèõ ó÷àñòêàõ ð. Êîëâà
(ó ñ. Êîñòþê) íåìíîãî÷èñëåííû è â îñíîâíîì ïðåäñòàâëåíû ìåëêè-
ìè ôîðìàìè Leptoceridae, êðóïíîé ôîðìîé Anabolia laevis (ñåìåé-
ñòâî Limnephilidae). Äëÿ ó÷àñòêà ð. Êîëâà â ïðåäåëàõ èññëåäîâàí-
íîé Êîëâèíñêîé âïàäèíû (âêëþ÷àÿ óñòüå ð. Õàòàÿãà) èç ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ õàðàêòåðíû Neureclipsis bimaculata, Â. subnubilus (Ïî-
ïîâà, 1962). Â íèçîâüå Êîëâû íà ïåñ÷àíîì äíå ëè÷èíêè ðó÷åéíè-
êîâ íåìíîãî÷èñëåííû, èõ âèäîâîé ñîñòàâ Ý. È. Ïîïîâîé (1962)
ïðèâîäèòñÿ èç ìàòåðèàëîâ ïî ïèòàíèþ ðûá è çäåñü óñòàíîâëåíû
N. bimaculata, Ñeraclea annulicornis. Äëÿ ð. Êîëâà ïî èìàãèíàëüíîé
ôàçå ðó÷åéíèêà Ñ. Ã. Ëåïíåâîé (1953) óêàçûâàåòñÿ âèä Nemotaulius
(Glyphotaelius) punctatolineatus.

Ïî ëåòíèì ñáîðàì 1995—1996 ãã. â ïðîáàõ áåíòîñà èç òóíäðî-
âîé ð. Êîëâà (ñ ó÷åòîì åå ïðèòîêîâ) íàìè óñòàíîâëåíû âèäû: Rya-
cophila nubila, Hydroptila sp., Hydropsyche ornatula, Brachycentrus
subnubilus, Micrasema sp., Apatania sp., Limnephilus sp., Anabo-
lia sp., Lepidostoma hirtum, Athripsodes bilineatus, Ñeraclea annuli-
cornis, Molanna sp. Â ïèùå õàðèóñà, âûëîâëåííîãî â Êîëâå â èþëå
1995 ã., çàðåãèñòðèðîâàíû âèäû ëè÷èíîê Ñ. annulicornis (äîìèíè-
ðîâàëè ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ è ìàññå), åäèíè÷íî Apatania crymop-
hila è ïóñòûå äîìèêè Brachycentrus. Â ïèùå õàðèóñà è ñèãà, âûëîâ-
ëåííûõ â îêòÿáðå 1996 ã., íàéäåíû Hydropsyche guttatà, Brachycent-
rus subnubilus, C. annulicornis. Îñåíüþ â ïèùå îáîèõ âèäîâ ðûá
ñðåäè ðó÷åéíèêîâ ïðåîáëàäàëè ëè÷èíêè B. subnubilus, íà äîëþ êî-
òîðûõ â îäíîì êèøå÷íîì òðàêòå ó õàðèóñà è ñèãà ïðèõîäèëîñü ñî-
îòâåòñòâåííî 85 è 98 % îò ÷èñëà ýêçåìïëÿðîâ è 75 è 97 % îò ìàññû
âñåõ ðó÷åéíèêîâ. Ðåêà Êîëâà ïî ÷èñëó âèäîâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ
íàìíîãî óñòóïàåò ëåâûì ëîñîñåâûì ïðèòîêàì Óñû.

Ñ. Ã. Ëåïíåâà (1953) äëÿ òóíäðîâîé ð. Àäçüâà, ïðèòîêà Óñû, ïî
èìàãî ïðèâîäèò äâà âèäà ðó÷åéíèêîâ: Grammotaulius signatipennis
è Potamophylax latipennis (P. stellatus). Äëÿ âèäà G. signatipennis,
ïðèóðî÷åííîãî ê ìåëêèì çàáîëî÷åííûì çàðîñøèì âîäîåìàì,
Ñ. Ã. Ëåïíåâà (1966) äàåò ïîäðîáíîå îïèñàíèå âçðîñëîé ëè÷èíêè è
êóêîëêè, õîòÿ â «Îïðåäåëèòåëå ïðåñíîâîäíûõ...» (2001, ò. 5) óêà-
çûâàåòñÿ, ÷òî ëè÷èíêè ýòîãî âèäà íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû. Âèä ðàñ-
ïðîñòðàíåí â åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, â Çàïàäíîé è Âîñòî÷íîé
Ñèáèðè, íà Êàì÷àòêå, â Ïðèìîðñêîì êðàå, íà Øàíòàðñêèõ îñòðî-
âàõ. Âíå Ðîññèè óñòàíîâëåíî íàëè÷èå âèäà â Ôèíëÿíäèè, íà Ñêàí-
äèíàâñêîì ïîëóîñòðîâå.



7.1. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà
ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèé Ïå÷îðû

Ïî ðåçóëüòàòàì ãèäðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé âûÿâëåíî,
÷òî â ìàãèñòðàëüíîì ðóñëå ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèé Ïå÷îðû â
ñðàâíåíèè ñ òàêîâûì âåðõíåãî òå÷åíèÿ (ñì. ãë. 5) ëè÷èíêè ðó÷åé-
íèêîâ íå âõîäÿò â ÷èñëî âåäóùèõ ãðóïï äîííîãî íàñåëåíèÿ. Ðîëü
èõ â îáùåé ÷èñëåííîñòè áåíòîñà íåâåëèêà — ìåíåå 2 %, ñðåäíÿÿ
áèîìàññà ðó÷åéíèêîâ íå ïðåâûøàåò 0.01 ã/ì2, âñòðå÷àåìîñòü îò
÷èñëà âçÿòûõ ïðîá â ñðåäíåì òå÷åíèè — 32, â íèæíåì — 16 %
(Çâåðåâà, 1969, 1971). Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ íà ýòèõ ó÷àñòêàõ ðåêè
ïðèñóòñòâóþò â ðàñòèòåëüíûõ îáðàñòàíèÿõ âàëóííî-ãàëå÷íûõ ðîñ-
ñûïåé èëè íà äðåâåñíîì ñóáñòðàòå è îòñóòñòâóþò íà ïåñ÷àíûõ
ãðóíòàõ.

Â ñîñòàâå ðó÷åéíèêîâ íà äíå ðóñëà ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû
Î. Ñ. Çâåðåâîé (1969) óêàçûâàþòñÿ âèäû: Ceratopsyche (Hydropsy-
che) nevae, Hydropsyche ornatula, Arctopsyche ladogensis, Brachycen-
trus subnubilis, Neureclipsis bimaculata, Potamophylax latipennis
(P. stellatus). Îïðåäåëåíèå ìíîé ñîõðàíèâøèõñÿ â Ëàáîðàòîðèè èõ-
òèîëîãèè è ãèäðîáèîëîãèè Èíñòèòóòà áèîëîãèè êîëëåêöèé ëè÷è-
íîê ðó÷åéíèêîâ, âçÿòûõ íà ýòîì ðóñëîâîì ó÷àñòêå Ïå÷îðû, äîáàâè-
ëî ê ïåðå÷èñëåííûì âûøå âèäàì Psychomyia pusilla, Micrasema sp.
(juv.), Glossosoma sp., Athripsodes bilineatus, Ceraclea annulicornis,
Apatania sp. Â ð. Ïå÷îðà âûøå âïàäåíèÿ ð. Ñåâåðíàÿ Ìûëâà â ñìû-
âå ñ êàìíåé ïðèñóòñòâîâàëè â ïðîáàõ ïóñòûå äîìèêè ðó÷åéíèêîâ
ðîäà Limnephilus. Äëÿ ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû ó ñ. Óñòü-Êîæâà
Ñ. Ã. Ëåïíåâà (1953) ïî îäíîìó ýêçåìïëÿðó èìàãî óêàçûâàåò Gram-
motaulius sibiricus (âîçìîæíî, ðó÷åéíèê âûëåòåë èç íåáîëüøîãî
ïîéìåííîãî âîäîåìà îêðåñòíîñòåé ñ. Óñòü-Êîæâà). Ýòîò âèä ïðèó-
ðî÷åí ê ëèòîðàëè îçåð è ìåëêèì áîãàòûõ ðàñòèòåëüíîñòüþ çàáîëî-
÷åííûì âîäîåìàì; îí ðàñïðîñòðàíåí íà ñåâåðå è â ñðåäíåé åâðî-
ïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, â Ñèáèðè è íà Äàëüíåì Âîñòîêå.

4—6 èþëÿ 2003 ã. íà âåðõíåì ó÷àñòêå ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ãëàâíî-
ãî ðóñëà Ïå÷îðû è â åå ïðèòîêå — ð. Õîðîøåâêà áûëè ïðîâåäåíû
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ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ âñòðå÷å-
íû â 26 % ïðîá áåíòîñà èç ðóñëà Ïå÷îðû, çäåñü óñòàíîâëåíû âèäû:
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae, Hydropsyche ornatula, Polycent-
ropus flavomaculatus, B. subnubilus, Apatania juv., Lepidostoma hir-
tum, Athripsodes bilineatus. Â ð. Õîðîøåâêà ñðåäè çàðîñëåé âûñøèõ
âîäíûõ ðàñòåíèé íàéäåíû êóêîëêè ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà Lymnephi-
lus, íà ïåñ÷àíîì äíå ñ íàëè÷èåì äåòðèòà ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ðå-
êå íå îáíàðóæåíû.

Â èþëå–ñåíòÿáðå 1964 ã. áûëè âçÿòû ïðîáû áåíòîñà â ðóñëå Ïå-
÷îðû ó ïðàâîãî áåðåãà íà «ùóãîðñêîé ñòîðîíå»: â 2 êì âûøå è 2 êì
íèæå óñòüÿ Ùóãîðà, à òàêæå â êóðüå, ðàñïîëîæåííîé â 2 êì íèæå
óñòüÿ Ùóãîðà, ãäå íàìè áûëè çàëîæåíû îïûòû ñ äðåâåñíûì ñóáñò-
ðàòîì. Â ïåðèîä èññëåäîâàíèé â ñîñòàâå íàñåëåíèÿ âàëóííî-ãàëå÷-
íîãî ãðóíòà ýòîãî ó÷àñòêà ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû ëè÷èíêàì ðó-
÷åéíèêîâ ïðèíàäëåæàëî òðåòüå ìåñòî ïî áèîìàññå ïîñëå ëè÷èíîê
õèðîíîìèä è ïîäåíîê, ïðè÷åì íèæå âïàäåíèÿ ãîðíîé ð. Ùóãîð ïî-
êàçàòåëè ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå
ð. Ïå÷îðà âîçðàñòàëè:

Íà ó÷àñòêå ð. Ïå÷îðà âûøå Ùóãîðà â áåíòîñå ïðèñóòñòâîâàëè
Hydropsyche ornatula, ôðàãìåíòû Ceratopsyche (Hydropsyche) ne-
vae, Lepidostoma hirtum, Psychomyia pusilla, Ceraclea annulicornis,
Apatania sp., íèæå âïàäåíèÿ Ùóãîðà — Psichomyia pusilla, H. orna-
tula, C. (Hydropsyche) nevae, Apatania sp.

Êóðüÿ ð. Ïå÷îðà, ãäå áûë çàëîæåí äðåâåñíûé ñóáñòðàò, ïðè
ïîäúåìå âîäû ðåãóëÿðíî çàëèâàëàñü ïå÷îðñêîé âîäîé, ëè÷èíêè ðó-
÷åéíèêîâ çäåñü îáèòàëè íà ãëóáèíå 0.5 ì íà âàëóíàõ ñ âîäîðîñ-
ëåâûìè (íîñòîêè) îáðàñòàíèÿìè, íà ãëóáèíå 0.15 ì — íà ãàëüêå ñî

Äàòà èññëåäîâàíèÿ,

òèï ãðóíòà, ãëóáèíà

2 êì âûøå óñòüÿ

Ùóãîðà

2 êì íèæå óñòüÿ

Ùóãîðà

áèîìàññà

ðó÷åéíèêîâ,

ã/ì2

% îò îáùåé

áèîìàññû

áåíòîñà

áèîìàññà

ðó÷åéíèêîâ,

ã/ì2

% îò îáùåé

áèîìàññû

áåíòîñà

14—15.07
Âàëóííûé ãðóíò
ñ ãëóáèíû 0.3 ì

0.10 1.7 0.53 19.7

06.08
Âàëóííûé ãðóíò ñ îá-
ðàñòàíèÿìè ñ ãëóáèíû
0.4—0.6 ì

0.08 3.3 0.23 41.1

14—15.07
Ãàëå÷íûé ãðóíò ñ ãëóáèíû
0.25 ì

0.01 0.8 0.03 2.2

06.08
Ïåñ÷àíî-ãàëå÷íûé ãðóíò
ñ ãëóáèíû 0.2—0.3 ì

— — 0.25 17.4



ñëèçèñòûì âîäîðîñëåâûì íàëåòîì, íà ãëóáèíå 0.3 ì — ñðåäè çà-
ðîñëåé ðäåñòà è íà ñòàðîì òîïëÿêå. ×èñëåííîñòü (òûñ. ýêç./ì2) è
áèîìàññà (ã/ì2) ýòèõ áåñïîçâîíî÷íûõ íà åñòåñòâåííûõ áèî-
òîïàõ áûëè íåâûñîêèìè: íà âàëóíàõ ñ íîñòîêàìè ñîîòâåòñòâåííî
0.03 è 0.051; íà ãàëå÷íîì ãðóíòå — 0.15 è 0.125, â çàðîñëÿõ ðäåñ-
òà — 0.03 è 0.013 è íà ñòàðîì òîïëÿêå — 0.04 è 0.017. Â êóðüå Ïå-
÷îðû îáíàðóæåíû ëè÷èíêè Lepidostoma hirtum è Athripsodes bi-
lineatus.

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ çàñåëèëè â äðåâåñíûé ñóáñòðàò, êîòîðûé
áûë çàëîæåí 26 èþëÿ 1964 ã. â êóðüå ð. Ïå÷îðà. ×èñëåííîñòü ðó-
÷åéíèêîâ (òûñ. ýêç./ì2) íà ðàçëè÷íûõ òèïàõ îïûòíîãî ñóáñòðàòà â
àâãóñòå ïî äåêàäàì áûëà:

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ðóñëå Ïå÷îðû â ðàéîíå âïàäåíèÿ
ð. Ùóãîð â îñåííå-ëåòíèé ïåðèîä ðó÷åéíèêè â ïèòàíèè ìîëîäè
ñåìãè è õàðèóñà èãðàþò áîëüøóþ ðîëü. Â íà÷àëå àâãóñòà (1.08)
âñòðå÷àåìîñòü ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ìîëîäè ñåìãè çäåñü ñî-
ñòàâëÿëà 56 %, äîëÿ èõ ïî ìàññå — 5.4 %, â êîíöå àâãóñòà — íà÷à-
ëå ñåíòÿáðÿ (30.08—1.09) âñòðå÷àåìîñòü ðó÷åéíèêîâ â ïèùåâûõ
êîìêàõ ìîëîäè ñåìãè áûëà 100 %, à äîëÿ ïî ìàññå — 95.6 %.
Â ð. Ïå÷îðà íèæå óñòüÿ Ùóãîðà â êîíöå àâãóñòà — íà÷àëå ñåíòÿáðÿ
ïèùà õàðèóñà ïî÷òè öåëèêîì ñîñòîÿëà èç ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ. Ïî
âñåé âåðîÿòíîñòè, õàðèóñ è ìîëîäü ñåìãè â ýòîò ïåðèîä ñêàòûâàþò-
ñÿ â ìàãèñòðàëüíîå ðóñëî Ïå÷îðû èç ð. Ùóãîð. Íå ïîñëåäíþþ ðîëü
ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ èãðàþò è â ïèòàíèè ñèãà, ïëîòâû, ÿçÿ, îêóíÿ,
åðøà (Ñîëîâêèíà, Øóáèíà, 1965). Â ïèùåâûõ ïðîáàõ âñåõ ïåðå÷èñ-
ëåííûõ âèäîâ ðûá, âûëîâëåííûõ â ðóñëå íà ýòîì ó÷àñòêå Ïå÷îðû,
äîìèíèðîâàëè ëè÷èíêè Apatania sp., êîòîðûå ñîñòàâëÿëè â àâãóñòå
îñíîâó ïèùåâîãî ðàöèîíà ðûá è â ð. Ùóãîð.

Äëÿ ðóñëà Ïå÷îðû â åå íèæíåì òå÷åíèè ó ñ. Áóãàåâî íà ó÷àñò-
êàõ ñ çàìåäëåííûì òå÷åíèåì íà ïåñ÷àíî-ãðàâèéíîì, ïåñ÷àíî-ãà-
ëå÷íèêîâîì ãðóíòå, íà äðåâåñíûõ îñòàòêàõ íàéäåíû ãèäðîïñèõèäà
óêðàøåííàÿ H. ornatula è àíàáîëèÿ Anabolia laevis, à â çàòîíå Ïå÷î-
ðû íà ýòîì æå ó÷àñòêå íà ïåñ÷àíî-ãëèíèñòîì ãðóíòå óñòàíîâëåí
æèëî÷íèê äâóïÿòíèñòûé Neureclipsis bimaculata (Ëåïíåâà, 1953).
Â ïðîòîêàõ è êóðüÿõ íèæíåãî òå÷åíèÿ íà ïåñ÷àíî-ãðàâèéíîì ãðóí-
òå çàðåãèñòðèðîâàí ñòåáëåðóá êðåï÷àéøèé Brachycentrus subnubi-
lus. Â ïèùå ðûá, âûëîâëåííûõ â ðóñëå íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû,
ðîëü ðó÷åéíèêîâ íè÷òîæíà (Øóáèíà, 1961; Êó÷èíà, Ñîëîâêèíà,
Øóáèíà, 1963—1967).
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05.08 16.08 27.08

Äðåâåñíûé ñóáñòðàò

åëîâûå ÷óðêè 0.02 0.02 0.03
õâîÿ åëè 0.05 0.01 —
áåðåçîâûå ÷óðêè — 0.02 0.02
âåòêè áåðåçû 0.01 0.14 —
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Â ñðåäíåì è íèæíåì òå÷åíèÿõ Ïå÷îðû (ñ ó÷åòîì êóðèé è ïðî-
òîêîâ) óñòàíîâëåíî 25 âèäîâ, íàèáîëåå ðàçíîîáðàçíû ðó÷åéíèêè íà
âåðõíåì îòðåçêå ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ðåêè, ãäå ñêàçûâàåòñÿ âëèÿíèå
âîä ïðèòîêîâ, ñòåêàþùèõ ñ çàïàäíîãî ñêëîíà Óðàëüñêèõ ãîð. Áåä-
íîñòü âèäîâîãî ñîñòàâà ðó÷åéíèêîâ â ðóñëå ð. Ïå÷îðà â íèæíåì òå-
÷åíèè è íà ðÿäå ó÷àñòêîâ ñðåäíåãî òå÷åíèÿ îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî
çäåñü ðåêà ïåðåñåêàåò îáëàñòü îòëîæåíèé ïîñëåäíèõ îëåäåíåíèé è
â ñâÿçè ñ ýòèì îòëè÷àåòñÿ õàðàêòåðíûìè îñîáåííîñòÿìè: íåïîñòî-
ÿíñòâîì ðóñëà, ïåñ÷àíûìè ãðóíòàìè, ñëàáûì ðàçâèòèåì âîäíîé
ðàñòèòåëüíîñòè (Çâåðåâà, 1969). ×àùå â ìàãèñòðàëüíîì ðóñëå ñðåä-
íåãî è íèæíåãî òå÷åíèé íà äíå ïðèñóòñòâîâàë õàðàêòåðíûé ïîòà-
ìîáèîíò, ïàëåàðêòè÷åñêèé âèä Hydropsyche ornatula.

7.2. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ
ðàâíèííûõ ïðèòîêîâ ñðåäíåãî è íèæíåãî

òå÷åíèé Ïå÷îðû

Ñâåäåíèÿ î ëè÷èíêàõ ðó÷åéíèêîâ ëåâûõ ðàâíèííûõ ïðèòîêîâ
ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû ïîëó÷åíû ïî ðåçóëüòàòàì îáðàáîòêè íå-
ñêîëüêèõ ïðîá áåíòîñà, âçÿòûõ â íàèáîëåå êðóïíûõ âîäîòîêàõ: Ñå-
âåðíîé Ìûëâå è åå ïðèòîêå Ñîéâà, Âåëüþ è åå ïðèòîêå Íèáåëü,
Ëåìüþ, Êîæâå, õàðàêòåð êîòîðûõ íà áóëüøåì ïðîòÿæåíèè ðàâíèí-
íûé, à èõ âîäîñáîðû íåðåäêî çàáîëî÷åíû. Ðåêà Ñîéâà, ïðèòîê Ñå-
âåðíîé Ìûëâû, è ðåêà Íèáåëü, ïðèòîê Âåëüþ, ñâÿçàíû ñ îòðîãàìè
Òèìàíà è â âåðõîâüÿõ èìåþò ïðåäãîðíûé õàðàêòåð.

Áàññåéí ð. Cåâåðíàÿ Ìûëâà, áåðóùåé íà÷àëî èç áîëîòà è âïà-
äàþùåé â ð. Ïå÷îðà ñëåâà íà 1355-ì êèëîìåòðå îò óñòüÿ, ðàñ-
ïîëîæåí íà òåððèòîðèè Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû. Âîäû ðóñëà Ñåâåðíîé
Ìûëâû õàðàêòåðèçóþòñÿ äîâîëüíî çíà÷èòåëüíîé ìèíåðàëèçàöèåé
(äî 300 ìã/ë) çà ñ÷åò âëèÿíèÿ âûñîêîìèíåðàëèçîâàííîãî ïðèòîêà
Ñîéâû. Â óñòüå Ñåâåðíîé Ìûëâû íà ïåñ÷àíûõ ãðóíòàõ ñ íå-
áîëüøîé ïðèìåñüþ ãðàâèÿ â ñîñòàâå ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ óñòà-
íîâëåíû âèäû: Hydroptila sp., Brachycentrus subnubilus è Athrip-
sodes bilineatus. Â ðóñëå ð. Ñîéâà íà êàìåíèñòûõ ãðóíòàõ âûÿâëåíû
ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ: Oxyethira sp., Hydroptila sp., Agraylea sp.,
Hydropsyche sp., Psychomyia pusilla, B. subnubilus, Ceraclea an-
nulicornis, Potamophylax latipennis (P. stellatus), Notidobia ciliaris.

Â ð. Âåëüþ ñ ïåñ÷àíî-ãàëå÷íûì ðóñëîì ñ âêëþ÷åíèÿìè ãðàâèÿ,
ñóãëèíêà è âàëóíîâ, ìåñòàìè çàðîñøåé âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ,
çàðåãèñòðèðîâàíû âèäû: Ryacophila nubilà, Hydroptila sp., Agraylea
multipunctata, Agraylea sp., Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae, Holo-
centropus picicornis, Cyrnus flavidus, Psychomyia pusilla, Lepidosto-
ma hirtum, B. subnubilus, Limnephilus lunatus, L. rhombicus, Grammo-
taulius nitidus, P. latipennis (P. stellatus), Athripsodes bilineatus, Ce-
raclea annulicornis, N. ciliaris.



Â âåðõîâüÿõ ð. Íèáåëü íà êàìåíèñòîì ãðóíòå ïðèñóòñòâîâàëè
ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ: Glossosoma sp., Oxyethira sp., Hydroptila sp.,
Hydropsyche angustipennis, H. pellucidula, B. subnubilus, Micrase-
ma sp., Anabolia laevis, Lepidostoma hirtum, A. bilineatus, Ceraclea
fulva, Notidobia ciliaris.

Â óñòüå ð. Ëåìüþ â âûæèìêå ìõà c ïåñ÷àíî-ãàëå÷íîãî ãðóíòà
íàéäåíû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ: Hydroptila sp., Arctopsyche ladogen-
sis, B. subnubilus, Nemotaulius punctatolineatus, à â çàðîñëÿõ åæåãî-
ëîâíèêà çàðåãèñòðèðîâàí âèä Semblis phalaenoides, ðåäêèé è ìàëî-
÷èñëåííûé â âîäîåìàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà.

Â óñòüå ëåâîãî ïðèòîêà Ïå÷îðû — ðàâíèííîé ð. Êîæâà — íà
ïåñ÷àíûõ ãðóíòàõ ñ íåáîëüøîé ïðèìåñüþ ãàëüêè è ãðàâèÿ âñòðå÷å-
íû âèäû: Hydroptila sp., Agraylea sp., C. (Hydropsyche) nevae, A. la-
dogensis, B. subnubilus, Apatania sp., C. annulicornis. Âî âñåõ ëåâûõ
ïðèòîêàõ ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ð. Ïå÷îðà ïðèñóòñòâîâàëè ðó÷åéíèêè
Hydroptila sp. è Brachycentrus subnubilus.

Ðåêó Ïå÷îðà â íèæíåì òå÷åíèè ïèòàþò ìíîãî÷èñëåííûå ïðèòî-
êè, ïðîòåêàþùèå ïî Ïå÷îðñêîé íèçìåííîñòè. Ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ýòèõ ïðèòîêîâ íå ïðîâîäèëèñü. Ìû ðàñïîëàãàåì åäè-
íè÷íûìè ïðîáàìè áåíòîñà èç êðóïíûõ ðàâíèííûõ òóíäðîâûõ ïðè-
òîêîâ íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû — ðåê Ëàÿ è Øàïêèíà. Â áåíòîñå
ð. Ëàÿ ïðèñóòñòâîâàëè ðó÷åéíèêè Molanna albicans, Potamophylaõ
latipennis (P. stellatus), Limnephilus borealis; â ð. Øàïêèíà — L. bo-
realis, Ryacophila obliteratà.
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Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà ðåê Åíâà
(ñáîðû: ìàðò 1998 ã.), Íèçåâà (àïðåëü 1993 ã.) è Ñîñüÿ (ìàðò 2001 ã.)

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ñîîòíîøåíèå, %

ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ ïî ìàññå

Åíâà Íèçåâà Ñîñüÿ Åíâà Íèçåâà Ñîñüÿ

Polycentropus flavomaculatus 1.9 0.7 — 0.2 < 0.1 —

Brachycentrus subnubilus 32.1 69.7 — 20.2 42.4 —
Micrasema sp. 36.6 0.6 73.9 2.7 < 0.1 15.0
Limnephilus, ôðàãìåíòû 0.4 3.2 — 0.1 3.9 —
Potamophylax latipennis (P. stellatus) 29.0 25.8 — 76.8 53.7 —
Halesus tesselatus — — 20.4 — — 83.0
Lepidostoma hirtum — — 5.7 — — 2.0

Ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ
â îäíîì æåëóäêå

9.1 15.5 8.8

Ñðåäíÿÿ ìàññà (â ìã) â îäíîì
æåëóäêå

414.77 533.21 242.46



Â íàøåì ðàñïîðÿæåíèè áûë íåáîëüøîé ìàòåðèàë ïî ïèòàíèþ
õàðèóñà, âûëîâëåííîãî â ïåðèîä ëåäîñòàâà â ëåâîì ïðèòîêå íèæíå-
ãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû — Åíâà è ïðàâûõ ïðèòîêàõ íèæíåãî òå÷åíèÿ
Íèçåâà è Ñîñüÿ. Óêàçàííûå ðåêè èìåþò äëèíó äî 130 êì, ãëóáèíó
íà ïëåñàõ — äî 1.5 ì, íà ïåðåêàòàõ — äî 0.5 ì ñ äîìèíèðóþùèì
ãàëå÷íî-ïåñ÷àíûì ãðóíòîì. Îïðåäåëåííûå äî âèäà ðó÷åéíèêè èç
ïèùè õàðèóñà ð. Ñîñüÿ äîïîëíèëè ñîñòàâ ðå÷íûõ ðó÷åéíèêîâ Ïå-
÷îðñêîãî áàññåéíà âèäîì Halesus tesselatus.

Â çèìíèé ïåðèîä â ïèùå õàðèóñà, âûëîâëåííîãî â ð. Åíâà, äî-
ìèíèðóþò ñðåäè ðó÷åéíèêîâ ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ Brachycentrus
subnubilus, Micrasema sp. è Potamophylax latipennis (P. stellatus), ïî
ìàññå — P. latipennis (P. stellatus) è Â. subnubilus. Îñíîâó ðó÷åéíè-
êîâîãî ñïåêòðà çèìíåãî ïèùåâîãî ðàöèîíà õàðèóñà ð. Íèçåâà ñî-
ñòàâëÿþò âèäû: Â. subnubilus, P. latipennis (P. stellatus), ð. Ñîñüÿ —
Micrasema sp. è Halesus tesselatus (òàáë. 32).



Äî íàøèõ èññëåäîâàíèé ñâåäåíèÿ î ôàóíå ðó÷åéíèêîâ ëîñîñå-
âûõ òèìàíñêèõ ïðèòîêîâ íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû â ëèòåðàòóðå
áûëè ñêóäíû. Èìåëèñü íåáîëüøèå ìàòåðèàëû î âèäîâîì ñîñòàâå
ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà (Ñîëîâêèíà, 1964).

Ê êðóïíûì ëîñîñåâûì ïðèòîêàì íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû, ïðî-
òåêàþùèì ïî òåððèòîðèè Òèìàíñêîãî êðÿæà, îòíîñÿòñÿ: Öèëüìà,
Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà, âåðõíåå òå÷åíèå Èæìû. Â ýòè ðåêè âïàäàþò
ìíîãî÷èñëåííûå ëîñîñåâûå ïðèòîêè ìåíüøèõ ðàçìåðîâ. Íå âî âñåõ
òèìàíñêèõ âîäîòîêàõ ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ âõîäÿò â ÷èñëî äîìèíè-
ðóþùèõ ãðóïï áåíòîñà (Øóáèíà, 2006à). Â ðåêàõ ñ ïîâûøåííîé
ìèíåðàëèçàöèåé âîä — 400—800 ìã/ë (âåðõîâüÿ Èæìû, ð. Óõòà) —
îñíîâó áèîìàññû äîííîãî íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿþò ìîëëþñêè, íà äî-
ëþ êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ áîëåå 50 % îò îáùåé áèîìàññû áåíòîñà, à
íà äîëþ ðó÷åéíèêîâ — ìåíåå 15 %. Ê òèìàíñêèì ðåêàì ñ ìèíåðà-
ëèçàöèåé âîä äî 120 ìã/ë, áëèçêîé ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ ê ðåêàì çà-
ïàäíîãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà, ïðèíàäëåæàò
âîäîòîêè áàññåéíà Öèëüìû. Âîäû èññëåäîâàííîãî ó÷àñòêà ð. Ïå-
÷îðñêàÿ Ïèæìà èìåþò ïîâûøåííóþ (äî 200 ìã/ë) ìèíåðàëèçàöèþ.
Â ëîñîñåâûõ ðåêàõ Òèìàíà ñ ìèíåðàëèçàöèåé âîä ìåíåå 200 ìã/ë
ðó÷åéíèêè äîìèíèðóþò ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé äîííîãî íàñåëåíèÿ,
ñîñòàâëÿÿ 30 % è áîëåå îò åãî îáùåé áèîìàññû.

Ïî îòíîñèòåëüíîìó çíà÷åíèþ îò ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû áåí-
òîñà ýòà ãðóïïà ãèäðîáèîíòîâ â òèìàíñêèõ ðåêàõ â ñðàâíåíèè ñ
óðàëüñêèìè ñîñòàâëÿåò ìåíüøèé ïðîöåíò, îäíàêî àáñîëþòíûå ïî-
êàçàòåëè ÷èñëåííîñòè ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå òèìàíñêèõ ðåê â ïîë-
òîðà, à èõ áèîìàññà — â òðè ðàçà âûøå, ÷åì â ðåêàõ Óðàëà. Â áåí-
òîñå ëîñîñåâûõ ðåê Òèìàíà ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê ðó÷åéíè-
êîâ — 1075.2 (52.6—7563.8) ýêç./ì2, ñðåäíÿÿ áèîìàññà — 3046.8
(259.5—13028.7) ìã/ì2 (Øóáèíà, 2006à). Çíà÷èòåëüíûé ðàçáðîñ ïî-
êàçàòåëåé ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå
Òèìàíñêèõ ðåê ñâÿçàí ñ ñåçîíîì èññëåäîâàíèé, ñ õàðàêòåðîì ñóáñò-
ðàòà ðåê, ñî ñòåïåíüþ ðàñòèòåëüíîãî îáðàñòàíèÿ íà ñòàáèëüíûõ âà-
ëóííî-ãàëå÷íûõ ãðóíòàõ, ñòåïåíüþ ïîäâèæíîñòè íàíîñîâ, ñ ìèíå-
ðàëèçàöèåé âîä. Ìàêñèìàëüíûå ïîêàçàòåëè ÷èñëåííîñòè ëè÷èíîê
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ýòèõ áåñïîçâîíî÷íûõ óñòàíîâëåíû â ëîñîñåâûõ ðåêàõ â ìîõîâûõ
îáðàñòàíèÿõ âàëóííî-ãàëå÷íîãî ãðóíòà, îáåñïå÷èâàþùèõ ãèäðîáè-
îíòàì õîðîøóþ àýðàöèþ, ñòàáèëüíûé ãðóíò, äîñòàòî÷íîå êîëè÷å-
ñòâî ïèùè, âîçìîæíîñòü óêðûòèÿ. Âûñîêàÿ ÷èñëåííîñòü ðó÷åéíè-
êîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îíè çäåñü îáèòàþò â ïðåäåëàõ æèç-
íåííîãî îïòèìóìà. Íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè ñðåäíåé ÷èñëåííîñòè è
áèîìàññû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ óñòàíîâëåíû äëÿ ëèòîðåîôèëüíûõ
áèîöåíîçîâ ðåê. Â ð. Áåëàÿ Êåäâà (èç ðå÷íîé ñèñòåìû ñðåäíåãî òå-
÷åíèÿ Èæìû) çàðåãèñòðèðîâàíà ìàêñèìàëüíàÿ ÷èñëåííîñòü ðó÷åé-
íèêîâ (22.8 òûñ. ýêç./ì2), è îíà áûëà ìàêñèìàëüíîé íå òîëüêî äëÿ
äîííîãî íàñåëåíèÿ ðåê Òèìàíñêîãî êðÿæà, íî è äëÿ áåíòîñà ãîðíûõ
ðåê Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà. Ìèíèìàëüíûå ïîêàçàòåëè
âñòðå÷àåìîñòè, ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû èìåëè ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ íà
ó÷àñòêàõ ðåê Òèìàíà ñ ïîâûøåííîé ìèíåðàëèçàöèåé, ãäå íà êîðåí-
íûõ âàëóííî-ãàëå÷íûõ ãðóíòàõ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû ïåñ÷àíûå íà-
íîñû, à ìîõîâûå îáðàñòàíèÿ ãðóíòà çàíèìàþò íåáîëüøèå ïëîùàäè.

8.1. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ðåê

Â ð. Öèëüìà, â ïóíêòàõ âçÿòèÿ ïðîá (6 êì íèæå âïàäåíèÿ
ð. Ìûëà), äîìèíèðóþò ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû ñ ïðèìåñüþ ïåñ-
êà. Êàìåíèñòûå ãðóíòû ðåêè îáðàñòàþò ìîõîîáðàçíûìè, ñðåäè êî-
òîðûõ çàðåãèñòðèðîâàíû Fontinalis antipyretica, Fontinalis hypnoi-
des, Leptodictyum riparium, Chiloscyphus rivularis, Plagiochila porel-
loidea.

Â ïðèòîêàõ Öèëüìû íà ñëàáî çàèëåííûõ âàëóííî-ãàëå÷íûõ
ãðóíòàõ ñ ïåñ÷àíûìè íàíîñàìè è ñ ìîõîâûìè îáðàñòàíèÿìè, êàê è
â ãëàâíîé ðåêå, äîìèíèðóåò ñðåäè ìõîâ L. riparium, êðîìå íåãî â
ð. Ìûëà óñòàíîâëåíû Calliergon cordifolium, F. antipyretica,
â ð. Âàëñà — F. antipyretica, â ð. Òîáûø — F. antipyretica, F. dale-
carlicà. Â çîîáåíòîñå ð. Öèëüìà è åå ïðèòîêàõ ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ
äîìèíèðóþò ïî áèîìàññå. Â Öèëüìå îñíîâó ðó÷åéíèêîâîé ÷àñòè
áåíòîñà ïî áèîìàññå ñîñòàâëÿþò Brachycentrus subnubilus, Arcto-
psyche ladogensis, Hydropsyche, juv. è Lepidostoma hirtum. Â êàæäîì
ïðèòîêå äîìèíèðîâàë ñâîé âèä ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ: â ð. Òîáûø
ïî áèîìàññå ïðåîáëàäàþùèìè áûëè ëè÷èíêè Lepidostoma hirtum, â
ð. Ìûëà — Hydropsyche pellucidula, â ð. Âàëñà — B. subnubilus
(òàáë. 33).

Ïîìèìî äàííûõ î âèäàõ ðó÷åéíèêîâ ïåðå÷èñëåííûõ ïðèòîêîâ
Öèëüìû (òàáë. 33) èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î ðó÷åéíèêàõ åùå îäíîãî åå
ïðèòîêà — ð. ×åðåïàíêà, ãäå èõòèîëîãîì À. Á. Çàõàðîâûì â ïåðèîä
ëåäîñòàâà â ìàðòå 1996 ã. áûëè âçÿòû ïðîáû áåíòîñà, â êîòîðûõ îá-
íàðóæåíû Rhyacophila nubilà, Phryganea bipunctata, ôðàãìåíòû ëè-
÷èíîê ðîäà Limnephelidae è ïóñòûå äîìèêè ëè÷èíîê Potamophylax
latipennis (P. stellatus) è Athripsodes bilineatus. Â çèìíèé ïåðèîä



êðîìå ïðîá áåíòîñà áûë ñîáðàí ìàòåðèàë ïî ïèòàíèþ õàðèóñà, âû-
ëîâëåííîãî â ð. Öèëüìà è åå ïðèòîêàõ: ×åðåïàíêà, Íîìáóð è Óñà.
Âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ èç ïèùè ðûá ýòèõ ðåê ïðèâåäåí â ïîä-
ðàçäåëå 8.2.

Ðåêà Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà â ñðàâíåíèè ñ ð. Öèëüìà èìååò ïîâû-
øåííóþ ìèíåðàëèçàöèþ âîäû. Ñâåäåíèÿ î êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçà-
òåëÿõ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â öåëîì äëÿ èññëåäîâàííîãî ó÷àñòêà
ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà ïðèâåäåíû â òàáë. 34.

Îäíàêî ðîëü ýòèõ áåñïîçâîíî÷íûõ è èõ êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçà-
òåëè ðàçâèòèÿ íà èññëåäîâàííûõ ó÷àñòêàõ ðåêè íåîäíîçíà÷íû
(òàáë. 35) è â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè çàâèñÿò îò âåëè÷èíû ìèíåðà-
ëèçàöèè âîäû. Ðåêà Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà íà ïåðâîì ó÷àñòêå — îò ìåñ-
òå÷êà âûøå ä. Ëåâêèíñêàÿ äî ïåðåêàòà ßðàíñêèé ìåã — ïðîòåêàåò
â îòðîãàõ Òèìàíñêîãî êðÿæà, ãäå ìèíåðàëèçàöèÿ âîäû íàõîäèòñÿ â
ïðåäåëàõ 160.47—169.84 ìã/ë, íà âòîðîì ó÷àñòêå — ó ä. Ñòåïàíîâ-

112

Ò à á ë è ö à 3 3

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ðåê áàññåéíà Öèëüìû,
25—31.07 1994 ã. (1 — äîëÿ â % îò îáùåé ÷èñëåííîñòè ðó÷åéíèêîâ;

2 — äîëÿ â % îò îáùåé áèîìàññû ðó÷åéíèêîâ)

Âèä
Ð. Öèëüìà Ð. Òîáûø Ð. Ìûëà Ð. Âàëñà

1 2 1 2 1 2 1 2

Rhyacophila nubilà — — — — 0.2 1.4 — —

Mystrophora (Glossosoma?) sp. 0.9 0.1 — — 1.5 0.2 0.5 0.1
Oxyethira, juv. — — 4.9 11.2 — — — —
Hydroptila sp. — — 3.9 6.7 6.4 3.8 1.6 0.4
Psychomyia pusilla 0.8 0.8 — — 5.2 5.8 — —
Arctopsyche ladogensis 7.8 26.5 — — 8.9 23.7 0.5 2.4
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae — — 1.0 5.6 0.2 3.2 — —
Hydropsyche pellucidula — — — — 1.4 37.4 — —
Hydropsyche, juv. 70.7 17.3 12.2 10.3 21.3 1.4 0.5 —
Brachycentrus subnubilus 10.7 37.4 1.0 6.7 7.6 13.5 30.2 77.5
Micrasema sp. — — — — 36.1 1.3 59.1 4.1
Apatania sp. — — 1.9 10.1 — — — —
Lepidostoma hirtum 4.9 15.3 1.0 33.6 5.2 7.7 4.9 14.8
Athripsodes bilineatus 3.4 1.1 0.8 0.1 4.8 0.6 2.7 0.7
Ceraclea annulicornis 0.8 1.5 2.9 6.7 — — — —
Trichoptera n/det., juv. — — 70.4 9.0 1.2 — — —

Ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü ðó÷åéíè-
êîâ, ýêç./ ì2

1735 2320 2635 7564

Ñðåäíÿÿ áèîìàññà ðó÷åéíèêîâ,
ìã/ì2

1151 202 2936 5480
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ñêàÿ — ðåêà âûõîäèò èç îáëàñòè ãîð è âåëè÷èíà ìèíåðàëèçàöèè âî-
äû äîñòèãàåò 340.55 ìã/ë (Ëåøêî è äð., 1996). Ãðóíòû íà îáîèõ
ó÷àñòêàõ ðåêè ñõîæè: ãàëå÷íî-âàëóííûå ñ ìîõîâûìè è âîäîðîñëå-
âûìè îáðàñòàíèÿìè, îäíàêî âèäîâîé ñîñòàâ ðàñòèòåëüíûõ îáðàñòà-
íèé íà ýòèõ ó÷àñòêàõ ðàçëè÷åí. Òàê, åñëè íà ïåðâîì ó÷àñòêå ñðåäè
ìîõîâûõ îáðàñòàíèé äîìèíèðóþò Fontinalis antipyretica, F. squa-
mosa è Leptodictyum riparium, òî íà âòîðîì â îáðàñòàíèÿõ ãðóíòà
÷àùå âñåãî ïðèñóòñòâóåò L. riparium.

Äîëÿ ðó÷åéíèêîâ îò îáùåãî áåíòîñà â ðåêå íà òåððèòîðèè
ãîð — 8.0 % ïî ÷èñëåííîñòè è 36.3 % ïî áèîìàññå. Íà ïåðâîì ó÷à-
ñòêå ñðåäíÿÿ ñóììàðíàÿ ÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê è êóêîëîê ðó÷åéíè-
êîâ â áåíòîñå ðåêè áûëà 2105 ýêç./ì2, èç íèõ íà äîëþ ëè÷èíîê ïðè-
õîäèëîñü 99 %, ñðåäíÿÿ ñóììàðíàÿ áèîìàññà ëè÷èíîê è êóêîëîê —
3.4 ã/ì2, èç íèõ äîëÿ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ñîñòàâëÿåò 70%. Íà âòî-
ðîì ó÷àñòêå ðåêè ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â áåí-
òîñå (êóêîëêè îòñóòñòâîâàëè) áûëà 1075 ýêç./ì2, ñðåäíÿÿ áèîìàñ-
ñà — 1.4 ã/ì2. Äîëÿ (%) ýòèõ áåñïîçâîíî÷íûõ â îáùåé ÷èñëåííîñòè
è áèîìàññå áåíòîñà çäåñü ñîîòâåòñòâåííî 5.1 è 10.5. Â áåíòîñå íà
ïåðâîì ó÷àñòêå ðåêè, íàõîäÿùåìñÿ íà òåððèòîðèè Òèìàíñêèõ

Ò à á ë è ö à 3 4

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ëîñîñåâîé ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà,
28.07—3.08 1993 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ
Âñòðå÷àå-

ìîñòü, %

Ñðåäíÿÿ

÷èñëåííîñòü

Ñðåäíÿÿ

áèîìàññà

ýêç./ì2 äîëÿ, % ìã/ì2 äîëÿ, %

Rhyacophila nubilà 26.7 13.8 0.7 21.49 1.0

Mystrophora (Glossosoma?) sp. 20.0 75.3 4.0 47.54 2.2
Glossosomatidae, juv. 20.0 69.4 3.7 14.10 0.6
Hydroptila sp. 33.3 36.8 2.0 12.42 0.6
Arctopsyche ladogensis 26.7 63.3 3.4 446.74 20.5
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae 33.3 181.3 9.6 435.08 20.0
Hydropsyche, juv. 20.0 105.7 5.6 20.91 0.9
Polycentropus flavomaculatus 6.7 2.1 0.1 11.09 0.5
Psychomyia pusilla 60.0 429.6 22.7 438.57 20.2
Brachycentrus subnubilus 26.7 357.3 18.9 564.39 26.0
Micrasema sp. 40.0 440.1 23.3 47.86 2.2
Apatania, juv. 13.3 13.1 0.7 1.37 0.1
Athripsodes bilineatus 6.7 11.0 0.6 4.41 0.2
Ceraclea annulicornis 40.0 42.6 2.2 31.86 1.5
Notidobia ciliaris 6.7 5.5 0.3 75.99 3.5
Trichoptera n/det., juv. 6.7 41.6 2.2 0.22 < 0.1

Âñåãî 1888.5 100.0 2174.04 100.0



îòðîãîâ, ñðåäè ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ïî ÷èñëåííîñòè äîìèíèðóþò
(ïî÷òè â ðàâíûõ äîëÿõ) Psychomyia pusilla, Brachycentrus subnubi-
lus, Micrasema sp., ïî áèîìàññå — B. subnubilus, Arctopsyche lado-
gensis, Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae. Íà âòîðîì — ðàâíèííîì
ó÷àñòêå ðåêè — âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå áûëî
áåäíåå; ïî ÷èñëåííîñòè äîìèíèðîâàëè Hydropsyche, juv., P. pusillà
è C. (H.) nevae, ïî áèîìàññå — P. pusillà è C. (H.) nevae. Â ñáîðàõ
áåíòîñà â ïåðèîä ëåäîñòàâà â àïðåëå 1988 ã. äîïîëíèòåëüíî ê ñïèñ-
êàì âèäîâ (òàáë. 34 è 35) çàðåãèñòðèðîâàí âèä Hydropsyche pelluci-
dula.

Ïîìèìî ïîëó÷åííûõ äëÿ ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà ýòèõ äàííûõ
îïðåäåëåíî íåñêîëüêî ýêçåìïëÿðîâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ èç ëåòíèõ
(àâãóñò) ñáîðîâ áåíòîñà 1959 ã. Â ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà áûëè çàðå-
ãèñòðèðîâàíû Oxyethira sp., Mystrophora (Glossosoma?) altaica, Arc-
topsyche ladogensis, Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae, Psychomyia
pusilla, Brachycentrus subnubilus, Apatania sp., Limnephilus stigma,
Lepidostoma hirtum, Athripsodes bilineatus, Ceraclea annulicornis,
Notidobia ciliaris. Â ïðèòîêå ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà — â ð. Ñâåòëàÿ —
íàéäåíû ëè÷èíêè Rhyacophila nubilà è Mystrophora (Glossosoma?)
altaica.

Â òàáë. 36 ïðèâîäÿòñÿ ñâåäåíèÿ î âèäàõ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ,
îá èõ ÷èñëåííîñòè è áèîìàññå â áåíòîñå âåðõíåãî òå÷åíèÿ ð. Èæ-
ìà è åå êðóïíîãî ïðèòîêà Óõòà â ëåòíèé ïåðèîä. Âñòðå÷àåìîñòü
ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå âåðõíåãî òå÷åíèÿ Èæìû â òðåòüåé
äåêàäå èþíÿ 1993 ã. áûëà 96 %, êóêîëîê — 21 %. Ïî ÷èñëåííîñòè â
áåíòîñå ñðåäè ðó÷åéíèêîâ íà ó÷àñòêå âåðõíåãî òå÷åíèÿ ð. Èæìà,
ãäå äîìèíèðóþò ãàëå÷íî-âàëóííûå è ãàëå÷íî-ãðàâèéíûå ãðóíòû ñ
ïðèìåñüþ ïåñêà, â ëåòíèé ïåðèîä ïðåîáëàäàëè Hydroptila sp. è Ag-
raylea sp., ïî áèîìàññå — Potamophylax latipennis (P. stellatus) è âè-
äû ñåìåéñòâà Limnephilidae. Íà ó÷àñòêå ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ð. Èæìà
â ïåðâîé äåêàäå èþëÿ 1994 ã. íà çàèëåííûõ ïåñ÷àíûõ ãðóíòàõ ñ íå-
áîëüøîé ïðèìåñüþ ãàëüêè ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ âñòðå÷åíû â 22 %
ïðîá, êóêîëêè — â 17 %. Íà äîëþ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ îò îáùåé
÷èñëåííîñòè áåíòîñà íà ýòîì ó÷àñòêå ðåêè ïðèõîäèëîñü ëèøü
0.4 % (ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê — 13.6 ýêç./ì2), îò îáùåé áèî-
ìàññû äîííîãî íàñåëåíèÿ — 0.1 % (ñðåäíÿÿ áèîìàññà ëè÷èíîê ðó-
÷åéíèêîâ — 7.2 ìã/ì2). Â âèäîâîì ñîñòàâå ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ
ïðèñóòñòâîâàëè Ithytrichia lamellaris, Psychomyia pusilla, Athripso-
des bilineatus, Ceraclea annulicornis, ôðàãìåíòû ïðåäñòàâèòåëåé ðî-
äîâ Hydropsyche è Lepidostoma. Ñðåäè êóêîëîê ðó÷åéíèêîâ, äîëÿ
êîòîðûõ (â %) îò îáùèõ ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû áåíòîñà ñðåäíåãî
òå÷åíèÿ Èæìû ñîñòàâëÿëà ñîîòâåòñòâåííî 0.5 (ñðåäíÿÿ ÷èñ-
ëåííîñòü êóêîëîê ðó÷åéíèêîâ — 17.6 ýêç./ì2) è 0.7 (ñðåäíÿÿ áèî-
ìàññà êóêîëîê — 34.6 ìã/ì2), óñòàíîâëåíû Hydroptila sp.

Â êðóïíîì ïðèòîêå Èæìû — ð. Óõòà ñ âûñîêîé ìèíåðàëèçà-
öèåé âîä (íà îòäåëüíûõ ðå÷íûõ ó÷àñòêàõ äî 400—800 ìã/ë) ïðè äî-
ìèíèðîâàíèè ãàëå÷íî-âàëóííîãî ãðóíòà ñ ðàñòèòåëüíûìè îáðàñòà-
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íèÿìè â áåíòîñå ïî ÷èñëåííîñòè è áèîìàññå ïðåîáëàäàëè ëè÷èíêè
Lepidostoma hirtum è Hydropsyche angustipennis.

Íà ïðèìåðå ôàóíû ðó÷åéíèêîâ ð. Èæìà è åå ïðèòîêà Óõòà ïðî-
ñëåäèì âëèÿíèå íà íåå ðàçëè÷íîãî ðîäà çàãðÿçíåíèé. Â ðåçóëüòàòå
èíòåíñèâíîãî ïðîìûøëåííîãî îñâîåíèÿ Òèìàíñêîãî ðåãèîíà, áî-
ãàòîãî ìèíåðàëüíûìè è áèîëîãè÷åñêèìè ðåñóðñàìè, ðåêè Èæìà è
Óõòà ïîäâåðãàþòñÿ óñèëåííîìó àíòðîïîãåííîìó ïðåññó. Â ðàéîíàõ
ïðîìûøëåííîé çîíû ãîðîäîâ Ñîñíîãîðñê è Óõòà ýòè ðåêè ïîëó÷à-
þò ñ òåõíîãåííûìè ñòîêàìè, ïîñòóïàþùèìè ñ íåôòåïåðåðàáàòûâà-
þùåãî è íåôòåãàçîâîãî çàâîäîâ, ÒÝÖ, çàâîäà æåëåçîáåòîííûõ èç-
äåëèé, ñòðîèòåëüíîãî êîìáèíàòà è äðóãèõ ïðîìûøëåííûõ è áûòî-
âûõ ïðåäïðèÿòèé, áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýêîëîãè÷åñêè îïàñíûõ
çàãðÿçíèòåëåé: íåôòåïðîäóêòû, ÑÏÀÂ, ôåíîëû, òÿæåëûå ìåòàëëû.
Çàãðÿçíåíèå ðåê ïðèâåëî ê íàðóøåíèþ àáèîòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ âîä-
íîé ñðåäû: ê ñíèæåíèþ ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà, ïîâûøåíèþ îêèñ-
ëÿåìîñòè, àììîíèéíîãî àçîòà, íèòðàòîâ, íèòðèòîâ, èçìåíåíèþ ðÍ
(Âëàñîâà, 1988), ê àêêóìóëÿöèè íà äíå òåõíîãåííûõ èëîâ, ê ïîâû-
øåíèþ òåìïåðàòóðû âîäû â ðåêàõ â ðàéîíå ñáðîñà ñòîêîâ. Äëÿ îáè-
òàòåëåé ðå÷íîãî äíà äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå ãðÿçíûõ ñòî÷íûõ âîä
ñòàíîâèòñÿ íåãàòèâíûì ýêîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì. Ïîêàçàòåëüíûå
èçìåíåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ íà óðîâíå âèäîâîãî ñîñòàâà è êîëè÷åñò-
âåííûõ õàðàêòåðèñòèê òèïè÷íîé äëÿ ðåê Èæìà è Óõòà ôàóíû ðó-
÷åéíèêîâ, êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíîé ê êà÷åñòâó ñðåäû îáèòàíèÿ. Íà
îòíîñèòåëüíî ÷èñòûõ è ñëàáî çàãðÿçíåííûõ ó÷àñòêàõ ýòèõ ðåê çàðå-
ãèñòðèðîâàíî 12 è 16 âèäîâ ëè÷èíîê ñîîòâåòñòâåííî; íà ãðÿçíûõ
ó÷àñòêàõ â ðàéîíàõ ïðîìûøëåííîé çîíû íàéäåíî ïî äâà âèäà ðó-
÷åéíèêîâ, ðåçèñòåíòíûõ ê çàãðÿçíåíèþ, ïðè÷åì âñòðå÷åíû îíè â
ðåêàõ ëîêàëüíî, íà çíà÷èòåëüíîì óäàëåíèè îò íåïîñðåäñòâåííîãî
ñáðîñà ñòî÷íûõ âîä (òàáë. 36). ×èñëåííîñòü ðó÷åéíèêîâ íà ãðÿçíûõ
ó÷àñòêàõ âåðõíåãî òå÷åíèÿ Èæìû â ñðàâíåíèè ñ îòíîñèòåëüíî ÷èñòû-
ìè ñîêðàòèëàñü â 6 ðàç, áèîìàññà — â 82 ðàçà; íà ãðÿçíûõ ó÷àñòêàõ
ð. Óõòà ÷èñëåííîñòü ýòèõ ãèäðîáèîíòîâ óìåíüøèëàñü â 63 ðàçà, áèî-
ìàññà — â 9 ðàç (òàáë. 36). Óñòàíîâëåíî, ÷òî âîçäåéñòâèå ãðÿçíûõ
ñòî÷íûõ âîä âåäåò ê îáåäíåíèþ ôàóíû ðó÷åéíèêîâ ãîðíûõ ðåê Òè-
ìàíà, óìåíüøåíèþ ÷èñëåííîñòè îëèãîñàïðîáíûõ ôîðì è äàæå ïîë-
íîìó èñ÷åçíîâåíèþ ýòîé ãðóïïû çîîáåíòîñà â î÷àãàõ çàãðÿçíåíèÿ.
Ýëèìèíàöèÿ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ, ñíèæåíèå èõ âèäîâîãî ðàçíîîáðà-
çèÿ è ïðîäóêöèîííîãî ïîòåíöèàëà íà ãðÿçíûõ ó÷àñòêàõ ëîñîñåâûõ
ðåê Èæìà è Óõòà îáóñëîâëåíû óõóäøåíèåì çäåñü ãèäðîõèìè÷åñêî-
ãî ðåæèìà è îñåäàíèåì íà äíå òåõíîãåííûõ èëîâ. Â áåíòîñå ãðÿç-
íûõ ó÷àñòêîâ ëîñîñåâûõ ðåê Òèìàíà âìåñòî èñ÷åçàþùèõ òèïè÷íûõ
ïðåäñòàâèòåëåé àìôèáèîòè÷åñêèõ íàñåêîìûõ (ïîäåíîê, âåñíÿíîê,
ðó÷åéíèêîâ) îáðàçóþòñÿ ìàññîâûå ñêîïëåíèÿ îëèãîõåò (äîìèíèðó-
þò Tubifex tubifex è Limnodrilus hoffmeisteri), íà äîëþ êîòîðûõ ïðè-
õîäèòñÿ äî 90 % îò îáùèõ ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû äîííîãî íàñå-
ëåíèÿ (Øóáèíà, 1995). Ýòîò ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýêîëîãè÷åñêè
íåáëàãîïîëó÷íîì ñîñòîÿíèè ðåê (Goodnight,Whitley, 1961).
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Èññëåäîâàíèÿ ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå äðóãèõ ìíîãî÷èñëåííûõ
ïðèòîêîâ Èæìû, êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ íà òåððèòîðèè îòðîãîâ Òè-
ìàíñêîãî êðÿæà è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé òèïè÷íûå ãîðíûå ðåêè ñ âû-
ñîêèìè ñêîðîñòÿìè òå÷åíèÿ è ëîæåì èç âàëóíîâ, ãàëüêè è ãðàâèÿ
(â ïðèáðåæüå ñ ïðèìåñüþ ïåñêà), ñ íåâûñîêîé ìèíåðàëèçàöèåé âîä,
ïîêàçàëè, ÷òî ñðåäè ðó÷åéíèêîâ â ïðèòîêàõ âåðõíåãî òå÷åíèÿ Èæ-
ìû (â ðåêàõ ×åðü Èæåìñêàÿ, Ñåäüþ, Àéþâà) äîìèíèðóþò ëè÷èíêè
ðîäîâ Hydropsyche è Micrasema, âèäû B. subnubilus, Lepidostoma
hirtum, â âåðõîâüÿõ ýòèõ ïðèòîêîâ âåëèêî çíà÷åíèå â áèîìàññå ëè-
÷èíîê Potamophylax latipennis (P. stellatus) è Rhyacophila nubilà.
Â áåíòîñå ïðèòîêîâ ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Èæìû, íàïðèìåð â ðåêàõ
Ñþçüþ è Êåäâà (îáðàçîâàíà ñëèÿíèåì Áåëîé è ×åðíîé Êåäâû), ïðå-
îáëàäàåò âèä P. pusilla, à â ëåâîì ïðèòîêå Êåäâû — â ð. ×åðíàÿ
Êåäâà, êîòîðàÿ áåðåò íà÷àëî íà âîñòî÷íîì ñêëîíå Âûìñêî-Âîëü-
ñêîé ãðÿäû Òèìàíà è èìååò íà âñåì ïðîòÿæåíèè ïðåäãîðíûé õà-
ðàêòåð, — B. subnubilus (òàáë. 37).

Â ëåòíèé ïåðèîä ñðåäè ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå òèìàíñêèõ ðåê
áàññåéíà Ïå÷îðû äîìèíèðóþò ïî ÷èñëåííîñòè âèäû Brachycentrus
subnubilus, Psychomyia pusilla, Micrasema sp., ïî áèîìàññå — B. sub-
nubilus, P. pusilla, Arctopsyche ladogensis, Ceratopsyche (Hydrop-
syche) nevae. Â îòëè÷èå îò ëîñîñåâûõ óðàëüñêèõ ðåê â ëîñîñåâûõ
ðåêàõ Òèìàíñêîãî êðÿæà â ëåòíèé ïåðèîä (â èþëå) ïðåîáëàäàþò
òèïè÷íûå ðå÷íûå ôîðìû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ P. pusilla, B. sub-
nubilus, õàðàêòåðíûå äëÿ áîëåå ñïîêîéíûõ â îòíîøåíèè òå÷åíèÿ
ðåê.

Ò à á ë è ö à 3 7

Ðó÷åéíèêè â áåíòîñå ðåê Êåäâà è ×åðíàÿ Êåäâà, èþëü 1993 ã.

Âèä
Ð. ×åðíàÿ Êåäâà Ð. Êåäâà

1 2 1 2

Mystrophora (Glossosoma?) altaica — — 0.6 1.5

Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae 21.2 21.2 4.3 11.7
Hydropsyche, juv. 3.0 0.7 24.0 8.7
Psychomyia pusilla — — 35.9 61.9
Brachycentrus subnubilus 24.2 59.6 0.6 4.2
Micrasema sp. 27.4 2.3 34.6 12.0
Lepidostoma hirtum 3.0 2.7 — —
Athripsodes bilineatus 21.2 13.5 — —

Ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü, ýêç./ì2
36.3 601.8

Ñðåäíÿÿ áèîìàññà, ìã/ì2
74.91 348.50

Ï ð è ì å ÷ à í è å. 1 — äîëÿ âèäà îò îáùåé ÷èñëåííîñòè ðó÷åéíèêîâ, %; 2 — äîëÿ
âèäà îò îáùåé áèîìàññû ðó÷åéíèêîâ, %.



8.2. Ðó÷åéíèêè â ïèùå ðûá

Ñáîð ìàòåðèàëîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ðó÷åéíèêîâûé ñïåêòð ïè-
ùåâîãî ðàöèîíà ìîëîäè ñåìãè è õàðèóñà èç ðåê Òèìàíñêîãî êðÿæà,
âûïîëíåí â ðàçíûå ãîäû â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû è â ïåðèîä ëåäî-
ñòàâà. Â òå÷åíèå êðóãëîãî ãîäà ðó÷åéíèêè â ýòèõ ðåêàõ îòíîñÿòñÿ ê
÷èñëó ïîñòîÿííûõ êîðìîâûõ îáúåêòîâ ðûá. Â îñåííå-ëåòíèé ïåðè-
îä â îñíîâíîì ëè÷èíêè, à òàêæå êóêîëêè ðó÷åéíèêîâ èãðàþò áîëü-
øóþ ðîëü â îáðàçîâàíèè õèìóñà ó ðûá òèìàíñêèõ ðåê. Â ðåêàõ ñ
âûñîêîé ìèíåðàëèçàöèåé âîäû äîëÿ ðó÷åéíèêîâ ïî êîëè÷åñòâåí-
íûì ïîêàçàòåëÿì â ïèùå ðûá íèæå, ÷åì â ðåêàõ ñ íèçêîé ìèíåðà-
ëèçàöèåé. Â ðåêàõ ñ âûñîêîé ìèíåðàëèçàöèåé âîä íà èõ äîëþ
ïðèõîäèòñÿ äî 20 % îò îáùåé ìàññû ïèùåâîãî êîìêà ðûá (â ýòèõ
ðåêàõ äîìèíèðóþò â ïèùå ìîëëþñêè), â ðåêàõ ñ íèçêîé ìèíå-
ðàëèçàöèåé äîëÿ ðó÷åéíèêîâ â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû ñîñòàâëÿåò
äî 90 %, â ïåðèîä ëåäîñòàâà (ìàðò–àïðåëü) — äî 40—60 % îáùåé
ìàññû ïèùåâîãî êîìêà ðûá.

Ïîëó÷åííûå íàìè ñâåäåíèÿ î âèäîâîì è êîëè÷åñòâåííîì ñîñòà-
âàõ ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ðûá èç âîäîòîêîâ áàññåéíîâ ðåê Öèëüìà,
Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà, Èæìà ïîêàçàëè, ÷òî áîëüøîå âèäîâîå ðàçíîîá-
ðàçèå ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ýòèõ ðåê îáóñëîâëèâàåò çäåñü çíà÷èòåëüíîå
÷èñëî âèäîâ ðó÷åéíèêîâ â ïèùåâîì ðàöèîíå ðûá â ëåòíèé ïåðèîä
è â ïåðèîä ëåäîñòàâà, íî ðîëü âèäîâ â ýòè ïåðèîäû íåîäíîçíà÷íà.

Â áîëüøèíñòâå âîäîòîêîâ áàññåéíà ð. Öèëüìà, â òîì ÷èñëå â
ðóñëå ñàìîé ð. Öèëüìà, ïèòàíèå ðûá èññëåäîâàíî â ïåðèîä ëåäî-
ñòàâà. Òîëüêî â ïðèòîêå Öèëüìû — â ð. Ìûëà — ðó÷åéíèêîâûé
ñïåêòð ïèùåâîãî ðàöèîíà õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè èçó÷åí â ëåòíèé
ïåðèîä.

Â ëîñîñåâîé ð. Ìûëà äîëÿ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ îò îáùèõ ÷èñëà
ýêçåìïëÿðîâ è ìàññû ïèùåâîãî êîìêà ìîëîäè ñåìãè ñîñòàâëÿëà ñî-
îòâåòñòâåííî 21.1 è 21.6 %; äîëÿ êóêîëîê ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ìî-
ëîäè ñåìãè â èþëå áûëà íåáîëüøîé — ìåíåå 3 % îò îáùåãî ÷èñëà
îðãàíèçìîâ è 4 % îò îáùåé ìàññû ïèùåâîãî êîìêà. Îòíîñèòåëüíîå
ñîäåðæàíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ïî ìàññå â ïèùå
õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè â ëåòíèé ïåðèîä îòëè÷àëîñü (òàáë. 38).
Â ïèùå ðûá, âûëîâëåííûõ â ð. Ìûëà, â èþëå ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿ-
ðîâ è ìàññå äîìèíèðîâàëè: ó õàðèóñà — ëè÷èíêè Arctopsyche lado-
gensis, Hydropsyche pellucidula è Athripsodes bilineatus, ó ìîëîäè
ñåìãè — Athripsodes bilineatus è Hydropsyche, juv. Ñòåïåíü ñõîäñò-
âà ïèùè õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè ïî ðó÷åéíèêàì â èþëå â ýòîé òè-
ìàíñêîé ðåêå íåâûñîêàÿ, îíà ñîñòàâëÿåò âñåãî 19.4.

Â æåëóäêàõ õàðèóñà, âûëîâëåííîãî â ïåðèîä ëåäîñòàâà â ðóñëå
Öèëüìû, ðó÷åéíèêè áûëè îòìå÷åíû ó 63 % ðûá. Äîëÿ ýòèõ áåñïîç-
âîíî÷íûõ îò îáùåé ìàññû ïèùåâîãî êîìêà õàðèóñîâ ñîñòàâëÿëà
40.5 %, äîìèíèðîâàëè ëè÷èíêè Potamophylax latipennis (P. stella-
tus) è Notidobia ciliaris (òàáë. 39), íå óñòàíîâëåííûå âèäû â ëåòíèõ
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Ò à á ë è ö à 3 8

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ìîëîäè õàðèóñà è ñåìãè
ð. Ìûëà (áàññåéí Öèëüìû),

25—29.07 1994 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ñîîòíîøåíèå, %

ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ ïî ìàññå

õàðèóñ ñåìãà õàðèóñ ñåìãà

Arctopsyche ladogensis 16.0 8.7 56.0 2.0

Hydropsyche pellucidula 4.7 — 12.1 —
Hydropsyche, juv. — 13.0 — 61.3
Psychomyia pusilla 16.0 8.7 2.2 2.3
Goera sajanensis 5.7 — 7.2 —
Lepidostoma hirtum 5.7 13.0 3.6 12.1
Athripsodes bilineatus 47.2 56.6 11.6 22.3
Notidobia ciliaris 4.7 — 7.3 —

Âñåãî 100.0 100.0 100.0 100.0

Ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ â
îäíîì æåëóäêå

1.06 2.3

Ñðåäíÿÿ ìàññà (â ìã) â îäíîì
æåëóäêå

10.02 7.91

Ò à á ë è ö à 3 9

Ðó÷åéíèêè â ïèùå õàðèóñà ð. Öèëüìà,
24—29.03 2002 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ñðåäíåå ÷èñëî

ýêçåìïëÿðîâ

â îäíîì æåëóäêå

Äîëÿ,

%

Ñðåäíÿÿ

ìàññà

â îäíîì

æåëóäêå, ìã

Äîëÿ,

%

Hydroptila sp. 0.7 13.7 0.81 0.3

Glossosomatidae, ôðàãìåíòû < 0.1 < 0.1 0.20 0.1
Semblis atrata 0.1 2.0 15.08 5.3
Lepidostoma hirtum 0.1 2.0 0.44 0.1
Oligotricha striata 0.1 2.0 13.96 5.0
Limnephilus, ôðàãìåíòû 0.3 5.9 37.67 13.4
Potamophylax latipennis

(P. stellatus)
0.4 7.8 142.99 50.8

Micrasema sp. 1.7 33.3 8.44 3.0
Notidobia ciliaris 1.7 33.3 61.91 22.0

Âñåãî 5.1 100.0 281.50 100.0



ïðîáàõ áåíòîñà èç ðóñëà Öèëüìû. Ñóäÿ ïî ñîñòàâó ðó÷åéíèêîâ, âû-
ÿâëåííûõ â ïèùåâûõ êîìêàõ õàðèóñà, îí â ïîäëåäíûé ïåðèîä ñêî-
ðåå âñåãî ïèòàëñÿ â ïðèòîêàõ Öèëüìû. Â ïèùå ðûá çäåñü îáíàðó-
æåí Semblis atrata, îáèòàòåëü ëåñíûõ ðó÷üåâ è äðóãèõ ìåëêèõ âîäî-
åìîâ, îòñóòñòâóþùèé â äðóãèõ èññëåäîâàííûõ íàìè ðåêàõ è îçåðàõ
Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà.

Àíàëèç ïèùåâîãî ðàöèîíà õàðèóñà, âûëîâëåííîãî â ð. Íîíáóð,
ïðàâîì ïðèòîêå Öèëüìû, â ïåðèîä ëåäîñòàâà â îäíè è òå æå ñðîêè
1995 è 2003 ãã., äàë âîçìîæíîñòü ñîïîñòàâèòü ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû â ýòè ãîäû èññëåäîâàíèé (òàáë. 40). Â ïèùåâûõ ïðîáàõ õàðèó-
ñà â ïîäëåäíûé ïåðèîä 2003 ã. âñòðå÷àåìîñòü ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ
áûëà 70 %, äîëÿ ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ — 23 %, ïî ìàññå — 74 %
îò îáùåãî ÷èñëà è ìàññû îðãàíèçìîâ ïèùåâîãî êîìêà ñîîòâåòñò-
âåííî. Â 1995 ã. äîëÿ ðó÷åéíèêîâ îò îáùèõ êîëè÷åñòâà è ìàññû ñî-
äåðæèìîãî ïèùåâîãî êîìêà õàðèóñà ñîñòàâèëà 50 %. Â ýòè ãîäû
îêàçàëèñü áëèçêèìè ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ÷èñëà ýêçåìïëÿðîâ è ìàñ-
ñû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â ïèùåâûõ òðàêòàõ ðûá, äîìèíèðîâàë
îäèí è òîò æå âèä — Potamophylax latipennis (P. stellatus).

Â ïèùå õàðèóñà, âûëîâëåííîãî â ïåðèîä ëåäîñòàâà 1997 ã. â
ïðèòîêå Óñà, êàê è â äðóãèõ ïðèòîêàõ Öèëüìû, îáñëåäîâàííûõ â
çèìíèé ïåðèîä, ïðåîáëàäàëè ëè÷èíêè Potamophylax latipennis (P. stella-
tus) (òàáë. 41).
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Ò à á ë è ö à 40

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà èç ð. Íîíáóð â ïåðèîä ëåäîñòàâà

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ñîîòíîøåíèå, %

ïî ÷èñëó

ýêçåìïëÿðîâ
ïî ìàññå

23.03

1995

26—28.03

2003

23.03

1995

26—28.03

2003

Brachycentrus subnubilus 48.9 15.8 11.5 2.1

Micrasema sp. 7.9 — < 0.1 —
Apatania, ôðàãìåíòû — 2.6 — 0.8
Limnephilus, ôðàãìåíòû — 4.0 — 2.5
Potamophylax latipennis (stellatus) 12.9 40.8 29.0 66.5
Halesus radiatus 21.8 — 59.4 —
Notidobia ciliaris — 36.8 — 28.1
Trichoptera, n/det., ôðàãìåíòû 8.5 — 0.1 —

Âñåãî 100.0 100.0 100.0 100.0

Ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ
ðó÷åéíèêîâ â îäíîì æåëóäêå

10.1 7.6

Ñðåäíÿÿ ìàññà ðó÷åéíèêîâ (â ìã)
â îäíîì æåëóäêå

665.44 552.77
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Ïèòàíèå ðûá ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà èññëåäîâàíî ëåòîì
(28.07—3.08) 1993 ã. è â ïåðèîä ëåäîñòàâà â àïðåëå 1988 ã. Â ëåò-
íþþ ìåæåíü ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ïî ìàññå âõîäÿò â ÷èñëî îñíîâ-
íûõ ïèùåâûõ êîìïîíåíòîâ ìîëîäè ñåìãè è õàðèóñà. Äîëÿ (%) ëè-
÷èíîê ðó÷åéíèêîâ îò îáùåãî ÷èñëà îðãàíèçìîâ è îáùåé ìàññû ïè-
ùåâîãî êîìêà ìîëîäè ñåìãè â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ñîñòàâëÿåò:

Â ïèùå ìîëîäè ñåìãè áîëåå ñòàðøèõ âîçðàñòîâ (4+ è 5+), âû-
ëîâëåííûõ â ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà â ýòè æå ñðîêè, ðîëü áåíòîñà ñî-
êðàùàåòñÿ, â ðàöèîíå âîçðàñòàåò ïîòðåáëåíèå ðûáíîé ïèùè, íà äî-
ëþ êîòîðîé ïðèõîäèòñÿ 96.5 % îò ìàññû ñîäåðæèìîãî æåëóäêà.
Â ïèùå ñåìãè ñòàðøèõ âîçðàñòîâ ñðåäè äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ
ïðèñóòñòâóþò ëèøü ëè÷èíêè æóêîâ è ðó÷åéíèêîâ, íà äîëþ èõ ïðè-
õîäèòñÿ 3.5 %.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíî ïèòàíèå ïîëîâîçðåëîãî è íåïîëîâîçðå-
ëîãî õàðèóñîâ, âûëîâëåííûõ â àâãóñòå. Â ýòîò ïåðèîä â ïèùåâûõ
êîìêàõ ðûá ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ äîìèíèðóþò
ïî ÷èñëó ýêçåìïëÿðîâ, ñîñòàâëÿÿ çíà÷èòåëüíóþ äîëþ è ïî ìàññå:

Äîëÿ îò îáùåãî ÷èñëà

ïîòðåáëåííûõ îðãàíèçìîâ

Äîëÿ îò îáùåé ìàññû

ïîòðåáëåííûõ îðãàíèçìîâ

2+ 81.5 91.4

3+ 62.1 39.5

Ò à á ë è ö à 41

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà ð. Óñà (áàññåéí ð. Öèëüìà)
â ïåðèîä ëåäîñòàâà (19—20.03.1997)

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ñðåäíåå ÷èñëî

ýêçåìïëÿðîâ

â îäíîì æåëóäêå

Äîëÿ,

%

Ñðåäíÿÿ

ìàññà

â îäíîì

æåëóäêå, ìã

Äîëÿ,

%

Polycentropus flavomaculatus 0.3 10.0 1.84 0.5

Semblis phalaenoides 0.1 3.3 0.89 0.2
Brachycentrus subnubilus 0.2 6.7 2.95 0.8
Potamophylax latipennis

(P. stellatus)
2.0 66.7 364.61 96.6

Notidobia ciliaris 0.4 13.3 7.17 1.9

Âñåãî 3.0 100.0 377.46 100.0

Ñòàäèÿ çðåëîñòè

Äîëÿ îò îáùåãî ÷èñëà

ïîòðåáëåííûõ

îðãàíèçìîâ (%)

Äîëÿ îò îáùåé ìàññû

ïîòðåáëåííûõ

îðãàíèçìîâ (%)

Íåïîëîâîçðåëûé õàðèóñ 72.2 12.8

Ïîëîâîçðåëûé õàðèóñ 79.3 85.8



Ìîëîäü ñåìãè è õàðèóñ ïîòðåáëÿþò â ïèùó áîëüøèíñòâî âèäîâ
ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, ïðåäñòàâëåííûõ â áåíòîñå ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæ-
ìà. Â ïèòàíèè ìîëîäè ñåìãè çàðåãèñòðèðîâàíî 10 âèäîâ ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ, ïðè÷åì ÷åòûðåõëåòêè â ñðàâíåíèè ñ òðåõëåòêàìè ïî-
òðåáëÿþò â ïèùó áîëåå ðàçíîîáðàçíûé âèäîâîé ñîñòàâ ëè÷èíîê
ýòîãî îòðÿäà íàñåêîìûõ, íî äîìèíèðóþò ó íèõ îäíè è òå æå âèäû
(òàáë. 42). Ñòåïåíü ñõîäñòâà ïî ðó÷åéíèêàì ïèùè ìîëîäè ñåìãè
ýòèõ âîçðàñòîâ â ëåòíþþ ìåæåíü âûñîêàÿ — 89.4.

Â ëåòíåì ïèòàíèè õàðèóñà ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà óñòàíîâëåíî
13 âèäîâ è ôîðì ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, â ïèùå íåïîëîâîçðåëîãî õà-
ðèóñà îáíàðóæåíî âñåãî òðè âèäà, òîãäà êàê â ïèùå ïîëîâîçðåëîãî
õàðèóñà íàéäåíû âñå 13 âèäîâ, íî ñòåïåíü ñîâïàäåíèÿ ïèùè ïî ðó-
÷åéíèêàì ó ïîëîâîçðåëûõ è íåïîëîâîçðåëûõ ðûá âûñîêàÿ è ñîñòàâ-
ëÿåò 63.9 (òàáë. 43). Ëåòîì îñíîâíîå çíà÷åíèå äëÿ ïîääåðæàíèÿ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà ìîëîäè ñåìãè èìåþò Arctopsyche la-
dogensis, Brachycentrus subnubilus è Ceraclea annulicornis, íåïîëî-
âîçðåëîãî è ïîëîâîçðåëîãî õàðèóñà — B. subnubilus, ò. å. âèäû ðó-
÷åéíèêîâ, äîìèíèðóþùèå â ýòîò ïåðèîä â áåíòîñå ð. Ïå÷îðñêàÿ
Ïèæìà. Êàê è â ïèùå ìîëîäè ñåìãè ìëàäøèõ âîçðàñòîâ, â ïèùå ïÿ-
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Ò à á ë è ö à 42

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ìîëîäè ñåìãè ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà,
28.07—3.08 1993 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

Âîçðàñò — 2+,

êîëè÷åñòâî ðûá = 10

Âîçðàñò — 3+,

êîëè÷åñòâî ðûá = 21

äîëÿ, % äîëÿ, %

ïî ÷èñëó ýêç. ïî ìàññå ïî ÷èñëó ýêç. ïî ìàññå

Rhyacophila nubila — — 2.8 0.6

Mystrophora (Glossosoma?) sp. 2.4 1.1 2.8 0.2
Hydroptila sp. 1.0 0.2 2.8 0.4
Arctopsyche ladogensis 23.3 12.5 13.9 12.9
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae 7.0 3.8 5.6 6.8
Psychomyia pusilla 10.5 1.2 2.8 0.6
Brachycentrus subnubilus 52.3 49.9 38.9 44.6
Micrasema sp. — — 2.8 0.1
Potamophylax latipennis (P. stellatus) — — 5.6 6.3
Ceraclea annulicornis 3.5 31.3 22.0 27.5

Âñåãî 100.0 100.0 100.0 100.0

Ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ
ðó÷åéíèêîâ â îäíîì æåëóäêå

9.7 3.6

Ñðåäíÿÿ ìàññà ðó÷åéíèêîâ
â îäíîì æåëóäêå, ìã

43.69 15.51
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òèëåòîê è øåñòèëåòîê ñåìãè ñðåäè ðó÷åéíèêîâ ïðåîáëàäàþò B. sub-
nubilus.

Â ëåòíåì ïèòàíèè ñèãà ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà â 1993 ã. óñòàíîâ-
ëåíû òîëüêî ëè÷èíêè B. subnubilus. Â ïèùå ñèãà, âûëîâëåííîãî íà
ãëóáîêîì ïëåñå ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà â àâãóñòå 1959 ã., â ìàññå ïðè-
ñóòñòâîâàëè ëè÷èíêè ðîäà Apatania è Ceraclea annulicornis, ðåä-
êî — Athripsodes bilineatus.

Â ñîñòàâå ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà, âûëîâëåííîãî â
ýòîé æå ðåêå â ïåðèîä ëåäîñòàâà — â àïðåëå 1988 ã., íàéäåíî 10 âè-
äîâ è ôîðì, ñðåäè êîòîðûõ ïî ÷èñëåííîñòè è ìàññå ïðåâàëèðîâàë
âèä Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae (òàáë. 44).

Â ðàáîòå Ë. Í. Ñîëîâêèíîé (1964) «Ðîñò è ëåòíåå ïèòàíèå ìîëî-
äè ñåìãè â ðåêå Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà», íàïèñàííîé ïî ñáîðàì 1959 ã.,
ïðèâîäèòñÿ âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ðûá ýòîé òèìàí-
ñêîé ðåêè, âêëþ÷àþùèé Arctopsyche ladogensis, Ceratopsyche (Hyd-

Ò à á ë è ö à 4 3

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà,
28.07—3.08 1993 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

Íåïîëîâîçðåëûé

õàðèóñ

Ïîëîâîçðåëûé

õàðèóñ

äîëÿ, % äîëÿ, %

ïî ÷èñëó

ýêç.

ïî

ìàññå

ïî ÷èñëó

ýêç.

ïî

ìàññå

Rhyacophila nubila — — 0.3 < 0.1

Mystrophora (Glossosoma?) sp. 5.0 4.8 0.5 0.1
Glossosomatidae, n/det., ôðàãìåíòû — — 1.9 0.8
Hydroptila sp. — — < 0.1 < 0.1
Arctopsyche ladogensis 0.2 0.7 1.5 1.1
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae — — 0.2 0.2
Psychomyia pusilla — — 0.4 0.1
Brachycentrus subnubilus 94.8 94.5 91.0 63.1
Micrasema sp. — — 0.1 < 0.1
Apatania sp. — — 0.1 0.2
Asynarchus, ôðàãìåíòû — — 0.3 2.7
Potamophylax nigricornis — — 1.5 19.8
Limnephilidae, n/det., ôðàãìåíòû — — 0.3 9.8
Ceraclea annulicornis — — 1.8 2.0
Notidobia ciliaris — — 0.1 0.1

Ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ ðó÷åéíè-
êîâ â îäíîì æåëóäêå

54.4 80.3

Ñðåäíÿÿ ìàññà ðó÷åéíèêîâ â îäíîì
æåëóäêå, ìã

44.48 252.9



ropsyche) nevaå, Hydropsychå ornatula, Lepidostoma hirtum, Brachy-
centrus subnubilus, ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà Athrpsodes è ïîäñåìåéñòâà
Glossosomatinae. Èäåíòèôèöèðîâàííûå ìíîþ äî âèäà ðó÷åéíèêè
èç îñòàâøèõñÿ ïèùåâûõ ïðîá õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè, âûëîâëåí-
íûõ â ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà â èþëå 1959 ã., õðàíèâøèõñÿ â
Ëàáîðàòîðèè èõòèîëîãèè è ãèäðîáèîëîãèè Èíñòèòóòà áèîëîãèè
ÊÍÖ ÓðÎ ÐÀÍ, äîáàâèëè ê äàííûì Ë. Í. Ñîëîâêèíîé âèäû:
Rhyacophila nubilà, Hydroptila sp., Mystrophora (Glossosoma?) sp.,
Glossosoma intermedia, Hydropsyche pellucidula, Psychomyia pusil-
la, Phryganea bipunctata, Apatania sp., Limnephilus sp., Halesus sp.,
Athripsodes bilineatus, Ñeraclea annulicornis, Notidobia ciliaris.
Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé, ïîëó÷åííûõ ïî ñáîðàì 1993
è 1988 ãã., ñ òàêîâûìè çà 1959 ã. ïîêàçàëî, ÷òî çà 30 è áîëåå ëåò âè-
äîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ðûá ìîëîäè ñåìãè è õàðèóñà íå
èçìåíèëñÿ.

Â ãëàâíîì ðóñëå Èæìû âûëîâèëè òîëüêî äâóõ õàðèóñîâ, â ïè-
ùåâûõ òðàêòàõ êîòîðûõ â èþíå 1993 ã. ïðèñóòñòâîâàëè ôðàãìåíòû
ëè÷èíîê ðîäà Athripsodes. Äëÿ ýòîé ðåêè îïðåäåëåíû ëè÷èíêè ðó-
÷åéíèêîâ, íàéäåííûå â ïèùå åðøà, ïëîòâû, ãîëüÿíîâ è ãîëüöîâ
óñàòûõ. Â ïèùå åðøà è ïëîòâû îáíàðóæåíû ôðàãìåíòû ëè÷èíîê
ðîäà Limnephilus, ó ïëîòâû êðîìå íèõ — åùå ôðàãìåíòû êóêîëîê
ðó÷åéíèêîâ, íå îïðåäåëåííûõ äî âèäà. Â ïèùåâûõ êîìêàõ ãîëüÿ-
íîâ óñòàíîâëåíû ëè÷èíêè Athripsodes bilineatus, ôðàãìåíòû ëè÷è-
íîê ðîäà Limnephilus, â ïèùå ãîëüöà óñàòîãî çàðåãèñòðèðîâàíû Ce-
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Ò à á ë è ö à 44

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà ð. Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà,
àïðåëü 1988 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ñðåäíåå ÷èñëî

ýêçåìïëÿðîâ

â îäíîì æåëóäêå

Äîëÿ,

%

Ñðåäíÿÿ

ìàññà

â îäíîì

æåëóäêå, ìã

Äîëÿ,

%

Arctopsyche ladogensis 0.5 3.1 0.62 0.6

Ceratopsyche (Hydropsyche)
nevae

10.0 62.9 59.45 59.3

Hydropsyche ornatula 0.7 4.4 2.00 2.0
H. pellucidula 1.8 11.2 24.47 24.4
Psychomyia pusilla 0.2 1.3 0.17 0.2
Micrasema sp. 0.3 1.9 0.33 0.3
Potamophylax latipennis

(P. stellatus)
0.2 1.3 11.80 11.8

Limnephilidae, ôðàãìåíòû 1.2 7.6 0.17 0.2
Lepidostoma hirtum 0.2 1.3 0.45 0.5
Athripsodes bilineatus 0.8 5.0 0.73 0.7

Âñåãî 15.9 100.0 100.19 100.0
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ratopsyche (Hydropsyche) nevae, Hydropsyche ornatula, Lepidostoma
hirtum è Athripsodes bilineatus.

Â ëîñîñåâûõ ïðèòîêàõ Èæìû — Ñåäüþ, Óõòà è Ñþçüþ — èñ-
ñëåäîâàíî ïèòàíèå õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè. Â èþíå 1993 ã. â ð. Ñå-
äüþ (ïðèòîê ïåðâîãî ïîðÿäêà ð. Èæìà) â ïèùåâûõ êîìêàõ ýòèõ âè-
äîâ ðûá ïîìèìî ëè÷èíîê çíà÷èòåëüíóþ äîëþ (26 % îò îáùåãî ÷èñ-
ëà ýêçåìïëÿðîâ è 61.5 % îò îáùåé ìàññû ïèùåâîãî êîìêà)
ñîñòàâëÿëè êóêîëêè ðó÷åéíèêîâ. Çäåñü â íà÷àëå ëåòà ñðåäè ëè÷è-
íîê ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ìîëîäè ñåìãè ïî ìàññå äîìèíèðîâàëè
A. bilineatus è C. (Hydropsyche) nevae, â ïèùå õàðèóñà — A. bilinea-
tus (òàáë. 45). Ñòåïåíü ñõîäñòâà ïèùè ïî ðó÷åéíèêàì ó õàðèóñà è
ìîëîäè ñåìãè ð. Ñåäüþ â èþíå ñîñòàâèëà 52.1 %.

Ïðîàíàëèçèðîâàíî ïèòàíèå õàðèóñà, âûëîâëåííîãî â ð. Óõòà â
èþíå–ïåðâîé äåêàäå èþëÿ 1992 è 1997 ãã. Â 1992 ã., êîãäà ð. Óõòà
èñïûòûâàëà çíà÷èòåëüíîå àíòðîïîãåííîå çàãðÿçíåíèå, â ïèùåâîì
ðàöèîíå õàðèóñà íà äîëþ ðó÷åéíèêîâ ïî ìàññå ïðèõîäèëîñü ìåíåå
10 %. Äîìèíèðîâàëè ëè÷èíêè Micrasema sp., ñîñòàâëÿþùèå 95.3 %
îò îáùåãî ÷èñëà è 84 % îò îáùåé ìàññû ïîòðåáëåííûõ õàðèóñîì â
ïèùó ðó÷åéíèêîâ.

Ò à á ë è ö à 4 5

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ìîëîäè õàðèóñà è ñåìãè ð. Ñåäüþ,
èþíü 1993 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ñîîòíîøåíèå, %

ïî ÷èñëó

ýêçåìïëÿðîâ
ïî ìàññå

õàðèóñ ñåìãà õàðèóñ ñåìãà

Rhyacophila nubila 0.7 10.0 0.1 8.2

Glossosomatidae, juv. 5.4 — 1.4 —
Hydroptila sp. 4.0 25.0 0.8 3.8
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae 3.5 10.0 9.0 24.4
Hydropsyche pellucidula — 5.0 — 9.2
Hydropsyche, juv. 4.0 5.0 3.9 1.9
Psychomyia pusilla 0.7 5.0 0.1 0.6
Potamophylax latipennis (P. stellatus) — 5.0 — 8.4
Athripsodes bilineatus 73.5 20.0 74.3 35.7
Ceraclea annulicornis 2.7 — 5.9 —
Trichoptera, n/det., juv. 5.5 15.0 4.5 7.8

Âñåãî 100.0 100.0 100.0 100.0

Ñðåäíåå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ
â îäíîì æåëóäêå

4.04 2.0

Ñðåäíÿÿ ìàññà â îäíîì æåëóäêå, ìã 19.47 8.21



Â 1997 ã. â ñðàâíåíèè ñ 1992 ã. äîëÿ ðó÷åéíèêîâ ïî ìàññå â ïè-
òàíèè õàðèóñà ð. Óõòà âîçðîñëà âäâîå — äî 21.4 %. Â 1997 ã. çà
ñ÷åò ñíèæåíèÿ îáúåìîâ ïðîèçâîäñòâà (çàâîä «Ïðîãðåññ»), ââåäå-
íèÿ ðåæèìà ýêîíîìèè âîäû, ïåðåâîäà ÷àñòè îáîðóäîâàíèÿ íà âîç-
äóøíîå îõëàæäåíèå, îòïóñêà âîäû ïîòðåáèòåëÿì ïî óñòàíîâ-
ëåííûì íîðìàì («Ãîðâîäîêàíàë»), ââåäåíèÿ â ýêñïëóàòàöèþ íî-
âûõ çâåíüåâ î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé áèîëîãè÷åñêîé î÷èñòêè íà
ãîðîäñêèõ î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèÿõ áûë óìåíüøåí ñòîê ïðîìûø-
ëåííûõ îòõîäîâ â ð. Óõòà, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî óëó÷øåíèþ ýêîëî-
ãè÷åñêîé îáñòàíîâêè è õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà âîäû â ðåêå. Ýòî, â
ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ â 1997 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ
1992 ã. â 3.5 ðàçà áèîìàññû ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå ðåêè. Â ïèùåâîì
ðàöèîíå õàðèóñà â ïîñëåäíåé äåêàäå èþíÿ 1997 ã. îñíîâó ìàññû
ðó÷åéíèêîâ ñîñòàâëÿëè Anabolia laevis è Notidobia ciliaris
(òàáë. 46).

Âûñîêàÿ âñòðå÷àåìîñòü (60 %) ðó÷åéíèêîâ íàáëþäàëàñü è â ïè-
ùå õàðèóñà, âûëîâëåííîãî â ð. Ñþçüþ, ïðèòîêå ñðåäíåãî òå÷åíèÿ
Èæìû. Â ïèùåâîì ðàöèîíå õàðèóñà ð. Ñþçüþ, êàê è â ð. Ñåäüþ, â
ïåðâîé äåêàäå èþëÿ çíà÷èòåëüíóþ äîëþ (45 % îò îáùåãî ÷èñëà îð-
ãàíèçìîâ è 48 % îò îáùåé ìàññû ïèùåâîãî êîìêà) ñîñòàâëÿëè êó-
êîëêè ðó÷åéíèêîâ (äî âèäà íå îïðåäåëåíû), äîëÿ ëè÷èíîê áûëà íè-
æå: 13 % îò îáùåãî ÷èñëà ñúåäåííûõ îðãàíèçìîâ è 6 % îò èõ îá-
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Ò à á ë è ö à 4 6

Ðó÷åéíèêè â ïèùå õàðèóñà ð. Óõòà,
èþíü — ïåðâàÿ äåêàäà èþëÿ 1992, 1997 ãã.

Âèäîâîé ñîñòàâ ëè÷èíîê

Ñîîòíîøåíèå, %

ïî ÷èñëó

ýêçåìïëÿðîâ
ïî ìàññå

1992 ã. 1997 ã. 1992 ã. 1997 ã.

Rhyacophila nubila — 5.5 — 0.2

Glossosomatidae, juv. 0.1 5.5 0.1 0.2
Hydropsyche, juv. 0.1 — 0.6 —
Brachycentrus subnubilus — 16.7 — 7.1
Micrasema sp. 95.3 27.8 84.0 4.8
Apatania crymophila — 11.1 — 1.0
Anabolia laevis — 16.7 — 57.0
Potamophylax latipennis (P. stellatus) 0.3 — 4.6 —
Limnephilidae, ôðàãìåíòû 0.1 — 1.1 —
Athripsodes bilineatus 4.0 — 7.0 —
Notidobia ciliaris 0.1 16.7 2.6 29.7

Âñåãî 100.0 100.0 100.0 100.0
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ùåé ìàññû. Ñðåäè ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà ýòîé ðåêè â
ïåðâîé äåêàäå èþëÿ äîìèíèðîâàëè Hydropsyche pellucidula è Cera-
topsyche (Hydropsyche) nevae (òàáë. 47).

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îáèòàþùèå â òèìàíñêèõ ðå-
êàõ ðûáû â ïèùó èñïîëüçóþò â îñíîâíîì ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, â
íà÷àëå ëåòíåãî ïåðèîäà (èþíü–ïåðâàÿ äåêàäà èþëÿ) â ïèùå ðûá âå-
ëèêà ðîëü è êóêîëîê ðó÷åéíèêîâ. Áîãàòûé âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åé-
íèêîâ â áåíòîñå ðåê îáóñëîâëèâàåò è çíà÷èòåëüíîå ðàçíîîáðàçèå
ýòèõ áåñïîçâîíî÷íûõ â ïèùå ãëàâíûõ âèäîâ ðûá ëîñîñåâûõ ðåê
Òèìàíà — õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè (òàáë. 48). Êàê ïðàâèëî, ïî ìàñ-
ñå â ðàöèîíå ðûá ïðåâàëèðóþò îäèí-òðè âèäà ðó÷åéíèêîâ, äîìèíè-
ðóþùèõ â ýòî âðåìÿ è â áåíòîñå. Ñîñòàâ îñíîâíûõ âèäîâ ðó÷åéíè-
êîâ â ïèùå õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè ñõîäåí è íå çàâèñèò îò âîçðàñ-
òà ðûáû è åå ïîëà, íî îïðåäåëÿåòñÿ óñëîâèÿìè ãîäà, ñåçîíîì,
îñîáåííîñòÿìè òðèõîïòåðîôàóíû ðåêè, åå âàðèàáåëüíîñòüþ â ïðî-
ñòðàíñòâå.

Ñ ïîìîùüþ èíäåêñà ýëåêòèâíîñòè Èâëåâà (1977) îöåíåíà ñòå-
ïåíü èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â ïèùå
ìîëîäüþ ñåìãè â ðÿäå òèìàíñêèõ ðåê (òàáë. 49).

Ðûáû ïðîÿâëÿþò ïèùåâóþ ýëåêòèâíîñòü, èëè âûáîðî÷íîñòü, â
îòíîøåíèè ðó÷åéíèêîâ. Ïèùåâàÿ ýëåêòèâíîñòü îòðàæàåò ñèñòåìó
àäàïòàöèé, íàïðàâëåííûõ íà îïòèìèçàöèþ ïðîöåññîâ îáåñïå÷å-
íèÿ ðûáû òðåáóåìûì êîëè÷åñòâîì ïèùåâîãî ìàòåðèàëà ñîîòâåòñò-

Ò à á ë è ö à 4 7

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå õàðèóñà ð. Ñþçüþ,
1—6.07 1994 ã.

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ñðåäíåå ÷èñëî

ýêçåìïëÿðîâ

â îäíîì æåëóäêå

Äîëÿ,

%

Ñðåäíÿÿ

ìàññà

â îäíîì

æåëóäêå, ìã

Äîëÿ,

%

Rhyacophila nubila 0.07 6.2 0.98 8.3

Polycentropus flavomaculatus 0.03 2.7 0.04 0.3
Ceratopsyche (Hydropsyche)

nevae
0.20 17.7 1.67 14.1

Hydropsyche pellucidula 0.50 44.2 6.73 56.9
Potamophylax latipennis

(P. stellatus)
0.03 2.7 0.81 6.8

Anabolia laevis 0.03 2.6 0.50 4.2
Ceraclea annulicornis 0.07 6.2 0.40 3.4
Athripsodes bilineatus 0.17 15.0 0.19 1.6

Apatania, ôðàãìåíòû 0.03 2.7 0.16 1.4
Ëè÷èíêè, ôðàãìåíòû, n/det. + + 0.35 3.0

Âñåãî 1.13 100.0 11.83 100.0



âóþùåãî êà÷åñòâà (Êîíñòàíòèíîâ, 1967, 1979). Ñ îäíîé ñòîðîíû,
ýëåêòèâíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ïèùåâûìè êà÷åñòâàìè ðó÷åéíèêîâ,
ñ äðóãîé — ñòåïåíüþ èõ äîñòóïíîñòè, îáèëèåì (êîíöåíòðà-
öèåé) è ïèùåâîé àêòèâíîñòüþ ïîòðåáèòåëÿ. Â ðÿäå ñëó÷àåâ âèäû,
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Ò à á ë è ö à 4 8

Âèäîâîé ñîñòàâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ
â ïèùå ðûá ëîñîñåâûõ ðåê Òèìàíà

Âèäîâîé ñîñòàâ Õàðèóñ Ìîëîäü ñåìãè

Rhyacophila nubila + +

Glossosoma intermedia — +
Glossosomatidae, ôðàãìåíòû + —
Mystrophora (Glossosoma?) sp. + +
Hydroptila sp. + +
Arctopsyche ladogensis + +
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae + +
H. ornatula + +
H. pellucidula + +
Hydropsyche sp. + +
Polycentropus flavomaculatus + —
Psychomyia pusilla + +
Phryganea bipunctata — +
Oligotricha striata + —
Semblis phalaenoides + —
S. atrata + —
Brachycentrus subnubilus + +
Micrasema sp. + +
Apatania crymophila + —
Apatania sp. + +
Limnephilus sp. + +
Anabolia laevis + —
Asynarchus, ôðàãìåíòû + —
Potamophylax latipennis (P. stella-

tus)
+ +

P. nigricornis + —
Halesus radiatus + —
Halesus sp. — +
Goera sajanensis + —
Lepidostoma hirtum + +
Athripsodes bilineatus + +
Athripsodes sp. + —
Ceraclea annulicornis + +
Notidobia ciliaris + +
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èãðàþùèå íåñóùåñòâåííóþ ðîëü â ïèòàíèè ìîëîäè ñåìãè, äîñòèãà-
ëè ïðåäåëüíûõ çíà÷åíèé èíäåêñà (+1), äåìîíñòðèðóÿ èëè ïîâû-
øåííóþ äîñòóïíîñòü, èëè ïðåäïî÷òèòåëüíîñòü èõ ïîòðåáëåíèÿ äëÿ
ðûá. Âìåñòå ñ òåì íåðåäêî ïðèñóòñòâóþùèå â áåíòîñå îäíîé ðåêè
âèäû íå ïîòðåáëÿëèñü, õîòÿ â äðóãîé îíè ìîãëè èñïîëüçîâàòüñÿ âåñü-
ìà èíòåíñèâíî. Ïî-âèäèìîìó, òàêîå ñî÷åòàíèå ýâðèôàãèè, ïðèñó-
ùåé ðûáàì âûñîêèõ øèðîò (Íèêîëüñêèé, 1974), è ýëåêòèâíîñòü îò-
ðàæàþò ïðîöåññû ëîêàëüíîé àäàïòàöèè ãðóïïèðîâîê ýòèõ ðûá,
ïðèóðî÷åííûõ ê êîíêðåòíûì âîäîòîêàì ðå÷íîé ñèñòåìû ð. Ïå÷îðà,
è â ñóùåñòâåííîé ñòåïåíè îáóñëîâëåíû ðàçâèòèåì êîðìîâîé áàçû
(Ïîíîìàðåâ è äð., 1998, 2000).

* * *

Ïî ñáîðàì áåíòîñà è ïèùåâûì ïðîáàì ðûá èç áàññåéíîâ ëî-
ñîñåâûõ ðåê Òèìàíñêîãî êðÿæà âûÿâëåí âèäîâîé ñîñòàâ ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ (òàáë. 50). Âîäîåìû áàññåéíîâ ðåê èçó÷åíû íå ñ îäè-
íàêîâîé ïîëíîòîé, îäíàêî óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ ñòåïåíü ñîâ-
ïàäåíèÿ âèäîâîãî ñîñòàâà ðó÷åéíèêîâ áàññåéíîâ êðóïíûõ ëî-
ñîñåâûõ ðåê Òèìàíà: Èæìà — Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà — 74.7 %, Èæ-
ìà — Öèëüìà — 60.9 %, Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà — Öèëüìà — 73.3 %.

Ò à á ë è ö à 4 9

Èíäåêñ ýëåêòèâíîñòè Èâëåâà äëÿ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ
â ïèùå ìîëîäè ñåìãè òèìàíñêèõ ðåê áàññåéíà ð. Ïå÷îðà

(ïî: Ïîíîìàðåâ è äð., 1998)

Âèäîâîé ñîñòàâ

Ðåêà

Ïå÷îðñêàÿ

Ïèæìà
Ìûëà Ñåäüþ

Rhyacophila nubila 0.24 –1 0.35

Mystrophora (Glossosoma?) sp. –0.51 –1 —
Glossosomatidae, juv. –0.72 — —
Hydroptila sp. –0.05 –1 1
Arctopsyche ladogensis 0.69 –0.01 —
Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae –0.23 –1 1
Hydropsyche pellucidula — –1 0.02
Hydropsyche sp. 1 –0.24 1
Psychomyia pusilla –0.51 0.25 1
Brachycentrus subnubilus 0.41 –1 –1
Micrasema sp. –0.90 –1 –1
Potamophylax latipennis (P. stellatus) 1 — 1
Lepidostoma hirtum — 0.43 –1
Athripsodes bilineatus –1 0.84 0.61
Ceraclea annulicornis 0.68 — —



Ò à á ë è ö à 5 0

Ñîñòàâ è ðàñïðåäåëåíèå ðó÷åéíèêîâ
â áàññåéíàõ ëîñîñåâûõ ðåê Òèìàíñêîãî êðÿæà

Cåìåéñòâî, âèä

Ð. Èæìà Ð. Ïå÷îð-

ñêàÿ Ïèæ-

ìà, ðóñëî

Ð. Öèëüìà

ðóñëî ïðèòîêè ðóñëî ïðèòîêè

RHYACOPHILIDAE

Rhyacophila nubila + + + — +
Rhyacophila sp. — + — — —

GLOSSOSOMATIDAE

Glossosoma intermedia — + + — —
Glossosoma sp. + — + — —
Mystrophora (Glossosoma?) altaica — + + — —
Mystrophora (Glossosoma?) sp. + + + + +

HYDROPTILIDAE

Ithytrichia lamellaris + + — — —
Oxyethira flavicornis — + — — —
Oxyethira sp. + + + — +
Hydroptila sp. + + + — +
Agraylea multipunctata + + + — —
Agraylea sp. + — — — —

ARCTOPSYCHIDAE

Arctopsyche ladogensis — + + + +

HYDROPSYCHIDAE

Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae — + + — +
Hydropsyche angustipennis + + — — —
Hydropsyche ornatula + + + — +
H. pellucidula + + + — +
Hydropsyche sp. + + + + +

POLYCENTROPODIDAE

Plectrocnemia conspersa — + — — —
Polycentropus flavomaculatus + + + — +

PSYCHOMYIIDAE

Psychomyia pusilla + + + + +
Tinodes sp. + — + — —

PHRYGANEIDAE

Phryganea bipunctata — — + — —
Oligotricha striata — — — +* —
Semblis phalaenoides — — — — +*
S. atrata — — — — +*



Òàáëèöà 50 (ïðîäîëæåíèå)

Cåìåéñòâî, âèä

Ð. Èæìà Ð. Ïå÷îð-

ñêàÿ Ïèæ-

ìà, ðóñëî

Ð. Öèëüìà

ðóñëî ïðèòîêè ðóñëî ïðèòîêè

BRACHYCENTRIDAE

Brachycentrus subnubilus + + + + +
Micrasema sp. + + + — +

APATANIIDAE

Apatania crymophila + — — — —
A. majuscula — + + — —
A. wallengreni — — + — —
Apatania sp. — + + — +

LIMNEPHILIDAE

Limnephilus borealis — + — — —
L. lunatus — + — — —
L. stigma + — — — —
Limnephilus sp. + — + — +
Anabolia laevis — + + + —
Anabolia sp. — — + + —
Asynarchus lapponicus — + + — —
Potamophylax latipennis (P. stellatus) + + + — +
Potamophylax nigricornis — + + — —
Halesus radiatus — + — — +*
Halesus sp. — — + — —

GOERIDAE

Goera pilosa — + — — —
G. sajanensis — — — — +

LEPIDOSTOMATIDAE

Lepidostoma hirtum + + + + +

LEPTOCERIDAE

Athripsodes bilineatus + + + + +
Ceraclea annulicornis + + + — +
Mystacides azureus + + — — —

SERICOSTOMATIDAE

Notidobia ciliaris + + + — +*
Sericostoma personatum? — — + — —

Ï ð è ì å ÷ à í è å. +* — âèäû óñòàíîâëåíû òîëüêî â ïèùå ðûá.



9.1. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ
â áåíòîñå ïîéìåííûõ îçåð

Â áåíòîñå ïîéìåííûõ îçåð Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ðó÷åéíèêè
çàíèìàþò ïîä÷èíåííîå ïîëîæåíèå, èõ ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü ñî-
ñòàâëÿåò ëèøü åäèíèöû-äåñÿòêè ýêç./ì2, à ñðåäíÿÿ áèîìàññà —
â îñíîâíîì äîëè ãðàììà íà ì2, ñîäåðæàíèå îò îáùåé áèîìàññû —
äî 0.1 %. Ìåñòà îáèòàíèÿ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â èññëåäîâàííûõ
îçåðàõ îãðàíè÷èâàþòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî ëèòîðàëüþ (Çâåðåâà,
1969).

Ïðîàíàëèçèðîâàííûå íàìè ïðîáû áåíòîñà èç ïîéìåííûõ îçåð
âåðõíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû, ñîáðàííûå 4—16 èþëÿ 2003 ã., íå ñî-
äåðæàëè ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ. Íå óñòàíîâëåíû ýòè áåñïîçâîíî÷-
íûå è â ïðîáàõ áåíòîñà, âçÿòûõ â èþëå 1958 ã. â îçåðàõ-ñòàðèöàõ íà
ýòîì ó÷àñòêå ðåêè. Òîëüêî â ïåëîôèëüíîì áèîöåíîçå îäíîãî èç
îçåðêîâ ïðîòèâ ïîñ. Êóðüÿ, èññëåäîâàííîì 20 èþëÿ 958 ã., îáíàðó-
æåíû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ Limnåphilus nigriceps.

Íà ðàâíèíå â áåíòîñå ïîéìåííûõ îçåð, ïðèíàäëåæàùèõ ñðåäíå-
ìó òå÷åíèþ Ïå÷îðû, ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ïðèñóòñòâóþò ÷àùå.
Äëÿ Âîëîñíèöêîé ñòàðèöû, ðàñïîëîæåííîé íà ïðàâîì áåðåãó Ïå-
÷îðû â 15 êì íèæå ñ. Âîëîñíèöà, óêàçûâàþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ðî-
äîâ Ecnomus è Phryganea (Íèêîëüñêèé è äð., 1947).

Ãèäðîáèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îçåð äîëèíû ñðåäíåãî òå-
÷åíèÿ ð. Ïå÷îðû ïðîâåäåíî ëåòîì 1958 ã. ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà
áèîëîãèè Êîìè ôèëèàëà ÀÍ ÑÑÑÐ. Ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ â ïðîáàõ, ïî äàííûì Î. Ñ. Çâåðåâîé (1969), ñîñòàâëÿåò
íà ýòîì ó÷àñòêå ðåêè îò 3.2 äî 27 ýêçåìïëÿðîâ. Òîëüêî â áåíòîñå
îäíîãî îçåðà ó ñ. Êóçüäèáîæ â àâãóñòå 1958 ã. ÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ äîñòèãàëà 168 ýêç./ì2. Ïî íàøèì îïðåäåëåíèÿì, çäåñü
çàðåãèñòðèðîâàí îäèí âèä — Lymnephilus vittatus.

Îñîáûé èíòåðåñ íà ýòîì ó÷àñòêå ðåêè ïðåäñòàâëÿåò ãëóáîêî-
âîäíîå îç. Áîëüøàÿ Ãóäûðüÿ, ðàñïîëîæåííîå íà ëåâîì áåðåãó Ïå-
÷îðû ïðîòèâ äåð. Ëåìòûáîæ, â 2.5 êì îò ðåêè. Ýòî îçåðî ñ÷èòàåòñÿ
îñòàòêîì áûâøåãî ïðèëåäíèêîâîãî âîäîåìà. Îíî ñîåäèíåíî ïðî-
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òîêîé ñ ðå÷êîé Áîëüøàÿ Ãóäûðüÿ, êîòîðàÿ âïàäàåò â ð. Ïå÷îðà.
Íàèáîëüøàÿ äëèíà îçåðà — 1400 ì, øèðèíà — 800—900 ì, ãëó-
áèíà — 37 ì. Äíî â ãëóáîêîâîäíîé ÷àñòè îçåðà ïîêðûòî ñëîåì ñàï-
ðîïåëÿ òîëùèíîé áîëåå 2 ì, çåëåíîâàòî-÷åðíîãî öâåòà ìàñëÿ-
íèñòîé æåëåîáðàçíîé êîíñèñòåíöèè áåç çàïàõà ñåðîâîäîðîäà, ñ íå-
áîëüøîé ïðèìåñüþ ïåñêà è áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îðãàíè÷åñêîãî
âåùåñòâà. Â ïîâåðõíîñòíîì ñëîå èëà ñîäåðæèòñÿ ìàññà îñòàòêîâ
ðàñòèòåëüíûõ è æèâîòíûõ îðãàíèçìîâ. Ñ óìåíüøåíèåì ãëóáèíû
ïî íàïðàâëåíèþ ê áåðåãàì ê èëó ïðèìåøèâàþòñÿ ðàñòèòåëüíûå
îñòàòêè è ïåñîê, ãðóíò ñîõðàíÿåòñÿ æåëåîáðàçíûì. Ëè÷èíêè ðó-
÷åéíèêîâ íå îáíàðóæåíû â áåíòîñå íà áîëüøèõ ãëóáèíàõ îçåðà.
Îíè ïðèñóòñòâîâàëè â ñîñòàâå äîííîãî íàñåëåíèÿ íà ãëóáèíå 3 ì
ñ ÷èñëåííîñòüþ 42 ýêç./ì2 è áèîìàññîé 0.06 ã/ì2, âñòðå÷åíû â ïðè-
áðåæüå íà ãëóáèíå 0.3—0.6 ì ñðåäè çàðîñëåé âûñøèõ âîäíûõ ðàñ-
òåíèé, ãäå èõ ÷èñëåííîñòü êîëåáàëàñü îò 64 äî 128 ýêç./ì2, áèî-
ìàññà — îò 0.05 äî 0.32 ã/ì2. Èç ðó÷åéíèêîâ â îçåðå Î. Ë. Êà÷àëîâîé
îïðåäåëåíû Hydroptila sp., Oxyethira flavicornis (O. costalis), Cyr-
nus sp., Agrypnia obsoleta, Phryganea bipunctata, Lymnephilus centra-
lis, Oecetis ochracea, Molanna angustata, ïðåîáëàäàþò ìåëêèå ëè-
÷èíêè ðîäà Oxyethira (Áðàòöåâ è äð., 1962).

Â ïîéìåííîì îç. Èâåéòû ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû â ñìûâå ñ
ðäåñòà (ñáîðû 1958 ã.) íàìè óñòàíîâëåí âèä ðó÷åéíèêà — P. bipun-
ctata (P. striata), à ñðåäè çàðîñëåé êóáûøêè — Agraylea multipunc-
tata è Nemotaulius punctatolineatus.

Â îçåðêå íà îñòðîâå Øèï-äè íèæå äåð. Ðîäèîíîâî íà ïåñ÷à-
íî-èëèñòûõ ãðóíòàõ ñ íàëè÷èåì äåòðèòà ñðåäè ëè÷èíîê ðó÷åéíè-
êîâ â áåíòîñå, ñîáðàííîì àâòîðîì â 1958 ã., ïðèñóòñòâîâàëè Neu-
reclipsis bimaculata è Molanna sp.

Îïðåäåëåíû äî âèäà ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ èç ïðîá áåíòîñà, âçÿ-
òûõ â 1958, 1964 ãã. â îçåðàõ ïðèòîêîâ ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû.
Äëÿ îçåð-ñòàðèö, ðàñïîëîæåííûõ â áàññåéíàõ ëåâûõ ïðèòîêîâ
ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû, íàìè óêàçûâàþòñÿ ñëåäóþùèå âèäû: â
ñòàðèöå ð. Ñîéâà íàéäåíû P. latipennis (P. stellatus), B. subnubilus,
Limnephilus stigma, Phryganea bipunctata (P. striata), â ñòàðèöå ð. Ñå-
âåðíàÿ Ìûëâà — ßãòûäèí — â êà÷åñòâåííûõ ñáîðàõ ñðåäè çàðîñ-
ëåé âîäíûõ ðàñòåíèé îáíàðóæåíà ìîëîäü ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ñå-
ìåéñòâà Polycentropodidae è ôðàãìåíòû ëè÷èíîê ðîäà Limnephilus;
â áàññåéíå ð. Ëåìüþ â îç. Ñâåòëîå îòìå÷åíî åäèíè÷íîå ïðèñóòñò-
âèå âèäà Molanna albicans. Â êà÷åñòâåííîì ñìûâå ñ êàìåíèñòîãî
ãðóíòà èç îç. Çàïàäíîå, ðàñïîëîæåííîãî íà áîëîòå Äæúåð-íþð
(áàññåéí ð. Íèáåëü), â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå íàìè îáíàðóæåíû
ëè÷èíêè Polycentropus flavomaculatus. Ñ. Ã. Ëåïíåâîé (1953) â ñòà-
ðèöå Ñåâåðíîé Ìûëâû ó ñ. Òðîèöêî-Ïå÷îðñê óêàçûâàåòñÿ Limne-
philus politus.

Îäèí èç õàðàêòåðíûõ ýëåìåíòîâ ëàíäøàôòà ãîð Ñåâåðíîãî è
Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà — íåáîëüøèå ïî ïëîùàäè, íî âåñüìà ìíîãî-
÷èñëåííûå ãîðíûå îçåðà, ïðèíàäëåæàùèå áàññåéíàì ïðàâûõ ïðè-



òîêîâ ñðåäíåãî òå÷åíèÿ ð. Ïå÷îðà (Êåììåðèõ, 1961). Ëèòåðàòóð-
íûå ñâåäåíèÿ îá îçåðíîé ôàóíå ðó÷åéíèêîâ Ñåâåðíîãî è Ïðèïî-
ëÿðíîãî Óðàëà âåñüìà ñêóäíû (Áèîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå..,
2009); óêàçûâàåòñÿ òîëüêî, ÷òî ñïèñîê ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ãîðíûõ
îçåð íàñ÷èòûâàåò 14 âèäîâ, îäíàêî íàçâàíèÿ èõ íå ïðèâåäåíû. Ïî
áåðåãàì îçåð â ñáîðàõ èìàãî îáíàðóæåíû âèäû Limnephilus algosus,
Apatania zonella, A. stigmatella, Hydatophylax variabilis. Òàê êàê â
âûøåóêàçàííîì ëèòåðàòóðíîì èñòî÷íèêå ìàòåðèàëû îïðåäåëåíèé
íå ïðèâÿçàíû íè ê îäíîìó èç ó÷àñòêîâ Ïå÷îðû, òî ýòè äàííûå ïðè-
âåäåíû íàìè äëÿ îáùåãî ïîçíàíèÿ.

Â áåíòîñå ïîéìåííûõ îçåð áàññåéíà Ùóãîðà íà òåððèòîðèè ãîð
è óâàëîâ Ñåâåðíîãî Óðàëà ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ïðèñóòñòâîâàëè
êðàéíå ðåäêî, çäåñü óñòàíîâëåíû Limnephilus sp. è Apatania sp.
Â êà÷åñòâåííûõ ïðîáàõ, âçÿòûõ ñðåäè çàðîñëåé âûñøèõ âîäíûõ
ðàñòåíèé â îçåðàõ íà òåððèòîðèè Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû, íàéäåíû ëè-
÷èíêè Phryganea bipunctata (Øóáèíà, 1986).

Êàê ïîêàçàëè ãèäðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (Çâåðåâà,
1969), èñòî÷íèêîì ïîïîëíåíèÿ ôàóíû Ïå÷îðû ñëóæèò ãèäðîôàóíà
áàññåéíà åå êðóïíåéøåãî ïðèòîêà — ð. Óñà. Ãèäðîáèîëîãè÷åñêèì
îòðÿäîì Êîìè ôèëèàëà ÀÍ ÑÑÑÐ â ëåòíèé ïåðèîä 1953—1957 ãã.
ïîïóòíî ñ èçó÷åíèåì ðóñëà Óñû è åå ïðèòîêîâ îáñëåäîâàíû íà ðàç-
ëè÷íûõ ó÷àñòêàõ ðåê è ïîéìåííûå îçåðà. Äîëèíà ð. Óñà áîãàòà îçå-
ðàìè, ðàçíîîáðàçíûìè ïî ôîðìå, ïî ñâÿçè ñ ðåêîé, ïî õàðàêòåðó
ïèòàíèÿ, ïî ñîñòàâó ãðóíòà è äðóãèì îñîáåííîñòÿì (Ïîïîâà, Ñî-
ëîâêèíà, 1957). Â îáñëåäîâàííûõ îçåðàõ óñòàíîâëåíî äîñòàòî÷íîå
êîëè÷åñòâî ðàñòâîðåííîãî â âîäå êèñëîðîäà ïðè îòíîñèòåëüíî ïî-
âûøåííîì ñîäåðæàíèè ñâîáîäíîé óãëåêèñëîòû. Èññëåäîâàí áåí-
òîñ â îçåðàõ áàññåéíà Óñû: Êîëâàòû, Êóçüòû, Ìàêàðèõàòû, Ãû-
÷àòû, Äè-Þð-Âàä, Çàîñòðåííîå. Íàèáîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì ðó-
÷åéíèêîâ îòëè÷àëñÿ áåíòîñ îçåð Êîëâàòû, Ìàêàðèõàòû, Êóçüòû è
Çàîñòðåííîå, çäåñü âûÿâëåíî îò 3 (Êîëâàòû) äî 6 (Êóçüòû, Ìàêà-
ðèõàòû) âèäîâ, â îç. Çàîñòðåííîå — 5 âèäîâ ðó÷åéíèêîâ (òàáë. 51).
Â ýòèõ îçåðàõ ïðåîáëàäàåò çàèëåííûé ïåñ÷àíûé ãðóíò. Îçåðà Êîë-
âàòû è Çàîñòðåííîå, ñâÿçàííûå ñ ðå÷íîé ñèñòåìîé, íàõîäÿòñÿ ïîä
çíà÷èòåëüíûì âëèÿíèåì ðåêè. Äëÿ áóëüøåé ÷àñòè äíà îçåð Ãû÷àòû
è Äè-Þð-Âàä õàðàêòåðíî ïèòàíèå áîëîòíûìè âîäàìè, ïðåîáëà-
äàíèå ãðóáîäåòðèòíûõ òîðôÿíèñòûõ ãðóíòîâ. Âèäîâîé ñîñòàâ ðó-
÷åéíèêîâ ýòèõ îçåð áåäåí: â îç. Ãû÷àòû óñòàíîâëåíî 2 âèäà, à â
îç. Äè-Þð-Âàä — òîëüêî îäèí (òàáë. 51).

Ïîìèìî îçåð, óêàçàííûõ â òàáë. 51, èññëåäîâàíû è äðóãèå îçåðà
áàññåéíà Óñû. Ñðåäè çàðîñëåé âûñøèõ âîäíûõ ðàñòåíèé â îçåðàõ
íà ó÷àñòêå ðåêè, ïðîòåêàþùåì ïî òåððèòîðèè Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà
(ìåñòå÷êî Íåðüþâîì), Î. Ñ. Çâåðåâîé (1962) îòìå÷åíû Phryganea
grandis, ëè÷èíêè ñåìåéñòâà Limnephilidae, â áåíòîñå îçåðêîâ â ðàé-
îíå òîíåé Îòîâàñü çàðåãèñòðèðîâàíû Limnephilus politus, Grammo-
taulius nigromaculatus. Íà çàèëåííîì ãàëå÷íèêå äíà îçåð ðàâíèííî-
ãî ó÷àñòêà ðóñëà ð. Óñà ñðåäè çàðîñëåé íàéäåíû ëè÷èíêè Brachy-
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centrus subnubilus, íà òîðôÿíèñòîì äíå — Molanna angustàta,
Phryganea bipunctata, Cyrnus flavidus.

Â áîëîòèñòîì òóíäðîâîì îç. Ðèæñêîå, ðàñïîëîæåííîì â âåðõî-
âüå Êîëâû (ïðàâûé ïðèòîê Óñû), â çàðîñëÿõ îñîêè è àðêòîôèëû íà-
ìè íàéäåí îäèí âèä Grammotaulius signatipennis. Â îçåðàõ áàññåéíà
Óñû, â óñëîâèÿõ áîëîòèñòîãî îêðóæåíèÿ, ïîëîæèòåëüíûì ôàêòî-
ðîì ôîðìèðîâàíèÿ ôàóíû ñëóæèò íàëè÷èå ñâÿçè ñ ðåêîé. Â ýòîì
ñëó÷àå â îçåðàõ íàáëþäàåòñÿ áîëåå ðàçíîîáðàçíûé ñîñòàâ ðó÷åéíè-
êîâ. Ïðè èçîëÿöèè îçåð óñèëèâàåòñÿ ðîëü áîëîòíîãî ïèòàíèÿ, è ôà-
óíà ðó÷åéíèêîâ ðåçêî îáåäíÿåòñÿ.

Â áåíòîñå îçåð íèæíåãî òå÷åíèÿ ð. Êîñüþ (ïðèòîêà Óñû) ëè÷èí-
êè è êóêîëêè ðó÷åéíèêîâ ïðèñóòñòâîâàëè åäèíè÷íî. Çäåñü îòìå÷å-
íû ëè÷èíêè Limnephilus rhombicus, Phryganea sp. è êóêîëêè ñåìåé-
ñòâà Leptoceridae (Ïîïîâà, 1962).

Â ïèùå îêóíÿ, âûëîâëåííîãî â 1996 ã. â Âàíãûðñêèõ îçåðàõ, íà-
ìè íàéäåíû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêà Agrypnia varia.

Íà äíå ïîéìåííûõ îçåð íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû ëè÷èíêè ðó-
÷åéíèêîâ âñòðå÷àëèñü ðåäêî è åäèíè÷íûìè ýêçåìïëÿðàìè, ÷àùå —
òîëüêî ñðåäè çàðîñëåé ìàêðîôèòîâ. Îç. Ïå÷îðàòû, ðàñïîëîæåííîå
â ïîéìå ðåêè ïðîòèâ óñòüÿ ð. Áîëüøàÿ Ìóòíàÿ, ñ ð. Ïå÷îðà ñîîáùà-
åòñÿ ïîñðåäñòâîì óçêîãî, äëèííîãî, â ìåæåíü ïåðåñûõàþùåãî ïðî-
òîêà. Çäåñü çàðåãèñòðèðîâàíî äâà âèäà ðó÷åéíèêîâ: Phryganea bi-
punctata (P. striata) è Limnephilus bipunctatus (Çâåðåâà, 1969). Ïåð-
âûé âèä ïðèñóòñòâîâàë è â ïèùå îêóíÿ, âûëîâëåííîãî â

Ò à á ë è ö à 51

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ îçåð äîëèíû ð. Óñà
(ïî: Ïîïîâà è Ñîëîâêèíà, 1957)

Âèäû
Êîë-

âàòû

Êóçü-

òû

Ìà-

êàðè-

õàòû

Ãû-

÷àòû

Äè-

Þð-

Âàä

Çàîñò-

ðåí-

íîå

Oxyethira sp. — — + — — —

Agraylea sp. + — + — — —
Neureclipsis bimaculata — — — — — +
Cyrnus flavidus — + — — — —
Agrypnia sp. — + + — — +
Phryganea bipunctata

(P. striata)
— + + + — +

Brachycentrus sp. — — — — — +
Limnephilus rhombicus + + + — + —
Grammotaulius sp. — — — — — +
Nemotaulius punctatolineatus — + — + — —
Phacopteryx brevipennis — — + — — —
Ceraclea fulva — + — — — —
Mystacides longicornis + — — — — —



îç. Ïåëÿäèíîå (ñáîðû 26.08 1959 ã.), ðàñïîëîæåííîì íà ïðàâîì áå-
ðåãó Ïå÷îðû íàïðîòèâ äåð. Ëåæäóãè.

Îïðåäåëåíû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ èç ïèùåâûõ ïðîá ðûá, âûëîâ-
ëåííûõ â òóíäðîâûõ îçåðàõ, ðàñïîëîæåííûõ â áàññåéíå íèæíåãî
òå÷åíèÿ Ïå÷îðû íà òåððèòîðèè ìåñòîðîæäåíèÿ «Êóìæà». Ýòè îçå-
ðà ñîåäèíÿþòñÿ ïðîòîêîé ñ ð. Ïå÷îðà. Â ïèùåâîì ðàöèîíå ðûá-áåí-
òîôàãîâ èññëåäîâàííûõ îçåð äîëÿ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ íåâåëèêà è
îíè ñëóæàò ëèøü äîïîëíèòåëüíûì êîìïîíåíòîì â ïèùå ðûá ïîñëå
ìîëëþñêîâ è õèðîíîìèä. Â ñîñòàâå ðó÷åéíèêîâ â ïèùåâûõ êîìêàõ
ðûá íàéäåíû: ó îêóíÿ — Limnephilus borealis, L. flavicornis, M. àlbi-
cans, ó ÿçÿ — Limnephilus decipiens, M. àlbicans, Molanna àngustata,
ó ïëîòâû — Limnephilus flavicornis. Îïðåäåëåíû ëè÷èíêè ðó÷åé-
íèêîâ èç ïèùè ñèãà, âûëîâëåííîãî â 1960 ã. â Âîëî÷êîâûõ îçåðàõ,
ðàñïîëîæåííûõ â 50 êì îò ñ. Ìåñèíî è ñîåäèíÿþùèõñÿ ïðîòîêîé ñ
ð. Ïå÷îðà. Â ïèùå ñèãà ïðèñóòñòâîâàë îäèí âèä — Molanna al-
bicans.

Â áåíòîñå áåçûìÿííûõ îçåð, íàõîäÿùèõñÿ â äåëüòå Ïå÷îðû, íà
ïåñ÷àíûõ ãðóíòàõ ñ íàëè÷èåì èëà è äåòðèòà óñòàíîâëåíî 6 âèäîâ
ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ: Agrypnia (Dasystegia) obsoletà, Agrypnia va-
ria, Limnephilus borealis, L. extricatus, Potamophylax sp., Molanna al-
bicans.

Êðîìå ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ èç îçåð, ðàñïîëîæåííûõ â ïîéìå
íèæíåãî òå÷åíèÿ ãëàâíîãî ðóñëà Ïå÷îðû, îïðåäåëåíû äî âèäà ëè-
÷èíêè èç áåíòîñà ïîéìåííûõ îçåð åå ïðèòîêîâ — ð. Èæìà (îç. Áîëü-
øîå Ïàðàñüêèíî); ðåê Ëàÿ, Øàïêèíà: Ëàÿ-òî, Êîìà-òû è îç. Øàï-
êèíî. Â áåíòîñå ëèòîðàëè îç. Áîëüøîå Ïàðàñüêèíî â ëåòíèé ïåðèîä
(20.06 2005 ã.) íà ïåñ÷àíîì ãðóíòå ñ íàëè÷èåì çàèëåííîé ãàëüêè è
äåòðèòà îòìå÷åíû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ Phryganea bipunctata è
Mystacides azureus. Âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ òóíäðîâûõ îçåð
áàññåéíîâ ðåê Ëàÿ è Øàïêèíà íå îòëè÷àëñÿ áîëüøèì ðàçíîîáðàçè-
åì. Çäåñü â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû óñòàíîâëåíû Limnephilus borea-
lis, Grammotaulius sp., Oecetis lacustris, Molanna albicans, ïîñëåä-
íèé âèä â îçåðàõ äîìèíèðîâàë.

Â ïîéìåííûõ îçåðàõ áàññåéíà Ïå÷îðû óñòàíîâëåíî 49 âèäîâ è
ôîðì ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ (òàáë. 52). Â îçåðàõ âåðõíåãî òå÷åíèÿ
Ïå÷îðû íàéäåí âñåãî îäèí âèä ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, áîëåå ðàçíî-
îáðàçíûì áûë âèäîâîé ñîñòàâ Trichoptera â ïîéìåííûõ îçåðàõ
ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèé Ïå÷îðû, à òàêæå â ïîéìåííûõ îçåðàõ
åå ïðèòîêîâ: íàèáîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì ðó÷åéíèêîâ îòëè÷àëèñü
îçåðà äîëèíû ð. Óñà.

×àùå â îçåðàõ ïðèñóòñòâîâàëè ëè÷èíêè Phryganea bipunctata
(P. striata). Ýòîò âèä îáèòàåò â ñòîÿ÷èõ è ìåäëåííî òåêóùèõ âîäî-
åìàõ ñðåäè ðàñòèòåëüíîñòè è íà äíå. Íà òåððèòîðèè Ðîññèè óêàçû-
âàåòñÿ äëÿ åå åâðîïåéñêîé ÷àñòè, Ñèáèðè è äëÿ çàïàäà Àìóðñêîé
îáëàñòè (Ëåïíåâà, 1966).
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Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå è ïèùå ðûá
ïîéìåííûõ îçåð áàññåéíà Ïå÷îðû

Âèäîâîé ñîñòàâ

Îçåðà ðóñëà

Ïå÷îðû

Îçåðà ïðèòîêîâ

Ïå÷îðû

I II III ëåâûõ ïðàâûõ

Oxyethira flavicornis — — — + —

Oxyethira sp. — — — + +
Hydroptila sp. — — — + —
Agraylea multipunctata — + — — —
Agrypnia sp. — — — — +
Neureclipsis bimaculata — + — — +
Polycentropus flavomaculatus — — — + —
Cyrnus flavidus — + — + +
Ecnomus sp. — + — — —
Agrypnia (Dasystegia) obsoleta — — +1 + —
A. varia — — +1 — ++

Agrypnia sp. — — — — +
Phryganea bipunctata (P. striata) — + + + +
P. grandis — — — — +
Brachycentrus subnubilus — — — + +
Apatania stigmatella — — — — +*
A. zonella — — — — +*
Apatania sp. — — — — +
Limnephilus algosus — — — — +*
L. bipunctatus — — + — —
L. borealis — — +1 — ++

L. centralis — — — + —
L. decipiens — — — — ++

L. extricatus — — +1 — —
L. flavicornis — — — — ++

L. nigriceps + — — — —
L. politus — — — +2 +
L. rhombicus — — — — +
L. stigma — — — + —
L. subcentralis — + — — —
L. vittatus — + — — —
Limnephilus sp. — + — + +
Grammotaulius nigropunctatus — — — — +
G. sibiricus — + — — —
Grammotaulius signatipennis — — — — +
Grammotaulius sp. — — — — +
Nemotaulius punctatolineatus — + +2 — +



9.2. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå
è ïèùå ðûá êðóïíûõ îçåð Áîëüøåçåìåëüñêîé

òóíäðû

Ñóðîâûå êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ âîñòî÷íîé ÷àñòè Áîëüøå-
çåìåëüñêîé òóíäðû, íà òåððèòîðèè êîòîðîé ðàñïîëîæåíû Âà-
øóòêèíñêèå, Õàðáåéñêèå è Ïàäèìåéñêèå îçåðíûå ñèñòåìû, ïðè-
íàäëåæàùèå Ïå÷îðñêîìó áàññåéíó, îïðåäåëÿþò çäåñü êðàòêî-
âðåìåííîñòü ïåðèîäà îòêðûòîé âîäû — îêîëî òðåõ ìåñÿöåâ.
Â ñîñòàâå áåíòîñà ýòèõ êðóïíûõ ñèñòåì òóíäðîâûõ îçåð â ïåðèîä
ëåòíåé ìåæåíè ðó÷åéíèêè ïî ïîêàçàòåëÿì êîëè÷åñòâåííîãî ðàçâè-
òèÿ îòíîñèëèñü ê ÷èñëó âòîðîñòåïåííûõ ãðóïï äîííûõ áåñ-
ïîçâîíî÷íûõ: èõ âñòðå÷àåìîñòü áûëà 24 % ïðè íåâûñîêîé ñðåäíåé
÷èñëåííîñòè — 40 ýêç./ì2 è î÷åíü ìàëîé ñðåäíåé áèîìàññå — äîëè
ãðàììà íà 1 ì2 (Ïîïîâà, 1978). Àíàëîãè÷íûìè áûëè äàííûå, ïîëó-
÷åííûå ïî ðåçóëüòàòàì ãèäðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â 1998
(31.07—03.08) è 1999 (03—07.08) ãã., âûïîëíåííûõ íà îç. Áîëüøîé
Õàðáåé. Ðó÷åéíèêè çäåñü áûëè íàéäåíû òîëüêî â áåíòîñå ëèòî-

140

Òàáëèöà 52 (ïðîäîëæåíèå)

Âèäîâîé ñîñòàâ

Îçåðà ðóñëà

Ïå÷îðû

Îçåðà ïðèòîêîâ

Ïå÷îðû

I II III ëåâûõ ïðàâûõ

Phacopteryx brevipennis — — — — +
Potamophylax latipennis (P. stellatus) — — — + —
Potamophylax sp. — — +1 — —
Hydatophylax variabilis — — — — +*
Ceraclea fulva — — — — +
Mystacides azureus — — — + —
M. longicornis — — — — +
Oecetis lacustris — — — — +
O. ochracea — — — + —
Molanna albicans — — +1 + +
M. angustata — — — + +
Molanna sp. — + — — —

Âñåãî 1 11 9 17 30

Ï ð è ì å ÷ à í è å. I — âåðõíåå òå÷åíèå Ïå÷îðû, II — ñðåäíåå òå÷åíèå Ïå÷îðû, III –
íèæíåå òå÷åíèå Ïå÷îðû; «+» — âèä çàðåãèñòðèðîâàí, «—» — âèä íå óñòàíîâëåí;
+* — âèä îïðåäåëåí ïî èìàãî (Áèîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå.., 2009), ++ — âèä
óñòàíîâëåí â ïèùå ðûá, +1 — âèä íàéäåí â îçåðàõ äåëüòû Ïå÷îðû, +2 — âèä óêà-
çûâàåòñÿ ïî Ñ. Ã. Ëåïíåâîé (1953).
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ðàëè ýòîãî îçåðà, è èõ êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè (òàáë. 53) îêà-
çàëèñü áëèçêèìè ê òàêîâûì, ïîëó÷åííûì ïî ãèäðîáèîëî-
ãè÷åñêèì ñáîðàì, ïðîèçâåäåííûì â âåñåííå-ëåòíþþ ìåæåíü
1968—1969 ãã. Äëÿ ëåòíåé ìåæåíè 1999 ã. â áåíòîñå îçåðà áûëà îò-
ìå÷åíà êðàéíå íèçêàÿ âñòðå÷àåìîñòü ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ
(òàáë. 53), ïðè÷åì ïðèñóòñòâîâàëè â ïðîáàõ ëèøü ìîëîäûå ëè÷èí-
êè îäíîãî ðîäà Apatania.

Èç òðåõ îçåðíûõ ñèñòåì Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû íàèáîëåå
ïîëíî èññëåäîâàí âèäîâîé ñîñòàâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ Õàðáåéñêèõ
îçåð. Â íàñòîÿùåì ïîäðàçäåëå îáîáùåíû ëèòåðàòóðíûå è ñîáñò-
âåííûå ìàòåðèàëû ïî ëè÷èíêàì ðó÷åéíèêîâ èç ïðîá áåíòîñà è ïè-
ùåâûõ ïðîá ðûá ýòèõ îçåð. Êðîìå òîãî, íàìè âûïîëíåíî îïðåäåëå-
íèå ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ èç íåñêîëüêèõ ïðîá áåíòîñà, ñîáðàííûõ â
1961 ã. ãèäðîáèîëîãîì Î. Ñ. Çâåðåâîé â îçåðàõ Âàøóòêèíñêîé ñèñ-
òåìû.

Â êðóïíûõ îçåðàõ Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû ïðåîáëàäàåò êîì-
ïëåêñ ðåîôèëüíûõ è îçåðíî-ðå÷íûõ ôîðì ðó÷åéíèêîâ. Êðîìå ôè-
òîôèëîâ ïðåäñòàâëåíû îáèòàòåëè òâåðäûõ ãðóíòîâ (âàëóííûõ, ãà-
ëå÷íûõ, ãðàâèéíûõ) ñ ðàñòèòåëüíûìè îáðàñòàíèÿìè èëè ñ íà-
ëè÷èåì äåòðèòà. Ðó÷åéíèêè â ýòèõ îçåðàõ íàéäåíû òîëüêî â
ëèòîðàëè, èõ ðàñïðåäåëåíèå çäåñü îïðåäåëÿåòñÿ õàðàêòåðîì ãðóíòà.
Îäíîîáðàçèå áèîòîïîâ, òèïè÷íîå äëÿ áóëüøåé ÷àñòè êðóïíûõ òóí-
äðîâûõ îçåð, íå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ â áåíòîñå ðàçíîîáðàçíîé
ôàóíû ðó÷åéíèêîâ. Íàïðèìåð, â ëèòîðàëè îç. Áîëüøîé Õàðáåé
óñòàíîâëåíî âñåãî 12 âèäîâ (Ïîïîâà, 1978). Â îòêðûòîé ëèòî-
ðàëè îçåðà çàðåãèñòðèðîâàíî 10 âèäîâ, â îñíîâíîì ýòî ëèòîðåî-
ôèëû Micrasema gelidum, Apatania majuscula, Chaetopteryõ sahlber-
gi; â çàðîñëåâîé ëèòîðàëè, ïðåäñòàâëåííîé ëèøü â çàëèâàõ ñ
ïîäâåòðåííîé ñòîðîíû, èç îáùåãî ñîñòàâà ðó÷åéíèêîâ ëèòîðàëè çà-
ðåãèñòðèðîâàíî òîëüêî ïÿòü âèäîâ: ôèòîëèìíîôèëû Agrypnia pa-
getana è ðàçëè÷íûå âèäû Limnephilus. Â òóíäðîâûõ âîäîåìàõ íàè-
áîëåå íàñûùåííûé áèîòîï ïî âèäîâîìó ðàçíîîáðàçèþ ðó÷åé-
íèêîâ — ìåëêîâîäíîå ïðèáðåæüå. Áåíòîñíûå ïðîáû, âçÿòûå â
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Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â áåíòîñå îç. Áîëüøîé Õàðáåé

Äàòà

èññëåäîâàíèÿ

Âñòðå÷àå-

ìîñòü â

ïðîáàõ, %

×èñëåííîñòü ðó÷åéíèêîâ Áèîìàññà ðó÷åéíèêîâ

ñðåäíÿÿ,

ýêç./ì2

äîëÿ îò îáùåé

÷èñëåííîñòè

áåíòîñà, %

ñðåäíÿÿ,

ìã/ì2

äîëÿ îò îáùåé

áèîìàññû

áåíòîñà, %

31.07—03.08
1998 ã.

60.0 44.9 0.3 150.72 2.2

03—07.08
1999 ã.

4.8 92.3 0.8 4.8 0.1



ñóáëèòîðàëè è ïðîôóíäàëè ñ èëèñòûõ ãðóíòîâ, íå ñîäåðæàëè ðó-
÷åéíèêîâ (èëèñòûå ãðóíòû íå áëàãîïðèÿòíû äëÿ îáèòàíèÿ ðó-
÷åéíèêîâ), èíîãäà â ïðîáàõ èç ýòèõ çîí ïðèñóòñòâîâàëè ñíîñèìûå ñ
âåðõíèõ ãîðèçîíòîâ ïóñòûå äîìèêè ëè÷èíîê Molanna è Limne-
philus.

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ðàçíûõ âèäîâ ðûá èç êðóïíûõ òóí-
äðîâûõ îçåð, ïî èññëåäîâàíèÿì 1965 è 1967 ãã., âñòðå÷àëèñü íå-
÷àñòî (òàáë. 54). Â ïèùå õàðèóñà óñòàíîâëåíà ìàêñèìàëüíàÿ âñòðå-
÷àåìîñòü ðó÷åéíèêîâ, â ïèùå äðóãèõ îáèòàþùèõ â òóíäðîâûõ îçå-
ðàõ âèäîâ ðûá âñòðå÷àåìîñòü ýòèõ ãèäðîáèîíòîâ êîëåáàëàñü â
ïðåäåëàõ 8—38 %. Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå ðó÷åéíèêè èìåëè â ïè-
òàíèè õàðèóñà, íåïîëîâîçðåëîãî ñèãà è îêóíÿ (òàáë. 54). Â ïèòàíèè
ðûá áûëî îáíàðóæåíî 15 âèäîâ è ôîðì ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ. Äî-
ìèíèðîâàëè â ïèùåâûõ ïðîáàõ Molanna albicans, Micrasema geli-
dum, Halesus tesselatus, Asynarchus lapponicus, Apatania è Limnephi-
lus. Â ïðèäàòî÷íûõ îçåðàõ Õàðáåéñêîé ñèñòåìû áîëüøóþ ðîëü â
ïèùå ðûá èãðàëè ëè÷èíêè Limnephilus vittatus.

Ëèòåðàòóðíûå äàííûå ìîæíî ñðàâíèòü ñ íàøèìè ìàòåðèàëàìè,
ïîëó÷åííûìè ñïóñòÿ òðèäöàòü ëåò — â 1998 ã. (òàáë. 55). Â 1998 ã.
ðó÷åéíèêè â ïèùåâîì ðàöèîíå ñèãà è ïåëÿäè ñëóæèëè âòîðîñòå-
ïåííûì êîðìîì (0.1—5.8 % ïî ìàññå), ó õàðèóñà — âõîäèëè â ÷èñ-
ëî ñóáäîìèíàíò. Â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå ðûá, âûëîâëåííûõ
â 1998 ã., çàðåãèñòðèðîâàíû ðó÷åéíèêè íà âñåõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ.
Íàèáîëüøàÿ âñòðå÷àåìîñòü èìàãî ðó÷åéíèêîâ (áîëåå 50 %) îòìå-
÷åíà â ïèùåâîì ðàöèîíå õàðèóñà.

Â ñáîðàõ 1965 è 1967 ãã. (Ñèäîðîâ, 1976) íåò óêàçàíèÿ íà ñòà-
äèþ ðàçâèòèÿ ðó÷åéíèêîâ, îáíàðóæåííûõ â êèøå÷íèêàõ ðûá. Ïîý-
òîìó åñëè ñîïîñòàâèòü ñóììàðíîå ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ è ñóììàðíóþ
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Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ðûá îç. Áîëüøîé Õàðáåé
(ïî: Ñèäîðîâ, 1976)

Âèä ðûáû

Âñòðå-

÷àåìîñòü

ðó÷åéíèêîâ,

%

×èñëî ýêçåìïëÿðîâ Ìàññà, ìã

ñðåäíåå â

îäíîì

æåëóäêå

äîëÿ (%) îò

ïèùåâîãî

êîìêà

ñðåäíÿÿ â

îäíîì

æåëóäêå

äîëÿ (%) îò

ïèùåâîãî

êîìêà

Ñèã:
íåïîëîâîçðåëûé
ïîëîâîçðåëûé

9
12

3.84
0.84

7.6
0.5

38.40
4.50

27.5
1.7

Õàðèóñ 59 18.20 22.0 218.40 35.4
×èð 27 0.41 < 0.01 4.10 0.4
Ïåëÿäü 8 1.46 1.6 30.66 11.6
Åðø 32 1.15 1.2 5.75 2.1
Îêóíü 38 3.07 5.0 46.00 19.9
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ìàññó èìàãî è ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â íàøåì ìàòåðèàëå ñ äàííûìè
ñáîðîâ òðèäöàòèëåòíåé äàâíîñòè, òî ÷èñëî è ìàññà ðó÷åéíèêîâ â
ïèùåâûõ ïðîáàõ õàðèóñà 1998 ã. áîëåå ÷åì âäâîå íèæå òàêîâûõ â
ñáîðàõ 1965 è 1967 ãã.

Áîëåå ÷åì íàïîëîâèíó (6 âèäîâ â 1998–1999 ãã. ïðîòèâ 15 â
1965 è 1967 ãã.) ñîêðàòèëñÿ è âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ. Ðó÷åéíè-
êîâûé ñïåêòð ïèùåâîãî ðàöèîíà ðûá ïî èññëåäîâàíèÿì 1998—
1999 ãã. ñîñòîÿë èç âèäîâ: Agraylea multipunctata, Brachycentrus sp.,
Micrasema gelidum, Apatania crymophila, Apatania sp., Limnephilus
decipiens. Â ñáîðàõ 1965, 1967 ãã. â ïèùå õàðèóñà äîìèíèðîâàë öå-
ëûé êîìïëåêñ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ (Ïîïîâà, 1978), òîãäà êàê â ñáîðàõ
1998 è 1999 ãã. — òîëüêî îäèí ðîä Apatania. Â îçåðàõ âîñòî÷íîé
÷àñòè Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû ïî ÷èñëó îñîáåé è â áåíòîñå, è â
ïèùåâûõ ïðîáàõ ðûá ïðåîáëàäàþò ðó÷åéíèêè èç ñåìåéñòâ Limne-
philidae è Molannidae.

Ïî ëèòåðàòóðíûì (Ïîïîâà, 1978) è íàøèì äàííûì, ñîñòàâ ðó-
÷åéíèêîâ êðóïíûõ òóíäðîâûõ îçåð Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû íà-
ñ÷èòûâàåò 47 âèäîâ 29 ðîäîâ, èç íèõ 43 âèäà 25 ðîäîâ ïðèíàäëåæàò
ïîäîòðÿäó Integripalpia. Èñêëþ÷èòåëüíî áåäíî ïðåäñòàâëåí ïîäî-
òðÿä Annulipalpia — âñåãî ÷åòûðå âèäà (òàáë. 56).

Òàêèì îáðàçîì, â îçåðàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà çàðåãèñòðè-
ðîâàíî 72 âèäà è ôîðìû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ èç 10 ñåìåéñòâ è
35 ðîäîâ (òàáë. 56). Â êðóïíûõ îçåðàõ Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíä-
ðû óñòàíîâëåíî 47 âèäîâ, â ïîéìåííûõ îçåðàõ — 49 âèäîâ.
Â îçåðàõ, ðàñïîëîæåííûõ â äåëüòå Ïå÷îðû, íàñ÷èòûâàåòñÿ âñåãî 6
âèäîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé îáåäíåííûé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ
òóíäðîâûõ îçåð. Ñòåïåíü ñîâïàäåíèÿ ôàóí ðó÷åéíèêîâ ïîé-
ìåííûõ îçåð Ïå÷îðû è îçåð òóíäðû ñîñòàâëÿåò 49.5 % ïî Ñåðåí-
ñåíó.

Ò à á ë è ö à 5 5

Ðó÷åéíèêè â ïèùå ðûá îç. Áîëüøîé Õàðáåé,
èþëü—àâãóñò 1998 ã.

Âèä

ðûáû

Ñòàäèÿ

ðàçâèòèÿ

ðó÷åéíèêà

Âñòðå÷àå-

ìîñòü, %

×èñëî

ýêçåìïëÿðîâ
Ìàññà, ìã

ñðåäíåå â

îäíîì

æåëóäêå

äîëÿ (%) îò

ïèùåâîãî

êîìêà

ñðåäíÿÿ â

îäíîì

æåëóäêå

äîëÿ (%) îò

ïèùåâîãî

êîìêà

Ñèã Ëè÷èíêè 6.3 0.1 < 0.1 0.8 0.1

Õàðèóñ Ëè÷èíêè
Èìàãî

9.7
51.6

1.8
9.0

1.70
8.60

69.6
56.2

7.7
6.2

Ïåëÿäü Êóêîëêè
Èìàãî
Êëàäêè

10.0
10.0
5.0

0.3
0.2
+

< 0.1
< 0.1

+

11.6
6.2
+

3.8
2.0
+
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Ñîñòàâ è ðàñïðåäåëåíèå ðó÷åéíèêîâ â îçåðàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà

Ñåìåéñòâî è âèä
Ïîéìåííûå îçåðà

Ïå÷îðû

Îçåðà Áîëüøåçåìåëüñêîé

òóíäðû

HYDROPTILIDAE

Oxyethira flavicornis + —
Oxyethira sp. + —
Hydroptila pulchricornis — +*
Hydroptila sp. +* —
Agraylea multipunctata + +
Agraylea sp. + —

POLYCENTROPODIDAE

Neureclipsis bimaculata + +
Polycentropus flavomaculatus + —
Holocentropus picicornis — +*
Cyrnus flavidus + —

ECNOMIDAE

Ecnomus sp. + —

PHRYGANEIDAE

Agrypnia (Dasystegia) obsoleta + +
A. pagetana — +
A. picta — +
A. varia + +
Agrypnia sp. + —
Phryganea bipunctata (striata) + +*
P. grandis + +*
Oligostomis reticulata — +*

BRACHICENTRIDAE

Brachycentrus subnubilus + +
Micrasema gelidum — +
Oligoplectrodes potanini — +*

APATANIIDAE

Apatania crymophila — +
A. majuscula — +*
Apatania stigmatella + +*
A. wallengreni — +
A. zonella +* —
Apatania sp. + —

LIMNEPHILIDAE

Dicosmoecus palatus — +*



Òàáëèöà 56 (ïðîäîëæåíèå)

Ñåìåéñòâî è âèä
Ïîéìåííûå îçåðà

Ïå÷îðû

Îçåðà Áîëüøåçåìåëüñêîé

òóíäðû

Limnephilus algosus +* —
L. bipunctatus + +
L. borealis + +
L. centralis + —
L. decipiens + +
L. extricatus + +
L. flavicornis + +
L. lunatus — +*
L. nigriceps + —
L. politus +* —
L. rhombicus + —
L. stigma + +*
L. subcentralis +* —
L. vittatus + +*
Limnephilus sp. + —
Grammotaulius nigropunctatus + +
G. sibiricus +* —
G. signatipennis + —
Grammotaulius sp. + —
Nemotaulius punctatolineatus + —
Anabolia laevis — +*
Phacopteryx brevipennis + +*
Asynarchus lapponicus — +*
Potamophylax latipennis (P. stel-

latus)
+ +

P. rotundipennis — +*
Potamophylax sp. + —
Halesus tesselatus — +*
Hydatophylax variabilis +* —
Chaetopteryx sahlbergi — +*
Chaetopterygopsis maclachlani — +*
Anisogamodes flavipunctatus — +

GOERIDAE

Goera sajanensis — +*

LEPTOCERIDAE

Athripsodes bilineatus — +
Ceraclea annulicornis — +
C. fulva + +
Mystacides azureus + —
M. longicornis + +*



Òàáëèöà 56 (ïðîäîëæåíèå)

Ñåìåéñòâî è âèä
Ïîéìåííûå îçåðà

Ïå÷îðû

Îçåðà Áîëüøåçåìåëüñêîé

òóíäðû

Oecetis lacustris + +*
O. ochracea + +*

MOLANNIDAE

Molanna albicans + +
M. angustata + +
Molanna sp. + —
Molannodes tinctus — +*

Âñåãî 49 47

Ï ð è ì å ÷ à í è å. +* — âèä óêàçûâàåòñÿ ïî: Ëåïíåâà, 1953; Ïîïîâà, 1978; Áèîëî-
ãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå.., 2009.
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10.1. Âèäîâîé ñîñòàâ è ðàñïðåäåëåíèå ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ â âîäîåìàõ áàññåéíà ð. Ïå÷îðà

Ðó÷åéíèêè â ëè÷èíî÷íîé ñòàäèè — ïîñòîÿííûå îáèòàòåëè äíà
óðàëüñêèõ è òèìàíñêèõ ãîðíûõ ðåê Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà. Â îáùåé
÷èñëåííîñòè áåíòîñà ýòèõ ðåê äîëÿ âîäíûõ ôàç ðó÷åéíèêîâ ñîñòàâ-
ëÿåò 3.3 (0.4—7.1)%. Îäíàêî ïî áèîìàññå, áîëåå ñòàáèëüíîìó ïî-
êàçàòåëþ, ÷åì ÷èñëåííîñòü îðãàíèçìîâ, è ëó÷øå õàðàêòåðèçóþùåé
ñâîéñòâà ñîîáùåñòâà (Îäóì, 1986), ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ — îñíîâ-
íîå ÿäðî äîííûõ ñîîáùåñòâ ãîðíûõ ðåê. Â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû â
ðåêàõ Ñåâåðíîãî Óðàëà ñîäåðæàíèå èõ îò îáùåé áèîìàññû çîîáåí-
òîñà ðàâíî 30.8 (15.1—58.8), â ðåêàõ Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà — 27.7
(19.7—32.6), â òèìàíñêèõ ðåêàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà — 20.8
(2.1—36.3) %; â ïåðèîä ëåäîñòàâà äîëÿ èõ â áèîìàññå äîííîãî íà-
ñåëåíèÿ äîñòèãàåò 75 % (Øóáèíà, 2006à). Â ðåêàõ Òèìàíñêîãî êðÿ-
æà â ñðàâíåíèè ñ ðåêàìè Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà ñîäåð-
æàíèå ýòèõ ãèäðîáèîíòîâ îò îáùèõ ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû áåí-
òîñà ñîñòàâëÿåò ìåíüøèé ïðîöåíò, íî ñðåäíèå ïîêàçàòåëè
÷èñëåííîñòè â òèìàíñêèõ ðåêàõ â 3.3—3.7 ðàçà âûøå, à áèîìàññà
ðó÷åéíèêîâ â íèõ â 1.2—1.5 ðàçà âûøå, ÷åì â ðåêàõ Óðàëà:

Íà ðàâíèíå â áåíòîñå ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèé ìàãèñòðàëü-
íîãî ðóñëà Ïå÷îðû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ âñòðå÷àëèñü â 30 è 16 %
ïðîá ñîîòâåòñòâåííî. Â ïîéìåííûõ îçåðàõ ð. Ïå÷îðà ýòè ãèäðîáè-

ÃËÀÂÀ 10

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÐÈÕÎÏÒÅÐÎÔÀÓÍÛ
ÃÎÐÍÛÕ È ÐÀÂÍÈÍÍÛÕ ÂÎÄÎÅÌÎÂ

ÏÅ×ÎÐÑÊÎÃÎ ÁÀÑÑÅÉÍÀ

Ïîêàçàòåëè
Ñåâåðíûé

Óðàë

Ïðèïîëÿðíûé

Óðàë

Òèìàíñêèé

êðÿæ

Âñòðå÷àåìîñòü, %
(lim)

87.5
(72.2—100.0)

81.6
(80.0—100.0)

99.0
(95.8—100.0)

×èñëåííîñòü, ýêç./ì2

(lim)
583.9

(198.6—1677.8)
527.7

(317.8—667.4)
1974.6

(36.3—11615.4)
Áèîìàññà, ìã/ì2

(lim)
1609.6

(696—3073.7)
1976.4

(1407—2717.2)
2341.40

(27.9—5479.57)



îíòû íàéäåíû ìåíåå ÷åì â 10 %, â òóíäðîâûõ — 22.5—35.6 % ïðîá
áåíòîñà (Çâåðåâà, 1966, 1969). Â ðóñëå ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèé
Ïå÷îðû ÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ñîñòàâëÿåò 53 è 2 ýêç./ì2

ñîîòâåòñòâåííî, â îçåðàõ ïîéìû ñðåäíåãî òå÷åíèÿ — 25.9 ýêç./ì2

(Çâåðåâà, 1969). ×èñëåííîñòü — 6—73 (â ñðåäíåì 40) ýêç./ì2 è
ñðåäíÿÿ áèîìàññà — ìåíåå ãðàììà íà 1 ì2 óêàçàíû äëÿ ðó÷åéíèêîâ
â áåíòîñå òóíäðîâûõ îçåð, èõ äîëÿ îò îáùåé ÷èñëåííîñòè äîííîãî
íàñåëåíèÿ â Âàøóòêèíñêèõ è Õàðáåéñêèõ îçåðàõ, ïðèíàäëåæàùèõ
Ïå÷îðñêîìó áàññåéíó, íå áîëåå 0.1—0.3 % (Çâåðåâà, 1966; Ïîïîâà,
1978).

Â ôàóíå Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà âûÿâëåíû ïðåäñòàâèòåëè 115 âè-
äîâ è ôîðì ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, ïðèíàäëåæàùèõ 55 ðîäàì è 18 ñå-
ìåéñòâàì äâóõ ïîäîòðÿäîâ (òàáë. 57). Ïîäîòðÿä Annulipalpia âêëþ-
÷àåò 8 ñåìåéñòâ, îáúåäèíÿþùèõ 19 ðîäîâ è 32 âèäà, ïîäîòðÿä In-
tegripalpia — 10 ñåìåéñòâ, 36 ðîäîâ è 83 âèäà. Ïî èìåþùèìñÿ
îïðåäåëèòåëüíûì òàáëèöàì (Ëåïíåâà, 1964, 1966; Îïðåäåëèòåëü
ïðåñíîâîäíûõ.., 1977; Îïðåäåëèòåëü ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâîíî÷-
íûõ.., 2001) ìíå íå óäàëîñü èäåíòèôèöèðîâàòü äî âèäà íåêîòîðûõ
ëè÷èíîê èç ðîäîâ Oxyethira, Hydroptila, Agrayleà, Hydropsyche, Ti-
nodes, Agrypnia, Micrasema, Apatania, Limnephilus, Grammotaulius,
Anabolia, Asynarchus, Potamophylax, Halesus, Athripsodes, Molanna,
îíè óêàçàíû êàê ôîðìû sp. (òàáë. 57). Âèäîâîå îïðåäåëåíèå ïðåä-
ñòàâèòåëåé âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ðîäîâ, áåç ñîìíåíèÿ, ðàñøèðèò
ñïèñêè òðèõîïòåðîôàóíû âîäîåìîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà, îäíàêî
åñòü îñíîâàíèå ñ÷èòàòü, ÷òî ïðè âîçìîæíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ íå
ó÷òåííûõ åùå âèäîâ, ïîëó÷åííûå äàííûå ðåïðåçåíòàòèâíû äëÿ èñ-
ñëåäîâàííûõ ãðóïï âîäîåìîâ.

Ñâîäíûé ñïèñîê ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ òåêó÷èõ âîä Ïå÷îðñêîãî
áàññåéíà, ïî íàøèì è ëèòåðàòóðíûì äàííûì, íàñ÷èòûâàåò 76 âè-
äîâ è 14 ôîðì 18 ñåìåéñòâ è 49 ðîäîâ. Â âîäîòîêàõ çàïàäíîãî
ñêëîíà Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà çàðåãèñòðèðîâàíî 76 âè-
äîâ è ôîðì ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, â ðåêàõ Òèìàíñêîãî êðÿæà — 51,
â òåêó÷èõ âîäàõ Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû (ñðåäíåå è íèæíåå òå÷åíèÿ
ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà Ïå÷îðû è åãî ðàâíèííûå è òóíäðîâûå ïðè-
òîêè) — 41 âèä è ôîðìà. Óêàçûâàåìûå äëÿ âîäîòîêîâ Ïå÷îðñêîé
ðàâíèíû Molanna albicans è Ìîlanna sp. íàéäåíû â òóíäðîâûõ ðå-
êàõ Ëàÿ, ïðèòîêå íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû, è Êîëâà, ïðèòîêå
ð. Óñà, ñîîòâåòñòâåííî (òàáë. 57). Èç 18 ñåìåéñòâ ðó÷åéíèêîâ, âû-
ÿâëåííûõ â âîäîòîêàõ Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà Ïå÷îðñêî-
ãî áàññåéíà, â òåêó÷èõ âîäàõ Òèìàíñêîãî êðÿæà, ïðèíàäëåæàùèõ
áàññåéíó ð. Ïå÷îðà, íå íàéäåíû âèäû èç ñåìåéñòâ Ecnomidae, Ba-
raeidae è Molannidae. Â ðàâíèííûõ âîäîòîêàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà
íå óñòàíîâëåíû âèäû èç ñåìåéñòâ Ecnomidae, Goeridae è Baraeidaå
(òàáë. 57).

Â ïîéìåííûõ è òóíäðîâûõ îçåðàõ áàññåéíà ð. Ïå÷îðà çàðåãèñò-
ðèðîâàíû 72 âèäà è ôîðìû ðó÷åéíèêîâ 10 ñåìåéñòâ è 35 ðîäîâ
(òàáë. 57). Â îçåðàõ äîïîëíèòåëüíî ê òðèõîïòåðîôàóíå âîäîòîêîâ
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Ïîäîòðÿä, ñåìåéñòâî

è âèä

Ðåêè
Îçåðà

ïîéìåí-

íûå è

òóíäðî-

âûå

Ñåâåð-

íîãî

Óðàëà

Ïðè-

ïîëÿð-

íîãî

Óðàëà

Òèìàí-

ñêîãî

êðÿæà

Ïå÷îð-

ñêîé

ðàâíèíû

ÏÎÄÎÒÐßÄ ANNULIPALPIA

RHYACOPHILIDAE

Rhyacophila fasciata Hagen, 1859 + + — — —
R. nubila Zetterstedt, 1840 + + + + —
R. obliterata MacLachlan, 1863 + + — — —

GLOSSOSOMATIDAE

Mystrophora (Glossosoma?) altaica
Martynov, 1914

+ + + — —

Mystrophora (Glossosoma?) sp. + + + + —
Glossosoma intermedium (Klapalek,

1892)
— + + — —

HYDROPTILIDAE

Ithytrichia lamellaris Eaton, 1873 — — + — —
Oxyethira flavicornis (Pictet,1834) + — + — +
Oxyethira sp. + — — — +
Hydroptila pulchricornis Pictet, 1834 — — — — +*
Hydroptila tineoides Dalman, 1819 + — — — —
Hydroptila sp. + + + + +
Agraylea multipunctata Curtis, 1834 + — — + +
Agraylea sp. + + + + +

ARCTOPSYCHIDAE

Arctopsyche ladogensis Kolenati, 1859 + + + + —

HYDROPSYCHIDAE

Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae
(Kolenati, 1858)

+ + + + —

Hydropsyche angustipennis Curtis,
1834

+ — + — —

H. contubernalis MacLachlan, 1865 + + — — —
H. guttata Pictet, 1834 + + + + —
H. ornatula MacLachlan, 1878 + + + + —
H. pellucidula Curtis, 1834 + — + — —
Hydropsyche sp. + + + + —
Macrostemum (Macronema) radiatum

MacLachlan, 1872
+ — — — —
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POLYCENTROPODIDAE

Neureclipsis bimaculata (Linné, 1758) — — — +* +
Plectrocnemia conspersa (Curtis,

1834)
+ + + — —

Holocentropus picicornis (Stephens,
1836)

— — — + +*

Polycentropus flavomaculatus
F.J. Pictet, 1834

+ + + + +

Cyrnus flavidus MacLachlan, 1864 + — — + +

PSYCHOMYIIDAE

Psychomyia pusilla (Fabricius, 1781) + + + + —
Tinodes Curtis, 1834 + — + — —

ECNOMIDAE

Ecnomus tenellus (Rambur, 1842) + — — — —
Ecnomus sp. — — — — +

ÏÎÄÎÒÐßÄ INTEGRIPALPIA

PHRYGANEIDAE

Agrypnia (Dasystegia) obsoleta (Ha-
gen, 1864)

— — — — +

A. pagetana Curtis, 1835 — — — — +
A. picta Kolenati, 1848 — — — — +
A. varia Fabricius, 1793 — — — — +
Agrypnia sp. — — — — +
Phryganea bipunctata Retzius, 1783 + + + + +
P. grandis Linné, 1758 — + — — +
Oligotricha striata (Linné, 1758) — — + — —
Haginella clathrata (Kolenati, 1848) — +* — — —
Semblis phalaenoides (Linné, 1758) + — + + —
S. atrata (Gmelin, 1789) — — + — —
Oligostomis reticulata (Linné, 1761) — — — — +*

BRACHYCENTRIDAE

Brachycentrus subnubilus Curtis, 1834 + + + + +
Micrasema gelidum MacLachlan,

1876
— — — — +

Micrasema setiferum (Pictet, 1839) — + — — —
Micrasema MacLachlan, 1876 + + + + —
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Oligoplectrodes potanini Martynov,
1910

— + — — +*

APATANIIDAE

Apatania crymophila MacLachlan,
1880

+ + + + +

A. majuscula MacLachlan, 1872 — + + — +*
A. stigmatella (Zetterstedt, 1840) + + — — +
A. wallengreni MacLachlan, 1871 + + + — +
A. zonella (Zetterstedt, 1840) — + — — +*
Apatania sp. + + + + +

LIMNEPHILIDAE

Dicosmoecus palatus MacLachlan,
1872

— + — — +*

Limnephilus algosus MacLachlan,
1868

— — — — +*

L. bipunctatus Curtis, 1834 + — — — +
L. borealis (Zetterstedt, 1840) + + + + +
L. centralis Curtis, 1834 — — — — +
L. decipiens (Kolenati, 1848) — — — — +
L. extricatus MacLachlan, 1865 + + — — +
L. flavicornis (Fabricius, 1787) — — — — +
L. lunatus Curtis, 1834 + + + + +
L. nigriceps (Zetterstedt, 1810) + + — — +
L. politus MacLachlan, 1865 — — — — +*
L. rhombicus Linné, 1758 + + — + +
L. stigma Curtis, 1834 + — + — +
L. subcentralis Brauer, 1857 — — — +* +*
L. vittatus (Fabricius, 1798) — — — — +
Limnephilus sp. + + + + +
Grammotaulius nigropunctatus Retzi-

us, 1783
+ + — — +

G. nitidus Müller, 1764 — — — + —
G. sibiricus MacLachlan, 1874 + — — +* +*
G. signatipennis MacLachlan, 1876 — — — + +
Grammotaulius sp. — — — — +
Nemotaulius punctatolineatus (Retzi-

us, 1783)
+ + +* + +

Anabolia laevis (Zetterstedt, 1840) + + + + +*
Anabolia sp. + + + — —
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Phacopteryx brevipennis (Curtis, 1834) — — — — +

Asynarchus lapponicus (Zetterstedt,
1840)

+ + + — +

Asynarchus sp. — + — — —
Potamophylax cingulatus (Stephens,

1837)
— +* — — —

P. latipennis (P. stellatus) (Curtis,
1834)

+ + + + +

P. nigricornis (Pictet, 1834) + — + — —
P. rotundipennis (Brauer, 1857) — — + — +*
Potamophylax sp. — — — — +
Halesus radiatus (Curtis, 1834) + + + — —
H. tesselatus (Rambur, 1842) — — — + +
Halesus sp. + + + — —
Hydatophylax variabilis Martynov,

1910
— — — — +*

Chaetopteryx sahlbergi MacLachlan,
1876

— — — — +*

Chaetopterygopsis maclachlani Stein,
1874

— — — — +*

Anitella obscurata (MacLachlan, 1876) + — — +* —
Anisogamodes flavipunctatus Marty-

nov, 1914
— + — — +

GOERIDAE

Goera pilosa (Fabricius, 1775) + — + — —
G. sajanensis Martynov, 1942 — — + — +*
Silo pallipes (Fabricius, 1781) + — — — —

LEPIDOSTOMATIDAE

Lepidostoma hirtum (Fabricius, 1775) + + + + —

LEPTOCERIDAE

Athripsodes aterrimus (Stephens,
1836)

— +* — — —

Athripsodes bilineatus (Linné, 1758) + + + + +
Athripsodes sp. + — — + —
Ceraclea annulicornis (Stephens,

1836)
+ + + + +

C. fulva (Rambur, 1842) — + + — +
Mystacides azureus (Linné, 1761) + +* + — +
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âûÿâëåí 21 âèä: Hydroptila pulchricornis (ñåìåéñòâî Hydroptilidae),
Agrypnia (Dasystegia) obsoletà, A. pagetana, A. picta, A. varia, Oligos-
tomis reticulatà (ñåìåéñòâî Phryganeidae), Micrasema gelidum (ñå-
ìåéñòâî Brachycentridae), Limnephilus algosus, L. centralis, L. decipi-
ens, L. flavicornis, L. politus, L. vittatus, Phacopteryx brevipennis, Hy-
datophylax variabilis, Chaetopteryx sahlbergi, Chaetopterygopsis
maclachlani (ñåìåéñòâî Limnephilidae), Mystacides longicornis,
Oecetis lacustris, O. îchracea (ñåìåéñòâî Leptoceridae), Molanna an-
gustata (ñåìåéñòâî Molannidae) è ïÿòü ôîðì sp. ðîäîâ Oxyethira,
Ecnomus, Agrypnia, Potamophylax, Grammotaulius. Ïî ñðàâíåíèþ ñ
âîäîòîêàìè â îçåðàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà â ñîñòàâå ðó÷åéíèêîâ íå
óñòàíîâëåíû âèäû ñåìåéñòâ Rhyacophilidae, Glossosomatidae, Arc-
topsychidae, Hydropsychidae, Psychomyiidae, Lepidostomatidae, Seri-
costomatidae, Baraeidae (òàáë. 58).
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M. longicornis (Linné, 1758) — — — — +
Oecetis lacustris (Pictet, 1834) — — — — +
O. ochracea (Curtis, 1825) — — — — +

SERICOSTOMATIDAE

Notidobia ciliaris (Linné, 1761) + — + + —
Sericostoma personatum (Kirby et

Spence, 1826)?
— — + — —

BARAEIDAE

Beraeodes minutus (Linné, 1761) — + — — —

MOLANNIDAE

Molanna albicans (Zetterstedt, 1840) — — — + +
M. angustata Gurtis, 1834 — — — — +
Molanna sp. — — — + +
Molannodes tinctus (Zetterstedt, 1840) + — — — +*

Âñåãî 62 55 51 41 72

Ï ð è ì å ÷ à í è å. «+» — âèä çàðåãèñòðèðîâàí â íàøèõ ñáîðàõ, «–» — âèä íå óñòà-
íîâëåí; +* — âèä óêàçûâàåòñÿ ïî ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì: Íèêîëüñêèé è äð.,
1947; Ëåïíåâà, 1953; Çâåðåâà, 1969; Ïîïîâà, 1962, 1978; Ëîñêóòîâà, 2004; Áèîëîãè÷å-
ñêîå ðàçíîîáðàçèå.., 2009.



Êðîìå Lepidostomatidae ïðåäñòàâèòåëè âñåõ îñòàëüíûõ ïåðå÷èñ-
ëåííûõ ñåìåéñòâ îáèòàþò â ðåêàõ è ðó÷üÿõ ñ ïðîõëàäíîé âîäîé è ñ
êàìåíèñòûì äíîì. Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ñåìåéñòâà Lepidostomati-
dae ìîãóò æèòü â îòêðûòîé ëèòîðàëè îçåð, â óñëîâèÿõ ïðèáîÿ óìå-
ðåííîé ñèëû.

Â îòðÿäå Trichoptera Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà íàèáîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî ðîäîâ è âèäîâ èìååò ñåìåéñòâî Limnephilidae: ñîîòâåòñòâåííî
14 è 40 (òàáë. 59). Îñòàëüíûå ñåìåéñòâà ñîäåðæàò îò 1 äî 6 ðîäîâ è
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Ò à á ë è ö à 5 8

×èñëî âèäîâ â ñåìåéñòâàõ îòðÿäà ðó÷åéíèêîâ
â ðåêàõ è îçåðàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà

Ñåìåéñòâî
×èñëî âèäîâ

Ñåìåéñòâî
×èñëî âèäîâ

â ðåêàõ â îçåðàõ â ðåêàõ â îçåðàõ

Rhyacophilidae 3 — Apataniidae 6 6

Glossosomatidae 3 — Limnephilidae 28 32
Hydroptilidae 7 6 Goeridae 3 1
Arctopsychidae 1 — Lepidostomatidae 1 —
Hydropsychidae 8 — Leptoceridae 6 7
Polycentropodidae 5 4 Sericostomatidae 2 —
Psychomyiidae 2 — Baraeidae 1 —
Ecnomidae 1 1 Molannidae 3 4
Phryganeidae 6 8
Brachycentridae 4 3 Âñåãî 90 72

Ò à á ë è ö à 5 9

×èñëî ðîäîâ è âèäîâ â ñåìåéñòâàõ îòðÿäà ðó÷åéíèêîâ
Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà

Ñåìåéñòâî

×èñëî

Ñåìåéñòâî

×èñëî

ðîäîâ
âèäîâ è

ôîðì
ðîäîâ

âèäîâ è

ôîðì

Rhyacophilidae 1 3 Apataniidae 1 6

Glossosomatidae 2 3 Limnephilidae 14 40
Hydroptilidae 4 8 Goeridae 2 3
Arctopsychidae 1 1 Lepidostomatidae 1 1
Hydropsychidae 3 8 Leptoceridae 4 9
Polycentropodidae 5 5 Sericostomatidae 2 2
Psychomyiidae 2 2 Baraeidae 1 1
Ecnomidae 1 2 Molannidae 2 4
Phryganeidae 6 12
Brachycentridae 3 5 Âñåãî 55 115
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îò 1 äî 12 âèäîâ. Ñîâðåìåííûé ñïèñîê âèäîâ ðó÷åéíèêîâ áàññåéíà
ð. Ïå÷îðà äîïîëíÿåò ëèòåðàòóðíûå ñâåäåíèÿ î ñîñòàâå ôàóíû ðó-
÷åéíèêîâ ýòîãî áàññåéíà 57 âèäàìè, òî åñòü ïî÷òè 50 % âûÿâëåííûõ
íàìè âèäîâ òðèõîïòåðîôàóíû óêàçûâàåòñÿ äëÿ áàññåéíà âïåðâûå.

Áîëüøîå âèäîâîå ñõîäñòâî ïî Ñåðåíñåíó (70.1 %) óñòàíîâëåíî
äëÿ ðó÷åéíèêîâ ðåê Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà. Âûñîêàÿ
ñòåïåíü ñõîäñòâà — 74.3 % — âûÿâëåíà äëÿ ôàóí ðó÷åéíèêîâ èç
ðåê Ñåâåðíîãî Óðàëà è Òèìàíà, íåñêîëüêî íèæå — 67.9 % — äëÿ
ôàóí ðó÷åéíèêîâ Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà è Òèìàíà (òàáë. 60). Â öå-
ëîì äëÿ âîäîòîêîâ çàïàäíîãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî
Óðàëà — Òèìàíñêîãî êðÿæà êîýôôèöèåíò îáùíîñòè Ñåðåíñåíà ïî
ëè÷èíêàì ðó÷åéíèêîâ ñîñòàâëÿåò 70.9 % è îáóñëîâëåí ãåíåòè÷å-
ñêîé áëèçîñòüþ òåððèòîðèé, îáùíîñòüþ ãèäðîëîãè÷åñêîãî, ãèäðî-
õèìè÷åñêîãî è òåðìè÷åñêîãî ðåæèìîâ.

Äëÿ ôàóí ðó÷åéíèêîâ ðàâíèííûõ è ãîðíûõ ðåãèîíîâ Ïå÷îðñêî-
ãî áàññåéíà ñòåïåíü ñõîäñòâà ïî Ñåðåíñåíó — 53.7 %. Íàèìåíüøåå
ñîâïàäåíèå ôàóí ýòèõ áåñïîçâîíî÷íûõ îêàçàëîñü äëÿ èññëåäîâàí-
íûõ ðåãèîíîâ ñ Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðîé (òàáë. 60).

10.2. Çîîãåîãðàôè÷åñêèé àíàëèç
ôàóíû ðó÷åéíèêîâ

Âûÿâëåííîå âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â âîäî-
åìàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà, îáóñëîâëåííîå øèðîêèì ñïåêòðîì ïðè-
ðîäíûõ óñëîâèé (ñëîæíûé ðåëüåô, âûñîêîãîðíûå ñòðàíû, ñóðîâûé
êëèìàò, ïîâûøåííàÿ èíñîëÿöèÿ â ëåòíèé ïåðèîä, áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî îñàäêîâ, çíà÷èòåëüíàÿ çàëåñåííîñòü), îáúÿñíÿåòñÿ íå òîëüêî
ýêîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ñðåäû, íî è ãåîëîãè÷åñêèì ïðîøëûì
òåððèòîðèè, óñëîâèÿìè ôîðìèðîâàíèÿ ãèäðîãðàôè÷åñêîé ñåòè è
èñòîðèåé ðàçâèòèÿ áàññåéíà â ÷åòâåðòè÷íûé ïåðèîä.

Ò à á ë è ö à 6 0

Ïîêàçàòåëè âèäîâîãî ñõîäñòâà ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ
ïî Ñåðåíñåíó (Sørensen, 1948) ìåæäó ðåãèîíàìè Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà

Ðåãèîí
Ñåâåðíûé

Óðàë

Ïðèïîëÿð-

íûé Óðàë

Òèìàíñêèé

êðÿæ

Ïå÷îðñêàÿ

ðàâíèíà

Áîëüøå-

çåìåëüñêàÿ

òóíäðà

Ñåâåðíûé Óðàë — 70.1 74.3 64.1 31.2

Ïðèïîëÿðíûé Óðàë 70.1 — 67.9 52.1 39.2
Òèìàíñêèé êðÿæ 74.3 67.9 — 58.7 32.7
Ïå÷îðñêàÿ ðàâíèíà 64.1 52.1 58.7 — 31.8
Áîëüøåçåìåëüñêàÿ

òóíäðà
31.2 39.2 32.7 31.8 —



Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ è âîçðàñò ñîâðåìåííîé ðå÷íîé ñåòè Ïå÷îð-
ñêîãî áàññåéíà îïðåäåëÿþòñÿ ó÷åíûìè ïî-ðàçíîìó. Ïî ìíåíèþ îä-
íèõ èññëåäîâàòåëåé (Çåêêåëü, 1940), ñîâðåìåííàÿ ãèäðîãðàôè÷å-
ñêàÿ ñåòü Óðàëà è Òèìàíñêîãî êðÿæà áûëà çàëîæåíà åùå äî ïåðâîãî
îëåäåíåíèÿ, áûòü ìîæåò, â òðåòè÷íûé ïåðèîä. Äðóãèå èññëå-
äîâàòåëè (Äîáðîëþáîâà, Ñîøêèíà, 1935; ×åðíîâ, 1944, è äð.) ñ÷è-
òàþò, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ãèäðîãðàôè÷åñêàÿ ñåòü Óðàëà íà÷àëà ôîð-
ìèðîâàòüñÿ â îñíîâíîì â ïîñëåäíèé ìåæëåäíèêîâûé ïåðèîä. Áîëü-
øîå âíèìàíèå ðîëè èñòîðè÷åñêèõ è ãåîëîãî-ãåîìîðôîëîãè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè ôàóíû è ôëîðû âîä Ïå÷îðñêîãî áàññåé-
íà óäåëÿëà âèäíûé ó÷åíûé-ãèäðîáèîëîã Î. Ñ. Çâåðåâà (1969). Ïî
åå ìíåíèþ, ð. Ïå÷îðà, ïî èñòîðèè ñâîåãî ðàçâèòèÿ, ïðåäñòàâëÿåò
îäíó èç ñëîæíûõ ðåê ñåâåðíîãî ñêëîíà Åâðîïû. Åå äîëèíà ñîñòîèò
èç ÷åòûðåõ ðàçíîâîçðàñòíûõ ó÷àñòêîâ: 1. Äîëåäíèêîâîãî âîçðàñòà
(íèçîâüå îò ñ. Óñòü-Öèëüìà äî óñòüÿ); 2. Ïîñëåäíåé ìåæëåäíèêî-
âîé ýïîõè (øèðîòíûé ó÷àñòîê îò ñ. Óñòü-Öèëüìà äî ñ. Óñòü-Óñà);
3. Ïðåäïîñëåäíåãî ìåæëåäíèêîâüÿ (ìåðèäèîíàëüíûé ó÷àñòîê îò
ñ. Óñòü-Óñà äî ñ. Âîëîñíèöà) è 4. Âíîâü äîëåäíèêîâîãî âîçðàñòà
(îò ñ. Âîëîñíèöà äî èñòîêà). Íàèáîëåå äðåâíèå èç íèõ óñòàíîâëåíû
íà Ñðåäíå-Ïå÷îðñêîé ðàâíèíå â ýïîõó îòñòóïàíèÿ ìàêñèìàëüíîãî
îëåäåíåíèÿ (Ëàìàêèí, 1948).

Ñîïîñòàâëÿÿ ðåçóëüòàòû ãèäðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñ
äàííûìè ãåîìîðôîëîãîâ è ãèäðîëîãîâ, Î. Ñ. Çâåðåâà (1969) ïðè-
øëà ê âûâîäó, ÷òî íàñåëåíèå âîä çàâèñèò îò õàðàêòåðà ðóñëîâîãî
ïðîöåññà, ðàçëè÷íîãî íà òåððèòîðèÿõ ðàçíûõ îëåäåíåíèé. Íà îñíî-
âå îáùåãî òàêñîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà ãèäðîôàóíû Ïå÷îðñêîãî áàñ-
ñåéíà åþ âûÿâëåíû ýëåìåíòû ôàóí Ñèáèðè, Ñêàíäèíàâèè, Ñðåäíåé
Åâðîïû, âèäû ñ ïðåðâàííûìè àðåàëàìè è òåì ñàìûì îáîñíîâàíî
íàëè÷èå ðåëèêòîâ ìåæëåäíèêîâûõ ýïîõ â ôàóíå ðåê åâðîïåéñêîãî
Ñåâåðî-Âîñòîêà. Â áàññåéíàõ âåðõíåãî, ñðåäíåãî òå÷åíèé Ïå÷îðû
è ð. Óñà îíà âûÿâèëà êîìïëåêñû äðåâíèõ ôàóí ïîäåíîê, âåñíÿíîê,
õèðîíîìèä è äðóãèõ âîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ, êîòîðûå ñôîðìèðî-
âàëèñü, ïî-âèäèìîìó, â ÷åòâåðòè÷íûé ïåðèîä âî âðåìÿ îòñòóïàíèÿ
ìàêñèìàëüíîãî îëåäåíåíèÿ è ïåðåæèëè íà ìåñòå ïîñëåäóþùèå
îëåäåíåíèÿ, êîòîðûå íå ðàñïðîñòðàíÿëèñü íà óêàçàííûå òåððèòî-
ðèè (Çâåðåâà, 1969). Âïåðâûå óñòàíîâëåííûå Î. Ñ. Çâåðåâîé ìíîãî-
îáðàçèå è ãåòåðîãåííîñòü âîäíîãî íàñåëåíèÿ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà
ïîêîëåáàëè ìíåíèå î áåäíîñòè âîä ýòîé ñåâåðíîé òåððèòîðèè, êî-
òîðîå ðàíåå îáúÿñíÿëîñü ãåîëîãè÷åñêîé ìîëîäîñòüþ òåððèòîðèè è
ñóðîâîñòüþ ñîâðåìåííûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé. Äàëüíåéøèìè
ãèäðîáèîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè áûëè ïîäòâåðæäåíû áîãà-
òîå òàêñîíîìè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå è ãåòåðîãåííîñòü ôëîðû è ôàó-
íû áåñïîçâîíî÷íûõ âîäîåìîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà (Ãåöåí, 1973;
Ôëîðà è ôàóíà.., 1978; Ëåøêî, 1983; Øóáèíà, 1986, 2006à è äð.).

Ãåîëîãè÷åñêèå èçûñêàíèÿ íà òåððèòîðèè ñèñòåì îçåð â âîñòî÷-
íîé ÷àñòè Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû, ïðèíàäëåæàùèõ áàññåéíó
ð. Ïå÷îðà, äàëè âîçìîæíîñòü îòíåñòè ýòîò ðàéîí ê ýðîçèîííûì,
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ñëîæèâøèìñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû ðèññ-âþðì-
ñêîãî ìåæëåäíèêîâüÿ, êîãäà ñôîðìèðîâàëàñü ãèäðîãðàôè÷åñêàÿ
ñåòü (Çâåðåâà, 1966).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäñòàâëåíèå î áîëüøèõ ïîêðîâíûõ îëåäå-
íåíèÿõ åâðîïåéñêîãî Ñåâåðî-Âîñòîêà ïîäâåðãàåòñÿ ñîìíåíèþ, è
ìíîãèå ó÷åíûå ïðèäåðæèâàþòñÿ ãèïîòåçû î ãåîãèäðîêðàòè÷åñêèõ
êîëåáàíèÿõ óðîâíÿ Ìèðîâîãî îêåàíà â ÷åòâåðòè÷íûé ïåðèîä (Ëèíä-
áåðã, 1972). Ñîãëàñíî ýòîé ãèïîòåçå ñòàâèòñÿ ïîä ñîìíåíèå íàëè-
÷èå çäåñü ìàêñèìàëüíîãî îëåäåíåíèÿ è îáîñíîâûâàåòñÿ ñóùåñòâî-
âàíèå â ÷åòâåðòè÷íûé ïåðèîä ïîâñåìåñòíûõ íåîäíîêðàòíûõ ìîð-
ñêèõ òðàíñãðåññèé, èç êîòîðûõ äâå îñîáåííî ìîùíûå ïðîñòèðàëèñü
â ãëóáü ìàòåðèêîâ è äîñòèãàëè â âûñîòó 180 ì (áîëåå ðàííÿÿ) è
80 ì (áîëåå ïîçäíÿÿ). Îñíîâûâàÿñü íà ýòîé ãèïîòåçå, ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ÷àñòü áàññåéíîâ âåðõíåãî, ñðåäíåãî òå÷åíèé Ïå÷îðû
è ð. Óñà ñ ãèïñîìåòðè÷åñêèìè îòìåòêàìè ìåñòíîñòè äî 200 ì ïî-
êðûâàëî ìîðå, îñòàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü ýòèõ áàññåéíîâ ñ îòìåòêàìè
200 ì è âûøå áûëà ñâîáîäíîé îò ìîðÿ, çäåñü ìîãëà îáèòàòü äî÷åò-
âåðòè÷íàÿ âîäíàÿ ôàóíà. Îòñóòñòâèå ëåäíèêîâ (êðîìå ìåñòíûõ
ãîðíî-äîëèííûõ) íà òåððèòîðèè Óðàëà ñïîñîáñòâîâàëî ñîõðàíå-
íèþ â âîäîåìàõ ïðåäñòàâèòåëåé òðåòè÷íîé ôàóíû ðó÷åéíèêîâ (êî-
íåö ìåçîçîÿ). Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îòðÿä ðó÷åéíèêîâ — ýòî äðåâíèé îò-
ðÿä íàñåêîìûõ, îáîñîáèâøèéñÿ â ïåðìñêèé ïåðèîä ïàëåîçîéñêîé
ýðû (Áèîëîãè÷åñêèé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü, 1986).

Ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà, ìíîãîîáðàçèå
ïðèðîäíûõ óñëîâèé, ñëîæíîå ãåîëîãè÷åñêîå ïðîøëîå òåððèòîðèè
îïðåäåëÿþò çíà÷èòåëüíóþ ãåîãðàôè÷åñêóþ ãåòåðîãåííîñòü ôàóíû
ðó÷åéíèêîâ. Âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà
ñêëàäûâàåòñÿ èç ýëåìåíòîâ, ðàçëè÷íûõ ïî ñâîåìó ãåíåçèñó è ãåî-
ãðàôè÷åñêîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ïîíÿòèå
ãåîãðàôè÷åñêèå è ãåíåòè÷åñêèå ýëåìåíòû íå âñåãäà ñîâïàäàþò.
Ðàéîíû ïðîèñõîæäåíèÿ âèäîâ è èõ ñîâðåìåííîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè. ×åì ñòàðøå â ýâîëþöèîííîì îòíîøåíèè
âèä, òåì ìåíüøå øàíñîâ íà òàêîå ñîâïàäåíèå.

Îñíîâíàÿ ìàññà âèäîâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ïðåäñòàâëåíà îðãà-
íèçìàìè, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûìè â Ïàëåàðêòèêå, ÷òî õàðàê-
òåðíî äëÿ ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà ñåâåðíûõ âîä (Çâåðåâà,
1969; ßêîâëåâ, 2005; Øóáèíà, 2006à). Äîëÿ ãîëàðêòîâ ñðåäè ðó÷åé-
íèêîâ âîäîåìîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà íåâûñîêà — äî 10 %. Íàèáî-
ëåå ìíîãî÷èñëåííû ïàëåàðêòè÷åñêèå âèäû, ñðåäè êîòîðûõ óñòàíîâ-
ëåíû: çàïàäíûå ïàëåàðêòû, õàðàêòåðíûå åâðîïåéñêèå âèäû, íà âîñ-
òîêå çà ïðåäåëàìè Óðàëà íå èçâåñòíûå; òðàíñïàëåàðêòû, îáû÷íûå â
Åâðîïå, â Ñèáèðè èìåþùèå çàïàäíîå, þæíîå èëè ïðåðûâèñòîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå; âîñòî÷íûå ïàëåàðêòû. Â ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ íàðÿäó ñ
åâðîïåéñêèìè âèäàìè âõîäÿò âèäû ñèáèðñêèõ ïðåäñòàâèòåëåé, è õî-
òÿ ÷èñëî ïîñëåäíèõ íåáîëüøîå, íî èìåííî îíè âíîñÿò îðèãèíàëü-
íîñòü è ñâîåîáðàçèå â ñîñòàâ ôàóíû ðåê è îçåð Ïå÷îðñêîãî áàññåé-
íà. Ïðèñóòñòâèå åâðîïåéñêèõ è ñèáèðñêèõ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ â âî-



äîåìàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ïîä÷åðêèâàåò ãåòåðîãåííûé õàðàêòåð
åãî ôàóíû. Â íàïðàâëåíèè îò Òèìàíà ê Óðàëó (ñ çàïàäà íà âîñòîê)
óìåíüøàåòñÿ ÷èñëî çàïàäíûõ ïàëåàðêòîâ è åâðîïåéñêèõ âèäîâ,
óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî è ðîëü âîñòî÷íûõ ïàëåàðêòîâ è ñèáèðñêèõ âè-
äîâ. Â ôàóíå ðó÷åéíèêîâ Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà ïðè-
ñóòñòâóþò çàïàäíûå è âîñòî÷íûå ïàëåàðêòû, äëÿ íåêîòîðûõ èç íèõ
Óðàë — ñîîòâåòñòâåííî âîñòî÷íàÿ è çàïàäíàÿ ãðàíèöà èõ àðåàëà.
Ïî âèäîâîìó ðàçíîîáðàçèþ ôàóíà ðó÷åéíèêîâ âîäîòîêîâ çàïàäíî-
ãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà, íàõîäÿùèõñÿ íà ñòû-
êå åâðîïåéñêîãî è àçèàòñêîãî ìàòåðèêîâ, èìååò ïåðåõîäíûé õàðàê-
òåð îò åâðîïåéñêîé ê ñèáèðñêîé. Â âîäîåìàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà
çíà÷èòåëüíóþ äîëþ ñîñòàâëÿþò ñåâåðíûå âèäû ðó÷åéíèêîâ, ñâîé-
ñòâåííûå ãëàâíûì îáðàçîì òóíäðîâûì è òàåæíûì âîäîåìàì Ïàëå-
àðêòèêè. Â íàïðàâëåíèè ñ þãà íà ñåâåð ñîêðàùàåòñÿ ÷èñëî âèäîâ
ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ çà ñ÷åò èñ÷åçíîâåíèÿ èç ñîñòàâà ïðåäñòàâèòå-
ëåé þæíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ, à â âîäîåìàõ òóíäðû âîçðàñòàåò îò-
íîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå ñåâåðíûõ âèäîâ. Ñ ïðîäâèæåíèåì íà ñå-
âåð ñíèæàåòñÿ íå òîëüêî âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ðó÷åéíèêîâ, íî èç-
ìåíÿþòñÿ çîîãåîãðàôè÷åñêèé ñîñòàâ, ñîîòíîøåíèÿ ðàçíûõ
òàêñîíîâ, ñòåïåíü èõ ðàçíîîáðàçèÿ. Â ãåîãðàôè÷åñêîì ïëàíå ôàóíó
ðó÷åéíèêîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê ãîë-
àðêòî-ïàëåàðêòè÷åñêóþ ñ ïðèñóòñòâèåì ñåâåðíûõ ýëåìåíòîâ è ñ
íàëè÷èåì ñèáèðñêèõ ïðåäñòàâèòåëåé.

Âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ âîäîåìîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà
áëèçîê ê òàêîâîìó äðóãèõ ðåãèîíîâ Ïàëåàðêòèêè, ïðåæäå âñåãî —
ê Ôåííîñêàíäèè (Limnofauna Europaea, 1978; ßêîâëåâ, 2005; Äàíü-
êîâà, Èâàíîâ, 2007). Óñòàíîâëåíî è îòëè÷èå áëàãîäàðÿ íàõîæ-
äåíèþ â ðåêàõ ðåãèîíîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà îáû÷íûõ åâðî-
ïåéñêèõ âèäîâ ðîäà Hydropsyche (H. guttata, H. ornatula), îòñóòñò-
âóþùèõ â ôàóíå ðó÷åéíèêîâ Ôåííîñêàíäèè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ
åâðîïåéñêèì Ñåâåðî-Çàïàäîì è ñðåäíååâðîïåéñêèìè âîäîåìàìè
ôàóíà ðó÷åéíèêîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà îáîãàùåíà ýëåìåíòàìè òàê
íàçûâàåìîé «ñèáèðñêîé» ôàóíû, õàðàêòåðíûìè ñèáèðñêèìè âè-
äàìè, îáû÷íûìè äëÿ âîñòî÷íûõ ÷àñòåé Ïàëåàðêòèêè (Oligoplect-
rodes potanini, Goera sajanensis, Anisogamodes flavipunctatus). Ýòè
âîñòî÷íî-ïàëåàðêòè÷åñêèå âèäû, çàðåãèñòðèðîâàííûå â âîäàõ Ïå-
÷îðñêîãî áàññåéíà, çàñëóæèâàþò îñîáîãî âíèìàíèÿ. A. flavipunc-
tatus è O. potanini èìåþò àëòàéñêî-ìîíãîëüñêîå ðàñïðîñòðàíåíèå,
G. sajanensis — àëòàéñêî-ñàÿíñêîå. È. Ì. Ëåâàíèäîâà (1982) ïðåä-
ïîëàãàåò, ÷òî ñèáèðñêèé âèä G. sajanensis — ñèíîíèìóì øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåííîãî íà Äàëüíåì Âîñòîêå âèäà Goera tungusensis
Mart. Ê ýòîìó ñïèñêó ñëåäóåò ïðèáàâèòü âèä Mystrophora (Glosso-
soma?) altaica, ðåãèñòðèðóåìûé â âîäîåìàõ Àëòàÿ, Ñàÿí è Ïðè-
ìîðñêîãî êðàÿ (Ëåïíåâà, 1964). Â íàøåì ìàòåðèàëå îí óñòàíîâëåí
â îñíîâíîì èç ãèäðîáèîëîãè÷åñêèõ ñáîðîâ â âåðõîâüÿõ ãîðíûõ ðåê,
áåðóùèõ íà÷àëî íà çàïàäíûõ ñêëîíàõ Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî
Óðàëà (Øóáèíà, 2006à). Â ñâîäêå «Limnofauna Europaea» (1978)
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âûøåïåðå÷èñëåííûå ÷åòûðå âèäà â åâðîïåéñêèõ âîäîåìàõ íå îòìå-
÷åíû.

Â Ïå÷îðñêîì áàññåéíå çàðåãèñòðèðîâàíû åâðîïåéñêèå âèäû ðó-
÷åéíèêîâ, íå íàéäåííûå â âîäîåìàõ Çàïàäíîé Ñèáèðè. Îäíàêî íà-
äî îòìåòèòü, ÷òî âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ âîäîåìîâ Çàïàäíîé
Ñèáèðè èçó÷åí ïîêà íåäîñòàòî÷íî ïîëíî è, íåñîìíåííî, ñïèñîê
ôàóíû ñîñåäíåé òåððèòîðèè ðàñøèðèòñÿ ïðè äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèÿõ. Òàê, äëÿ øåñòè ðåê áàññåéíà Ñåâåðíîé Ñîñüâû, ðàñïîëî-
æåííîãî íà âîñòî÷íîì ñêëîíå Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà
(Õàðàêòåðèñòèêà ýêîñèñòåìû.., 1990), ïðèâîäèòñÿ âñåãî 18 âèäîâ è
ôîðì ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ: Rhyacophila nubilà, R. sibirica, Arctop-
syche ladogensis, Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae, Hydropsy-
che sp., Polycentropus flavomaculatus, Ecnomus sp., Phryganea sp.,
Brachycentrus subnubilus, Apatania sp., Limnephilus borealis, L. deci-
piens, L. stigma, Grammotaulius atomarius, Nemotaulius sp., Pota-
mophylax sp., Lepidostoma hirtum, Athripsodes sp. Êðîìå âèäà R. sibi-
rica, êîòîðûé â ïðåäåëàõ Ðîññèè Ñ. Ã. Ëåïíåâîé (1964) óêàçûâàåòñÿ
òîëüêî äëÿ ðó÷üåâ è ðå÷åê Ñèáèðè, Àëòàÿ è Ñàÿí, à â «Îïðåäåëèòå-
ëå ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ..» (2001) äîïîëíèòåëüíî — äëÿ
Äàëüíåãî Âîñòîêà, âñå îñòàëüíûå óñòàíîâëåííûå â áàññåéíå Ñåâåð-
íîé Ñîñüâû âèäû ðó÷åéíèêîâ ïðèñóòñòâîâàëè â âîäîòîêàõ çàïàä-
íîãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà. Âèäîâîé ñîñòàâ ðó-
÷åéíèêîâ òåêó÷èõ âîä áàññåéíà Ñûëâû (Ñðåäíèé Óðàë) ðàçíîîá-
ðàçíåå (Ïàíüêîâ è äð., 1996).

Äëÿ âîäîòîêîâ çàïàäíîãî è âîñòî÷íîãî ñêëîíîâ Ñåâåðíîãî è
Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà, à òàêæå äëÿ ðåê çàïàäíîãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî
è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà è ðåê Ñðåäíåãî Óðàëà êîýôôèöèåíò îáùíî-
ñòè Ñåðåíñåíà ïî ëè÷èíêàì ðó÷åéíèêîâ ñîñòàâëÿåò 36.2 % è 35.6 %
ñîîòâåòñòâåííî. Íåáîëüøîå ñõîäñòâî ôàóí ðó÷åéíèêîâ ðåê çàïàä-
íîãî è âîñòî÷íîãî ñêëîíîâ Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà è íå-
âûñîêîå âèäîâîå ñõîäñòâî ôàóíû ðó÷åéíèêîâ ðåê çàïàäíîãî ñêëîíà
Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà ñ òàêîâîé ðåê áàññåéíà Ñûëâû
(Ñðåäíèé Óðàë) îáúÿñíÿþòñÿ ãåîëîãè÷åñêèì ïðîøëûì ýòèõ òåððè-
òîðèé Óðàëà, èõ ãåîìîðôîëîãè÷åñêèìè è ãèäðîëîãè÷åñêèìè îñî-
áåííîñòÿìè, ðàçëè÷èåì ãèäðîõèìè÷åñêèõ è òåðìè÷åñêèõ ðåæèìîâ
âîäîåìîâ, ðàçíîé ñòåïåíüþ èçó÷åííîñòè.

10.3. Ýêîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëè÷èíîê
ðó÷åéíèêîâ â ðåêàõ è îçåðàõ áàññåéíà ð. Ïå÷îðà

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ïðîöåññå àäàïòàöèè ê êîìïëåêñó óñëî-
âèé ñðåäû ìåñòîîáèòàíèÿ â âîäîåìàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà (âûñî-
êîäèíàìè÷íîé ñðåäû ïîòîêîâ è áîëåå ñïîêîéíûõ ðàâíèííûõ ðåê,
ïîéìåííûõ è òóíäðîâûõ îçåð ðàçíîé âåëè÷èíû, êà÷åñòâîì âîäû ñî
ñðàâíèòåëüíî íèçêîé òåìïåðàòóðîé è âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êèñëî-



ðîäà, ñòàáèëüíûõ ãðóíòîâ èç âàëóíîâ, ãàëüêè, ãðàâèÿ è ïîäâèæíûõ
ïåñ÷àíûõ ãðóíòîâ è äðóãèõ ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ) âûðàáîòàëè âû-
ñîêóþ ñïåöèàëèçàöèþ ê æèçíè íà ðàçëè÷íûõ áèîòîïàõ òåêó÷èõ è
ñòîÿ÷èõ âîä, ê êëèìàòè÷åñêèì è êîðìîâûì óñëîâèÿì. Îñíîâíûå
ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû àáèîòè÷åñêîé ñðåäû (ãðóíò, òå÷åíèå, òåì-
ïåðàòóðà è õèìèçì âîäû, ïàâîäêè) âçàèìíî îáóñëîâëåíû è âëèÿþò
íà äîííûå îðãàíèçìû, â òîì ÷èñëå è íà ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, êàê
öåëîñòíàÿ ñèñòåìà (Íåèçâåñòíîâà-Æàäèíà, 1937; Æàäèí, 1940;
Ìàðêîâñêèé, Îëèâàðè, 1956). Ïîìèìî åñòåñòâåííûõ ôàêòîðîâ ñðå-
äû (àáèîòè÷åñêèõ è áèîòè÷åñêèõ) íà âèäîâîé ñîñòàâ è êîëè÷åñò-
âåííîå ðàçâèòèå ðó÷åéíèêîâ â âîäîåìàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà â ñî-
âðåìåííûõ óñëîâèÿõ ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå îêàçûâàåò àíòðîïîãåí-
íûé ôàêòîð — âîçäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ ôîðì õîçÿéñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîå ñ êàæäûì ãîäîì âîçðàñòàåò.

Îäèí èç íàèáîëåå âàæíûõ ïðèðîäíûõ àáèîòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
ñðåäû â âîäîòîêàõ — ñêîðîñòü òå÷åíèÿ, êîòîðàÿ ôîðìèðóåò ýêîëî-
ãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó äëÿ îðãàíèçìîâ: ïåðåíîñèò ðàñòâîðåííûå ñî-
ëè, îáîãàùàåò âîäó êèñëîðîäîì, âûðàâíèâàåò òåìïåðàòóðó âîäû,
ñîðòèðóåò ìàòåðèàë ãðóíòà è ò. ï. (Êîíñòàíòèíîâ, 1979; Macan,
1963). Ñêîðîñòü òå÷åíèÿ âîäû — íåîáõîäèìîå óñëîâèå äëÿ æèçíè
ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ è ôàêòîð, îïðåäåëÿþùèé ñòàöèàëüíîå ðàñïðå-
äåëåíèå èõ â òåêó÷èõ âîäàõ. Â ðóñëå ðåê è ðó÷üåâ ëè÷èíêè ïîñåëÿ-
þòñÿ íà ó÷àñòêàõ ñî ñêîðîñòÿìè òå÷åíèÿ îò 0.01 äî 3.0 ì/ñ: îò òè-
õèõ ïëåñîâ è ÿì äî áûñòðûõ ïåðåêàòîâ è ïîðîãîâ, íî ïðåäïî÷èòàþò
áûñòðûå ïåðåêàòû. Ïåðåêàòû â ñðàâíåíèè ñ ïëåñàìè çàñåëÿþòñÿ
áîëåå ðàçíîîáðàçíûì âèäîâûì ñîñòàâîì. Íàèáîëüøåå ÷èñëî âèäîâ
ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ îòìå÷åíî â ëîñîñåâûõ ðåêàõ Òèìàíñêîãî êðÿ-
æà è çàïàäíîãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà, êîòîðûå
ïî ãèäðîáèîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè Èëëèåñà (Illies, 1961) îòíî-
ñÿòñÿ ê òèïó ðèòðîíà.

Â ðåêàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ëè÷èíêàì ðó÷åéíèêîâ ïðèñóùà
çíà÷èòåëüíàÿ ïëàñòè÷íîñòü ïî îòíîøåíèþ ê òå÷åíèþ: çäåñü ïðè-
ñóòñòâóþò ðó÷üåâûå ôîðìû, òèïè÷íûå ðåîáèîíòû, ïîòàìîáèîíòû.
Â öåëîì ôàóíà ðó÷åéíèêîâ Ñåâåðíîãî, Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà è Òè-
ìàíñêîãî êðÿæà ðåîôèëüíàÿ, çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü åå ñîñòàâëÿåò
ïñèõðîôèëüíûé ðèòðîí (Arctopsyche ladogensis, Ceratopsyche (Hyd-
ropsyche) nevae è äð.). Ê ðåîôèëàì îòíîñÿòñÿ íå òîëüêî âèäû, êîòî-
ðûå ìîãóò îáèòàòü â ðåêàõ è ðó÷üÿõ, íî è âèäû, êîòîðûå îáèòàþò â
îòêðûòîé ëèòîðàëè êðóïíûõ îçåð, â óñëîâèÿõ ïðèáîÿ óìåðåííîé
ñèëû. Â âîäîòîêàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà îáíàðóæåíû íåìíîãèå
ôîðìû ñòîÿ÷èõ âîä: â ÷óæäûõ äëÿ íèõ áèîòîïàõ ëè÷èíêè ðó÷åéíè-
êîâ íåìíîãî÷èñëåííû è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé «áèîöåíîòè÷åñêèé ðå-
çåðâ». Îáùèé õàðàêòåð ôàóíû ðó÷åéíèêîâ âîäîòîêîâ çàïàäíîãî
ñêëîíà Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà è Òèìàíñêîãî êðÿæà
îïðåäåëÿþò ðåîôèëüíûå è áëèçêèå ê íèì âèäû, ïðåäúÿâëÿþùèå
âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê êèñëîðîäíîìó ðåæèìó è ïðåäïî÷èòàþùèå
ñòàáèëüíûå òâåðäûå ãðóíòû. Óñòàíîâëåííûå â ïîéìåííûõ è òóíä-
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ðîâûõ îçåðàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà âèäû îòíîñÿòñÿ ê îçåðíî-ðå÷-
íûì è ðå÷íûì ôîðìàì.

Ðó÷üåâûå âèäû â áàññåéíå Ïå÷îðû ïðåäñòàâëåíû Rhyacophila
nubila, R. obliterata, Mystrophora (Glossosoma?) altaica, Silo pallipes,
Notidobia ciliaris, äëÿ ðó÷üåâ õàðàêòåðíû òàêæå ýêîëîãè÷åñêè áëèç-
êèå ê íèì âèäû Polycentropus flavomaculatus è Potamophylax lati-
pennis (stellatus), íî îáëàäàþùèå áîëåå øèðîêèì ýêîëîãè÷åñêèì
äèàïàçîíîì, òàê êàê ìîãóò ñåëèòüñÿ è â óñëîâèÿõ îòêðûòîãî îçåð-
íîãî ïîáåðåæüÿ ñ ïðîõëàäíîé, èçîáèëóþùåé êèñëîðîäîì âîäîé.

Ñðåäè ðåîôèëüíûõ îðãàíèçìîâ, ïðèóðî÷åííûõ ê áîëüøèì ðàâ-
íèííûì ðåêàì, â ñðåäíåì è íèæíåì òå÷åíèÿõ ðóñëà Ïå÷îðû ïðè-
ñóòñòâóþò ïîòàìîáèîíòû, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå âèäû äîëèí,
îáû÷íûå â ðåêàõ Åâðîïû: Hydropsyche ornatula, Neureclipsis bima-
culata, Brachycentrus subnubilus. Ìåñòàìè â ñðåäíåì òå÷åíèè Ïå÷î-
ðû â îñíîâíîì íà êàìåíèñòûõ ãðóíòàõ âñòðå÷àþòñÿ ëè÷èíêè ðåî-
áèîíòà Ñeratopsyche (Hydropsyche) nevae.

Â ñîñòàâå òåêó÷èõ âîä Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ïðåäñòàâëåíû è
îáèòàòåëè ñòîÿ÷èõ âîä — ëèìíîôèëû Oligotricha striata, Limnephi-
lus bipunctatus, L. borealis, Nemotaulius punctatolineatus, Grammota-
ulius signatipennis, G. sibiricus. Ïåðå÷èñëåííûå âèäû-ëèìíîôèëû
ïðèóðî÷åíû ê çàòîíàì è ïîéìåííûì âîäîåìàì ð. Ïå÷îðà è åå ïðè-
òîêîâ, ÷àñòü èç íèõ (íàïðèìåð, L. bipunctatus L. borealis) ðàñïðî-
ñòðàíåíû è â òóíäðîâûõ îçåðàõ áàññåéíà. Âèäû-ëèìíîôèëû â áåí-
òîñå ðåê, ïðåæäå âñåãî ãîðíûõ, ïðåäñòàâëåíû åäèíè÷íûìè ýêçåìï-
ëÿðàìè. Îçåðíûå ôîðìû Anabolia laevis, Phryganea bipunctata,
P. grandis, Ceraclea fulva, Mystacides azureus âñòðå÷åíû â âîäîåìàõ
ïîéìû èëè íà ó÷àñòêàõ ðå÷íîãî ïîáåðåæüÿ ñ çàìåäëåííûì òå÷åíèåì.

Ðàñïðåäåëåíèå ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â ðóñëå ðåê è êðóïíûõ îçå-
ðàõ îáóñëîâëåíî õàðàêòåðîì ãðóíòà è íàëè÷èåì çàðîñëåé ðàñòåíèé.
Íàèáîëüøåå ðàçíîîáðàçèå âèäîâ ðó÷åéíèêîâ â ðåêàõ óñòàíîâëåíî
íà ñòàáèëüíûõ ãàëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòàõ ñ ðàñòèòåëüíûìè (ìîõî-
âûìè è âîäîðîñëåâûìè) îáðàñòàíèÿìè, ïðåæäå âñåãî ìîõîâûìè,
êîòîðûå ñëóæàò ìåñòîì êîíöåíòðàöèè ëè÷èíîê ýòîãî îòðÿäà íàñå-
êîìûõ (Øóáèíà, 2006à). Â ãîðíûõ ðåêàõ Óðàëà è Òèìàíà áëàãîäàðÿ
áîãàòûì ìîõîâûì è âîäîðîñëåâûì îáðàñòàíèÿì ãàëå÷íî-âàëóííûõ
ãðóíòîâ è íåáîëüøèì íàìûâàì ïåñêà è èëà ñðåäè ëè÷èíîê ïîìèìî
ëèòîðåîôèëîâ ïðèñóòñòâóþò ôèòîðåîôèëû, ðåæå — ïñàììîðåîôè-
ëû è ïåëîðåîôèëû. Ôàóíà áåäíåå íà ðàâíèííûõ ó÷àñòêàõ ðåê Ïå-
÷îðñêîãî áàññåéíà, ãäå íåîáõîäèìûå äëÿ îáèòàíèÿ ëè÷èíîê ðó÷åé-
íèêîâ ïëîòíûå ãðóíòû îãðàíè÷åíû. Ðå÷íûå ïåñ÷àíûå è ïåñ÷à-
íî-èëèñòûå äîííûå îòëîæåíèÿ ñëóæàò ýêîëîãè÷åñêèì áàðüåðîì
äëÿ îáèòàíèÿ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ è çàñåëÿþòñÿ èìè ñëàáî è íå-
ìíîãèìè âèäàìè.

Â êðóïíûõ îçåðàõ Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû íà èëèñòûõ ãðóí-
òàõ ñóáëèòîðàëè è ïðîôóíäàëè ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ íå îáíàðóæå-
íû, îäíàêî â ïðîáàõ áåíòîñà çäåñü èíîãäà ïðèñóòñòâóþò ñíîñèìûå
ñ ëèòîðàëüíûõ ãîðèçîíòîâ èõ ïóñòûå äîìèêè. Â ýòèõ îçåðàõ ìåñòà



îáèòàíèÿ ðó÷åéíèêîâ îãðàíè÷èâàþòñÿ ëèòîðàëüíîé çîíîé ñ ãëóáè-
íàìè äî îäíîãî ìåòðà. Óñòàíîâëåííûå â òóíäðîâûõ âîäîåìàõ âèäû
ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ — îáèòàòåëè òâåðäûõ ãðóíòîâ (âàëóííûõ, ãà-
ëå÷íûõ, ãðàâèéíûõ) ñ ðàñòèòåëüíûìè îáðàñòàíèÿìè èëè íàëè÷èåì
äåòðèòà (Øóáèíà, 2002). Íàðÿäó ñ ôèòîôèëàìè (îáèòàòåëÿìè çà-
ðîñëåé âîäíûõ ðàñòåíèé) íàéäåíû ëèìíîôèëû, ïðåäïî÷èòàþùèå
âàëóííûå, ãàëå÷íûå è ãðàâèéíûå ãðóíòû. Îäíîîáðàçèå áèîòîïîâ
íà áóëüøåé ïëîùàäè ëèòîðàëè êðóïíûõ òóíäðîâûõ îçåð îáóñëîâ-
ëèâàåò íåáîãàòîå âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ôàóíû ðó÷åéíèêîâ â áåí-
òîñå.

Â ïîéìåííûõ îçåðàõ áàññåéíà Ïå÷îðû, â óñëîâèÿõ áîëîòèñòîãî
îêðóæåíèÿ, ïîëîæèòåëüíûì ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ ôàóíû ñëó-
æèò íàëè÷èå ñâÿçè ñ ðåêîé, ïðè ýòîì â îçåðàõ íàáëþäàåòñÿ áîëåå
ðàçíîîáðàçíûé âèäîâîé ñîñòàâ ðó÷åéíèêîâ. Ïðè èçîëÿöèè îçåð
óñèëèâàåòñÿ ðîëü áîëîòíîãî ïèòàíèÿ, è ôàóíà ðåçêî îáåäíÿåòñÿ.

Ìíîãèå âèäû ðó÷åéíèêîâ, îáèòàþùèå â âîäîòîêàõ, ïðåæäå âñå-
ãî íà òåððèòîðèè ãîð è óâàëîâ Ñåâåðíîãî, Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà è
Òèìàíñêîãî êðÿæà, îòíîñÿòñÿ ê õîëîäîëþáèâûì, ñ îïðåäåëåííûì
îïòèìóìîì íèçêèõ òåìïåðàòóð. Õîëîäîëþáèâûå âèäû ïðåîáëàäà-
þò çäåñü â ãîäû ñ íèçêèì òåìïåðàòóðíûì ðåæèìîì âîäû. Ñóðîâûå
êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà â ãîðíîé ïîëîñå îáó-
ñëîâëèâàþò çàñåëåíèå åãî âîäîòîêîâ óçêîñïåöèàëèçèðîâàííîé, õî-
ëîäîëþáèâîé ôàóíîé ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ñ âûñîêîé òðåáîâàòåëü-
íîñòüþ ê êà÷åñòâó âîäû è áûñòðîé èõ ðåàêòèâíîñòüþ íà èçìåíåíèå
ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè â âîäîåìå. Àíàëèç âèäîâîãî ñîñòàâà ðó-
÷åéíèêîâ âîäîòîêîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà (ðåê Òèìàíñêîãî êðÿæà,
Ñåâåðíîãî, Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà) âûÿâèë íàëè÷èå âèäîâ ñ îòíîñè-
òåëüíî øèðîêîé ýêîëîãè÷åñêîé âàëåíòíîñòüþ â îòíîøåíèè ðÿäà
ôàêòîðîâ, îáóñëîâëåííîé íåïîñòîÿíñòâîì ãèäðîëîãè÷åñêèõ óñëî-
âèé æèçíè â ãîðíûõ ðåêàõ. Çíà÷èòåëüíóþ äîëþ â èññëåäîâàííûõ
ãîðíûõ âîäîòîêàõ ñîñòàâëÿþò ýâðèòåðìíûå âèäû ðó÷åéíèêîâ, îò-
íîñèòåëüíî òåïëîëþáèâûõ âèäîâ ýòèõ áåñïîçâîíî÷íûõ â âîäîåìàõ
Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà íåìíîãî.

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ñòîÿ÷èõ âîäîåìàõ áîëåå óñòîé÷èâû ê èç-
ìåíåíèþ òåìïåðàòóðû, ê ñîäåðæàíèþ êèñëîðîäà, ÷åì ëè÷èíêè òå-
êó÷èõ âîä. Ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåíî èçìåíåíèå ñêîðîñòè
äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé âèäîâ ñåìåéñòâà Polycentropodidae ïðè
ðàçëè÷íîé òåìïåðàòóðå è ðàçíîì êèñëîðîäíîì ðåæèìå âîäû (Phi-
lipson, Moorhouse, 1976). Äûõàòåëüíûå äâèæåíèÿ ó ëè÷èíîê èç ñòî-
ÿ÷èõ âîäîåìîâ ìåäëåííåå, îíè íå ó÷àùàþòñÿ â øèðîêîì äèàïàçîíå
èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû è ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà, íåìíîãî ñòèìó-
ëèðóþòñÿ ïðè óâåëè÷åíèè ñêîðîñòè òå÷åíèÿ âîäû. Äûõàòåëüíûå
äâèæåíèÿ ëè÷èíîê èç òåêó÷èõ âîä áîëåå ÷àñòû è çàìåòíî óñêîðÿ-
þòñÿ ïðè ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðû è ñíèæåíèè êîíöåíòðàöèè êèñ-
ëîðîäà, ïðè óâåëè÷åíèè ñêîðîñòè òîêà âîäû çàìåäëÿþòñÿ; 60–70%
ïîòðåáëÿåìîãî Î2 çàòðà÷èâàåòñÿ íà äûõàòåëüíûå äâèæåíèÿ. Ïðè
ñíèæåíèè ñêîðîñòè òå÷åíèÿ äî ìèíèìóìà íåäîñòàòîê Î2 çàñòàâëÿåò
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ðåîôèëüíûõ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ ïîêèäàòü äíî: íàáëþäàþòñÿ èõ
ìèãðàöèè âíèç ïî òå÷åíèþ â ðå÷íîì ïîòîêå (äðèôò).

Ìèãðàöèè ëè÷èíîê ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê èõ àäàïòàöèþ «ê
èñïîëüçîâàíèþ êîíêðåòíûõ óñëîâèé ñâîåãî àðåàëà â ñîîòâåòñòâèè
ñ ìåíÿþùèìèñÿ ïîòðåáíîñòÿìè æèâîòíûõ íà ðàçíûõ îòðåçêàõ æèç-
íåííîãî öèêëà è ñ èçìåíåíèÿìè âíåøíèõ óñëîâèé» (Ìàíòåéôåëü,
1959, ñ. 7). Â åñòåñòâåííîé îáñòàíîâêå ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â ðåêàõ
Ñåâåðíîãî, Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà è Òèìàíñêîãî êðÿæà àêòèâíî è
ïàññèâíî ìèãðèðóþò, îäíàêî â ñðàâíåíèè ñ ëè÷èíêàìè äðóãèõ àì-
ôèáèîòè÷åñêèõ íàñåêîìûõ (ïîäåíîê, âåñíÿíîê) îíè ìåíåå âàãèëü-
íû è âîâëåêàþòñÿ â äðèôò ñëàáî: èõ äîëÿ (%) îò îáùåãî ÷èñëà ìèã-
ðèðóþùèõ â òîëùå âîäû îðãàíèçìîâ â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû ñî-
ñòàâëÿåò íå áîëåå 3.5:

Ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ îñòàþòñÿ íà îäíîì ìåñòå, åñëè êà÷åñòâî
ãðóíòà è äðóãèå ôàêòîðû àáèîòè÷åñêîé ñðåäû óäîâëåòâîðÿþò èõ
ïîòðåáíîñòÿì. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îíè àêòèâíî ïåðåäâèãàþòñÿ â
ïîèñêàõ ïîäõîäÿùåãî ñóáñòðàòà è óäîâëåòâîðÿþùèõ èõ óñëîâèé
îáèòàíèÿ. Àêòèâíûå ìèãðàöèè ïðîèñõîäÿò â ïðåäåëàõ çàñåëåíèÿ
ðÿäîì ëåæàùåãî ñóáñòðàòà. Ïåðåìåùåíèÿ ëè÷èíîê ëåòîì (âòîðàÿ
ïîëîâèíà èþíÿ, èþëü, àâãóñò) ìèíèìàëüíû. Â ïåðèîä ëåäîñòàâà
ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ â äðèôòå áåñïîçâîíî÷íûõ íà ðåêàõ Ñåâåðíîãî
Óðàëà íå îòìå÷åíû. Íàèáîëüøèå ìèãðàöèè ëè÷èíîê íàáëþäàëèñü
â ïåðèîäû âåñåííåãî ïàâîäêà è îñåííåãî ïîëîâîäüÿ, êîãäà ïîâûøà-
þòñÿ óðîâåíü âîäû è åå ìóòíîñòü. Âåñíîé ýêîëîãè÷åñêèìè ôàêòî-
ðàìè äëÿ ïðîÿâëåíèÿ äðèôòà ðó÷åéíèêîâ ñëóæàò ïèùåâûå ïîòðåá-
íîñòè, ñìåíà ìåñòîîáèòàíèÿ è òåíäåíöèÿ ê àãðåññèâíîìó ïîâåäå-
íèþ ïåðåä îêóêëèâàíèåì (Otto, 1976). Ñèëüíûå äîæäè, íàðóøàþùèå
âîäíûé ðåæèì ðåêè, çàãðÿçíåíèå ñðåäû, âûçâàííîå ïîñëåäñòâèÿìè
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, äàæå ëåòîì ïðèâîäèëè ê âîçðàñòàíèþ
ïàññèâíûõ ìèãðàöèé â èññëåäîâàííûõ ðåêàõ — ê êàòàñòðîôè÷åñêî-
ìó äðèôòó ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, ñâÿçàííîìó ñ ýêñòðåìàëüíûìè
ïðîÿâëåíèÿìè ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû.

Ïðè îòíîñèòåëüíî áîëüøîì âèäîâîì ðàçíîîáðàçèè ëè÷èíîê ðó-
÷åéíèêîâ ìàññîâîå ðàçâèòèå â áåíòîñå ïîëó÷àþò íåìíîãèå âèäû,
ñîñòàâ êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ òåìïåðàòóðíûìè óñëîâèÿìè ãîäà, ñå-
çîíîì è ñïåöèôèêîé âîäîåìà (Øóáèíà, 1986). Àíàëèçèðóÿ ñîñòàâ
âèäîâ ðó÷åéíèêîâ, ïîëó÷åííûé çà ãîäû èññëåäîâàíèé äëÿ âîäî-
åìîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ñ ó÷åòîì âñòðå÷àåìîñòè è êîëè÷åñòâåí-
íîãî ðàçâèòèÿ, ìîæíî âûäåëèòü íàèáîëåå õàðàêòåðíûå èç íèõ.

Ðåêè Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà Ðåêè Òèìàíñêîãî êðÿæà

Âåðõíåå òå÷åíèå Ïå÷îðû 1.5 Öèëüìà 1.5

Ùóãîð 1.3 Òîáûø, ïðèòîê Öèëüìû 3.4
Óêúþ, ïðèòîê ð. Èëû÷ 0.8 Óõòà, ïðèòîê Èæìû 1.1
Êîæèì 1.6 Ïå÷îðñêàÿ Ïèæìà 2.9



Â îñíîâíîé êîìïëåêñ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ âîäîòîêîâ Ñåâåðíîãî Óðà-
ëà âõîäÿò: Rhyacophila nubila, Arctopsyche ladogensis, Ceratopsyche
(Hydropsyche) nevae, Polycentropus flavomaculatus, Psychomyia pu-
silla, Brachycentrus subnubilus, Apatania crymophilà, Potamophylax
latipennis (P. stellatus), Lepidostoma hirtum, Athripsodes bilineatus,
Ceraclea annulicornis; âîäîòîêîâ Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà: R. nubila,
Mystrophora (Glossosoma?) altaica, A. ladogensis, B. subnubilus,
A. crymophila, P. latipennis (P. stellatus). Ýòîò êîìïëåêñ âèäîâ ðó-
÷åéíèêîâ Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà ïî ñîñòàâó áëèçîê, íî
ïî ðàçíîîáðàçèþ â ðåêàõ Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà îí âäâîå áåäíåå, íå-
æåëè â ðåêàõ Ñåâåðíîãî Óðàëà.

Â áåíòîñå òèìàíñêèõ ðåê áàññåéíà Ïå÷îðû äîìèíèðóþò ðó÷åé-
íèêè: B. subnubilus, A. ladogensis, C. (Hydropsyche) nevae, P. pusilla.
Â ñðåäíåì è íèæíåì òå÷åíèÿõ ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà Ïå÷îðû ïðå-
âàëèðóþò ëè÷èíêè Hydropsychå ornatula, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííî-
ãî âèäà â áîëüøèõ åâðîïåéñêèõ ðàâíèííûõ ðåêàõ. Â èññëåäîâàí-
íûõ ïîéìåííûõ îçåðàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ÷àùå ïðèñóòñòâóåò
âèä Phryganea bipunctata. Â îçåðàõ âîñòî÷íîé ÷àñòè Áîëüøåçåìåëü-
ñêîé òóíäðû ïî ÷èñëó îñîáåé è â áåíòîñå, è â ïèùåâûõ ïðîáàõ ðûá
ïðåîáëàäàþò ðó÷åéíèêè èç ñåìåéñòâ Limnephilidae è Molannidae.

10.4. Îñíîâíûå âèäû ðó÷åéíèêîâ
â âîäîåìàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà

Arctopsyche ladogensis — àðêòîïñèõå ëàäîæñêèé — ñèáèðñêèé
âèä, íàñåëÿåò ñåâåðíóþ Åâðîïó, Çàïàäíóþ è Âîñòî÷íóþ Ñèáèðü è
ñåâåðíûå ðàéîíû Äàëüíåãî Âîñòîêà, Ìîíãîëèþ, Ñåâåðíóþ Àìåðè-
êó (Ëåïíåâà, 1964; Ëåâàíèäîâà, 1982; Îïðåäåëèòåëü ïðåñíîâîäíûõ
áåñïîçâîíî÷íûõ.., 2001; Äàíüêîâà, Èâàíîâ, 2007; Çàèêà, 2007). Âèä —
òèïè÷íûé ðåîáèîíò, õàðàêòåðåí äëÿ ïîòîêîâ õîëìèñòîãî ëåäíèêî-
âîãî ëàíäøàôòà è äëÿ ðåê ðàéîíà ïðåäãîðèé, îáèòàåò â ïîðîæèñòûõ
ðåêàõ è ðå÷êàõ, â òîì ÷èñëå äîñòàòî÷íî ìîùíûõ (Ëåïíåâà, 1964).

Â ãîðíûõ ðåêàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ëè÷èíêè A. ladogensis
âñòðå÷àþòñÿ â òå÷åíèå âñåãî ãîäà. Ýòî — äîìèíèðóþùèé âèä â ëè-
òîðåîôèëüíûõ áèîöåíîçàõ ðåê è ðå÷åê çàïàäíûõ ñêëîíîâ Ñåâåðíî-
ãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà, ãäå ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü åãî ïîïóëÿöèé
äîñòèãàåò 200 ýêç./ì2. Ìàêñèìàëüíûå ïîêàçàòåëè ÷èñëåííîñòè è
áèîìàññû A. ladogensis çàðåãèñòðèðîâàíû â âîäîòîêàõ ãîðíîé ïî-
ëîñû Ñåâåðíîãî Óðàëà. Ïî íàïðàâëåíèþ ê óñòüþ ðåê ÷èñëåííîñòü
åãî ñíèæàåòñÿ (Øóáèíà, 1986). Â áîëåå ñïîêîéíûõ ðåêàõ Òèìàí-
ñêîãî êðÿæà âñòðå÷àåìîñòü è ÷èñëåííîñòü âèäà ãîðàçäî íèæå. Ëè-
÷èíêè A. ladogensis îáèòàþò â îñíîâíîì íà ïåðåêàòàõ ðåê íà ãëó-
áèíàõ 0.2—1.5 ì, íà ñòàáèëüíûõ ãàëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòàõ ñ ðàñ-
òèòåëüíûìè îáðàñòàíèÿìè, ïðåäïî÷èòàÿ âåðõíþþ ïîâåðõíîñòü
âàëóíîâ, â ÷èñòûõ, ïðîçðà÷íûõ è áûñòðûõ âîäàõ ñ âûñîêèì ñî-
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äåðæàíèåì êèñëîðîäà, íèçêèìè ìèíåðàëèçàöèåé è òåìïåðàòóðîé
âîäû. ×åì ìîëîæå ïî âîçðàñòó ëè÷èíêè, òåì áëèæå ê áåðåãó îíè
âñòðå÷àþòñÿ. Çðåëûå ëè÷èíêè (êðîìå ïåðèîäà âûëóïëåíèÿ êó-
êîëêè) îáèòàþò íà çíà÷èòåëüíûõ ãëóáèíàõ è ïðè áûñòðîì òå÷å-
íèè.

Íà ïëåñàõ ðàñïðîñòðàíåíèå ëè÷èíîê îãðàíè÷åíî ïðèáðåæíûìè
ó÷àñòêàìè, ãäå ñêîðîñòü òå÷åíèÿ áîëåå 0.3 ì/ñ. Î. Ë. Êà÷àëîâà
(1972), èçó÷èâ òðèõîïòåðîôàóíó êðóïíîé (äëèíà 1020 êì) ð. Äàó-
ãàâà (Ëàòâèÿ), ñ÷èòàåò A. ladogensis ãîëàðêòè÷åñêèì ðåîáèîíòîì.
Îíà óñòàíîâèëà, ÷òî ëè÷èíêè ýòîãî âèäà æèâóò è â ìîùíûõ ðàâ-
íèííûõ ðåêàõ, èçáåãàÿ ìåëêîâîäèé è ïðåäïî÷èòàÿ ãëóáèíû
4.0—5.0 ì ïðè ñèëüíîì òå÷åíèè.

Âçðîñëûå ëè÷èíêè èìåþò äëèíó 18—20 ìì, èõ ÷åðâåîáðàçíî
âûòÿíóòîå òåëî çåëåíîâàòîãî öâåòà îò÷åòëèâî ðàñ÷ëåíåíî íà ãîëî-
âó, ãðóäü è áðþøêî. Ëè÷èíêè A. ladogensis — õèùíèêè, æèâóò ñâî-
áîäíî, áåç äîìèêà, íî äëÿ äîáû÷è ïèùè ñîîðóæàþò ëîâ÷èå êàìåðû
ñ ñåòÿìè èç ïðàâèëüíûõ ÷åòûðåõóãîëüíûõ ÿ÷åé. Ïèòàþòñÿ ëè÷èíêè
ïëàíêòîíîì è ìåëêèì áåíòîñîì. Ïåðåä îêóêëèâàíèåì ëè÷èíêè ñî-
çäàþò íåïîäâèæíî óêðåïëåííóþ ïåùåðêó èç ìàëåíüêèõ êàìåøêîâ
è ïåñ÷èíîê; òåëî êóêîëêè íàõîäèòñÿ â ðûõëîì ñåðîâàòîì ÷åõëå.
Âûëåò èìàãî â èþíå–àâãóñòå. Âèä ñïîñîáåí ê ñëàáûì ìèãðàöèÿì:
ìîëîäûå ëè÷èíêè ìèãðèðóþò â òîëùå âîäû âíèç ïî òå÷åíèþ,
âçðîñëûå íàñåêîìûå ëåòÿò ââåðõ ïî òå÷åíèþ ðåêè. Ëè÷èíêè, êóêîë-
êè è èìàãî — èçëþáëåííûé êîðì õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè.

Ëè÷èíêè A. ladogensis ÷óâñòâèòåëüíû ê çàãðÿçíåíèþ è îáèòàþò
òîëüêî â ÷èñòûõ âîäàõ. Îíè ÷óòêî ðåàãèðóþò íà èçìåíåíèå óñëî-
âèé îáèòàíèÿ ïîä âîçäåéñòâèåì àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ: ê âîçðà-
ñòàíèþ â âîäå ñîäåðæàíèÿ ìèíåðàëüíûõ è îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, ê
óâåëè÷åíèþ ìîùíîñòè ïåñ÷àíûõ è èëèñòûõ íàíîñîâ íà êîðåííûõ
ãàëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòàõ. Îòñóòñòâèå A. ladogensis â áåíòîñå
ð. Êîæèì â ãîðíîé ïîëîñå Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà îáúÿñíÿëîñü íàìè
âëèÿíèåì ðàçðàáîòîê ðîññûïíûõ ìåñòîðîæäåíèé (Øóáèíà, Ëîñêó-
òîâà, 1994). Èññëåäîâàíèÿ ôàóíû ðó÷åéíèêîâ èç âåðõîâèé ðåê
Âàíãûð è Êîñüþ, ðàñïîëîæåííûõ â ãîðíîé ïîëîñå Ïðèïîëÿðíîãî
Óðàëà, íî íå èñïûòûâàþùèõ àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ, íå âûÿ-
âèëè çäåñü ýòîãî âèäà. Â òî æå âðåìÿ A. ladogensis, ïî íàøèì äàí-
íûì (Øóáèíà, Åñòàôüåâ, 1998), â ðàéîíå ïðåäãîðèé è ðàâíèíû
ïðèñóòñòâóåò â áåíòîñå âñåõ èññëåäîâàííûõ ðåê Ïðèïîëÿðíîãî
Óðàëà (Âàíãûð, Êîñüþ, Êîæèì, Ëåìâà, Áîëüøàÿ Ñûíÿ). Ïî âñåé âå-
ðîÿòíîñòè, ýòîò âèä íå îáèòàåò â ðåêàõ â ðàéîíå âûñîêîãîðíîé ïî-
ëîñû Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà.

Ceratopsyche (Hydropsyche) nevae — öåðàòîïñèõèäà íåâñêàÿ —
âèä ïî ãåîãðàôè÷åñêîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ è ýêîëîãèè ñõîäåí ñ
ïðåäøåñòâóþùèì. Èç ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ èçâåñòíî, ÷òî ëè-
÷èíêè C. (H.) nevae âìåñòå ñ A. ladogensis âñòðå÷àþòñÿ â ïîòîêàõ
ïðåäãîðèé, à ìåñòàìè çàõîäÿò è â ïðåäåëû ðóñåë áîëüøèõ ðåê (Íå-
âû, Åíèñåÿ, Ïîäêàìåííîé Òóíãóñêè), ãäå îáèòàþò íà êàìíÿõ â



óñëîâèÿõ áûñòðîãî òå÷åíèÿ. Âèä øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí íà Ñåâåðå
åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â ðåêàõ Êàðåëèè è
Êîëüñêîãî ïîëóîñòðîâà (Ëåïíåâà, 1964; Äàíüêîâà, Èâàíîâ, 2007).

Â ðóñëå ãîðíûõ âîäîòîêîâ Òèìàíà è çàïàäíîãî ñêëîíà Ñåâåðíî-
ãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà C. (H.) nevae øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà è
âõîäèò â ÷èñëî îñíîâíûõ ïðåäñòàâèòåëåé òðèõîïòåðîôàóíû ãîð-
íûõ ðåê Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà, âñòðå÷àåòñÿ ñîâìåñòíî ñ A. ladogen-
sis. Îáà âèäà ïðåäñòàâëåíû áîëüøèì ÷èñëîì îñîáåé è âïîëíå
îïðàâäûâàþò ñâîå íàçâàíèå êàê òèïè÷íàÿ ôîðìà ïðåäãîðèé. Ðàñ-
ïðîñòðàíåíû ýòè âèäû êàê â áåðåãîâîé çîíå ïîòîêà, òàê è íåìíîãî
äàëåå îò áåðåãà è ãëóáæå, íî, êàê ïðàâèëî, äåðæàòñÿ áëèæå ê áåðå-
ãó. Ñóáñòðàòîì äëÿ ëè÷èíîê ñëóæèò ñòàáèëüíûé êàìåíèñòûé
ãðóíò: âàëóíû, ãàëüêà ðàçíîé âåëè÷èíû, ëè÷èíêè ïðåäïî÷èòàþò
âåðõíþþ è áîêîâûå ïîâåðõíîñòè âàëóíîâ. Îáà âèäà îáèòàþò â âî-
äå ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà.

Îäíàêî ýòè âèäû íå âïîëíå èçîýêîëîãè÷íû. Ðàçíèöà èõ ýêîëî-
ãèè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ëè÷èíêè A. ladogensis áîëåå ïðèñïîñîá-
ëåíû ê æèçíè â îáëàñòè áûñòðîé âîäû è â ðàéîíå ïðåäãîðèé çàõî-
äÿò âûøå C. (H.) nevae. A. ladogensis — áîëåå òèïè÷íûé îáèòàòåëü
ãîðíîãî ïîòîêà, áîëåå õîëîäíîâîäíûé ñòåíîòåðì, ÷åì C. (H.) ne-
vae, çàíèìàåò ïî àáñîëþòíûì âûñîòàì òåððèòîðèè è ïî òåìïåðàòó-
ðàì âîäû âåðõíåå è ñðåäíåå òå÷åíèÿ ðåê. C. (H.) nevae ïî ýòèì æå
ïîêàçàòåëÿì âñòðå÷àåòñÿ â îñíîâíîì â ñðåäíåì è íèæíåì òå÷åíèÿõ
âîäîòîêîâ, â ïðåäåëàõ æå ðàâíèííîãî ëàíäøàôòà ëè÷èíêè C. (H.)
nevae äîìèíèðóþò íàä A. ladogensis. ×àñòî ëè÷èíêè C. (H.) nevae
ïðèñóòñòâóþò íà ãàëå÷íûõ ãðóíòàõ âåðõíåãî ó÷àñòêà ñðåäíåãî òå-
÷åíèÿ ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà Ïå÷îðû.

Â ãîðíûõ ðåêàõ è ðó÷üÿõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ëè÷èíêè C. (H.)
nevae îáèòàþò íà ãàëå÷íî-âàëóííûõ ãðóíòàõ îò âåðõîâèé äî óñòüÿ,
ïðåäïî÷èòàÿ ó÷àñòêè ðåê ñî ñêîðîñòüþ òå÷åíèÿ âûøå 0.5 ì/ñåê è
ãàëå÷íî-âàëóííûå ãðóíòû ñ ìîõîâûìè îáðàñòàíèÿìè. ×èñëåííîñòü
è áèîìàññà ëè÷èíîê íà ïåðåêàòàõ ïðåâîñõîäÿò òàêîâûå íà ÿìàõ è
ïëåñàõ. Ëè÷èíêè C. (H.) nevae â ðåêàõ ïðèñóòñòâóþò êðóãëîãîäè÷-
íî. Âëèÿíèå íà êîëè÷åñòâåííîå ðàçâèòèå ëè÷èíîê C. (H.) nevae
îêàçûâàþò òåìïåðàòóðíûå óñëîâèÿ. Â òåïëûå ãîäû ÷èñëåííîñòü
(ïðåæäå âñåãî) è áèîìàññà ëè÷èíîê âûøå, ÷åì â ãîäû õîëîäíûå.

Àíàëèç ïèùåâûõ ïðîá ëè÷èíîê C. (H.) nevae ïîêàçàë, ÷òî â ãîð-
íûõ ðåêàõ Ñåâåðíîãî Óðàëà ëè÷èíêè ýòîãî âèäà ïèòàþòñÿ áåñïîç-
âîíî÷íûìè (â îñíîâíîì õèðîíîìèäàìè) è âîäîðîñëÿìè Bacillario-
phyta (Epithemia, Cymbella), Chlorophyta (Cosmarium, Oedogonium,
Staurastrum, Ulothrix zonata), Rhodophyta (Chantransya chalybea),
ïî îáúåìó ðàñòèòåëüíàÿ ïèùà ïðåâîñõîäèò æèâîòíóþ (Øóáèíà,
1986). Ëè÷èíîê C. (H.) nevae ìîæíî íàçâàòü ôàêóëüòàòèâíûìè
õèùíèêàìè.

Äëÿ âûÿñíåíèÿ æèçíåííîãî öèêëà C. (H.) nevae áûëè èñïîëüçî-
âàíû ðåãóëÿðíûå ñáîðû áåíòîñà â ïåðèîä îòêðûòîé âîäû íà ïåðå-
êàòå ñåâåðîóðàëüñêîé ð. Ùóãîð, ãäå áûëè ïîëó÷åíû ðàçìåðíî-âåñî-
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âûå õàðàêòåðèñòèêè è îïðåäåëåíû ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ðàç-
ëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ëè÷èíî÷íûõ ñòàäèé. Ïðîàíàëèçèðîâàâ âîçðàñò
ëè÷èíîê çà ïåðèîä îòêðûòîé âîäû â ðàçíûå ãîäû èññëåäîâàíèé,
ïîëó÷èëè ñëåäóþùóþ ñõåìó æèçíåííîãî öèêëà ýòîãî âèäà. Âûëåò
èìàãî îáû÷íî íà÷èíàåòñÿ â ïåðâîé äåêàäå èþëÿ, ÷òî ïîäòâåðæäà-
åòñÿ ïðèñóòñòâèåì êóêîëîê, óæå ïîêèíóâøèõ ñâîé äîìèê, â äðèôòå
äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ è â ïèòàíèè ðûá. Ïðè áûñòðîì ïðîãðåâå
âîäû âåñíîé âûëåò èìàãî íà÷èíàåòñÿ ðàíüøå — âî âòîðîé ïîëî-
âèíå èþíÿ, â õîëîäíûå ãîäû ñäâèãàåòñÿ íà ïåðâóþ ïîëîâèíó àâãó-
ñòà. Êàê ïðàâèëî, âûëåò èìàãî C. (H.) nevae â ðåêàõ èññëåäîâàííî-
ãî ðåãèîíà ïðîäîëæàåòñÿ â òå÷åíèå èþëÿ–ñåíòÿáðÿ è áûâàåò íå èí-
òåíñèâíûì. Ñàìûå ðàííèå ñòàäèè ëè÷èíîê C. (H.) nevae òåêóùåãî
ãîäà èññëåäîâàíèé ïîÿâëÿþòñÿ â áåíòîñå ðåê îáû÷íî â êîíöå èþëÿ,
èõ ïðèñóòñòâèå ðåãèñòðèðóåòñÿ â òå÷åíèå àâãóñòà–îêòÿáðÿ, ÷òî
îáóñëîâëåíî äîâîëüíî ïðîäîëæèòåëüíûì ïåðèîäîì âûëåòà è îò-
êëàäêè ÿèö èìàãî, âñëåäñòâèå ÷åãî ðàñòÿíóòî è îòðîæäåíèå ëè÷è-
íîê. Â õîëîäíûå ãîäû íà÷àëî âûëóïëåíèÿ ëè÷èíîê íîâîé ãåíåðà-
öèè áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ëèøü â ñåíòÿáðå. Ïåðåä ëåäîñòàâîì
ìîëîäü ëè÷èíîê òåêóùåãî ãîäà èññëåäîâàíèé îáû÷íî íàõîäèòñÿ âî
II—III âîçðàñòíûõ ñòàäèÿõ. Çèìîé ëè÷èíêè C. (H.) nevae ñêîðåå
âñåãî íå ðàñòóò, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ñáîðàìè ìàòåðèàëà â ïîä-
ëåäíûé ïåðèîä è â ïåðâûå äíè ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ ðåêè îòî ëüäà.
Â èþíå ñ ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû âîäû â ðåêå äî 5—7 °Ñ íà÷è-
íàåòñÿ èíòåíñèâíûé ðîñò ïåðåçèìîâàâøèõ ìîëîäûõ ëè÷èíîê. Â òå-
÷åíèå ëåòà è îñåíè îíè äîñòèãàþò IV—V âîçðàñòíûõ ñòàäèé. Îêóê-
ëèâàíèå ïðîèñõîäèò âî âòîðóþ âåñíó, ó ÷àñòè ëè÷èíîê — íà âòî-
ðîé ãîä ëåòîì. Ïî ðåçóëüòàòàì íàáëþäåíèé â ïðèðîäå âûÿñíèëîñü,
÷òî óðàëüñêàÿ ïîïóëÿöèÿ C. (H.) nevae, êàê è äàëüíåâîñòî÷íàÿ,
èìååò äâóõãîäè÷íûé æèçíåííûé öèêë (Ëåâàíèäîâà, 1982; Øóáèíà,
1986). Â ðåêàõ çàïàäíûõ ñêëîíîâ Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà
âîçðàñòíîé ñîñòàâ C. (H.) nevae íåîäíîðîäåí. Îáû÷íî â ëåòíèé ïå-
ðèîä áóëüøóþ ÷àñòü ïîïóëÿöèè ñîñòàâëÿþò ëè÷èíêè IV è V âîç-
ðàñòíûõ ñòàäèé, îäíàêî â ïîñëåäóþùèé ãîä ïîñëå õîëîäíîãî ãîäà
â ðåêàõ ïî ÷èñëåííîñòè äîìèíèðóþò ëè÷èíêè I—III âîçðàñòíûõ
ñòàäèé.

Ïîìèìî óêàçàííûõ âûøå âèäîâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, òèïè÷íûõ
äëÿ ãîðíûõ âîäîòîêîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà, äîâîëüíî ÷àñòî â ðå-
êàõ Òèìàíà è çàïàäíûõ ñêëîíîâ Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà
â áåíòîñå è ïèùå ðûá ïðèñóòñòâóþò ñëåäóþùèå âèäû.

Rhyacophila nubilà — ñòðåìíèííèöà, ðó÷üåâàÿ ôîðìà ðó÷åéíè-
êîâ. Â Ðîññèè âèä ðàñïðîñòðàíåí â åâðîïåéñêîé ÷àñòè, ïî ïðåèìó-
ùåñòâó íà Ñåâåðå è Ñåâåðî-Çàïàäå, ÷àñòî íà Ñðåäíåì Óðàëå. Øè-
ðîêî ðàñïðîñòðàíåí â ãîðíî-ïðåäãîðíûõ ðåêàõ ñ ëåäíèêîâûì ïèòà-
íèåì Áîëüøîãî Êàâêàçà (Êîðíîóõîâà, 1999). Âíå Ðîññèè óñòàíîâëåí
â Åâðîïå, Èðàíå (Ëåïíåâà, 1964; Limnofauna.., 1978).

Â Ïå÷îðñêîì áàññåéíå Rhyacophilà nubilà ÷àñòî ïðèñóòñòâóåò â
ãîðíûõ ðåêàõ, ðó÷üÿõ è íåáîëüøèõ ðå÷êàõ ñ ïðîõëàäíîé âîäîé, íà



âàëóííî-ãàëå÷íûõ ãðóíòàõ ñ ðàñòèòåëüíûìè îáðàñòàíèÿìè. Ñðåä-
íÿÿ ÷èñëåííîñòü âèäà â ëåòíèé ïåðèîä â âîäîòîêàõ Óðàëà äîñòèãà-
åò 70 ýêç./ì2, ñðåäíÿÿ áèîìàññà — 200 ìã/ì2, â âîäîòîêàõ Òèìàíà
ýòè ïîêàçàòåëè íèæå: 14 ýêç./ì2 è 30 ìã/ì2 ñîîòâåòñòâåííî. Â ïåðè-
îä îòêðûòîé âîäû äîëÿ âèäà â ïèùå õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè â ãîð-
íûõ ðåêàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà íåáîëüøàÿ. Â ïåðèîä ëåäîñòàâà â
ðåêàõ Óðàëà âîçðàñòàåò ðîëü ëè÷èíîê R. nubilà â áåíòîñå è ïèùå
õàðèóñà.

Psychomyia pusilla — ðó÷åéíèê-êðîøêà — øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåí â Åâðîïå (Ëåïíåâà, 1964; Limnofauna.., 1978), â òîì ÷èñëå è â
áàññåéíàõ êðóïíûõ ñåâåðíûõ ðåê Òèìàíñêîãî êðÿæà — Âû÷åãäà è
Ìåçåíü (Øóáèíà, 2006à). Óêàçàí äëÿ Áîëüøîãî Êàâêàçà è Çàêàâêàç-
ñêîãî íàãîðüÿ (Êîðíîóõîâà, 1999).

Ëè÷èíêè ýòîãî âèäà â áàññåéíå ð. Ïå÷îðà äîâîëüíî øèðîêî íà-
ñåëÿþò ðóñëî âåðõíåãî è ñðåäíåãî òå÷åíèé ãëàâíîé ðåêè è åå ïðèòî-
êè, ñòåêàþùèå ñ Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà. Ëè÷èíêè-äåòðè-
òîôàãè, ñòðîÿò òîííåëè-òðóáêè, îáèòàþò â ðåêàõ, ðå÷êàõ ñî ñòàáèëü-
íûì âàëóííî-ãàëå÷íûì äíîì. Â ïðèòîêàõ, ñòåêàþùèõ ñ Òèìàíà,
ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê P. pusilla â ëåòíèé ïåðèîä âàðüèðî-
âàëà îò 7 äî 430 ýêç./ì2, ñðåäíÿÿ áèîìàññà — îò 9 äî 439 ìã/ì2. Äî-
ëÿ ëè÷èíîê îò îáùèõ ÷èñëåííîñòè è áèîìàññû ðó÷åéíèêîâ â òè-
ìàíñêèõ ðåêàõ ìîæåò ñîñòàâëÿòü 25 % è áîëåå. Â âîäîòîêàõ çàïàä-
íîãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî Óðàëà ëè÷èíêè äîìèíèðîâàëè íà ó÷àñòêàõ
èõ íèæíåãî òå÷åíèÿ, ðàñïîëîæåííûõ íà Ïå÷îðñêîé íèçìåííîñòè.
Çäåñü ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü ëè÷èíîê P. pusilla äîñòèãàåò 452 ýêç./ì2,
ñîñòàâëÿÿ áîëåå 70 % îò îáùåé ÷èñëåííîñòè ðó÷åéíèêîâ, à áèîìàñ-
ñà — äî 86 ìã/ì2. Íà ó÷àñòêàõ ðåê Ñåâåðíîãî Óðàëà è Òèìàíà, èñ-
ïûòûâàþùèõ ðàçëè÷íîãî ðîäà çàãðÿçíåíèÿ, ÷èñëåííîñòü è áèîìàñ-
ñà ýòîãî âèäà ðåçêî ñîêðàùàþòñÿ. Èç èññëåäîâàííûõ âîäîòîêîâ
Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà ëè÷èíêè P. pusilla íàéäåíû òîëüêî â ðóñëå
íèçîâüÿ Áîëüøîé Ñûíè, ãäå ñêîðîñòü òå÷åíèÿ íåâûñîêàÿ.

Brachycentrus subnubilus — ñòåáëåðóá êðåï÷àéøèé — øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåííûé ïàëåàðêò; ïîòàìîáèîíò, îáèòàåò íà ó÷àñòêàõ ðåê
ñ çàìåäëåííûì òå÷åíèåì, õàðàêòåðåí äëÿ ðå÷íûõ çàðîñëåé. Óêàçàí
äëÿ ìíîãèõ áîëüøèõ ðåê Åâðîïû è Àçèè (Ëåïíåâà, 1966). Ëè÷èíêè
ýòîãî âèäà ðó÷åéíèêà ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â áåíòîñå è ïèùå ðûá â
âîäîòîêàõ áàññåéíîâ êðóïíûõ ñåâåðíûõ åâðîïåéñêèõ ðåê — Âû-
÷åãäà è Ìåçåíü (Øóáèíà, 2006à).

Âèä â áàññåéíå Ïå÷îðû îáíàðóæåí ïî âñåìó òå÷åíèþ ãëàâíîãî
ðóñëà ðåêè, à òàêæå â åå ïðèòîêàõ, ñòåêàþùèõ ñ çàïàäíûõ ñêëîíîâ
Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà. Â ðåêàõ Òèìàíà ýòîò âèä ñîñòàâ-
ëÿåò îñíîâó òðèõîïòåðîôàóíû è ïèùåâîãî ðàöèîíà îáèòàþùèõ ðûá.

Apatania crymophilà — ðó÷åéíèê-ñêðûòíîãëàâ. Â Ðîññèè ðàñ-
ïðîñòðàíåí íà Ñåâåðî-Âîñòîêå åâðîïåéñêîé ÷àñòè, â Çàïàäíîé è
Âîñòî÷íîé Ñèáèðè, íà Àëòàå, Êàì÷àòêå, â Ïðèìîðñêîì êðàå è â
Àìóðñêîé îáëàñòè, íà Øàíòàðñêèõ îñòðîâàõ. Âíå Ðîññèè îòìå÷åí
äëÿ Ñåâåðíîé Àìåðèêè (Ëåïíåâà, 1966). È. Ì. Ëåâàíèäîâà (1982)
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óêàçûâàåò, ÷òî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûé ïî ñåâåðó Ãîëàðêòèêè
âèä A. crymophilà â Âîñòî÷íîé Ïàëåàðêòèêå çàõîäèò äàëåêî íà þã
äî Ìîíãîëèè âêëþ÷èòåëüíî, à åãî ïðîíèêíîâåíèå â Ñåâåðíóþ
Àìåðèêó — ðåçóëüòàò ïîñëåëåäíèêîâûõ ìèãðàöèé èç Àçèè.

A. crymophilà — îäèí èç îñíîâíûõ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ âîäîåìîâ
Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà: íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â âîäîòîêàõ Ñå-
âåðíîãî Óðàëà, ðåæå îí ïðèñóòñòâóåò â ãîðíûõ ðåêàõ Ïðèïîëÿðíî-
ãî Óðàëà è Òèìàíñêîãî êðÿæà, à òàêæå â ðóñëå Ïå÷îðû íà òåððèòî-
ðèè ðàâíèíû, åå ïðèòîêàõ, ïîéìåííûõ è òóíäðîâûõ îçåðàõ. Ýòîò
âèä ðó÷åéíèêà â òåêó÷èõ âîäàõ — ïîñòîÿííûé êîìïîíåíò ëèòîðåî-
ôèëüíûõ áèîöåíîçîâ, åãî ëè÷èíêè îáèòàþò íà âàëóíàõ, ãàëå÷íèêå,
ìåëêèõ ðîññûïÿõ, ðåæå — íà ïåñêå. Ëè÷èíêè âñòðå÷åíû â ðóñëå
óðàëüñêèõ ðåê îò èñòîêîâ äî óñòüÿ, íà ãëóáèíàõ îò íåñêîëüêèõ ñàí-
òèìåòðîâ äî 10 ì, îò ñïîêîéíûõ ìåñò íà ÿìàõ è ïëåñàõ äî áóð-
íûõ — íà ïîðîãàõ è ïåðåêàòàõ, ïðè÷åì ïåðåêàòû îíè çàñåëÿþò
îáèëüíåå, ÷åì ïëåñû. Â âåðõîâüÿõ ðåê ÷èñëåííîñòü ïîïóëÿöèè
A. crymophilà âûøå, ÷åì â íèçîâüå. Â îòêðûòîì ïîáåðåæüå îçåð Áîëü-
øåçåìåëüñêîé òóíäðû ëè÷èíêè ýòîãî âèäà îáèòàþò íà ïåñ÷àíî-ãðà-
âèéíîì è âàëóííîì ãðóíòàõ íà ãëóáèíàõ 0.5—2.0 ì. Â ïèùåâîì ðà-
öèîíå ðûá Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ðó÷åéíèêè A. crymophilà çàíèìàþò
âèäíîå ìåñòî, îíè — ãëàâíûé êîðì õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè â âî-
äîòîêàõ çàïàäíîãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà.

Ãîäîâóþ äèíàìèêó ÷èñëåííîñòè A. crymophilà èçó÷àëè íà ñåâå-
ðîóðàëüñêîé ð. Ùóãîð. Íàèáîëåå âûñîêàÿ ÷èñëåííîñòü ýòîãî âèäà â
áåíòîñå îòìå÷åíà â 1979 è 1989 ãã., â ñðåäíèå ïî òåìïåðàòóðíûì
óñëîâèÿì ãîäû, êîãäà íàáëþäàåòñÿ è ëó÷øèé âåñîâîé ðîñò ëè÷è-
íîê, ÷òî ìîæíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü ïîêàçàòåëÿìè ñðåäíåé ìàññû
îñîáè (â ìã) â êîíöå ñåíòÿáðÿ â ðàçíûå ãîäû èññëåäîâàíèé:

Íà ñòàöèîíàðå ð. Ùóãîð èçó÷åí æèçíåííûé öèêë A. crymophilà
è óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ ïîïóëÿöèè ñâîéñòâåí îäíîãîäè÷íûé æèç-
íåííûé öèêë ñ âûëåòîì èìàãî, êàê ïðàâèëî, â èþíå. Îäíàêî â çàâè-
ñèìîñòè îò òåìïåðàòóðíûõ óñëîâèé âåñíû ñðîêè âûëåòà èìàãî â
ðàçíûå ãîäû îòëè÷àþòñÿ: â òåïëûå ãîäû íà÷àëî âûëåòà óñòàíîâëå-
íî â òðåòüåé äåêàäå ìàÿ, â õîëîäíûå — â êîíöå èþíÿ. Â ïåðèîä îò-
êðûòîé âîäû A. crymophilà ðàçìíîæàþòñÿ è ðàñòóò, íàèáîëüøèé
ñðåäíåñóòî÷íûé âåñîâîé ïðèðîñò óñòàíîâëåí â èþëå—àâãóñòå —
0.016 ìã/ñóò. è â ñåíòÿáðå–íà÷àëå îêòÿáðÿ — 0.082 ìã/ñóò. Èíòåí-

1977 ã.* 1978 ã.1 1979 ã. 1981 ã.* 1989 ã.

2.63 1.30 2.85 2.45 2.84

Ï ð è ì å ÷ à í è å. 1977* è 1981* — íàèáîëåå òåïëûå ãîäû: ÷èñëî ãðàäóñî-äíåé ñî-
îòâåòñòâåííî 1733.6 è 1553.5; 19781 — íàèáîëåå õîëîäíûé ãîä — ÷èñëî ãðàäó-
ñî-äíåé 963.3; 1979 è 1989 ãã. — ñðåäíèå ïî òåìïåðàòóðíûì óñëîâèÿì ãîäû: ÷èñëî
ãðàäóñî-äíåé 1171.9 è 1430.0 ñîîòâåòñòâåííî.



ñèâíûé ðîñò ëè÷èíîê èäåò äî ëåäîñòàâà. Â ïåðèîä ëåäîñòàâà ðàçâè-
òèå ïîïóëÿöèè ïðîäîëæàåòñÿ è ïðîèñõîäèò ìàññîâîå îêóêëèâàíèå.

Âûëåò èìàãî â ãîäû ñî ñðåäíåé òåìïåðàòóðîé âîäû íà÷èíàåòñÿ
â êîíöå ïåðâîé äåêàäû èþíÿ è ïðîäîëæàåòñÿ åùå â ïåðâîé äåêàäå
èþëÿ. Â ýòîò ïåðèîä ìàññà îñîáåé èìàãî ðó÷åéíèêîâ ïðèñóòñòâóåò
â äðèôòå äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ è â ïèòàíèè õàðèóñà. Ñàìöû âû-
ëåòàþò íà 2—3 äíÿ ðàíüøå ñàìîê, íî âñêîðå íà÷èíàåòñÿ âûëåò ñà-
ìîê è ïî ÷èñëó îñîáåé îíè ïðåîáëàäàþò íàä ñàìöàìè. Â ïåðèîä
ë¸òà èìàãî ðó÷åéíèêîâ è îòêëàäêè ÿèö ñðåäíåñóòî÷íàÿ òåìïåðàòó-
ðà âîäû êîëåáàëàñü îò 4.8 äî 13.8 °Ñ, ñðåäíåñóòî÷íàÿ òåìïåðàòóðà
âîçäóõà — îò 12 äî 24 °Ñ. ßéöåêëàäêà A. crymophilà èìååò ôîðìó
øàðà äèàìåòðîì ïðèìåðíî 4 ìì, âåñîì 2 ìã. Ïðè ïîïàäàíèè â âîäó
îíà íàáóõàåò, ïðèêðåïëÿåòñÿ ê êàìíÿì, ñîõðàíÿÿ øàðîîáðàçíóþ
ôîðìó, âåñ óâåëè÷èâàåòñÿ äî 20—38 ìã, ÷åðåç íåäåëþ ïîñëå ïîïà-
äàíèÿ â âîäó âåñ ÿéöåêëàäêè âîçðàñòàåò äî 76 ìã, à åùå ÷åðåç íåäå-
ëþ êëàäêà îáâîëàêèâàåòñÿ ìåëêèìè ïåñ÷èíêàìè è åå âåñ äîñòèãàåò
112 ìã. ×èñëî ÿèö â êëàäêå â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 115 øòóê. Ëè÷èí-
êè â êëàäêå âûêëåâûâàþòñÿ íåîäíîâðåìåííî è, âèäèìî, íå ñðàçó åå
ïîêèäàþò ïîñëå âûêëåâà. Â ìîìåíò âûêëåâà èç ÿéöà âåñ ëè÷èíêè
áûë 0.01 ìã, äëèíà — 0.75 ìì. ×åðåç äâà äíÿ ïîñëå âûêëåâà ëè÷èíêè
èìåëè óæå ïåñ÷àíûå äîìèêè äëèíîé 1.0—1.3 ìì, âåñ ëè÷èíêè ñ äî-
ìèêîì ñîñòàâëÿë 0.2 ìã. Ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñìåðò-
íîñòü íà ñòàäèè âûëóïëåíèÿ ëè÷èíîê èç ÿèö íèçêàÿ — 4 %. Ïî âû-
õîäå èç ÿéöåêëàäêè ìåëêèå ëè÷èíêè ïîäâåðæåíû ãèáåëè â áóëüøåé
ñòåïåíè. ×åðåç íåäåëþ ïîñëå âûêëåâà íà ãàëå÷íî-âàëóííîì ãðóíòå
ïåðåêàòà îñòàëîñü òîëüêî 12 % îò îáùåãî ÷èñëà âûëóïèâøèõñÿ ëè-
÷èíîê A. crymophilà. Îïðåäåëåííàÿ äîëÿ âûëóïèâøèõñÿ èç ÿèö ëè-
÷èíîê, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ïîãèáëà. ×àñòü ìîëîäûõ ëè÷èíîê ìèã-
ðèðîâàëà â òîëùó âîäû è ðàññåëèëàñü ïî ðåêå: â ýòîò ïåðèîä îíè
áûëè îáíàðóæåíû â ïðîáàõ äðèôòà äîííûõ áåñïîçâîíî÷íûõ. Â ïå-
ðèîä îòêðûòîé âîäû ëè÷èíêè A. crymophilà ðàñòóò áûñòðî. Êîëåáà-
íèÿ â ìàññå îäíîé îñîáè îáóñëîâëåíû òåì, ÷òî âûëåò èìàãî è âû-
ëóïëåíèå èç ÿéöà ëè÷èíîê áûëè ðàñòÿíóòûìè âî âðåìåíè.

Ê ÷èñëó íàèáîëåå õàðàêòåðíûõ âèäîâ òðèõîïòåðîôàóíû îñíîâ-
íîãî ðóñëà ð. Ïå÷îðà è åå ïðèòîêîâ íà òåððèòîðèè Ïå÷îðñêîé íèç-
ìåííîñòè îòíîñèòñÿ Hydropsyche ornatula.

Hydropsyche ornatula — ãèäðîïñèõèäà óêðàøåííàÿ — äîìèíè-
ðóåò â ôàóíå ðó÷åéíèêîâ áîëüøèõ ðàâíèííûõ ðåê Åâðîïû: Âîëãè,
Êàìû, Âû÷åãäû, Îíåãè, Îêè, Äíåïðà, Äîíà, Ðåéíà, Ýëüáû (Ëåïíå-
âà, 1964; Øóáèíà è äð., 1990; Øóáèíà, 2006à), â ðåêàõ Ñèáèðè ýòîò
âèä íå ñòîëü ÷àñò è íå çàíèìàåò ãîñïîäñòâóþùåãî ïîëîæåíèÿ â ôàó-
íå ðó÷åéíèêîâ; ïðèñóòñòâóåò â âîäîåìàõ Èðàíà è ñåâåðíîé Àôðè-
êè. H. ornatula — õàðàêòåðíûé ïîòàìîáèîíò, ïàëåàðêòè÷åñêèé âèä.

H. ornatula ÷àùå äðóãèõ âèäîâ ðîäà Hydropsyche îòìå÷åí â ðóñ-
ëå íà äíå ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèé Ïå÷îðû, ãäå åå ëè÷èíêè îá-
íàðóæåíû íà ñòàöèÿõ ïëîòíîãî ãðóíòà (íà êàìíÿõ, íà êîðÿãàõ, íà
ïëîòíîì ïåñ÷àíî-êàìåíèñòîì äíå, èíîãäà íà êîðÿãàõ è îáëîìêàõ
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äåðåâà), íà ãëóáèíå 0.2—2.0 ì, â óñëîâèÿõ ðàçëè÷íûõ ñêîðîñòåé òå-
÷åíèÿ, ïðåèìóùåñòâåííî â ïðèáðåæíîé ïîëîñå. Ëè÷èíêè ýòîãî âè-
äà ðó÷åéíèêîâ — õèùíèêè, ñòðîÿò ëîâ÷èå êàìåðû ñ ñåòüþ èç ïðà-
âèëüíûõ ÷åòûðåõóãîëüíûõ ÿ÷åé, ïîñòàâëåííîé ïðîòèâ òå÷åíèÿ èëè
ïîä íåêîòîðûì óãëîì ê íåìó; ïèòàþòñÿ ïîïàäàþùèìè â ñåòè ïëàíê-
òîííûìè è ìåëêèìè áåíòîñíûìè æèâîòíûìè.

Äëÿ èññëåäîâàííûõ îçåð Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà íàèáîëåå òèïè÷-
íû âèäû Phryganea bipunctata è Molanna albicans.

Phryganea bipunctata (striata) — ôðèãàíîèä äâóòî÷å÷íûé. Íà
òåððèòîðèè Ðîññèè óêàçûâàåòñÿ äëÿ åå åâðîïåéñêîé ÷àñòè, Ñèáèðè
è äëÿ çàïàäà Àìóðñêîé îáëàñòè. Çàðåãèñòðèðîâàí òàêæå â âîäîåìàõ
ñðåäíåé è ñåâåðíîé Åâðîïû è Ìîíãîëèè. Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí-
íûé ïàëåàðêò (Ëåïíåâà, 1966).

Ëè÷èíêè P. bipunctata ÷àñòî ïðèñóòñòâîâàëè â ïîéìåííûõ îçå-
ðàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ñðåäè ðàñòèòåëüíîñòè è íà äíå. Ýòîò âèä
îáèòàåò â ñòîÿ÷èõ âîäîåìàõ è â ïðèáðåæüå ðåê áàññåéíà Ïå÷îðû.

Molanna albicans — ùèòêîíîñåö áåëûé. Â Ðîññèè ðàñïðîñòðà-
íåí â îçåðàõ Ñåâåðà è Ñåâåðî-Âîñòîêà åâðîïåéñêîé ÷àñòè, â Çàïàä-
íîé è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè. Âíå Ðîññèè óêàçàí äëÿ âîäîåìîâ Ôåííî-
ñêàíäèè, Âåëèêîáðèòàíèè (Ëåïíåâà, 1966; ßêîâëåâ, 2005; Limnofa-
una.., 1978).

Â îçåðàõ âîñòî÷íîé ÷àñòè Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû ïî ÷èñëó
îñîáåé ëè÷èíêè M. albicans ïðåîáëàäàëè è â áåíòîñå, è â ïèùåâûõ
ïðîáàõ ðûá. Âèä äîâîëüíî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí â òóíäðîâûõ îçå-
ðàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà, ãäå îáèòàåò íà ïåñ÷àíî-èëèñòîì è ïåñ÷à-
íî-äåòðèòíîì ãðóíòàõ â íèæíåé çîíå ëèòîðàëè íà ãëóáèíå 1—3 ì.
Óñòàíîâëåí â ñáîðàõ áåíòîñà èç ðàâíèííîé òóíäðîâîé ð. Ëàÿ, ïðè-
òîêå íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû.

Õàðàêòåðíûå ïðåäñòàâèòåëè òðèõîïòåðîôàóíû âîäîåìîâ Ïå-
÷îðñêîãî áàññåéíà: ðó÷åéíèê ðå÷íîé — Potamophylax latipennis
(stellatus), ÷åøóåðîò ùåòèíèñòûé — Lepidostoma hirtum, àòðèï-
ñîäåñ ëèíåé÷àòûé — Athripsodes bilineatus, àòðèïñîäåñ êîëüöå-
óñûé — Ceraclea annulicornis. Ýòè âèäû øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â
Åâðîïå. Îíè îáèòàþò â âîäîòîêàõ íà ïëîòíîì äíå: â ÷èñòûõ íåáîëü-
øèõ ðó÷üÿõ è ðå÷êàõ, ó áåðåãîâ áîëüøèõ ðåê, à òàêæå â îòêðûòîé
ëèòîðàëè îçåð, â óñëîâèÿõ ïðèáîÿ óìåðåííîé ñèëû.



Ëè÷èíêè äðåâíåãî îòðÿäà íàñåêîìûõ — ðó÷åéíèêîâ — òèïè÷-
íûå îáèòàòåëè óðàëüñêèõ è òèìàíñêèõ âîäîòîêîâ Ïå÷îðñêîãî áàñ-
ñåéíà, à ïî áèîìàññå — îñíîâíîå ÿäðî äîííûõ ñîîáùåñòâ ýòèõ ðåê.
Â áåíòîñå ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèé ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà Ïå-
÷îðû è åå ðàâíèííûõ ïðèòîêîâ, ïîéìåííûõ îçåð è îçåð Áîëüøåçå-
ìåëüñêîé òóíäðû, ïðèíàäëåæàùèõ áàññåéíó Ïå÷îðû, ëè÷èíêè ðó-
÷åéíèêîâ çàíèìàþò ïîä÷èíåííîå ïîëîæåíèå.

Â ôàóíå ðó÷åéíèêîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà âûÿâëåíî 115 âèäîâ
è ôîðì, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ 55 ðîäîâ è 18 ñåìåéñòâ äâóõ ïîäîòðÿ-
äîâ: Annulipalpia (32 âèäà è ôîðìû 19 ðîäîâ è 8 ñåìåéñòâ) è Integ-
ripalpia (83 âèäà è ôîðìû 36 ðîäîâ è 10 ñåìåéñòâ). Íàèáîëüøåå
÷èñëî âèäîâ — 40 — èìååò ñåìåéñòâî Limnephilidae èç ïîäîòðÿäà
Integripalpia, îñòàëüíûå ñåìåéñòâà ñîäåðæàò îò îäíîãî äî 12 âèäîâ.
Ñïèñîê ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ òåêó÷èõ âîä áàññåéíà ð. Ïå÷îðà âêëþ-
÷àåò 90 âèäîâ è ôîðì, ïîéìåííûõ îçåð è îçåð Áîëüøåçåìåëüñêîé
òóíäðû — 72 âèäà è ôîðìû. Ñîâðåìåííûé ñïèñîê âèäîâ ðó÷åéíè-
êîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà äîïîëíÿåò ëèòåðàòóðíûå ñâåäåíèÿ î ñî-
ñòàâå ôàóíû ðó÷åéíèêîâ ýòîãî áàññåéíà 57 âèäàìè, òî åñòü ïî÷òè
50 % âûÿâëåííûõ íàìè âèäîâ òðèõîïòåðîôàóíû óêàçûâàåòñÿ äëÿ
áàññåéíà âïåðâûå.

Ïðè äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ ñïèñîê âèäîâ ðó÷åéíèêîâ Ïå-
÷îðñêîãî áàññåéíà áóäåò ðàñøèðåí, òàê êàê â íàñòîÿùåå âðåìÿ â
îñíîâíîì èçó÷åíà òðèõîïòåðîôàóíà ðåê çàïàäíîãî ñêëîíà Ñåâåðíî-
ãî, Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà è Òèìàíñêîãî êðÿæà, íî íåäîñòàòî÷íî
ïîëíî èññëåäîâàíà ôàóíà ðó÷åéíèêîâ ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèé
ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà Ïå÷îðû, åå ãîðíûõ îçåð è ïîéìåííûõ âîäî-
åìîâ, ìíîãî÷èñëåííûõ òóíäðîâûõ îçåð, ðåê è ðó÷üåâ. Ñïèñîê ôàó-
íû ðó÷åéíèêîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà áóäåò äîïîëíåí è îïðåäåëå-
íèåì âèäîâ èìàãî ðó÷åéíèêîâ, à òàêæå áîëåå îñíîâàòåëüíîé èäåí-
òèôèêàöèåé ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ èç ðîäîâ Hydropsyche, Micrasema,
Apatania, Limnephilus, Asynarchus, Potamophylax, êîòîðûå íàì íå
óäàëîñü îïðåäåëèòü äî âèäà. Îäíàêî ñ÷èòàåì, ÷òî ýòè îïðåäåëåíèÿ
íå îêàæóò êàðäèíàëüíîãî âëèÿíèÿ íà ñèñòåìàòè÷åñêèé ñîñòàâ è
çîîãåîãðàôèþ ðó÷åéíèêîâ.
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Ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà (âûñîêàÿ øè-
ðîòà, ñòûê Åâðîïû è Àçèè), ñëîæíîå ãåîëîãè÷åñêîå ïðîøëîå òåð-
ðèòîðèè, óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ãèäðîãðàôè÷åñêîé ñåòè è èñòîðèÿ
ðàçâèòèÿ áàññåéíà â ÷åòâåðòè÷íûé ïåðèîä îáóñëîâëèâàþò ðàçíî-
ðîäíóþ ïî ãåíåçèñó ôàóíó ðó÷åéíèêîâ è çíà÷èòåëüíóþ åå ãåîãðà-
ôè÷åñêóþ ãåòåðîãåííîñòü. Îñíîâó ôàóíû ðó÷åéíèêîâ âîäîåìîâ
áàññåéíà ð. Ïå÷îðà ñîñòàâëÿþò ïàëåàðêòû, â ñîñòàâå êîòîðûõ óñòà-
íîâëåíû çàïàäíûå ïàëåàðêòû, õàðàêòåðíûå åâðîïåéñêèå âèäû, íî
íà âîñòîêå çà ïðåäåëàìè Óðàëà íå èçâåñòíûå; òðàíñïàëåàðêòû,
îáû÷íûå â Åâðîïå, â Ñèáèðè èìåþùèå çàïàäíîå, þæíîå èëè ïðåðû-
âèñòîå ðàñïðîñòðàíåíèå; âîñòî÷íûå ïàëåàðêòû. Ðàçíîîáðàçèå âèäîâ
ñèáèðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ íåáîëüøîå, íî èìåííî îíè âíîñÿò îðè-
ãèíàëüíîñòü è ñâîåîáðàçèå â ôàóíó ðó÷åéíèêîâ èññëåäîâàííûõ âî-
äîåìîâ. Çíà÷èòåëüíîé îêàçàëàñü äîëÿ ñåâåðíûõ âèäîâ, ñâîéñòâåí-
íûõ ãëàâíûì îáðàçîì òóíäðîâûì è òàåæíûì ðåêàì è îçåðàì Ïàëå-
àðêòèêè. Ïðåäñòàâèòåëÿì ãîëàðêòè÷åñêîé ãðóïïû ïðèíàäëåæèò íå
áîëåå 10 % îò ÷èñëà âûÿâëåííûõ âèäîâ.

Â ðåêàõ Òèìàíñêîãî êðÿæà â ñðàâíåíèè ñ âîäîòîêàìè çàïàäíîãî
ñêëîíà Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà áîëüøå åâðîïåéñêèõ âè-
äîâ è çàïàäíûõ ïàëåàðêòîâ è íà ïîðÿäîê ìåíüøå ñèáèðñêèõ. Ñåâåð-
íûé è Ïðèïîëÿðíûé Óðàë äëÿ íåêîòîðûõ çàïàäíûõ è âîñòî÷íûõ
ïàëåàðêòè÷åñêèõ âèäîâ ðó÷åéíèêîâ — ñîîòâåòñòâåííî âîñòî÷íàÿ è
çàïàäíàÿ ãðàíèöà èõ àðåàëà. Â âîäîåìàõ òóíäðû è Ïðèïîëÿðíîãî
Óðàëà â îòëè÷èå îò âîäîåìîâ Ñåâåðíîãî Óðàëà è Òèìàíñêîãî êðÿ-
æà âîçðàñòàåò îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå ñåâåðíûõ è ñèáèðñêèõ
âèäîâ ðó÷åéíèêîâ. Ïðè àíàëèçå âèäîâîãî ñîñòàâà ðó÷åéíèêîâ, åãî
ñïåöèôèêè è ñðàâíåíèÿ ïî êîýôôèöèåíòó îáùíîñòè Ñåðåíñåíà
óñòàíîâëåíî, ÷òî â öåëîì âîäîòîêè çàïàäíîãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî è
Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà — Òèìàíñêîãî êðÿæà èìåþò áîëüøîå ñõîäñò-
âî — 70.9 %, êîòîðîå îáóñëîâëåíî ãåíåòè÷åñêîé áëèçîñòüþ òåððè-
òîðèé, îáùíîñòüþ ãèäðîëîãè÷åñêîãî, ãèäðîõèìè÷åñêîãî è òåðìè-
÷åñêîãî ðåæèìîâ. Îäíàêî îáíàðóæèâàþòñÿ è ðàçëè÷èÿ: ñ ïðîäâè-
æåíèåì íà ñåâåð â âîäîåìàõ ñîêðàùàåòñÿ ÷èñëî îòíîñèòåëüíî
òåïëîëþáèâûõ âèäîâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, ñíèæàåòñÿ íå òîëüêî
âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ðó÷åéíèêîâ, íî èçìåíÿþòñÿ åãî çîîãåîãðà-
ôè÷åñêèé ñîñòàâ, ñîîòíîøåíèÿ ðàçíûõ òàêñîíîâ, ñòåïåíü èõ ðàçíî-
îáðàçèÿ. Äëÿ ôàóí ðó÷åéíèêîâ âîäîåìîâ ðàâíèííûõ è ãîðíûõ ðå-
ãèîíîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ñòåïåíü ñõîäñòâà ðàâíà 53.7 %. Íàè-
ìåíüøåå ñîâïàäåíèå ôàóí ðó÷åéíèêîâ îêàçàëîñü äëÿ èññëåäîâàííûõ
òàåæíûõ ðåãèîíîâ ñ òóíäðîé.

Âîäîåìû Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ìîæíî ðàçäåëèòü íà íåñêîëüêî
åñòåñòâåííûõ ãðóïï, îòëè÷àþùèõñÿ ãèäðîëîãè÷åñêèì ðåæèìîì è
ñîîòâåòñòâåííî ðàçëè÷íûì êîìïëåêñîì ðó÷åéíèêîâ. Â áåíòîñå
îñíîâíîãî ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà Ïå÷îðû (áåç ó÷åòà åå ïðèäàòî÷-
íîé ñèñòåìû è ïèùåâûõ ïðîá ðûá) âûÿâëåíî 23 âèäà ðó÷åéíèêîâ:
19 âèäîâ â âåðõíåì òå÷åíèè, 14 — â ñðåäíåì è äâà âèäà — â íèæ-
íåì. Íàèáîëåå áîãàòà ôàóíà ðó÷åéíèêîâ â áûñòðîòåêóùèõ ãîðíûõ



ðåêàõ Òèìàíà, çàïàäíûõ ïðåäãîðèé è ãîð Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíî-
ãî Óðàëà ñ øèðîêèì ñïåêòðîì ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñðåäû. Ìè-
íèìàëüíîå ÷èñëî âèäîâ çàðåãèñòðèðîâàíî â ðàâíèííûõ ðåêàõ íà
òåððèòîðèè Ïå÷îðñêîé íèçìåííîñòè. Â âîäîåìàõ çàïàäíîãî ñêëîíà
Óðàëà óñòàíîâëåíî 76 âèäîâ, Òèìàíà — 51, Ïå÷îðñêîé ðàâíèíû —
41, òóíäðû — 47.

Ïðè îòíîñèòåëüíî áîëüøîì âèäîâîì ðàçíîîáðàçèè ðó÷åéíèêîâ
â âîäîòîêàõ è îçåðàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà ìàññîâîå ðàçâèòèå â íèõ
ïîëó÷àþò íåìíîãèå âèäû, ñîñòàâ êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ ñïåöè-
ôèêîé âîäîåìà, òåìïåðàòóðíûìè óñëîâèÿìè ãîäà è ñåçîíîì. Äî-
ìèíàíòíûå ôîðìû, òèïè÷íûå äëÿ âîäîòîêîâ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà,
îòíîñÿòñÿ ê ñåìåéñòâàì Arctopsychidae, Hydropsychidae, Psycho-
myiidae, Brachycentridae, Lepidostomatidae, Apataniidae, Leptoceri-
dae, äëÿ ñòîÿ÷èõ ïîéìåííûõ âîäîåìîâ — ê ñåìåéñòâó Phryganei-
dae, äëÿ òóíäðîâûõ îçåð — ê ñåìåéñòâàì Limnephilidae è Mo-
lannidae.

Â Ïå÷îðñêîì áàññåéíå íàèáîëüøèì ÷èñëîì âèäîâ ïðåäñòàâëå-
íû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ ëèòîðåîôèëüíûõ áèîöåíîçîâ ãîðíûõ ðåê,
â âåðõîâüÿõ êîòîðûõ ÷åòêî âûðàæåí ãîðíûé õàðàêòåð ôàóíû ðó-
÷åéíèêîâ. Îñíîâó òðèõîïòåðîôàóíû ãîðíûõ âîäîòîêîâ Òèìàíñêî-
ãî êðÿæà è çàïàäíûõ ñêëîíîâ Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà
îïðåäåëÿþò ëèòîðåîôèëüíûå è áëèçêèå ïî ýêîëîãèè ê íèì âèäû,
ïðåäúÿâëÿþùèå âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê êèñëîðîäíîìó ðåæèìó è
ïðåäïî÷èòàþùèå ñòàáèëüíûå òâåðäûå ãðóíòû ñ ìîõîâûìè è âîäî-
ðîñëåâûìè îáðàñòàíèÿìè. Ïîìèìî ëèòîðåîôèëîâ â ðåêàõ Ïå÷îð-
ñêîãî áàññåéíà ïðèñóòñòâóþò ôèòîðåîôèëû, ðåæå — ïñàììîðåî-
ôèëû è ïåëîðåîôèëû. Ïåñ÷àíûå ãðóíòû òåêó÷èõ âîä áàññåéíà
ð. Ïå÷îðà çàñåëåíû íåìíîãèìè âèäàìè ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ.
Â êðóïíûõ îçåðàõ Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû ìåñòà îáèòàíèÿ ëè÷è-
íîê ðó÷åéíèêîâ îãðàíè÷èâàþòñÿ â îñíîâíîì ëèòîðàëüþ, è çäåñü
ïðåîáëàäàþò ýâðèòîïíûå ëèìíîôèëû, ïðåäïî÷èòàþùèå òâåðäûå
ãðóíòû (âàëóííûå, ãàëå÷íûå, ãðàâèéíûå) ñ ðàñòèòåëüíûìè îáðàñòà-
íèÿìè èëè ñ íàëè÷èåì äåòðèòà.

Â ðàçíûå ïî ãèäðîìåòåîðîëîãè÷åñêèì óñëîâèÿì ãîäû ÷èñëåí-
íîñòü ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â âîäîòîêàõ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà êî-
ëåáëåòñÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî èõ âûñîêèìè àäàïòàöèîííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè, êîòîðûå ñëîæèëèñü â ïðîöåññå ýâîëþöèè. Âûäåëÿþòñÿ
îòäåëüíûå ýêîëîãè÷åñêèå ãðóïïû âèäîâ, îòëè÷àþùèåñÿ ñõîäíûìè
îòâåòíûìè ðåàêöèÿìè íà âîçäåéñòâèå ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû.
Ìíîãèå âèäû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â âîäîåìàõ íà òåððèòîðèè Òè-
ìàíà, çàïàäíûõ óâàëîâ è ãîð Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà,
òóíäðîâûõ îçåð ïðèíàäëåæàò ê õîëîäîëþáèâûì, ñ îïðåäåëåííûì
îïòèìóìîì íèçêèõ òåìïåðàòóð; çíà÷èòåëüíóþ äîëþ â èññëåäîâàí-
íûõ âîäîåìàõ ñîñòàâëÿþò ýâðèòåðìíûå âèäû. Áîëåå ñóðîâûå êëè-
ìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà îáóñëîâëèâàþò çàñåëå-
íèå åãî âîäîåìîâ óçêî ñïåöèàëèçèðîâàííîé, õîëîäîëþáèâîé ôàó-
íîé ðó÷åéíèêîâ, ÷óâñòâèòåëüíîé ê ëþáûì íàðóøåíèÿì ñðåäû
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îáèòàíèÿ. Âèäû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ, óñòàíîâëåííûå â ãîðíûõ è
ïðåäãîðíûõ ðåêàõ, àäàïòèðîâàíû ê âûæèâàíèþ â ýêñòðåìàëüíûõ
óñëîâèÿõ. Îòíîñèòåëüíî òåïëîëþáèâûõ âèäîâ â âîäîåìàõ Ïå÷îð-
ñêîãî áàññåéíà íåìíîãî, íåñêîëüêî áîëüøå èõ ïðèñóòñòâóåò â âî-
äîåìàõ Òèìàíà.

Ðîëü ðó÷åéíèêîâ â ïèùå ðûá âîäîåìîâ áàññåéíà ð. Ïå÷îðà íå-
îäíîçíà÷íà è çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ: òèïà âîäîåìà, âèäà è
âîçðàñòà ðûáû, ñåçîíà è ãèäðîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé ãîäà, îñîáåííî-
ñòåé ðàçâèòèÿ ðó÷åéíèêîâ â âîäîåìå è ò. ä. Ðó÷åéíèêè â ñòàäèè ëè-
÷èíîê è êóêîëîê ñîñòàâëÿþò ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü êîðìîâîé áàçû
ðûá â ëîñîñåâûõ ðåêàõ çàïàäíîãî ñêëîíà Ñåâåðíîãî è Ïðèïîëÿðíî-
ãî Óðàëà è Òèìàíñêîãî êðÿæà Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà. Íàëè÷èå çíà-
÷èòåëüíîãî ÷èñëà âèäîâ ðó÷åéíèêîâ â âîäîòîêàõ îáóñëîâëèâàåò èõ
áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå è â ïèùåâûõ êîìêàõ îñíîâíûõ âèäîâ ðûá
ýòèõ ðåãèîíîâ: õàðèóñà è ìîëîäè ñåìãè, íî, êàê ïðàâèëî, â ïèùå-
âûõ êîìêàõ ðå÷íûõ ðûá ïî ìàññå ïðåîáëàäàþò îäèí-òðè âèäà ðó-
÷åéíèêîâ, äîìèíèðóþùèõ â ýòîò ïåðèîä â áåíòîñå. Â êðóïíûõ îçå-
ðàõ Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû ëè÷èíêè ðó÷åéíèêîâ îòíîñÿòñÿ ê
÷èñëó âòîðîñòåïåííûõ îáúåêòîâ ïèòàíèÿ âñåõ âèäîâ ðûá, â òîì
÷èñëå è ôîíîâûõ — ïåëÿäè è ñèãà.

Áîãàòûé âèäîâîé ñîñòàâ ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ â áàññåéíå Ïå÷î-
ðû îáóñëîâëåí øèðîêèì ñïåêòðîì ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñðåäû,
ãåîëîãè÷åñêèì ïðîøëûì òåððèòîðèè áàññåéíà. Â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ ïîìèìî åñòåñòâåííûõ ïðîöåññîâ íà âèäîâîé ñîñòàâ, ðàñ-
ïðåäåëåíèå è êîëè÷åñòâåííîå ðàçâèòèå ðó÷åéíèêîâ â âîäîåìàõ Ïå-
÷îðñêîãî áàññåéíà çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå îêàçûâàåò àíòðîïîãåííûé
ôàêòîð — âîçäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ ôîðì õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè, êîòîðîå ñ êàæäûì ãîäîì âîçðàñòàåò. Íåãàòèâíûå ïîñëåäñò-
âèÿ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà ðó÷åéíèêîâ âîäîåìîâ Ïå÷îðñêîãî
áàññåéíà ìîæíî íàáëþäàòü íà îñíîâàíèè ñíèæåíèÿ èõ ïðîäóêöè-
îííîãî ïîòåíöèàëà, âïëîòü äî ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ â î÷àãàõ çà-
ãðÿçíåíèÿ, âîçðàñòàíèÿ ìèãðàöèé ëè÷èíîê ýòèõ áåñïîçâîíî÷íûõ,
îáåäíåíèÿ ôàóíû ðó÷åéíèêîâ çà ñ÷åò ýëèìèíàöèè íàèáîëåå õàðàê-
òåðíûõ âèäîâ, óãíåòåíèÿ îëèãîñàïðîáíûõ è íàèáîëåå ÷óòêèõ ê çà-
ãðÿçíåíèþ ôîðì.

Êðóïíûé ðîññèéñêèé ó÷åíûé-ýêîëîã Ñ. Ñ. Øâàðö (1973) ñ÷è-
òàë, ÷òî ê êîíöó XX ñòîëåòèÿ áóäóò ðàçðàáîòàíû ýêîëîãè÷åñêèå
îñíîâû ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ â ñòðàòåãèè ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà ýïî-
õè âñåîáùåé èíäóñòðèàëèçàöèè. Ê ñîæàëåíèþ, ýòîò ïðîãíîç ïîêà
íå ñáûëñÿ. Âîçäåéñòâèå ÷åëîâåêà íà ïðèðîäó ñòàëî ñðàâíèìî ñî
ñòèõèéíûìè ÿâëåíèÿìè. Ëþáîå íàðóøåíèå ñðåäû îáèòàíèÿ ãèäðî-
áèîíòîâ â âîäîåìàõ, ïðîèçâåäåííîå ÷åëîâåêîì, ïðèâîäèò èëè ê
çíà÷èòåëüíûì çàòðàòàì íà åå âîññòàíîâëåíèå, èëè ê íåâîñïîëíè-
ìûì ïîòåðÿì. Çàãðÿçíåíèå, èñòîùåíèå è äåãðàäàöèÿ ñðåäû — âàæ-
íåéøèå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîñòè, äëÿ ðåøåíèÿ êîòîðûõ íåîáõîäè-
ìû êàê ýêîíîìè÷åñêèå ìåðû («ïëàòà çà çàãðÿçíåíèå»), òàê è øèðî-
êàÿ êàìïàíèÿ â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ.



Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïðè èíòåíñèâíîì õîçÿéñòâåííîì
îñâîåíèè áîãàòûõ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ â áàññåéíå ð. Ïå÷îðà íåîá-
õîäèì æåñòêèé ðåæèì îõðàíû âñåõ çâåíüåâ ýòîé ñëîæíîé ðåêè ñ
ó÷åòîì ðåãèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ñòîêà, ãèäðîãðàôèè è áèîëî-
ãèè âîäîåìîâ. Èñïîëüçîâàíèå ðåñóðñîâ íåîáõîäèìî ñîîòíîñèòü ñ
ìèíèìàëüíûì âìåøàòåëüñòâîì â ïðèðîäíóþ ñðåäó è ïîìíèòü, ÷òî
ýêîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà ñåâåðíîé ïðèðîäû — ñëàáàÿ óñòîé÷èâîñòü
ñåâåðíûõ ýêîñèñòåì ê àíòðîïîãåííûì âîçäåéñòâèÿì, áåççàùèò-
íîñòü êîðåííûõ îáèòàòåëåé âîäîåìîâ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ è ðó-
÷åéíèêè, ïåðåä íåóêëîííî ðàñòóùèì íàñòóïëåíèåì íà íèõ ÷åëîâå-
êà. Îñíîâíûì ïðèíöèïîì ñòðàòåãèè îõðàíû ðó÷åéíèêîâ ñëåäóåò
ñ÷èòàòü ïðåæäå âñåãî îõðàíó èõ ìåñòîîáèòàíèé. Íåîáõîäèìî óñè-
ëèòü íàäçîð çà ÷èñòîòîé âîäîåìîâ è âñåé ïëîùàäè èõ âîäîñáîðà,
÷òî ïîìîãëî áû ñîõðàíèòü ãåíîôîíä ìíîãèõ âèäîâ ôàóíû ðó÷åéíè-
êîâ, ðåäêèõ, íóæäàþùèõñÿ â îñîáîé îõðàíå âèäîâ è âèäîâ, åùå íå
èçâåñòíûõ íàóêå.

Â ñïèñêè îñîáî îõðàíÿåìûõ âèäîâ «Êðàñíîé êíèãè Ðåñïóáëèêè
Êîìè» (1998, 2009) íàìè çàíåñåíû òðè âèäà ðó÷åéíèêîâ. Â âîäî-
åìàõ Òèìàíà çàðåãèñòðèðîâàí ðåäêèé, ìàëî÷èñëåííûé äëÿ âîäî-
åìîâ Ðåñïóáëèêè Êîìè âèä Ithytrichia lamellaris, ñåâåðî-âîñòî÷íàÿ
ãðàíèöà àðåàëà êîòîðîãî ïðîõîäèò ïî Òèìàíñêîìó êðÿæó. Â «Êðàñ-
íóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Êîìè» âêëþ÷åíû òàêæå âèä Semblis phalae-
noides, ðåäêî ðåãèñòðèðóåìûé â âîäîåìàõ Ðåñïóáëèêè Êîìè, è Arc-
topsyche ladogensis — îäèí èç ìíîãî÷èñëåííûõ âèäîâ â ëèòîðåîôèëü-
íûõ áèîöåíîçàõ ðåê Ñåâåðíîãî Óðàëà; â ðåêàõ Òèìàíñêîãî êðÿæà
âñòðå÷àåìîñòü è ïëîòíîñòü ýòîãî âèäà ãîðàçäî íèæå. Ñèáèðñêèé
âèä A. ladogensis î÷åíü ÷óâñòâèòåëåí ê çàãðÿçíåíèþ è îáèòàåò òîëü-
êî â ÷èñòûõ âîäàõ. Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî è ïîñëóæèëî ïîâî-
äîì äëÿ âêëþ÷åíèÿ åãî â «Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Êîìè».

Àâòîð îòäàåò ñåáå îò÷åò, ÷òî íå âñå èçó÷åíî â ïðåäåëàõ äàííîé
òåìû, ÷òî ðàáîòà íå ëèøåíà íåäîñòàòêîâ è âñå êîíñòðóêòèâíûå çà-
ìå÷àíèÿ è ïðåäëîæåíèÿ áóäóò ïðèíÿòû èì ñ áëàãîäàðíîñòüþ. Íà
îñíîâå ïîëó÷åííîãî áîëüøîãî ãèäðîáèîëîãè÷åñêîãî è èõòèîëîãè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà óäàëîñü âûÿñíèòü è îáîçíà÷èòü ãëàâíîå, à îò-
äåëüíûå ïðîïóñêè ëèøü óêàçûâàþò íà ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ
èññëåäîâàíèé. Àâòîð íàäååòñÿ, ÷òî íàñòîÿùàÿ ðàáîòà, â êîòîðîé
âïåðâûå îáîáùåíû ëèòåðàòóðíûå ñâåäåíèÿ è ðåçóëüòàòû åãî ïîëó-
âåêîâîãî (1958—2008 ãã.) èçó÷åíèÿ ôàóíû ëè÷èíîê ðó÷åéíèêîâ èç
âîäîåìîâ áàññåéíà êðóïíîé ñåâåðíîé åâðîïåéñêîé ð. Ïå÷îðà, áó-
äåò ïîëåçíà äëÿ ãèäðîáèîëîãîâ, èõòèîëîãîâ, ýêîëîãîâ, ýíòîìîëîãîâ
è îáëåã÷èò ïóòü áóäóùèì èññëåäîâàòåëÿì ïðåñíîâîäíîé ôàóíû
Ñåâåðà.



177

Àâäååâ À. Ñ. Ñïëàâíûå ðåêè Êîìè ÀÑÑÐ. Ì.: Ëåñíàÿ ïðîìûøëåííîñòü,
1964. 203 ñ.

Àòëàñ Êîìè ÀÑÑÐ. Ì.: Ãëàâíîå óïðàâëåíèå ãåîäåçèè è êàðòîãðàôèè Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ãåîëîãè÷åñêîãî êîìèòåòà ÑÑÑÐ, 1964. 112 ñ.

Áàðàíîâ À. È. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà êëèìàòà è ãåíåòè÷åñêèå åãî îñíî-
âû / Ïðîèçâîäèòåëüíûå ñèëû Êîìè ÀÑÑÐ. Ì.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1954. Ò. II,
÷. I. Ñ. 7—52.

Áàññåéí ðåêè Ìàëûé Ïàòîê: äèêàÿ ïðèðîäà. Ñûêòûâêàð: PARUS, 2007.
Ñ. 214.

Áèîëîãè÷åñêèé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Ì.: Ñîâåòñêàÿ ýíöèêëîïå-
äèÿ, 1986. 830 ñ.

Áèîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå Óðàëüñêîãî Ïðèïå÷îðüÿ. Ñûêòûâêàð, 2009.
261 ñ.

Áðàòöåâ À. Ï., Âëàñîâà Ò. À., Ïîïîâà Ý. È., Ñîëîâêèíà Ë. Í. Ãëóáîêî-
âîäíîå îçåðî Áîëüøàÿ Ãóäûðüÿ â äîëèíå ð. Ïå÷îðû / Òð. Âñåñîþç. Ãèäðî-
áèîë. îáù-âà. 1962. Ò. XII. Ñ. 200—213.

Áðîäñêèé Ê. À. Ãîðíûé ïîòîê Òÿíü-Øàíÿ. Ë.: Íàóêà, 1976. 244 ñ.
Âàðëàìîâ Ã. È. Ðåëüåô / Ïðîèçâîäèòåëüíûå ñèëû Êîìè ÀÑÑÐ. Ò. I. Ãåî-

ëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå è ïîëåçíûå èñêîïàåìûå. Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1953.
Ñ. 9—22.

Âàðñàíîôüåâà Â. À. Ãåîìîðôîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ íà Ñåâåðíîì
Óðàëå / Èçâ. Ãîñ. ãåîãð. îá-âà. 1932. Ò. LXIV, âûï. 2. Ñ. 105—171.

Âàðñàíîôüåâà Â. À. Ãåîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå òåððèòîðèè Ïå÷îðî-Ûëû÷-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî çàïîâåäíèêà / Òð. Ïå÷îðî-Ûëû÷. ãîñ. çàïîâåäíèêà.
Ì., 1940. Âûï. 1. Ñ. 5—214.

Âàðñàíîôüåâà Â. À. Ãåîìîðôîëîãèÿ / Ïðîèçâîäèòåëüíûå ñèëû Êîìè
ÀÑÑÐ. Ò. I. Ãåîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå è ïîëåçíûå èñêîïàåìûå. Ì.: Èçä-âî ÀÍ
ÑÑÑÐ, 1953. Ñ. 257—322.

Âèíáåðã Ã. Ã. Ââåäåíèå / Îïðåäåëèòåëü ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ
åâðîïåéñêîé ÷àñòè ÑÑÑÐ. Ë.: Ãèäðîìåòåîèçäàò, 1977. Ñ. 3—7.

Âëàäèìèðñêàÿ Ì. È. Íåðåñòèëèùà ñåìãè â âåðõîâüÿõ ðåêè Ïå÷îðû è ìå-
ðû äëÿ óâåëè÷åíèÿ èõ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè / Òð. Ïå÷îðî-Èëû÷. ãîñ. çàïî-
âåäíèêà. 1957. Âûï. 6. Ñ. 130—200.

Âëàñîâà Ò. À. Õèìèçì ïîâåðõíîñòíûõ âîä áàññåéíà ð. Óñû / Ðûáû áàñ-
ñåéíà ðåêè Óñû è èõ êîðìîâûå ðåñóðñû. Ë.: Íàóêà, 1962. Ñ. 16—37.

Âëàñîâà Ò. À. Ãèäðîëîãè÷åñêèå è ãèäðîõèìè÷åñêèå óñëîâèÿ áèîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîäóöèðîâàíèÿ â îçåðàõ Õàðáåéñêîé ñèñòåìû / Ïðîäóê-

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ



òèâíîñòü îçåð âîñòî÷íîé ÷àñòè Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû. Ë.: Íàóêà, 1976.
Ñ. 6—26.

Âëàñîâà Ò. À. Ãèäðîõèìèÿ ãëàâíûõ ðåê Êîìè ÀÑÑÐ. Ñûêòûâêàð, 1988.
152 ñ. (Êîìè ÍÖ ÓðÎ ÀÍ ÑÑÑÐ).

Âëèÿíèå ãîðíûõ ðàçðàáîòîê íà ëîñîñåâûå ðåêè Óðàëà. Ñûêòûâêàð, 1989.
13 ñ. (Ñåð. ïðåïðèíòîâ ñîîáù. «Íàó÷íûå ðåêîìåíäàöèè — íàð. õîç-âó»).

Ãåöåí Ì. Â. Âîäîðîñëè áàññåéíà Ïå÷îðû. Ë.: Íàóêà, 1973. 147 ñ.
Ãîëäèíà Ë. Ï. Ãåîãðàôèÿ îçåð Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû. Ë.: Íàóêà,

1972. 102 ñ.
Äàíüêîâà Í. Â., Èâàíîâ Â. Ä. Ôàóíà ðó÷åéíèêîâ (Trichoptera) ðåê Êîëü-

ñêîãî ïîëóîñòðîâà / Ïðîáëåìû âîäíîé ýíòîìîëîãèè Ðîññèè è ñîïðåäåëü-
íûõ ñòðàí: Ìàòåð. III Âñåðîññèéñêîãî ñèìïîçèóìà ïî àìôèáèîòè÷åñêèì è
âîäíûì íàñåêîìûì. Âîðîíåæ, 2007. Ñ. 87—95.

Äîáðîëþáîâà Ò. À., Ñîøêèíà Å. Ä. Îáùàÿ ãåîëîãè÷åñêàÿ êàðòà åâðîïåé-
ñêîé ÷àñòè ÑÑÑÐ / Ñåâåðíûé Óðàë. Ì.; Ë.: ÎÍÒÈ – ÍÊ ÒÏ ÑÑÑÐ, 1935.
Ëèñò 123.

Æàäèí Â. È. Ôàóíà ðåê è âîäîõðàíèëèù. Ì.; Ë., 1940. 991 ñ. (Òð. ÇÈÍ
ÀÍ ÑÑÑÐ. Ò. V, âûï. 3—4).

Æàäèí Â. È. Îáùèå âîïðîñû, îñíîâíûå ïîíÿòèÿ è çàäà÷è ãèäðîáèîëî-
ãèè ïðåñíûõ âîä / Æèçíü ïðåñíûõ âîä. Ì.; Ë.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1950.
Ò. III. Ñ. 7—112.

Æàäèí Â. È. Ìåòîäû ãèäðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ì.: Âûñøàÿ
øêîëà, 1960. 189 ñ.

Æàäèí Â. È., Ãåðä Ñ. Â. Ðåêè, îçåðà è âîäîõðàíèëèùà ÑÑÑÐ. Èõ ôëîðà è
ôàóíà. Ì.: Ó÷ïåäãèç, 1961. 599 ñ.

Çàáîëîöêèé À. À. Áåíòîñ ð. Ïîä÷åðåì è åãî ðîëü â ïèòàíèè ìîëîäè ñåì-
ãè / Èçâ. Âñåñîþç. ÍÈÈ îçåð. è ðå÷. ðûá. õîç-âà. 1959. Ò. 48. Ñ. 44—64.

Çàèêà Â. Â. Ðó÷åéíèêè (Trichoptera) Òóâû è Ñåâåðî-Çàïàäíîé Ìîíãî-
ëèè / Ïðîáëåìû âîäíîé ýíòîìîëîãèè Ðîññèè è ñîïðåäåëüíûõ ñòðàí: Ìàòåð.
III Âñåðîñ. ñèìïîçèóìà ïî àìôèáèîòè÷åñêèì è âîäíûì íàñåêîìûì. Âîðî-
íåæ, 2007. Ñ. 120—125.

Çâåðåâà Î. Ñ. Ãèäðîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå òåððèòîðèè / Ïðîèçâîäè-
òåëüíûå ñèëû Êîìè ÀÑÑÐ. Ì.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1955. Ò. II, ÷. II. Ñ. 22—62.

Çâåðåâà Î. Ñ. Áàññåéí ðåêè Óñû / Ðûáû áàññåéíà ðåêè Óñû è èõ êîðìî-
âûå ðåñóðñû. Ë.: Íàóêà, 1962. Ñ. 4—15.

Çâåðåâà Î. Ñ. Ãèäðîáèîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ð. Óñû è îçåð åå äî-
ëèíû / Ðûáû áàññåéíà ðåêè Óñû è èõ êîðìîâûå ðåñóðñû. Ë.: Íàóêà, 1962.
Ñ. 38—87.

Çâåðåâà Î. Ñ. Áåíòîñ è îáùèå âîïðîñû ãèäðîáèîëîãèè Âàøóòêèíûõ
îçåð / Ãèäðîáèîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå è ðûáîõîçÿéñòâåííîå îñâîåíèå îçåð
Êðàéíåãî Ñåâåðà ÑÑÑÐ. Ì.: Íàóêà, 1966. Ñ. 112—136.

Çâåðåâà Î. Ñ. Îñîáåííîñòè áèîëîãèè ãëàâíûõ ðåê Êîìè ÀÑÑÐ. Ë.: Íàó-
êà, 1969. 279 ñ.

Çâåðåâà Î. Ñ. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà áåíòîñà Ñðåäíåé Ïå÷îðû è åå ëå-
âûõ ïðèòîêîâ â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòÿìè ãèäðîãðàôèè / Òð. Êîìè ôèë. ÀÍ
ÑÑÑÐ. ¹ 22. 1971. Ñ. 44—58.

Çâåðåâà Î. Ñ., Âëàñîâà Ò. À., Ãîëäèíà Ë. Ï. Âàøóòêèíû îçåðà è èñòîðèÿ
èõ èññëåäîâàíèé / Ãèäðîáèîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå è ðûáîõîçÿéñòâåííîå
îñâîåíèå îçåð Êðàéíåãî ñåâåðà ÑÑÑÐ. Ì.: Íàóêà, 1966. Ñ. 4—21.

Çâåðåâà Î. Ñ., Âëàñîâà Ò. À., Ãîëäèíà Ë. Ï., Èçúþðîâà Â. Ê. Èòîãè ëèì-
íîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðå / Áèîëîãè÷åñêèå

178



179

îñíîâû èñïîëüçîâàíèÿ ïðèðîäû Ñåâåðà. Ñûêòûâêàð: Êîìè êí. èçä-âî, 1970.
Ñ. 248—253.

Çâåðåâà Î. Ñ., Êó÷èíà Å. Ñ., Îñòðîóìîâ Í. À. Ðûáû è ðûáíûé ïðîìûñåë
ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû. Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1953. 180 ñ.

Çåêêåëü ß. Ä. Ðåëüåô / Ãåîëîãèÿ ÑÑÑÐ. Ì.: Ãîñóäàðñòâåííîå íàó÷-
íî-òåõíè÷åñêîå èçäàòåëüñòâî ëèòåðàòóðû ïî ãåîëîãèè è îõðàíå íåäð, 1963.
Ò. II, ÷. I. Ñ. 32—40.

Èâëåâ Â. Ñ. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ýêîëîãèÿ ïèòàíèÿ ðûá. Êèåâ: Íàóêîâà
äóìêà, 1977. 272 ñ.

Èñà÷åíêî À. Ã. Ôèçè÷åñêèå êàðòû / Àòëàñ Êîìè ÀÑÑÐ. Ì.: Ãëàâíîå
óïðàâëåíèå ãåîäåçèè è êàðòîãðàôèè Ãîñóäàðñòâåííîãî ãåîëîãè÷åñêîãî êî-
ìèòåòà ÑÑÑÐ, 1964. Ñ. 1—4.

Êà÷àëîâà Î. Ë. Ðó÷åéíèêè ðåê Ëàòâèè. Ðèãà: Çèíàòíå, 1972. 216 ñ.
Êåììåðèõ À. Î. Ãèäðîãðàôèÿ Ñåâåðíîãî, Ïðèïîëÿðíîãî è Ïîëÿðíîãî

Óðàëà. Ì.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1961. 136 ñ.
Êîíñòàíòèíîâ À. Ñ. Îáùàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ. Ì.: Âûñøàÿ øêîëà, 1967.

431 ñ.
Êîíñòàíòèíîâ À. Ñ. Îáùàÿ ãèäðîáèîëîãèÿ. Ì.: Âûñøàÿ øêîëà, 1979.

480 ñ.
Êîðíèëîâà Â. Ï. Èõòèîôàóíà íèçîâüåâ Ïå÷îðû è Ïå÷îðñêîãî çàëèâà Áà-

ðåíöåâà ìîðÿ / Ìàòåðèàëû ðûáîõîçÿéñòâåííûõ èññëåäîâàíèé ñåâåðíîãî
áàññåéíà. Âûï. XIII. Ìóðìàíñê, 1970. Ñ. 5—44.

Êîðíîóõîâà È. È. Ðó÷åéíèêè (Trichoptera) Áîëüøîãî Êàâêàçà: ñîñòàâ,
ðàñïðîñòðàíåíèå, ïðîèñõîæäåíèå: Àâòîðåô. äèñ. …ä-ðà áèîë. íàóê. ÑÏá.,
1999. 61 ñ.

Êðàñíàÿ êíèãà Ðåñïóáëèêè Êîìè. Ì.; Ñûêòûâêàð: ÄÈÊ, 1998. 527 ñ.
Êðàñíàÿ êíèãà Ðåñïóáëèêè Êîìè. Ñûêòûâêàð, 2009. 792 ñ.
Êó÷èíà Å. Ñ. Èõòèîôàóíà ïðèòîêîâ ð. Óñû / Ðûáû áàññåéíà ðåêè Óñû è

èõ êîðìîâûå ðåñóðñû. Ì.; Ë.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1962. Ñ. 176—211.
Êó÷èíà Å. Ñ., Ñîëîâêèíà Ë. Í., Øóáèíà Â. Í. Ïèòàíèå ìîëîäè ñèãîâûõ

ð. Ïå÷îðû / Ðóêîï. ôîíäû Êîìè ÍÖ ÓðÎ ÐÀÍ. Ñûêòûâêàð, 1963—1967.
Ôîíä 3, îïèñü 2, ¹ 155. Ñ. 162—180.

Ëàìàêèí Â. Â. Î áîëüøèõ îçåðàõ ðèññêîé ýïîõè, ñóùåñòâîâàâøèõ íà
Ñðåäíå-Ïå÷îðñêîé ðàâíèíå / Áþë. Êîìèññèè ïî èçó÷åíèþ ÷åòâåðòè÷. ïåðè-
îäà. Ì.; Ë.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1948. ¹ 13. Ñ. 39—45.

Ëàìàêèí Â. Â. Î ïðåäåëàõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñåâåðíîé òðàíñãðåññèè ìîðÿ
â Ïå÷îðñêîì êðàå / Áþë. Êîìèññèè ïî èçó÷åíèþ ÷åòâåðòè÷. ïåðèîäà. Ì.; Ë.:
Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1949. ¹ 14. Ñ. 34—44.

Ëåâàíèäîâà È. Ì. Àìôèáèîòè÷åñêèå íàñåêîìûå ãîðíûõ îáëàñòåé Äàëü-
íåãî Âîñòîêà ÑÑÑÐ. Ë.: Íàóêà, 1982. 214 ñ.

Ëåïíåâà Ñ. Ã. Ðó÷åéíèêè (Trichoptera) áàññåéíà Ïå÷îðû / Ïðèëîæåíèå
ê êí.: Ðûáû è ðûáíûé ïðîìûñåë ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèÿ Ïå÷îðû. Ì.;
Ë.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1953. Ñ. 186—193.

Ëåïíåâà Ñ. Ã. Ðó÷åéíèêè. Ì.; Ë.: Íàóêà, 1964. 560 ñ.; 1966. 560 ñ. (Ôàóíà
ÑÑÑÐ; Íîâ. ñåð., ¹ 95; Ò. II, âûï. 1; Ò. II, âûï. 2).

Ëåøêî Þ. Â. Ïðåñíîâîäíûå ìîëëþñêè áàññåéíà Ïå÷îðû. Ë.: Íàóêà,
1983. 127 ñ.

Ëåøêî Þ. Â., Ìàðòûíîâ Â. Ã., Ãóðîâè÷ Ý. Â. Áåíòîñ ñðåäíåãî òå÷åíèÿ
ðåêè Ïèæìû Ïå÷îðñêîé / Ýêîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ñîõðàíåíèÿ âèäîâîãî
ðàçíîîáðàçèÿ íà åâðîïåéñêîì Ñåâåðî-Âîñòîêå Ðîññèè. Ñûêòûâêàð, 1996.
107—117 ñ. (Òð. Êîìè ÍÖ ÓðÎ ÐÀÍ; ¹ 148).



Ëèíäáåðã Ã. Ó. Êðóïíûå êîëåáàíèÿ óðîâíÿ îêåàíà â ÷åòâåðòè÷íûé ïåðè-
îä. Ë., 1972. 548 ñ.

Ëîñêóòîâà Î. À. Àìôèáèîòè÷åñêèå íàñåêîìûå â áåíòîñå ðåê çàïàäíîãî
ñêëîíà Ïîëÿðíîãî è Ïðèïîëÿðíîãî Óðàëà / Ìàòåð. II Âñåðîññèéñêîãî ñèì-
ïîçèóìà ïî àìôèáèîòè÷åñêèì è âîäíûì íàñåêîìûì. Âîðîíåæ, 2004.
Ñ. 103—110.

Ìàìàåâ Á. Ì. Îïðåäåëèòåëü íàñåêîìûõ ïî ëè÷èíêàì. Ì.: Ïðîñâåùåíèå,
1972. 400 ñ.

Ìàíòåéôåëü Á. Ï. Àäàïòèâíîå çíà÷åíèå ïåðèîäè÷åñêèõ ìèãðàöèé âîä-
íûõ îðãàíèçìîâ / Âîïð. èõòèîëîãèè. 1959. Ò. 5, âûï. 13. Ñ. 3—15.

Ìàðêîâñêèé Þ. Ì., Îëèâàðè Ã. À. Áåíòîñ è äèíàìèêà áåíòîñà ñðåäíåãî
Äíåïðà â âåðøèíå áóäóùåãî Êðåìåí÷óãñêîãî âîäîõðàíèëèùà / Çîîë. æóðí.
1956. Ò. 35, ¹ 6. Ñ. 820—832.

Ìàðòûíîâ À. Â. Ðó÷åéíèêè, 1. Îïðåäåëèòåëü ïî ôàóíå ÑÑÑÐ. Ì.; Ë.,
1934. 343 ñ.

Ìàðòûíîâ À. Â. Î÷åðêè ãåîëîãè÷åñêîé èñòîðèè è ôèëîãåíèè îòðÿäîâ
íàñåêîìûõ (Pterygota). I. Palaeoptera è Neoptera – Polyneoptera / Òð. Ïàëå-
îíò. èí-òà ÑÑÑÐ. 1938. Ò. 7, ¹. 4. Ñ. 1—148.

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå ïî èçó÷åíèþ ïèòàíèÿ è ïèùåâûõ îòíîøåíèé
ðûá â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ. Ì.: Íàóêà, 1974. 254 ñ.

Ìèòðîïîëüñêèé Â. È., Ìîðäóõàé-Áîëòîâñêîé Ô. Ä. Ìàêðîáåíòîñ / Ìå-
òîäèêà èçó÷åíèÿ áèîãåîöåíîçîâ âíóòðåííèõ âîäîåìîâ. Ì.: Íàóêà, 1975.
Ñ. 158—170.

Ìóøåíêî Â. Ã. Âåðòèêàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå äîííûõ æèâîòíûõ â ãðóí-
òàõ âîäîåìîâ Äîíî-Àêñàéñêîé ïîéìû / Òð. Âñåñîþç. ãèäðîáèîë. î-âà. 1961.
Ò. 11. Ñ. 122—131.

Íåèçâåñòíîâà-Æàäèíà Å. Ñ. Ðàñïðåäåëåíèå è ñåçîííàÿ äèíàìèêà áèîöå-
íîçîâ ðå÷íîãî ðóñëà è ìåòîäû èõ èçó÷åíèÿ / Èçâ. ÀÍ ÑÑÑÐ. Ñåð. áèîë.
1937. Ñ. 1246—1267.

Íèêîëüñêèé Ã. Â. Ýêîëîãèÿ ðûá. Ì.: Âûñøàÿ øêîëà, 1974. 436 ñ.
Íèêîëüñêèé Ã. Â., Ãðîì÷åâñêàÿ Í. À., Ìîðîçîâà Ã. È., Ïèêóëåâà Â. À.

Ðûáû áàññåéíà âåðõíåé Ïå÷îðû. Ì.: Èçä-âî Ìîñê. î-âà èñïûòàòåëåé ïðèðî-
äû, 1947. 224 ñ.

Îäóì Þ. Îñíîâû ýêîëîãèè. Ì.: Ìèð, 1975. 740 ñ.
Îäóì Þ. Ýêîëîãèÿ. Ì.: Ìèð, 1986. Ò. 1. 328 ñ.
Îïðåäåëèòåëü ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ åâðîïåéñêîé ÷àñòè

ÑÑÑÐ. Ë.: Ãèäðîìåòåîèçäàò, 1977. 511 ñ.
Îïðåäåëèòåëü ïðåñíîâîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ Ðîññèè è ñîïðåäåëüíûõ

òåððèòîðèé. Ò. 5. Âûñøèå íàñåêîìûå / Ïîä îáù. ðåä. Ñ. ß. Öàëîëèõèíà.
ÑÏá.: Íàóêà, 2001. 836 ñ.

Ïàíüêîâ Í. Í. Çîîáåíòîñ òåêó÷èõ âîä Ïðèêàìüÿ. Ïåðìü: Ïå÷àòíûé ñà-
ëîí ÓÖ «Ãàðìîíèÿ», 2000. 190 ñ.

(Ïàíüêîâ Í. Í., Èâàíîâ Â. Ä., Íîâîêøîíîâ Â. Ã.) Pan’kov N. N., Iva-
nov V. D., Novokshonov V. G. Caddisflies (Insecta, Trichoptera) of the Sylva Ri-
ver Basin, the Middle Urals / Russian Entomol. J. 1996. N 5(1—4). P. 97—106.

Ïîíîìàðåâ Â. È., Øóáèíà Â. Í., Ñåðåãèíà Å. Þ. Ïîïóëÿöèîííûå îñî-
áåííîñòè ïèòàíèÿ õàðèóñà Thymallus thymallus L. (íà ïðèìåðå òèìàí-
ñêèõ ïðèòîêîâ ð. Ïå÷îðà) / Áèîëîãèÿ âíóòðåííèõ âîä. 2000. ¹ 2. Ñ. 116—124.

Ïîíîìàðåâ Â. È., Øóáèíà Â. Í., ×åðåçîâà Ì. È. Õàðàêòåðèñòèêà ïðî-
öåññîâ ýêçîòðîôèè ó ìîëîäè ñåìãè Salmo salar áàññåéíà ðåêè Ïå÷îðû / Âî-
ïðîñû èõòèîëîãèè. 1998. Ò. 38, ¹ 5. Ñ. 641—649.

180



181

Ïîïîâà Ý. È. Ðåçóëüòàòû ãèäðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ñèñòåìå
ïðèòîêîâ ð. Óñû / Ðûáû áàññåéíà ðåêè Óñû è èõ êîðìîâûå ðåñóðñû. Ë.: Íàó-
êà, 1962. Ñ. 136—175.

Ïîïîâà Ý. È. Ðó÷åéíèêè / Ôëîðà è ôàóíà âîäîåìîâ Åâðîïåéñêîãî Ñåâå-
ðà (íà ïðèìåðå îçåð Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû). Ë.: Íàóêà, 1978. Ñ. 72—74.

Ïîïîâà Ý. È., Ñîëîâêèíà Ë. Í. Îçåðà äîëèíû ðåêè Óñû / Èçâ. Êîìè ôèë.
ÂÃÎ, 1957. ¹ 4. Ñ. 93—109.

Ïðîèçâîäèòåëüíûå ñèëû Êîìè ÀÑÑÐ. Ò. I. Ãåîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå è
ïîëåçíûå èñêîïàåìûå. Ì.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1953. 464 ñ.

Ñàôîíîâ Í. Â., Äåðæèíñêàÿ È. À., Õàðåíêî Í. Í. Ñóòî÷íàÿ äâèãàòåëü-
íàÿ àêòèâíîñòü ñìîëòîâ àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ / Ïðîáëåìû áèîëîãèè è ýêî-
ëîãèè àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ. Ë., 1985. Ñ. 107—119.

Ñèäîðîâ Ã. Ï. Ðûáíûå ðåñóðñû Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû. Ë.: Íàóêà,
1974. 164 ñ.

Ñèäîðîâ Ã. Ï. Áèîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà è ïðîäóêöèÿ ðûá
îç. Á. Õàðáåé / Ïðîäóêòèâíîñòü îçåð âîñòî÷íîé ÷àñòè Áîëüøåçåìåëüñêîé
òóíäðû. Ë.: Íàóêà, 1976. C. 110—130.

Ñèäîðîâ Ã. Ï. Ïèòàíèå ñåãîëåòîê ñåìãè è õàðèóñà ð. Ùóãîð / Òð. Êîìè
ôèë. ÀÍ ÑÑÑÐ. 1979. ¹ 40. Ñ. 135—146.

Ñèäîðîâ Ã. Ï., Âëàñîâà Ò. À. Êðàòêèé ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèé î÷åðê /
Ôëîðà è ôàóíà âîäîåìîâ åâðîïåéñêîãî Ñåâåðà. Ë.: Íàóêà, 1978. Ñ. 5—10.

Ñèäîðîâ Ã. Ï., Øóáèíà Â. Í. Ðó÷åéíèêè â ïèòàíèè ìîëîäè ñåìãè (Salmo
salar L.) è õàðèóñà (Thymallus thymallus L.) ð. Ùóãîð / Áèîëîãèÿ àòëàíòè÷å-
ñêîãî ëîñîñÿ íà åâðîïåéñêîì Ñåâåðå ÑÑÑÐ. Ñûêòûâêàð, 1990. Ñ. 65—76.
(Òð. Êîìè ÍÖ ÓðÎ ÀÍ ÑÑÑÐ. ¹ 114).

Ñîëîâêèíà Ë. Í. Ðûáû ñðåäíåãî è íèæíåãî òå÷åíèÿ ð. Óñû / Ðûáû áàñ-
ñåéíà ðåêè Óñû è èõ êîðìîâûå ðåñóðñû. Ì.; Ë.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1962.
Ñ. 88—135.

Ñîëîâêèíà Ë. Í. Äîïîëíèòåëüíûå ìàòåðèàëû ïî ãèäðîáèîëîãèè Âåðõ-
íåé Ïå÷îðû / Èçâ. Êîìè ôèë. Âñåñîþç. ãåîãð. î-âà. 1963. Âûï. 8. Ñ. 56—67.

Ñîëîâêèíà Ë. Í. Ðîñò è ëåòíåå ïèòàíèå ìîëîäè ñåìãè íà ðåêå Ïå÷îðñêàÿ
Ïèæìà / Çîîë. æóðí. 1964. Ò. XLIII, âûï. 10. Ñ. 1499—1510.

Ñîëîâêèíà Ë. Í. Ðûáíûå ðåñóðñû Êîìè ÀÑÑÐ. Ñûêòûâêàð: Êîìè êíèæ-
íîå èçä-âî, 1975. 168 ñ.

Ñîëîâêèíà Ë. Í., Øóáèíà Â. Í. Ðåçóëüòàòû èõòèîëîãè÷åñêèõ è ãèäðîáèî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 1964 ã. â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Óñòü-Ùóãîð / Ðóêîï.
ôîíäû Êîìè ÍÖ ÓðÎ ÐÀÍ. Ñûêòûâêàð, 1965. Ôîíä 3, îïèñü 2, ¹ 84. 68 ñ.

Ñòàíåê Â. ß. Èëëþñòðèðîâàííàÿ ýíöèêëîïåäèÿ íàñåêîìûõ. Ïðàãà:
Èçä-âî Àðòèÿ, 1977. 559 ñ.

Ñòàíêåâè÷ Å. Ô. ×åòâåðòè÷íûå îòëîæåíèÿ âîñòî÷íîé ÷àñòè Áîëüøåçå-
ìåëüñêîé òóíäðû / Èçâ. ÀÍ ÑÑÑÐ, ñåð. ãåîë. 1962. ¹ 5. Ñ. 93—103.

Ôëîðà è ôàóíà âîäîåìîâ Åâðîïåéñêîãî Ñåâåðà. Ë.: Íàóêà, 1978. 189 ñ.
Õàðàêòåðèñòèêà ýêîñèñòåìû ðåêè Ñåâåðíîé Ñîñüâû / Ïîä ðåä. ä-ðà

áèîë. íàóê Ë. Í. Äîáðèíñêîãî. Ñâåðäëîâñê: ÓðÎ ÀÍ ÑÑÑÐ, 1990. 251 ñ.
×åðíîâ Ã. À. Îáðàçîâàíèå òåððàñ Ïå÷îðñêîãî áàññåéíà / Òð. Ñåâåð. ãåîë.

óïð. Àðõàíãåëüñê, 1944. Âûï. 14. Ñ. 3—70.
×åðíîâ Þ. È. Íàïðàâëåíèÿ, ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû îòå÷åñòâåííûõ

èññëåäîâàíèé áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ Àðêòèêè / Âåñòí. ÐÔÔÈ. 2004.
¹ 1. Ñ. 5—35.

×åðíûøåâ Ô. Í. Îðîãðàôè÷åñêèé î÷åðê Òèìàíà. Ïåòðîãðàä, 1915. Ò. 12,
¹ 1. 137 ñ. (Òð. Ãåîë. êîìèòåòà).



Limnofauna Europaea / Hrsg. von Joachim Illies. Stuttgart; New York; Ams-
terdam: Gustav Fisher Verlag Swets @ Zeittinger B. V., 1978. 532 S.

Macan T. T. Fresh water ecology. London, 1963. 338 p.
Otto C. Factors affecting the drift of Potamophylax cingulatus (Trichoptera)

larvae / Oikos. 1976. Vol. 27, N 1. Ð. 93—100.
Peckarsky B. L. Use of behavioral experiments to test ecological theory in

streams / Stream. Ecol.: Appl. and Test. Gen. Ecol. Theory Proc. Plenary Symp.
Test. Gen. Ecol. Theory Lotic Ecosyst., 29 Annu. Meet., Provo, Utah, 29 Apr.
1981. New York; London, 1983. P. 79—97.

Philipson G. N., Moorhouse B. H. S. Respiratory behaviour of larvae of four
species of the Family Polycentropodidae (Trichoptera) / Freshwater Biol. 1976.
Vol. 6, N 4. P. 343—353.

Poole W. C., Stewart K. W. The vertical distribution of macrobenthos within
the substratum of the Biazos river / Hydrobiologia. 1976. Vol. 50, N 2.
P. 151—160.

Schräder Sh. Über die Möglichkeit einer quantitativen Untersuchung der Bo-
den-und Ufertierwelt flieâender Gewässer, zugleich fischereibiologische Unter-
suchungen im Wesergebiet / Fischerei. 1932. Bd 30. S. 105—127.

Schwoerbel J. Die Bedeutung des Hyporheals für die benthische Lebensge-
meinschaft der Flieâgewässer / Verh. Int. Ver. Limnol. 1964. Bd 15, N 1.
S. 215—226.

Sørensen T. A method of establishing groups of equal amplitude in plant soci-
ology based on similarity of species content and its application to analyses of the
vegetation on Danish commons / Biol. Skr. 1948. Vol. 5. P. 1—34.

Thienemann A. Verbreitungsgeschicht die Süsswassertierwelt Europas / Bin-
nengewässer, 1950. Bd XVIII. 809 S.

Williams D. D., Hynes H. B. N. The occurrence of benthos deep in the substra-
tum of a stream / Freshwater Biol. 1974. Vol. 4, N 3. P. 233—255.



×åð÷åñîâà Ñ. Ê. Àìôèáèîòè÷åñêèå íàñåêîìûå (Ephemeroptera, Plecopte-
ra, Trichoptera) ðåê Ñåâåðíîé Îñåòèè. Ì.: Èçä-âî ÌÑÕÀ, 2004. 237 ñ.

Øâàðö Ñ. Ñ. Ýêîëîãè÷åñêèå îñíîâû îõðàíû áèîñôåðû / Âåñòí. ÀÍ
ÑÑÑÐ, 1973. ¹ 9. Ñ. 35—45.

Øîðûãèí À. À. Ïèòàíèå è ïèùåâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ðûá Êàñïèéñêîãî
ìîðÿ. Ì.: Ïèùåïðîìèçäàò, 1952. 268 ñ.

Øóáèíà Â. Í. Ìàòåðèàëû ïî ïèòàíèþ ñèãîâûõ Íèæíåé Ïå÷îðû / Ðóêîï.
ôîíäû Êîìè ÍÖ ÓðÎ ÐÀÍ. Ñûêòûâêàð, 1961. Ôîíä 1, îïèñü 5, ¹ 179.

Øóáèíà Â. Í. Ãèäðîáèîëîãèÿ ëîñîñåâîé ðåêè Ñåâåðíîãî Óðàëà. Ë.: Íàó-
êà, 1986. 157 ñ.

Øóáèíà Â. Í. Èçìåíåíèå ñòðóêòóðû áåíòîñà ëîñîñåâûõ ðåê áàññåéíà
Ïå÷îðû ïîä âëèÿíèåì àíòðîïîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ / Áèîëîãè÷åñêèå ïî-
ñëåäñòâèÿ õîçÿéñòâåííîãî îñâîåíèÿ âîäîåìîâ åâðîïåéñêîãî Ñåâåðà. Ñûê-
òûâêàð, 1995. Ñ. 51—68. (Òð. Êîìè ÍÖ ÓðÎ ÐÀÍ; ¹ 142).

Øóáèíà Â. Í. Ðó÷åéíèêè âîäîåìîâ Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû / Âîçîá-
íîâèìûå ðåñóðñû âîäîåìîâ Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû. Ñûêòûâêàð, 2002.
Ñ. 72—78.

Øóáèíà Â. Í. Ðó÷åéíèêè (Trichoptera) â áåíòîñå âîäîåìîâ ñåâåðî-âîñòî-
êà Åâðîïû / Ôàóíà, âîïð. ýêîë., ìîðôîë. è ýâîë. àìôèáèîòè÷åñêèõ è âîäíûõ
íàñåêîìûõ Ðîññèè: Ìàòåð. II Âñåðîññèéñêîãî ñèìïîçèóìà ïî àìôèáèîòè÷å-
ñêèì è âîäíûì íàñåêîìûì. Âîðîíåæ, 2004. Ñ. 273—278.

Øóáèíà Â. Í. Áåíòîñ ëîñîñåâûõ ðåê Óðàëà è Òèìàíà. ÑÏá.: Íàóêà,
2006à. 401 ñ.

Øóáèíà Â. Í. Ðó÷åéíèêè (Trichoptera) â áåíòîñå è ïèùå ðûá âîäîòîêîâ
Ïå÷îðî-Èëû÷ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî çàïîâåäíèêà (Ñåâåðíûé Óðàë) / Ýêî-
ëîãèÿ. 2006á. ¹ 5. Ñ. 387—393.

Øóáèíà Â. Í., Ìàðòûíîâ Â. Ã. Îñîáåííîñòè ïèòàíèÿ ðûá â ñåìóæüå-íå-
ðåñòîâîé ðåêå Ùóãîð / Ýêîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ
ñåâåðà íå÷åðíîçåìíîé çîíû. Ñûêòûâêàð, 1977. Ñ. 70—84.

Øóáèíà Â. Í., Øóáèí Þ. Ï. Áåíòîñ âåðõíåãî òå÷åíèÿ ðåêè Ïå÷îðà (Ñå-
âåðíûé Óðàë) è åãî ðîëü â ïèùå ðûá / Âîäíûå îðãàíèçìû â åñòåñòâåííûõ è
òðàíñôîðìèðîâàííûõ ýêîñèñòåìàõ åâðîïåéñêîãî Ñåâåðî-Âîñòîêà. Ñûêòûâ-
êàð, 2002. Ñ. 34—50. (Òð. Êîìè ÍÖ ÓðÎ ÐÀÍ; ¹ 170).

ßêîâëåâ Â. À. Ïðåñíîâîäíûé çîîáåíòîñ ñåâåðíîé Ôåííîñêàíäèè (ðàçíî-
îáðàçèå, ñòðóêòóðà è àíòðîïîãåííàÿ äèíàìèêà). Àïàòèòû: Èçâ. Êîëüñêîãî
ÍÖ ÐÀÍ, 2005. ×. 1. 161 ñ.; ×. 2. 145 ñ.

Barnes J. R., Minshall C. W. Stream ecology: an historical and current pers-
pective / Stream Ecol.; Appl. and Test. Gen. Ecol. Theory Proc. Plenary Symp.
Test. Gen. Ecol. Theory Lotic Ecosyst., 29 Annu. Meet., Provo, Utah, 29 Apr.
1981. New York; London, 1983. P. 1—5.

Goodnight C. J., Whitley L. S. Oligochaetes as indicators of pollution: Proc.
15th Ind. Waste Conf. Pardue Univ-Ext. Ser., 1961. Vol. 106. P. 139—142.

Holdhaus K. Die Spuren der Eiszeit in der Tierwelt Europas / Abh. der
Zool.-bot. Ges. Wien. 1954. Bd 18. S. 1—493.

Hynes H. B. N., Williams D. D., Williams N. E. Distribution of the benthos
the substratum of a Welsh mountain stream / Oikos. 1976. Vol. 27, N 2.
P. 307—310.

Illies J. Versuch einer allgemeinen biozönotischen Gliederung der Flieâge-

wässer / Int. Rev. gesant. Hydrobiol. 1961. Bd 46, N 2. S. 205—213.

182



Ðåäàêòîð èçäàòåëüñòâà Ì. Â. Îðëîâà

Õóäîæíèê Å. Â. Êóäèíà

Òåõíè÷åñêèé ðåäàêòîð Î. Â. Íîâèêîâà

Êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà Å. À. Êóëåøîâîé

Ëèöåíçèÿ ÈÄ ¹ 02980 îò 06 îêòÿáðÿ 2000 ã.
Ôîðìàò 60 � 90 1/16. Ãàðíèòóðà Òàéìñ.

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Óñë. ïå÷. ë. 11.5. Ó÷.-èçä. ë. 11.9.
Òèðàæ ýêç. Òèï. çàê. ¹ .

Íàó÷íîå èçäàíèå

Ø ó á è í à Âèîëåòòà Íèêîëàåâíà

ÐÓ×ÅÉÍÈÊÈ (TRICHOPTERA)
ÂÎÄÎÅÌÎÂ ÏÅ×ÎÐÑÊÎÃÎ ÁÀÑÑÅÉÍÀ

Óòâåðæäåíî ê ïå÷àòè

Ôåäåðàëüíûì ãîñóäàðñòâåííûì áþäæåòíûì ó÷ðåæäåíèåì íàóêè

Èíñòèòóòîì áèîëîãèè Êîìè íàó÷íîãî öåíòðà

Óðàëüñêîãî îòäåëåíèÿ Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê


