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27 декабря 2017 г. в возрасте 96 лет ушла из жизни Ольга Александровна Семихатова – выдающийся
ученый-биолог, заслуженный деятель науки, признанный в мире специалист в области физиологии и
энергетики дыхания растений.

Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà Ñåìèõàòî-
âà ðîäèëàñü â Ìîñêâå 25 èþëÿ
1921 ã. â ñåìüå ïðåïîäàâàòåëÿ Ìîñ-
êîâñêîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé àêà-
äåìèè À.Í. Ñåìèõàòîâà. Âîñïèòûâà-
ëàñü Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà âìåñòå ñî
ñòàðøèì áðàòîì Íèêîëàåì (ðîäèë-
ñÿ â 1918 ã.) – áóäóùèì àêàäåìèêîì
ÀÍ ÑÑÑÐ, èçâåñòíûì ó÷åíûì â îá-
ëàñòè ïðîåêòèðîâàíèÿ è ïðîèçâîä-
ñòâà ñèñòåì àâòîìàòèçàöèè óïðàâëå-
íèÿ äâèæóùèìèñÿ îáúåêòàìè è
ñëîæíûìè òåõíîëîãè÷åñêèìè ïðî-
öåññàìè. Â 1932 ã. â ñåìüå ó÷åíîãî
ïîÿâèëñÿ åùå îäèí ñûí – Ìèõàèë,
âïîñëåäñòâèè ñòàâøèé ó÷åíûì-ãåîõèìèêîì, àêà-
äåìèêîì ÐÀÍ.

Äåñÿòèëåòêó Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà îêîí÷èëà ñ
îòëè÷èåì è ñðàçó (â 1939 ã.) ïîñòóïèëà â ÌÃÓ íà
áèîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò. Â 1942 ã. áóäó÷è â ýâà-
êóàöèè â Òàøêåíòå Î.À. Ñåìèõàòîâà ïðîäîëæè-
ëà ó÷åáó â Ñðåäíåàçèàòñêîì óíèâåðñèòåòå íà êà-
ôåäðå áèîõèìèè, âîçãëàâëÿåìîé òîãäà À.Â. Áëà-
ãîâåùåíñêèì. Ëåòíþþ ïðàêòèêó Îëüãà Àëåêñàí-
äðîâíà ïðîâåëà íà Âîñòî÷íîì Ïàìèðå (íà âûñîòå
3600 ì íàä óð.ì. áëèç ïîñ. ×å÷åêòû), ðàáîòàÿ ëà-
áîðàíòîì íà Áèîëîãè÷åñêîé ñòàíöèè. Ïîä ðóêî-
âîäñòâîì íà÷àëüíèêà ñòàíöèè Î.Â. Çàëåíñêîãî,
Î.À. Ñåìèõàòîâà âûïîëíÿëà ðàáîòû ïî îïðåäåëå-
íèþ ôîòîñèíòåçà ÿ÷ìåíÿ, âûðàùèâàåìîãî íà
îïûòíîì ó÷àñòêå ñòàíöèè, à òàêæå ïî ïðîñüáå
À.Â. Áëàãîâåùåíñêîãî èññëåäîâàëà àêòèâíîñòü
ôåðìåíòà êàòàëàçû â ðàñòåíèÿõ Ïàìèðà.

Îñòàâøèñü íà ñòàíöèè çèìîâàòü, Îëüãà Àëåê-
ñàíäðîâíà ïðîäîëæèëà âûïîëíÿòü áèîõèìè÷åñ-
êèå àíàëèçû, ïðè ýòîì òðèæäû â ñóòêè ôèêñèðî-
âàëà ìåòåîðîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû. Íåñìîòðÿ íà
íåëåãêèå ïîëóãîëîäíûå óñëîâèÿ, ýòà çèìîâêà îñ-
òàâèëà â åå ïàìÿòè ñâåòëûé ñëåä, î ÷åì îíà ïîçä-
íåå íàïèñàëà â ñâîåé êíèãå «Êàê ÿ ñòàëà ëåíèí-
ãðàäêîé. Âîñïîìèíàíèÿ» (2015).

Îñåíüþ 1943 ã. Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà âåðíó-
ëàñü íà ó÷åáó â ÌÃÓ. Çäåñü íà êàôåäðå ôèçèîëî-
ãèè ðàñòåíèé ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Ä.À. Ñàáè-
íèíà îíà ïîäãîòîâèëà äèïëîìíóþ ðàáîòó îá èçó-
÷åíèè ðîñòà è ðàçâèòèÿ èíòðîäóöèðîâàííîãî íà
Ñåâåðíîì Êàâêàçå ìàñëÿíîãî äåðåâà – òóíãà, ïëî-

äû êîòîðîãî ñîäåðæàò æèäêîå ìàñ-
ëî, â òå ãîäû íåçàìåíèìîå äëÿ àâèà-
öèîííûõ ìîòîðîâ.

Îñåíüþ 1945 ã. Îëüãà Àëåêñàíä-
ðîâíà ïîñòóïèëà â àñïèðàíòóðó, ãäå
ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Ä.À. Ñàáè-
íèíà íà÷àëà ñàìîñòîÿòåëüíî çàíè-
ìàòüñÿ ïîèñêàìè âçàèìîñâÿçè äûõà-
íèÿ è âîäîóäåðæèâàþùåé ñïîñîáíî-
ñòè êëåòîê. Óæå òîãäà ïðîÿâèëèñü
íåçàóðÿäíûå êà÷åñòâà Îëüãè Àëåê-
ñàíäðîâíû – íàñòîé÷èâîñòü, ñïîñîá-
íîñòü ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå è
òâîð÷åñòâó.

Â 1948 ã. ïîñëå îêîí÷àíèÿ àñïè-
ðàíòóðû èç íåñêîëüêèõ âîçìîæíûõ ìåñò ðàáîòû
Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà âûáðàëà Âîñòî÷íûé Ïàìèð,
ãäå îíà íà÷èíàÿ ñ 1949 ã. ïðîâåëà øåñòü ñåçîíîâ
â ÷èñëå ñîòðóäíèêîâ, íàïðàâëåííûõ ñþäà äëÿ
ðàáîòû Áîòàíè÷åñêèì èíñòèòóòîì èì. Â.Ë. Êî-
ìàðîâà (Ëåíèíãðàä).

Ðàñòåíèÿ õîëîäíûõ âûñîêîãîðèé Âîñòî÷íîãî
Ïàìèðà, ñóùåñòâóþùèå â êðàéíå íåáëàãîïðèÿò-
íûõ óñëîâèÿõ, âñåãäà âûçûâàëè îñîáûé èíòåðåñ
ôèçèîëîãîâ. Íà Ïàìèðå Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà
îðãàíèçîâàëà ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèé äûõàíèÿ
ðàñòåíèé. Åþ áûëè ïîëó÷åíû îðèãèíàëüíûå äàí-
íûå î äûõàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè è òåìïåðàòóðíîé
çàâèñèìîñòè äûõàíèÿ ãîðíûõ ðàñòåíèé. Óæå â
ýòîò ïåðèîä Î.À. Ñåìèõàòîâà îòìå÷àëà ñðàâíè-
òåëüíî âûñîêóþ èíòåíñèâíîñòü äûõàíèÿ ãîðíûõ
ðàñòåíèé ïðè äîâîëüíî  óìåðåííûõ òåìïåðàòó-
ðàõ. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé íàøëè îòðà-
æåíèå â ðÿäå åå ðàáîò (Ñåìèõàòîâà, 1953, 1965).

Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñâîåé íàó÷íîé æèçíè
Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà ïîñâÿòèëà èçó÷åíèþ ýíåð-
ãåòèêè äûõàíèÿ ðàñòåíèé â íîðìå è ïðè ýêîëî-
ãè÷åñêîì ñòðåññå (Ñåìèõàòîâà, 1967–1969, 1980).
Äëÿ âûÿñíåíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîé ðîëè äûõàíèÿ
áûëî íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
èçìåðåíèé ïîêàçàòåëåé ýíåðãåòè÷åñêîé ýôôåêòèâ-
íîñòè. Òîãäà è ïðîÿâèëàñü ñïîñîáíîñòü Îëüãè
Àëåêñàíäðîâíû ê êðèòè÷åñêîìó àíàëèçó è ïîíè-
ìàíèþ òîíêîñòåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû.

Î.À. Ñåìèõàòîâà îäíîé èç ïåðâûõ â íàøåé
ñòðàíå íà÷àëà ðàáîòû ñ èçîëèðîâàííûìè ðàñòè-
òåëüíûìè ìèòîõîíäðèÿìè è äîáèëàñü ïîëó÷åíèÿ
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ñîõðàííûõ îðãàíåëë (Ñåìèõàòîâà,
1963á, 1967á). Ïîä åå ðóêîâîä-
ñòâîì â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàç-
ðàáîòêå âîïðîñîâ ýíåðãåòèêè äû-
õàíèÿ ïðè ïîâûøåííîé òåìïåðà-
òóðå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå È.À. Äà-
ëåöêàÿ, Ò.È. Èâàíîâà, Ã.Í. Íè-
êóëèíà è Î.Ñ. Þäèíà. Êîëëåêòè-
âîì ó÷åíûõ â îïûòàõ ñ ðàçîáùà-
þùèìè ÿäàìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî
âûñîêàÿ, äàæå ïîâðåæäàþùàÿ
ðàñòåíèå òåìïåðàòóðà ïîëíîãî
ðàçîáùåíèÿ îêèñëåíèÿ è ôîñôî-
ðèëèðîâàíèÿ íå âûçûâàåò, è
âêëþ÷åíèå Ð32 â íóêëåîòèäû íå
ïðåêðàùàåòñÿ, à ïðîäîëæàåòñÿ
âïëîòü äî ïîâðåæäåíèÿ è ãèáåëè
êëåòîê (Ñåìèõàòîâà, 1967à). Áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî ñíèæåíèå êîýô-
ôèöèåíòà Ð/Î, õàðàêòåðèçóþùå-
ãî ñîîòíîøåíèå ôîñôîðèëèðîâàíèÿ è îêèñëåíèÿ,
íà÷èíàåòñÿ ëèøü ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ âûñîêîé
òåìïåðàòóðîé âñåãî äûõàòåëüíîãî àïïàðàòà. Ïðè
ýòîì ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû íå ïðèâîäèò ê èç-
ìåíåíèþ ïóòåé îêèñëåíèÿ ãëþêîçû â äûõàíèè.
Ñîîòíîøåíèå äûõàòåëüíûõ ïóòåé (ïåíòîçîôîñôàò-
íîãî è ãëèêîëèòè÷åñêîãî) îñòàåòñÿ ïîñòîÿííûì
ïðè ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðû âïëîòü äî êðèòè-
÷åñêîé (Ñåìèõàòîâà, 1964, 1968; Þäèíà, 1969).
Âåëè÷èíà äûõàòåëüíîãî êîýôôèöèåíòà (ÄÊ), õà-
ðàêòåðèçóþùåãî ñîîòíîøåíèå âûäåëåííîãî â äû-
õàíèè CÎ

2
 ê êîëè÷åñòâó ïîãëîùåííîãî ëèñòüÿìè

Î
2
, â òåìïåðàòóðíîì èíòåðâàëå 20–40 °Ñ îñòàâà-

ëàñü ðàâíîé åäèíèöå è óâåëè÷èâàëàñü ëèøü ïðè
òåìïåðàòóðå âûøå êðèòè÷åñêîé, ïðè êîòîðîé íà-
áëþäàëîñü ïàäåíèå èíòåíñèâíîñòè äûõàíèÿ (Ñå-
ìèõàòîâà, 1963à).

Èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ïîâûøåííîé òåìïåðà-
òóðû íà ôîñôàòíûé ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòåíöèàë
ëèñòüåâ ïîäòâåðäèëè, ÷òî â óñëîâèÿõ ïîâûøåí-
íîé òåìïåðàòóðû, êàê è ïðè äðóãèõ íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ âîçäåéñòâèÿõ, ïðîèñõîäèò åãî ñíèæåíèå
(Ñåìèõàòîâà, 1967à). Àíàëèç âñåé ñîâîêóïíîñòè
ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèë Î.À. Ñåìèõàòîâîé ñäåëàòü
çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ
ëàáèëüíîãî ôîñôîðà íóêëåîòèäîâ ñâÿçàíî ñ óâå-
ëè÷åíèåì ðàñõîäà ÀÒÔ.

Ïî ìíåíèþ Îëüãè Àëåêñàíäðîâíû, ãåíåðèðóå-
ìàÿ â äûõàíèè ýíåðãèÿ àêòèâíî ðàñõîäóåòñÿ íà
ðåïàðàöèþ ïîâðåæäåíèé. Ïðè ýòîì èññëåäîâàòåëü
ñïðàâåäëèâî ïîëàãàëà, ÷òî ðåïàðàöèè – íå åäèí-
ñòâåííûé ïîòðåáèòåëü ýíåðãèè, áîëåå çíà÷èòåëü-
íûå çàòðàòû îáóñëîâëåíû íåîáõîäèìîñòüþ ïîä-
äåðæàíèÿ êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð. Çäåñü Î.À. Ñåìè-
õàòîâà âûðàçèëà ïîëíóþ ñîëèäàðíîñòü ñî ñâîèì
óíèâåðñèòåòñêèì ó÷èòåëåì – ïðîô. Ä.À. Ñàáèíè-
íûì, êîòîðûé ðàññìàòðèâàë ñòðóêòóðó ïðîòîïëàç-
ìû êàê ïðîöåññ è ïðèäàâàë áîëüøîå çíà÷åíèå
òîìó, ÷òî êëåòêà – ýòî îòêðûòàÿ ñèñòåìà, íóæäà-
þùàÿñÿ â ïîñòîÿííîì ïðèòîêå ýíåðãèè.

Â 1972 ã. Îëüãà Àëåêñàíäðîâ-
íà óñïåøíî çàùèòèëà äîêòîðñêóþ
äèññåðòàöèþ ïî òåìå «Ýíåðãåòè-
÷åñêèé îáìåí ïðè äûõàíèè ðàñ-
òåíèé â íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâè-
ÿõ». Â ïîñëåäóþùèå ãîäû îíà ñî-
ñðåäîòî÷èëàñü íà èññëåäîâàíèè
ñâÿçè äûõàíèÿ ñ îñíîâíûìè ïðî-
öåññàìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðàñ-
òåíèé è ïîäîøëà ê îöåíêå ýíåð-
ãåòèêè äûõàíèÿ öåëîñòíîãî ðàñ-
òèòåëüíîãî îðãàíèçìà. Î.À. Ñåìè-
õàòîâà îáîñíîâàëà èäåþ î òîì, ÷òî
ôîðìèðîâàíèå âåãåòàòèâíîé ìàñ-
ñû ðàñòåíèé è åå ïîääåðæàíèå
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ìàêñèìàëüíîé
ýôôåêòèâíîñòüþ ýíåðãåòè÷åñêèõ
çàòðàò.

Ðàáîòû Îëüãè Àëåêñàíäðîâíû
è åå ïîñëåäîâàòåëåé ïî èçó÷åíèþ

äûõàíèÿ ðàñòåíèé ðàçëè÷íûõ áèîìîâ â çíà÷èòåëü-
íîé ìåðå ñïîñîáñòâîâàëè ðåøåíèþ âîïðîñà î âëè-
ÿíèè ñòðåññà íà ýíåðãåòèêó äûõàíèÿ. Â ðåçóëü-
òàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûë âïåðâûå ïðî-
ñëåæåí âåãåòàöèîííûé õîä äûõàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè ëèñòüåâ àðêòè÷åñêèõ ðàñòåíèé (Èâàíîâà,
1976, 1985; Ñåìèõàòîâà, 1979). Ó÷åíûìè áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè îäíîé è òîé æå òåìïåðàòó-
ðå ëèñòüÿ àðêòè÷åñêèõ òðàâ äûøàò â äâà ðàçà
èíòåíñèâíåé ëèñòüåâ ðàñòåíèé óìåðåííîé çîíû.
Î.À. Ñåìèõàòîâà (1998) ïîëàãàëà, ÷òî âûñîêàÿ
äûõàòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ëèñòüåâ àðêòè÷åñêèõ
ðàñòåíèé îáóñëîâëåíà ýíåðãåòè÷åñêèìè çàòðàòà-
ìè íà àäàïòàöèþ ê ðîñòó â óñëîâèÿõ ïîíèæåí-
íîé òåìïåðàòóðû è êîðîòêîãî âåãåòàöèîííîãî
ïåðèîäà. Òàêîå æå îáúÿñíåíèå, ïî ìíåíèþ Îëüãè
Àëåêñàíäðîâíû, ñïðàâåäëèâî è äëÿ äðóãèõ ñëó-
÷àåâ íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ óñëîâèé ñðå-
äû (äåôèöèòà âîäû, çàñîëåíèÿ, âûñîêîé òåìïå-
ðàòóðû è äð.). Ýòî ñëåäîâàëî èç ðåçóëüòàòîâ ðà-
áîò ïî èçó÷åíèþ äûõàíèÿ ðàñòåíèé â ïóñòûíÿõ
Ñðåäíåé Àçèè, íà ñîëîí÷àêàõ Àðàðàòñêîé äîëè-
íû è Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè, â ãîðíûõ ðàéîíàõ
Êàâêàçà, îêðåñòíîñòÿõ îç. Èññûê-Êóëü. Êðàòêèé
îáçîð ìíîãîëåòíèõ èññëåäîâàíèé äûõàíèÿ ðàñòå-
íèé ðàçíûõ áèîìîâ ïðèâåäåí â ñòàòüå Î.À. Ñåìè-
õàòîâîé è Î.Ñ. Þäèíîé (2012).

Áîëüøîå âíèìàíèå Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà óäå-
ëÿëà âûÿâëåíèþ áèîëîãè÷åñêîé ðîëè äûõàíèÿ,
âîïðîñàì âçàèìîñâÿçè äûõàíèÿ ñ ôîòîñèíòåçîì
è äðóãèìè ïðîöåññàìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðàñ-
òåíèé (Ñåìèõàòîâà, 1980, 1982, 1992, 2010). Îíà
íåîäíîêðàòíî âîçâðàùàëàñü ê ïðîáëåìå âèäîñïå-
öèôè÷íîñòè è òàêñîíîìè÷åñêîé îáóñëîâëåííîñòè
äûõàòåëüíîé àêòèâíîñòè ëèñòüåâ ðàñòåíèé (Ñåìè-
õàòîâà, 1996, 2002).

Ôèëîñîôñêèå âçãëÿäû Îëüãè Àëåêñàíäðîâû íà
ôóíêöèîíèðîâàíèå æèâûõ îðãàíèçìîâ íàøëè
îòðàæåíèå â âûñêàçàííîì åþ ñîîáðàæåíèè î òîì,
÷òî «öåëüþ» ýâîëþöèîííûõ èçìåíåíèé â ýíåðãå-

Работа над диссертацией.1946 г.
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òèêå ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå ìàêñè-
ìàëüíîé ýíåðãåòè÷åñêîé ýôôåêòèâ-
íîñòè, à âðåìåííûå ñíèæåíèÿ íå-
îáõîäèìû äëÿ ñîõðàíåíèÿ ãîìåîñ-
òàçà â ñëó÷àÿõ åãî íàðóøåíèÿ ïîä
âîçäåéñòâèåì ôàêòîðîâ ñðåäû.

Ïðèçíàíèåì çàñëóã Îëüãè Àëåê-
ñàíäðîâíû ñòàëî ñäåëàííîå åé ïðè-
ãëàøåíèå âûñòóïèòü ñ äîêëàäîì íà
48-õ íàó÷íûõ ÷òåíèÿõ, ïîñâÿùåí-
íûõ ïàìÿòè âûäàþùåãîñÿ îòå÷å-
ñòâåííîãî ó÷åíîãî Ê.À. Òèìèðÿçå-
âà (Ñåìèõàòîâà, 1990). ×òåíèÿ ñî-
ñòîÿëèñü 3 èþíÿ 1987 ã. â çàïîë-
íåííîì äî îòêàçà àêòîâîì çàëå
Èíñòèòóòà ôèçèîëîãèè ÐÀÍ
(ã. Ìîñêâà). Âûñòóïëåíèå Î.À. Ñå-
ìèõàòîâîé ïðèøëè ïîñëóøàòü íå
òîëüêî ìîñêâè÷è, íî è åå êîëëåãè
è ó÷åíèêè èç ðàçíûõ ãîðîäîâ ñòðà-
íû. Ýòî áûë íàñòîÿùèé òðèóìô
íàó÷íîé ìûñëè.

Â 1980-å ãã., êîòîðûå áûëè âðåìåíåì «ðåíåñ-
ñàíñà» â èññëåäîâàíèÿõ äûõàíèÿ ðàñòåíèé, âîê-
ðóã Îëüãè Àëåêñàíäðîâíû îðãàíèçîâàëñÿ öåëûé
êðóæîê «äûõàòåëüùèêîâ» è ïðèìêíóâøèõ ê íèì
«ôîòîñèíòåòèêîâ». Ðåãóëÿðíî ïðîâîäèëèñü çàñå-
äàíèÿ øêîëû ïî äûõàíèþ ðàñòåíèé, êîòîðûå ñî-
áèðàëè ñïåöèàëèñòîâ èç ðàçëè÷íûõ íàó÷íûõ ó÷-
ðåæäåíèé è âóçîâ íàøåé áîëüøîé ñòðàíû. Äâà
òàêèõ ìåðîïðèÿòèÿ áûëè ïðîâåäåíû â Ñûêòûâ-
êàðå (1992 è 1995 ãã.).

Î.À. Ñåìèõàòîâà îáëàäàëà áåñöåííûì òàëàí-
òîì ïåðåäàâàòü íàêîïëåííûå åþ çíàíèÿ ìîëîäå-
æè. Îíà ÷èòàëà êóðñ ëåêöèé ïî ôèçèîëîãèè è
ýêîëîãèè äûõàíèÿ ðàñòåíèé ñòóäåíòàì-ôèçèîëî-
ãàì ðàñòåíèé ÑÏáÃÓ, ñîâìåñòíî ñ ïðîô. Ò.Â.
×èðêîâîé ïîäãîòîâèëà ó÷åáíîå ïîñîáèå ïî ôèçèî-
ëîãèè äûõàíèÿ ðàñòåíèé, êîòîðîå âûøëî â ñâåò
â 2001 ã.

Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà ïðîæèëà èíòåðåñíóþ,
íàñûùåííóþ æèçíü. Âìåñòå ñî ñâîèì ìóæåì –
À.Ã. Àðêàäüåâûì, õóäîæíèêîì-ãðàôèêîì, ñïåöè-
àëèñòîì â îáëàñòè ìóçåéíîãî äåëà, ñîçäàòåëåì
óíèêàëüíûõ äëÿ òîãî âðåìåíè âûñòàâî÷íûõ ýêñ-
ïîçèöèé â Áîòàíè÷åñêîì ìóçåå ÁÈÍà, îíà ìíîãî
ïóòåøåñòâîâàëà ïî ñòðàíå, î÷åíü ëþáèëà ïðîãóë-
êè ïî ïðèãîðîäíûì ïàðêàì è ñàäàì Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãà. Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà áûëà ÷àñòûì ïî-
ñåòèòåëåì ìóçååâ è âûñòàâîê, êîíöåðòîâ â ôè-
ëàðìîíèè è ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé â Äîìå ó÷å-
íûõ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû æèçíè, óæå ðåäêî âûõîäÿ
èç äîìà, îíà âðåìÿ îò âðåìåíè âûáèðàëàñü â Áî-
òàíè÷åñêèé ñàä (Àïòåêàðñêèé îãîðîä), ãäå ó íåå
áûëè ñâîè çàâåòíûå óãîëêè è ëþáèìûå ðàñòåíèÿ.
Â ýòîò ïåðèîä åå îñíîâíûì çàíÿòèåì ñòàëî íàïè-
ñàíèå íàó÷íûõ ñòàòåé è ëè÷íûõ âîñïîìèíàíèé,
êîòîðûå îíà óñïåëà çàâåðøèòü è åùå ïðè æèçíè
óâèäåòü èõ èçäàíèå (Ñåìèõàòîâà, 2015).

В Ботаническом саду БИН РАН. Санкт-Петербург,
2013 г.

В лаборатории фотосинтеза Ботанического института РАН: слева на-
право О.А. Семихатова, Ю.В. Гамалей, Т.К. Головко, Б. Смит. Санкт-Пе-
тербург, 2001 г.

Àâòîðó ïîñ÷àñòëèâèëîñü ëè÷íî çíàòü Îëüãó
Àëåêñàíäðîâíó, ñ 1972 ã. áûòü åå ó÷åíèöåé è îá-
ùàòüñÿ ñ íåé íå òîëüêî â ðàáî÷åé îáñòàíîâêå â
Ëàáîðàòîðèè ôîòîñèíòåçà Áîòàíè÷åñêîãî èíñòè-
òóòà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, íî è ó íåå äîìà, íà óë.
Ïðîôåññîðà Ïîïîâà.

Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà âñåãäà ïðîÿâëÿëà èíòå-
ðåñ ê èññëåäîâàíèÿì, ïðîâîäèìûì â Èíñòèòóòå
áèîëîãèè Êîìè ÍÖ, äâàæäû áûâàëà çäåñü (â 1992
è 1995 ãã.), ëè÷íî çíàëà âñåõ ñîòðóäíèêîâ ëàáî-
ðàòîðèè ýêîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè ðàñòåíèé,
çíàêîìèëàñü ñ ðàáîòàìè íàøèõ àñïèðàíòîâ è
ìîëîäûõ ó÷åíûõ, ïîääåðæèâàëà è ïîìîãàëà äå-
ëîì è ñîâåòîì.

Î.À. Ñåìèõàòîâà î÷åíü ìíîãîå ñäåëàëà äëÿ
íàóêè. Åå òðóäû ïî áèîýíåðãåòèêå, ôèçèîëîãèè
è ýêîëîãèè äûõàíèÿ ðàñòåíèé ïîëó÷èëè ìèðîâîå
ïðèçíàíèå è ñåãîäíÿ íå óòðàòèëè ñâîåé àêòóàëü-
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íîñòè. Åå èìÿ íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â ïàìÿòè åå áëà-
ãîäàðíûõ ó÷åíèêîâ.

Ïðè ïîäãîòîâêå î÷åðêà èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû
èçäàíèÿ: Ñåìèõàòîâà, Î. À. Êàê ÿ ñòàëà ëåíèíãðàä-
êîé. Âîñïîìèíàíèÿ / Î. À. Ñåìèõàòîâà. – Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã, 2015. – 215 ñ.
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TO THE MEMORY OF SEMIKHATOVA, OLGA ALEXANDROVNA (1921–2017)

T.K. Golovko
Institute of Biology of Komi Scientific Centre of the Ural Branch of the Russian Academy of Sciences, Syktyvkar

Summary. The article tells about the life and scientific activity of the famous Russian scientist in the field of
physiology and energy of plant respiration, Honored scientist of the Russian Federation, prof. O. A. Semikhatova.
Olga Alexandrovna was born in Moscow and studied at Moscow State University. In 1948 she completed a
doctoral course in plant physiology and went to work at the Botanical Institute (St. Petersburg). She spent
several seasons at the Pamir biological station, where she studied the respiration of mountain plants. Olga
Alexandrovna  devoted a significant part of her scientific life to the development of the fundamental biological
problem of energy efficiency of plant respiration in normal and stress. The important role in solving this difficult
problem has played the studies of plants from different biomes, particularly the tundra, deserts and mountains.
Olga Alexandrovna lived an interesting life and her scientific works have received worldwide recognition.


