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БИОГРАФИЧЕСКИЙ ОЧЕРК

Людмила Павловна Турубанова (Куделькина) родилась 16
сентября 1937 г. в с. Ершово Березовского района Краснояр-
ского края в семье рабочих. В 1958 г. окончила Сыктывкарский
сельскохозяйственный техникум и три года проработала лабо-
рантом в этом же учреждении. В 1961 г. Людмила Павловна
поступила на физико-математический факультет Коми государ-
ственного педагогического института, однако, по семейным об-
стоятельствам ушла из института и начала работать лаборан-
том в производственном отделе Коми республиканской вете-
ринарной лаборатории при Министерстве сельского хозяйства
Коми АССР. В 1967 г. поступила на работу в Институт биологии
Коми филиала АН СССР на должность старшего лаборанта.
С 1970 по 1975 г. Л.П. Турубанова обучалась на заочном отде-
лении естественно-географического факультета Коми государ-
ственного педагогического института. В 1980 г. была переведе-
на на должность младшего научного сотрудника лаборатории
геоботаники и систематики растений, в июне 1985 г. – на долж-
ность научного сотрудника группы экологии и охраны тундры.
В 1987 г. в Воронежском государственном университете защи-
тила диссертацию на соискание ученой степени кандидата био-
логических наук по специальности 03.00.05 – «Ботаника» на
тему «Канареечник тростниковидный в естественных условиях
и культуре в Коми АССР». С 1989 г. – научный сотрудник лабо-
ратории луговедения и рекультивации. С 1991 г. – старший на-
учный сотрудник той же лаборатории отдела геоботаники и си-
стематики растений.

С самого начала трудовой деятельности в Коми филиале
АН СССР Людмила Павловна активно включилась в разработку
и выполнение плановых научных тем Института биологии Коми
филиала АН СССР, ежегодно выезжала в экспедиции и коман-
дировки во многие районы Коми АССР и Российской Федера-
ции. Наглядный тому пример – командировочное удостовере-
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ние Л.П. Турубановой, зарегистрированное в канцелярии Ин-
ститута биологии Коми НЦ УрО РАН от 29 мая 1998 г. № 17/э.
Только за четыре месяца 1998 г. Л.П. Турубанова совершила
многочисленные выезды в пять районов Республики Коми и
Тюменскую область.

В характеристике от 15 октября 1991 г., подготовленной
исполняющей обязанности заведующей лабораторией лугове-
дения и рекультивации И.Б. Арчеговой и профоргом Е.В. Ове-
риной, было записано: «Л.П. Турубанова хорошо владеет ме-
тодами полевых работ и камеральной обработки материалов».
В течение ряда лет Людмила Павловна вела самостоятель-
ный раздел плановых тем научно-исследовательской работы
лаборатории луговедения и рекультивации Института биоло-
гии Коми НЦ УрО РАН по изучению биологии местных высоко-
урожайных дикорастущих злаков. Она собрала уникальный на-
учный материал, имеющий большое практическое значение.

Л.П. Турубанова получила оригинальные материалы о био-
логических, экологических и ценотических особенностях кана-
реечника тростниковидного в естественных и сеяных сообще-
ствах в Коми АССР. На основе эколого-флористической клас-
сификации охарактеризована экология данного вида в естест-
венных сообществах республики. Изучены особенности фор-
мирования канареечниковых агроценозов в средней тайге в
зависимости от доз внесенных удобрений. Определены раци-
ональные нормы внесения минеральных удобрений с учетом
их экономической целесообразности и охраны природы. Вы-
делены первые в Коми АССР луговые заказники с целью со-
хранения генофонда местных популяций многолетних травя-
нистых растений («Гамский», «Летский», «Кажимский», «Ком-
ский», «Новоборский»).

Л.П. Турубанова неоднократно участвовала в выполнении
ряда хоздоговорных работ с совхозами Министерства сельского
хозяйства Коми АССР и производственными объединениями
«Коминефть» и «Воркутауголь». Под ее руководством были
заложены посевы высокопродуктивных злаков на площади бо-
лее 100 га.

Чтобы в полной мере понять личность Л.П. Турубановой,
можно привлечь еще один документ – интервью-беседу с ней
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корреспондента газеты «Красное знамя» В. Демидова (прило-
жение).

Результаты своих исследований Л.П. Турубанова опубли-
ковала в более чем 90 научных работах, из них восемь моно-
графий (в соавторстве), два препринта (из них один – в соав-
торстве) и более 70 статей и тезисов (из них около 20 автор-
ских работ). Более 40 публикаций посвящены вопросам охра-
ны природы и рациональному природопользованию. Семнад-
цать тезисов и статей Л.П. Турубановой опубликованы в науч-
ных сборниках международных конференций, восемь – в сбор-
никах всесоюзных и российских форумов, шесть работ вышли
во всесоюзных и российских издательствах, три – в научных
журналах.

Результаты исследований Л.П. Турубановой по канарееч-
нику и сеяным лугам экспонировались на ВДНХ СССР в 1982,
1983 и 1984 гг. В 1982 г. Л.П. Турубанова была удостоена Брон-
зовой медали ВДНХ СССР. Кроме того, она имеет несколько
свидетельств «Участник ВДНХ СССР» (за 1983 и 1984 гг.).

Людмила Павловна пользуется заслуженным авторитетом
в Республике Коми и за ее пределами. С 1982 г. являлась чле-
ном секции травяных биогеоценозов Научного совета по проб-
лемам биогеоценологии и охраны природы АН СССР (позд-
нее – Научный совет по экологии биологических систем РАН).
Около 20 раз выступала с научными докладами на региональ-
ных и всесоюзных (всероссийских) совещаниях и конферен-
циях, из них в 1977 г. – в Норильске и Петрозаводске, в 1983,
1985 и 1992 гг. – в Пущино, в 1986 г. – в Москве, в 1990 г. –
в Тарту и Фрунзе, в 1994 г. – в Краснодаре, в 2002 г. – в Минске
и около 10 раз – в Сыктывкаре. Кроме того, Людмила Павлов-
на ежегодно выезжала в районы и города Республики Коми с
лекциями по линии общества «Знание».

Людмилу Павловну хорошо знают и высоко ценят колле-
ги-ботаники из таких городов, как Воронеж, Иваново, Ижевск,
Москва, Новосибирск, Уфа, Якутск и многих других. Её заслу-
ги отмечены медалью «Ветеран труда», ведомственными гра-
мотами. За активную работу в профсоюзной организации Ин-
ститута биологии награждена «Знаком ВЦСПС».
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Среди наставников Л.П. Турубановой были такие извест-
ные ученые, как И.С. Хантимер, Н.С. Котелина, И.Б. Арчегова,
Б.М. Миркин. С коллегами по работе Е.С. Братенковой, З.Г.
Улле, А.А. Кустышевой, Т.В. Евдокимовой, Е.Г. Кузнецовой, В.А.
Каневым, Г.В. Железновой и многими другими Людмилу Пав-
ловну всегда связывали теплые дружеские отношения. Неза-
менимыми помощниками в полевых работах и камеральной
обработке материалов экспедиций были В.А. Лопатина, Е.В.
Оверина и другие сотрудники Института. Сегодня среди наи-
более активных продолжателей ее дела в Институте биологии
ФИЦ Коми НЦ УрО РАН – И.А. Лиханова и А.Н. Панюков.
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ПРИЛОЖЕНИЕ

«БИОЛОГ, УСМИРИВШАЯ ПЕСЧАНЫЕ БУРИ»

Недавно коллеги-ученые Института биологии Коми НЦ
УрО РАН и экологи-производственники поздравляли с двой-
ным юбилеем кандидата наук Людмилу Павловну Турубанову.
Юбилей, правда, не круглый, так что не будем называть воз-
раст: женщине столько лет, на сколько она выглядит, а име-
нинница бодра, жизнедеятельна, полна творческих планов и
желания их выполнять… А вторую составляющую назовем: 35
лет назад пришла она в лабораторию геоботаники и система-
тики растений старшим лаборантом. И, осмотревшись, уже на
следующий сезон уехала под Воркуту исследовать луга, зало-
женные ее коллегами и наставниками в тундре…

– Людмила Павловна, вам посчастливилось работать
со многими биологами, чьи героические, а порой и траги-
ческие судьбы красной строкой вписаны в летопись позна-
ния и освоения природных богатств Севера. Кто, скажем
так, прежде всего помог развиться вашему увлечению, ин-
тересу до глубокой, целеустремленной и последователь-
ной работы?

– В 1967-1968 годах я стала работать с Исмаилом Сыдды-
ковичем Хантимером, Его судьба типична для своего времени.
В 1926 году закончил агрохимический факультет Тимирязевской
(Петровской) сельскохозяйственной академии. Преподавал,
был репрессирован, прошел Бутырку, Кемь, Соловки… Осво-
бодившись, стал работать геоботаником Госземтреста (отдела
землеустройства Севкрайзу). Близко сошелся с крупнейшим
флористом и ботанико-географом А. Толмачевым и известным
ботаником, знатоком Севера И. Перфильевым, которые приви-
ли ему вкус к профессиональным ботаническим исследовани-
ям. В предвоенные годы работал в Большеземельской экспе-
диции Наркомзема РСФСР, полюбил тундру и поразился ее
потенциальным возможностям… В конце 50-х годов занялся
созданием сеяных лугов. С помощниками Б. Груздевым и А. Ку-
стышевой они проехали на лодке с верховий и до устья Усы,
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изучили кормовые возможности ее лугов, собрали семена ли-
сохвоста и мятлика лугового… Этими – местными – в 1958
году был засеян участок первого сеяного луга под Воркутой.
Спустя десять лет здесь под руководством Исмаила Сыдды-
ковича я и наблюдала развитие лисохвоста и мятлика, проде-
лала, по оценке коллег, интересную работу, которая впослед-
ствии была опубликована в монографии «Сельскохозяйствен-
ное освоение тундры». Как ни била его судьба, Исмаил Сыд-
дыкович не растерял человеческого мужества, самостоятель-
ности научного мышления, высокой самоотдачи и умения до-
водить начатое до конца. Он один из немногих, кто противил-
ся массовому насаждению борщевика Сосновского, который
во многих местах стал опасным сорняком полей и лугов.

Что касается сеяных лугов в тундре, то и сейчас – через
сорок с лишним лет – эти две тысячи гектаров продуктивны
без пересева, мы наблюдаем за ними. Сто гектаров из них
Воркутинская городская администрация объявила заказником
местного значения. В народе их по праву и по долгу памяти
называют Хантимеровскими лугами… Этот опыт особенно це-
нен сейчас, когда антропогенное, промышленное воздействие
на хрупкую тундру многократно возросло, когда остро стоят
проблемы рекультивации, возвращения к жизни нарушенных
земель.

– Заказные луга под Воркутой называют именем Хан-
тимера. А у вас есть свое любимое растение, свое попри-
ще?

– Да, есть, и я не стесняюсь в этом признаться. Мое лю-
бимое детище – это канареечник тростниковидный. Много лет
я изучала этот высокопродуктивный злак в естественных и ис-
кусственных сообществах, были отработаны рекомендации по
введению его в культуру в таежной и тундровой зонах… На
десятый год травостои канареечника в тундре давали по 300-
400 центнеров зеленой массы с гектара, да и теперь – опять
же через четыре десятка лет – они высокоурожайны… Колле-
ги и практики рекультивации земель положительно оценили
эффективность нашей практики создания устойчивых агроце-
нозов на европейском северо-востоке страны.

– Можно сказать, что вы продолжили дело, первые
ростки которого поднялись из-под легкой руки вашего учи-
теля Исмаила Хантимера?

– Конечно. С 1989 года семь сезонов мы работали в Бо-
ваненково на Ямале. Совместно с Н. Андреевой, Н. Стукало-
вой, С. Турубановой, Б. Тетерюком прогнозировали возмож-
ные изменения, отрабатывали приёмы восстановления рас-
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тительности на нарушенных почвах… То есть закладывали
питомники, уточняя нормы высева семян, испытывали наибо-
лее результативные – в данном случае азотные удобрения…
Там и в других местах в связи со строительством нефте- и га-
зопроводов, промыслов мы выявили виды трав, перспектив-
ных для восстановления даже тех территорий, которые постра-
дали от разлива нефти в условиях субарктических тундр…

– Все-таки Ямал севернее Воркуты, пронизывается
ветрами с океана. Как там выживают посеянные вами тра-
вы?

– Многолетние травы, посеянные местными, то есть со-
бранными в республике семенами, укореняются и приживают-
ся отлично. Те же мятлик, лисохвост, овсяница, канареечник и
другие.

– Рассказывают, что у вас сложилось особо отноше-
ние к Усинску, что вас там называют чуть ли не победи-
тельницей пыльных бурь… Хотя какие, казалось бы, пес-
чаные бури в Усинске, не в пустыне же Сахаре он располо-
жен?

– И не один Усинск мается этой проблемой. К примеру, в
Надыме, на Каменном мысе – та же история. По тридцать лет
строят города, планируют площадки: в результате эрозии со-
здается лунный ландшафт. Пытались высаживать ивняки и
другие деревца – не помогает. Малейший ветерок перевевает
песок, сечет по глазам… Песок скрипит на зубах… Детишек
лишний раз на улицу не выпустишь, да и сам не разгуляешь-
ся. Чтобы остановить разгул стихии, нужен плотный травяной
покров, хорошая задернованность.

…Вообще это работа не одного дня и даже года. Травы
создают условия, необходимые для появления всей прочей
растительности… На восьмой год вокруг начинается самовос-
становление естественного растительного покрова, появляет-
ся ель, голубика, брусника. На десятый – березки и мхи…

– Вы работали на сопредельных с республикой тер-
риториях, в частности, в Архангельской и Тюменской об-
ластях. Где, на ваш взгляд, выше ответственность и тре-
бовательность в отношении к сбережению природы, луч-
ше поставлена эта работа?

– Положа руку на сердце, хуже всего в «стране Тюмении» –
вся земля исполосована-переполосована до месива. Чуточку
получше – в Архангельской области. Еще лучше у нас, благо-
даря требовательности правительства, контрольных и обще-
ственных организаций. Хотя далековато еще от идеала.
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– Так может поступить как требует некоторая часть на-
селения: прикрыть все эти разведку, добычу, строитель-
ство трубопроводов и т.д.?

– Ну что вы!.. Остановить прогресс невозможно – такой
запрет по нам же и ударит, как всякое волевое решение. Нуж-
но искать и находить гармонию, баланс, равновесие интере-
сов. Поиск такой идет – нужны коллективная воля и настойчи-
вость.

– Так вы и не открылись, где же конкретно ваше лю-
бимое поприще: в самом Институте, дома в кресле с вяза-
нием в руках, на дачной грядке или где?

– Боюсь сказать, тем не менее это так: для меня слились
воедино работа и увлечение… И настолько, что даже на даче
я собираю семена для северных лугов. Что дочери мои – стар-
шая и младшая – продолжая мою, прокладывают свою эколо-
гическую тропу…

– Куда вы проложите первый весенний маршрут?
– Конечно, в тундру – она прекрасна в любой сезон. И вто-

рой, и третий, и т.д. – тоже. С мыслью о ней, с работой в ней
Хантимер прожил за девяносто лет, а всем воспитанникам и
воспитанницам хочется на него походить!..

Под чертой встречи с Людмилой Павловной в рабочем
блокноте записались строки: «Мир трав создать душой при-
лежной, мир трав, загадочный и нежный…»

А сама Турубанова собралась и вновь уехала с лаборант-
кой в Усинск – собрать на рукотворных лугах так называемый
опад, чтобы исследовать его и превратить семена ушедшего
лета в новую зеленую цветущую жизнь.

Беседовал В. Демидов
Газета «Красное Знамя».

25 октября 2002 г.
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ФОТОМАТЕРИАЛЫ

Семья Л.П. Турубановой. С мамой и дедушкой. 24 апреля 1942 г.
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Фото учащихся III и IV курсов Сыктывкарского сельхозтехникума
в городской ветеринарной поликлинике г. Сыктывкара на ул. Красных
Партизан, д. 17. Л.П. Турубанова третья слева во втором ряду. Июнь
1957 г.

Семья Л.П. Турубановой, г. Сыктывкар. 1962 г.
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Дары природы для городской выставки, г. Сыктывкар. С колле-
гами из лаборатории геоботаники и систематики растений. 1970 г.

Канареечник тростниковидный второго года жизни (Гамская по-
пуляция). Совхоз «Межадорский», Сысольское шоссе, с. Межадор.
(Посев 28 июня 1979 г.). 4 июля 1980 г.
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Ежа сборная местной популяции (третий год жизни) перед убор-
кой семян. Совхоз «Гамский». 17 августа 1977 г.

Совещание по селекции и семеноводству ВАСХНИЛ, г. Сыктыв-
кар, ул. Ручейная. 1978 г.
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Обсуждение материалов совещания. 1978 г.

Семья Л.П. Турубановой, г. Сыктывкар. 1979 г.
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Уборка семян канареечника тростниковидного (Гамская популя-
ция) в совхозе «Межадорский», с. Межадор. 1982 г.

Сноп канареечника тростниковидного (Гамская популяция из
совхоза «Центральный», г. Воркута) для ВДНХ СССР (бронзовая ме-
даль ВДНХ). 1982 г.
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Посев канареечника (Гамская популяция) 1981 г. в совхозе «Цен-
тральный», г. Воркута, урочище Мусюр. 28 июля 1983 г.

Участники лыжных соревнований Коми филиала АН СССР. 1988 г.
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В гостях у экологов ЗАО «Комиарктикойл», г. Усинск. 2002 г.

«Золотая свадьба» Л.П. и А.Н. Турубановых. Слева – сын Дмит-
рий, справа – старшая дочь Анна. 2012 г.
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